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T. Jabraang.

Mx, 2. 15, Februar 1908,

Blitter fiie Lrankenpflene

Arhweyerilthe
Monatslhrift fiiv BerufsRrankenpflege

Der Oebiarmutterkrebs.

Cin ernjter Mahnvuf an die Frauemvelt. Von Dr. med. E Ningier, Kivdhdorj (Vern).

Pachdem wiv und W einem friihern Aufjag fiber die widhtigiten Puntte dex

Qrebsevfvantung tm allgemeinen ehwad ndher orienttert Haben, wollen
wir muurehr an wnjer eigentliched Thema, die Befprechung ded Gebdrmutter-
frebfes, Bevantveten, wobel namentlic) auch die wevtvollen ftatiftifhen Angaben
und die ebenfo jdpwenviegenden afd {iberzengenden Ausjpritche Hervorragender
©pezualiften gebithrende Bevitejichtiqung finben werben.
- Dag Leiben, ftber bdejfen urjddhliche Entjtehung nod) groges Duntel
berrfeht, befallt Frawen wnd Jungfvauen, findevveiche Miitter und foldhe, welche
niemals geboven Haben, fermer Neiche und Avme, Krdftige und Schwachliche in
annihernd gleicher Haufigfeit.

Safjt vov feiner Krvantheit haben die Frauen jo grofe Furdt,
wic bor dem Krebhd dev Gebdvmutter, und faft fcine Krantheit
wird jo Haufig ftberjehen, wie gevade dDiefe. — So felten diefe Behaup-
tung fingen mag: die tdgliche Crfahrung beftitigt vollauf ihre NRidhtigleit und
Lafrheit.

Wiefo dag? Weil die allermeiften Frauen, weldhe wirtlich an Gcbivmutter-
frebs leiben, in betveff Dev anfdnglichen Krvantheitderjdgheinungen zu
wenig dngjtlich find und die zur Erfemmung ihred Leidend unerldfliche drytliche
Unterjuchung entiweder al8 gang tberilitfjig erachlen oder doch folange wie miglich
hunaugicyieben.

Su ihrer tethveifen Cutjchuidigung, zugleich aber aucd) ald cine cvnfte War-
nung vor jeder [leichtfinnigen Gleichgitltigheit jet es gejagt, daf e8 eigentlich nur
eine eingige tranthafte Crjcdheinung ijt, weldhe gleich von Anbe-
ginn den Verdadht auf dad Vorhandenjein von Gebdvmuttevfrehs
3u erwetfen tmitande ift: e8 find died mehr ober weniger ftarfe und mehr
ober weniger vegelmdfige Blutungen, welde cntweder mit den normalerweife
allmonatlich wiedertehrenden Blutungen (PVerioden) gav nichtd zu tun Haben, oder
aber alé auffallend verjtivfte oder linger al8 gewdhnlic) andauernde Regeln auf:
freten. Jun qibt €8 freilich eine gange Neihe von Frauentrantheiten, bet welchen
berartige Blutungen ebenfalld auftreten finnen, und pwar bei jeder NAltersftufe dev
Patientinnen. (So 3 B. Cierftoctsgejchmitlite bei gang jungen Midehen, jpiter
|ogentanute Fajergejcwiilite, ober fcpwere Entziindungen oder Ritchoartstnicungen
dev Gebirmutter upw.). Chavatteriftijch fitr den Gebirmutterfrebs it
nur bad eine Moment, daf Dderjelbe vorzugsdweife im jpitern
Yebensalter und zwar mit Borliebe sur Jett ber ,Abdndberung”,
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wahrend ober nad) den jogenannten fritijchen Wed)jeljahren deg
wetblidhen Gejchlechts, vovyufommen pilegt. Vor dem 30. 118 40. Alters-
jahr und wdhrend der Midcengeit tritt dag Letden aurmf jelten auf.

- Die tagliche Erfabhrung fehrt, dap die allevmeijten Frawew, weldhe n den
Sabren dev Abdnderung nad) cinem [dugern g)(uﬂ)mcn Der Wenjtrua-
tion (. B. nad) emjibhriger Pauje) pliglich von mehr ober weniger 1uc[) chen
Blutungen fibervafcht werden, dicje leftern einfach) ald Ddie , wicdergefehrten
Vervioden” zu erflaren geneigt find — cine i vielen Fallen verhangnis-
volle Taujchung, welde jhon Taufenden dag Leben geboitet hat!

Anderweitige bedrofhlidhe Kranthettserjchetnungen fehlen tm
Anfangsitadinm ded Gebdrmutterfrebjes meijtens ginglid). Sevade
dadburc) laffen {idh demn aud) die meijten Patientinnen itber die wahre Natur
thres Leidend jo leicht tdujchen, dafy fie anfinglid) von feinen Sdmergen,
-oon feinem verdidytig ausjehenden Ausjlujje geplagt werden wnd weder ein
aujfallend blajjed, nod) abgemagerted, noc) jonfhvte verduderted Ausgjelhen dar-
bieten.

Diefes jo tritgerijche wnd jeheinbar harmloje Krantheitsbild des beginnen:
ben ®ebivmutterfrebies erhilt eine furchtbar ernfte und ditfteve Favbung erft in
ben jpdtern Stadien der Kranfheit durd) das allmdhliche Hingutreten von
ichweren, duperft qualvollen und jegliche Ausjidht anj eine jehliepliche Hetlung
vernichtenden Crjchetmumgen. Hievgu gehoven vor  allem I)efth mit ber Seit b3
sur Unevtraglichteit gejteigerte Sdhymerzen und auberordentlich) ejchspiende B (u-
tungen; fodamn ein unichft rein wifjeriger, fpiter fletjchwafjerihnlicher, iibel-
viedjender und das ganze Srantenzimmer verpejtender Audfluf; endlid) Hoch-
qmﬁige Abmagerung und cin allgemeiner Tlafteéufa[[ meIcI)eL Tc[)hei'ghc[)

bmc{ﬂc[mtt i) 1—1Y, Jahre nad) dem erften BVegime ded Lei 3
flct)un Tode fithrt. Fum Gl fiiv die betlagensiverten Kranfen qef)’r bem]eﬁnn
gelub’l)nﬁc[) noch ein Stadtum  teihwetfer oder ginglicher Vewuftlofigleit und Teil-
nahmlofigleit vovaus, tn weldhem ihr gequdlter Geijt ich mebhr und mehr e
nachtet, bi8 dagd muw nod) flacdernve Licht vollig auslbidt.

Und bag war bi3 vor fuvzem dad wnjaglich traurige Lod von vielen Taujen-
pen unglitctlicher Frawen, iwelche von diefer mb'LbuiicI)cn bigher als abiolut
unfeilbar verjdhrienen Krantheit wehrlod dahingevafft wurden, wihrend die
Crfabrungen der (etten Jabhre mit unumitsflicher (jum} Dett eviviejen Haben, dDaf
aud) fir diefe mit Redht jo geflll([]ftt Form der Krebstranfheit
etne Hetlung moglich 14t, jobald das Leiden durd) eine jachfundige
drztl IC[)E Unterfudung frithzeitig evfannt und redytyettig der eingig
lebengvettenden und zur Heilung fithrenden Vehanudlung unter:
worfen wird.

Bei den beiden lestgenannten LPunflen witffen wu noc[) et weitig vereilen
und twollen nmdd)jt die Notwendigfeit der drztlichen Unterjudung
etivad niher me Auge fajjen.

Nuf e demn mir’f[ic{) gerade Der Arzt und mr direjer allein fein, an
dent {ich eine Frau u wenden Hat, wenn fie {ih durdh) unvegelmdfige oder auf-
fallend ftarfe oder ju einer ungewdhnlichen et auftvetende Blutungen beunrubigt
fith{t und gerne den wabhren Grund diefer Erjchetmungen wijfen mochte? Ware e
nidht geniigend, jich) etwa eimer perjonlich Oefannten wnd |, bfimbderbar* ge]’tﬁ)ic'ften
Hebamme anguvertrauen, vor dev wman fid) fiberdies nicht jo jehr zu , genteven”
brauchte? Nein, und abermald wein! Die Hebammen werden ja gar micht
it der Grfenmmg und Bewrteilung, gejhweige demn i der Vehandlung von
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rauenfrantfeiten ausgebildet wund - tonnen 509[)&1[1) -— jo vertrauenswindig jie
auch fonit bet Geburten und Wochenbetten fein mdgen — i der Crlemmung des
Krebfes abjolut nichtd fleijten. Heﬁuquw witd cine et enf)artc Hebanume von
jfich aus jede ﬁumttqe Ueberjchreitung ihrer Befugnijje mit allev 2 qtnmut[)emt ab-
[c)mn 1und Tofc[)a Falle jofort und ohne weitered an ﬁut Azt vevwetjen. — , PWeine
Crfahrungen”, mjwtﬁt der befannte deutjche mmtenmat Profejfor Winter,
,baben mu geoetqt dap mandje Fraw Ddadurc) ihr unglictliches Sehictjal jelbjt
verfchuldet Hat, dap fie fich mit ihrem Leiden an eine Hebamme gewenvet hat." —
2 Nodh viel gefidbhrlicher”, heit & wetter, ,,ﬁiﬁ Die ]chnanntut pJcalicivate
d. 0. Surpfujcher ofne drztliche Bildung, weil dicfelben bei einem grofen Teil des
E]Subhfum& Bertrawen gentefen wnd die Kranfen pringipiell von dvztlichem RNat
und Opevation fernhalten!”

Jur ein mtﬂenid)nfthc{) gebilbeter vzt fann den Krebd vecht-
peitig erfennen; in gweifelhaften Fillen wid er die Watur des 3 Leidend bdurch
cine mifrojtopijche llnteﬂudﬁmg von Proben der erfrantten Gewedstetle jejtitellen.
Sn erfter Linte aber witd er die Krvanfe mit aller Ofjenbeit, wenn auch) e jchonen-
ber Weife, iiber die Gefibhrlichleit ihred Leidend, jowie iiber die ecinzig rvettende

Behandiungdiveife autﬂawn

Ctia 24,000 Frauen jterben in Deutjchland jahelich an Kvebs, weil fie zu
pdt zur Gefenntiis gelangen, und wohl diec meijten fonnten gevettet
werden, wenn {ie zettig drztlidhen Rat einholten.

Biele Frauen unteﬂanm bied aus faljcdher Sdham, die gewi nivgends
itbler angebracht fein ditrfte ald qmﬁc hicr, wo 3 jich tatjachlich wm eime Ent-
fheidung fiber Leben nder Tod [)mﬁeft lebrigens witd ein vertrauensd-
wiirdiger Arzt fetnen Pattentinnen, wer Jie aweh fein mdgen, ftetd mit dem richtigen
Taft- und Fartgefithl itber dag Peinliche der Unterfuchung Himwveghelfen.

€5 binvfte auch bfters vorfommen, daf die gehetme Furcht, durch dad
Crgebnis der duathichen Unterjudjung eine fdhlimme Afhnung bejtatigt zu
jehen, die betreffende Sranfe vor einer jolcjen “J?oq[tc]:)fett guciictjchrecen lapt —
ein Perhalten, das wmwillticlich an den Vogel Straup erinnert, weldjer befanntlic
benn Ropf i den Sand ju jteden pflegt, jobald er eine ihm drofhende Gefahr
nidht fehen will.

1nd enb[icf) mag dbad nod heutzutage weitverbreitete, aber durchaud faljde
und den Tatfadhen widerjpredhende Vornvtetl, ald ob der Gebivmutter-
frebs etiwvas fei, dejjen fich die Detreffenden Frauen af8 eimer durch einen wnor-
dentlichen oder unfittlichen Lebenswandel felbftvevjdyuldeten SKvantheit ju
{hamen DHatten, m wvielen Fallen niht wenig e Verheimlichung bded
Leidend und ju etner Umgehung ded doch jo dringend notwendigen Guatlichen
Betjtanded beitragen.

Den etgentlichen Schlug- und Kevnpuntt unjever Vejprechung aber bildet die
Srage: Wovin befteht denn nun die bizher mehrfad) angedeutete
einzig lebendrcttende unﬁ sur Hetlung fithrende Behandlug des
Gebdrmutterfrebjed? Die Antwort davauf (Git fih tn etnen eingigen Sap
sujanunenfafjen :

Auch bua frithzeitig, fchon in feinen erjten Unjangsjtadien cvfannte Leiden
iyt mur Heilbar duve) einen ungejdumten opevativen Eingriff, und bdicfer
Beffc[)t it der vadifalen Entfernung ded cvfrantten Organsd aud dem
Storper der Krvanfen.

Da mum die Gebirmutter fein zum Leben unentbehrlich notwendiges Ovgan.
ift (mie 3. B. ber Magen oder der Darm), Jo fann bei dem Heutigen fortgefdhrittenen
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Stand der dhvuvgijchen Technit die vperative Lntmnuug diejes Ovgans als ein
verhiltnidmipig feichter md fozujagen gefahrlojer Cingriff begeichnet
werden, (o dap Heutzutage die gmtf)’r por dDer Opevation jelbjt und ihren
Solgen feine cingige verjtdndige Patientin mehr von der Anwendimg
diefed einzig [ebenSvettenden Mittels zuvitcEjcdhrecten jollte.

Die Pilicht dev Selbjterhaltung jowohl als namentlid) aud) die jdhuldige
Ritckjicht auf die Familtenangehivigen, denen daduvd) unjigll) viel Kwmnter und
Hevzeleid erjpart werden fann, fordert Hier den Wut wnd die Willengjtavte ded
phnehin jtet3 opferfreudigen Weibed geradezu hevaus.

Ctwa 409, der Gebdvmuttevfrebje wevden jeht jdhon durd) die
Operation dauernd geheilt, und dic Jahl der ¢ auu[u[lchn wird gany
ficher von Jabr Fu Jahr nod) crheblich sunehmen, je mehr die gefamte Frauwen:
welt fiber die Miglichfeit der Heilwg und die abiolute Motwendigeit der Frith-
opcmtmn aufgefldart wird.

Der Grund, warum leider nod) jeht bet weitem nidht alle operierten
Falle muﬂuﬁ und dauernd gelheilt werden founen, jo dafy tro der jchein-
bav gelungenenn Operation nach [unqcu‘l oder fivgever Jett [1qn111b1q wicher N it cf-
fialle Ded Krebdleidend mit toﬁluf)un Ausgang vorfommen, liegt fein c;meq &

in Der Operation {ebjt — wie von gewtjfer Seite jo gerne und mit fichtlicher
@Cf)abenhutbe behauptet witd — jondern [lediglich) wr dem Umjtande, daf dic

Operation zu jpit nchnnunucn wurde, u ewer Seit, wo der Krebd
cf)on biel 3u weit um jid) gegriffen Hatte, al8 daf alle davon befallenen Gewebs-
teile in Der nidfern oder weitern llngebung der Gebidvmutter mitentfernt werben
fonnten. — Die aus irgend einem Grunde vernad)ldifigten Fdlle — und
letder itbertveffen jie noc) itmmer an Bahl wnd nauﬁqfut betedchtlich) die vechts
settig erfaunten und behandelten — ftevben aljo nach wic vor entiweder ohue
Operation, weil eine jolche iberhaupt nicht mebhr mdglich ift, oder trof dev
meatmn, weil diefe nicht radifal auwgqu{)n werben founte. Einzig die
frithgeitig cmfanntcn uwid rabdifal opevievten Gebdavmutterfrebie
werben wirflid) und dauwernd geheilt. Ohne Opevation aber find
dbie beflagen3mwerten Opfer diejer mordevijhen Kranfheit unvett-
bar verloren und etnwem qualvollen, jtets todlic) endigenden Sied)-
tum verfallen

Wenn wiv gum S nod) die widtigiten Folgerungen wnd Lehren,
weldhe fich aus dem Gejagten ergeben, i emem furgen Nejitmee zujamumenjafjen,
TD gejtaltet fich Ddasgjelbe umwilltichic) zu eimem evnjten Wahnvuf an die
Srauwenwelt, dem wir wm feines humanen und gemeinniibigen Zwedes willen
die weitefte Vervbveitung i allen Schichten wnd Kreifen der Bevi(terung
und bi8 in die entlegenjte Hiitte der vmen und Ungebildeten witnjchen mochten:

1. Wo irgend et Fall vorformmen mag, dev duvd) dag Uuftveten von un-
regelmapigert ober ju einer ungewdhnlichen Seit mniusuﬁen Blutungern, ngbejondere
aber wegenr de3 Wlterd der Detveffenden Patientin den Lerdadht emed beginnen-
benﬁubé'[ciﬁetw evivectert muf, da vevgeude man niemals die o foit=
bave Jeit mit gleichgiiltigem Swwarten oder mit dev ginglich nublofen Wmven-
dung von_ allechand Haus= oder gav Seheimmitteln, jondern giehe ungejiumt etien
wijfenfchaftlich qe[n[betcn Arzt zu Rate zum Swede eum guimdlichenr Unter-
ju LI)uug wd etrer fichern Crfennung der Natir ded Leidens.

- Wied durc) diefe Unterjuchung wicklich ein beginnender Strebs der Gebir-
. muttet nac[)gemtefm und bie fofortige opevative Entfernung ded evfrantten
Drgand vorgefhlagen, damr jei man dejjenr etngedent, daf bdiefe Operation die
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eingig mogliche Avt dev $Hetlung und dev Rettung vov etiem quals
vollen Tobde Oedeutet, 1nd zaudeve fetmen Yugenhlict, die davgebotene vettende
Hand zu evgreifer.

Mohten diefe wohlgemeinten Worte eimer jeden Fram 3u
Ofhren fommen und midhte jede Kvebafrante ben ihv ertetlten Rat
befolgen, bann widre bald alles Glend, welded dev ®ebdrmutter=
freb3 in den Familien jdhafit, beendet!

et 1
- s

Dic Jukunft der Rot-frem-Polegerinnenfdhule Berw

it am. 12. Januar 1908 i ctner aufierordentlichen Delegiertenverjammiung Des

jcgwetzerijchen Roten Kreuges Dlten endgfiltig jichergeitellt worden. Nt ev=
freutic) groper Stimmenmehrheit wuoen dajelbit die ntrige der Diveftion i
genommen, die dahingingen, 3 fet fitr die Schule die Qindenfhofbefigung n Ve,
i der fie wu jeit ihver Grindung im Jahr 1899 zur Niete wobnt, jamt dem
dazu gehovenden Privatipital Qindenhof, fiuflich au evwerben. Durd) Erweiterungs-
wtd tenbanten folf nmicht mur eine Vermehrung der Quanfenbetten, jondern naments
(i) auch ein eigentliches Shulgebiude mit den nistigen Unterrichts-, Wolhn= 1und
Slafzimmern fitv etne gropere Japl von Sehitlevinmen gejchaien werden, fo daj

it abjehbarer Seit fitv Ddie beftehende eberfitllung wnd Ddie damit verbunbdernen
Ueheljtinde wird Abkitlfe gejchaffen werden tonnen.

®leichzeitig wirde bejchlofjen, Ddie bigherige Rot-Kreny-Prlegerimenjchule
eiiie fehoetzerijche ,Stiftung” des Moten Qrenges tmter dev Beyeigmumg |, Not=
Rrenz-Anjtalten fitv Krantenpilege” wmgmwandeln und der neuen Stiftung Fur
Durdjfithring threr Anufgabe eine Angjtencr vou Jr. 400,000 auszuvichten.

Durch den in Olten gefajten Bejehlufy ift mm das bishey fehlende Frundament
gejchaffen worben und die néchjten Sahre werden exmiglichen, die aud pen Defefel=
Denften Unfingen jo vielverfprechend emporgebliihte NotRrenz: Pilegerinmenjdhule
Bern, zu eter [leiftungdfahigen Qehranjtalt fitv Ddie Berifs - Kranfenpilege und
qleichzeitig zu emer Stithe fitv das unabhangige, nicht nach veligivjen Stonfejjionen
gejchichene Pflegeperjonal auszubauen.

Davaud with it exfter Linte dag chweizerijche Note Strewy Nuken ziehen.
Durd) jeine Anjtalt witd 8 fortwdhrend mit de ihweizeriichen Krantenpilege in
fruchtbaver, organijher Verbindung bleiben, mit der Qranfenpilege, deren Hevanz
siehmg fite militdrijche Swecte und deven geordnete Venwendung mm $friege ja eine
feiner Hauptaufgaben bildet. Dhne die Anfregung friegerifcher Vevwiclungen, wird
¢3 fo, durch die friedliche Avbeit jelner Pilegerinmen bad Jnterefje des Sihmweizer:
polfes fiiv Dad humane wnd patriotijhe Wirken des Noten RQrewzes wecken. Die
fegensreiche Arbeit gut gejchulter Schwejtern am Sranfenbette wird Ddeutlicher wid
etndringficher ald Aufruje, Vortrdge und Beitunggartifel immer wieder vom Nuben
bes Moten RKrewed cryihlen und von der Notwendigteit, ihm Sympathie und
Unterftittmg zuzuwenden. So Dilden die Bejehlitfie, die das Rote Krveuy n Olten
gefafgt fat, trog ihred ausgejproden feiedlichen Chavafters dod) gleicheitig die
wertvolljte Vorbereitung Hiv die ernjten Tage des Krieges, und jtellen nicht nue
eine Tat g Hebung der Gejunbdheit und der Wohlfabyt wifeves WVolfes, jonbdern
auch ein Wert cdeljter Propaganda fitr die Grinbdiibe Des Noten Kreuged dar.

Aber auch von Standpunft der gefamten unabfingigen Srvanfenpflege, die W
der befchlofienen Stiftung in Ve cin newed friftiges Glied erhilt, ift der Dltener
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Befdhlup lebhaft zu begrigen. Die Forderungen deu Wijfenjchaft und der Aevte
an die Sfrantenpflege wachien von Tag 31 Tag: lingit genitgt ¢s nicht melr, daj
die Pilegevin bem Krvanfen bdie wmtergeordueten Dienfte einer fingebenden Magh
leifte, fle mufy afs verjtindnidvolle Gebiilfin des Arztes cinen wichtigen Teil des
Deilplanes ausfiifren. Jn ihre Hond ift oft dic allergrifgte Verantwortlichteit gelegt
umd fie fom thve Aufgabe nicht ohne gute und seitvaubende Ausbildanrg [Hien.
Davum ertdut feit einigen Jahren auch et und in der Sdweiz der NRuf nac) ver-
mehrtem Pevfonal wund newen, modernen Ausbildungsgelegenheiten fiiv die anfpruchs-
boller gewordene Krantenpflege. Neben die fonfefjionelle Svantenfdhwejter, deven
3apl Langit ungenitgend ijt, und die ifre entjagungsvolle Arbeit al8 eine gottwoh(-
gefillige “Tat, zum Heil der eigenen Secle und gunt Wohl des franfen Ndchiten

ausitbt, wm den flingendben Lobm ifrer Aufopfering grofmiitiq der Kaffe thres
Deutterhaufes zu iiberlaffen, ift die wabhdngige Plegevin getveten. Sie betrachtet
die Sranfenpflege al3 ihren Veruf, der ihr ncht nur die innere VBefriedigung
cier niiglichen 1umd jegenbringenden Litiglett, jondevn aueh thren mateviellen
Nebensunterhalt jdhaffen joll. Vor allem it Jo bie unabhdngige SKranfenpflege ein
Srauenberuf getvorden, i dem tmmer sablreichere alleinjtehende Frauen Befriedigig

und Ausfommen fuchen und finbden.

Aber faft das gefamtc unablingige Prlegeperfonal avbeitet nod) unter den

ungimjtigen Avbeitsverhilmijjen, die aud friiheven Seiten ftammen wnd weder auf
die Grfalting dev forperlichen Niijtigleit nod) der geiftigen Frijche geniigend Nitck:
jicht mehmen. Uebertrichen (ange Arbeitdseit, geringe Entlohmmg und paber oft
lebr vajhe Abnupung von Gepmdheit und Sovperfraft jind dic triiben Begleiter
diejes fonjt jo begliicfenden Berufes. Hievin Abhilfe zu jehaffen, ift der eingelne
madjtlos und nur mit veretnten Kvdften wird o8 geltngen, nach) und nach ecine
jogiale und Gfonomijcge Hebung des Stranfenpilegeberufes Hevbeizufithren. Das allein
genitgt abev nicht; audh die Verbefferung dev Letjtungen ves unabhingigen Pflege-
perfonald mufy angeftrebt werben. Jcht mur die Quanten, jondern bejonderd ach
vag tirchtige und evnjthafte Perjonal felber haben dag grifte Jnteveffe davan, daf
Elemente vom Pilegeberuf fern gehalten werden, die ohne genitgende Verufsaughil-
dung obder mit defeftem Chavafter obder wmjtichiger NVoval die unabhingige Kran-
fenpilege n Vervuf bringen. Cingelne, einjichtige Perjonlichfeiten Haben hierin vou-
geavbettet und namentlich haben fich die PBilegerinnenjdhulen von Jiirich und Bern
feit Jahren mit der Einfithrung von Verbejfevimgen im Pilegebevuf befaft. Ueber
mande wichtige Puntte jind die Deeinungen beveits gefliet und namentlich bejtet
i weiten Sreffen davitber Ginigkeit, daf der nicdite bedeutende Schritt
die Bildbung eines jhweizerijdhen BVerbandes dead unabhdangigen
Srvanfenpflegeperionals jein miffe.

Unter der Fiihrung der Biincher Pflegertnnenjdhule Hhat i dex Oftichivety der
Sujammenichlufy des dortigen Lerjonals Jehr erfrenliche Fortjdritte gemacht. Jtadh-
pem mun auch die Sufunft der Berner Anftalt ficher gejtellt ijt, fann audh fie in
hoherm Mafe ben Fragen ber Debung ded Jhweizerijchen Sranfenpfleqeberufes
ndfer treten und ihnen friftige Sorderung angedeihen (afjen.

Davum hat nicht nur das jehweizeriiche Rote Strewy, fondern die ganze fchwei-
seriidge unabliingige Srvantenpflege Urjache, jich pes Vejchlujjes vom 12. Ianuar
1908 zu frewen.-



Mifteilingen aus der Sdyweizer. Peqerinnenfdule in Biirid).

Die erfte Serie dev praftij@en Uebungditunden in der Lilegerinuenjchule an vier
“Donmnerdtag-Nacymittagen von 2—4 v erfreuten fi) eines zahlreichen Vefuches. Die
Leilnehmerinnen vefrutievten fich qroftenteild aus den Neihen der {ranfenpilegerinnen
md giwar ftellten i) vorzugsmweije jolde ein, weldye Derettd auf Grund einer guten
Surgausbilbung vder flanger praftijher Titigteit und Crfahrung jhon u unjeven tiich)=
tigen Strdjten gehoven. Weniger jahlreid) waven die Wodjen= und Kinderpilegerinmnen
bertveten wund auc unter diejen vevmifiten wiv teilivetfe diejenigen Clemente, fitr welde
unjeve Velehrimgen wolhl am wertvollften getvejen wdven. Fajt ginglich fehlten die
Daudpilegerinnen, vevmutlich aud dem Grunde, weil od fitv diefe wobhl am jdhwerften
it, fi) o mitten im Tag fitr mehr alg givet Stunden frei i madjen.

S der Negel wurben bdie Lernbegiervigen in 2—3 Gruppen bon je 810 Teil-
nehnerinnen eingeteilt. Eine unjever beiden Hebammen=Oberjhweftern begab fic) mit
ber evften Gruppe in etn Wodhenginuner, wo an den gern it diefem Dienjt bereiten
Widnevinen Vruftverbande wnd  Leibbinden angelegt, BVeine eingebunden wnd qut
gelagert, Rinder an die Vrujt gelegt wnd bdie Pilege bder Vritfte gezeigt und exfliivt
wurde. Grofes Juterefle evivedte jetveilen aud) dag Bovzeigen der Bierjhen Stawng
der Brujt mit der Gladjaugglodke, welche mehr und mehyr bet beginnender Bruftentzin=
dung von den Aerzten verorduet und gewiffenhaften 1und ticdhtigen Bilegerinnen FUL
Ausfithrung wnter dvatlicher Sontvolle anvertvant jind. Da eg aber groer Sorgtalt

wd einer gewijfen Mebung dagi Dedarf, it e8 jwedmdfig, dafy dex LBilegerin die nitige
Anleitung und Gelegenfeit jur Uebung davin geboten werde.

Eine jiveite Gruppe wurde dev Stinberftube zugeteilt, wo die fleinen Crdenbiivger
jich obhne jedes Vedenten gum Wiceln und Vaden, zum Klyjtieven wnd Najfieven, um
Tempevatur-Meffen und Einveiben suv Berfiigung ftellten, wohl wifjend, dafs thr treues
Dbevdhwefter-Miiitterchen fie vor Nadhteil duvd) ungeiibte Hinde jehitgen und vor Er=
taltung bewalhren witvbe, 7

~ Dev dritten Gruppe wurden gewdhulic) diefenigen Wilegevimeen ugeteilt, weld)e
i besug auf BVelehring fpesielle Wiinjdye duferten oder beftimmute dragen jur Veant-
Wwortimg  vorlegten. it diefen urbden Wajfevamwendimgen (Halbbider, Gang= wnd
Leilpactungen, dag Liegebad whw.) vorgezeigt, fomplizierte Verbdnde tuiederholt, Urin=
proben gemacht, Jnjeftionen wnd Snfujionen bejprochen und infoieit e3 anging and)-
ausgefithrt.
~ Cin andevmal fam die Crfldvung und BVovweifung der im Betrieh befindlichen
Sotijte an die Reihe. Su demt einen der beiden Thpfe war ein guted Stitd Schweine-
tleijc) mit Sauervfrant, in dem andeven ein Milchreigbrei borgefod)t worben. Vor den
Yugen der Anivefenden wurden die Speifen der Sifte entwommen wund aunmt Probieven
hevumgeboten. Daneben ivied dic Haushaltungs=Oberjdhivefter auf die puve) die Ver-
wendung der Sochtifte ju evziclende Crjparnis an Jeit md Geld hin, evflivte die Fu-
beveitung der fidh fiiv die Stodfifte am bejten eignenden Gevichte und - gab jeder VAn-
wefenden ein Blttchen mit begitglichen Stodyregepten i bie Hand. Sdhon im Lafe ded
leten Winters wurden in der Prlegerinnenjdyule an 3wei Nadyniittagen dem Plege-
perjonal die Anwendungen dey Stochtijte evflivt und warm empfohlen; und weil uns
exfreulicherveife von verichiedenen Seiten qute Mefultate davither mitgeteilt wiurden und
wir tmmer mehr die eberzengung gewinnen, wie oft gevade Pflegerinmen Gelegenpeit
hitten, tn einfachen LBeriltnifjen dure) Cinfithrung dev Stochtifte der betveffenden Familie
elie daernde Wolltat ju ertueijert und Gemeinbdepflegerimen diejelbe fitr ihren etgenen
Bedarf vovteilfaft antenden fonnten, jollte tn diejem Winter abermals dafitr gejproden
und geworben werden.

Wir Dhatten beabfichtigt, mit einer Gruppe von Unfingevtnnen im Pilegeberuf
oder bom folden, weldge nur fpdrlide Gelegenbeit ju bevujlicher usbildung Hatten,
oie Grumdjihe des Stranfenpflegedienited und die am hitufigften vorvtommenbden tdglichen
Bervichtungen am Qranfenbett buvchsunehmen. Leidev aber feflten die Ceute, weldhe
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wiv hievfity vovzugsweife bhevamziehen wollten; dod) hoffen 1wiv, dafy fie jich) nun in den
Qurfen nach Newjahr einfinden werde.

Deontaq den 20. Jamuar, abendd 81/, Nhr, begamn in dev Pilegevinnenjchule dex
pon Frl Dr. $Heer evteilte Jnjtruftionshurs i vas Haudpflegeperjonal. Wohl aus

oemt Grunde, weil augenblicflic) alle dieje Srdfte jtart in Anjpruch genontnienr und
vollauf Defchditiat jind, war die Veteiligung nidht eine jo grofe, wie wiv it Jntereije
ber Pilegerinnen gewiinjht Hitten. Die Stunden werben nicht i Fovm ded Vortraged
evteilt, fondern e3 werden iie in einev Sdufftunde auc) Jragen gejtellt und die A=
wefenden ab wnd zu aufgefordert, thre Erfahrinmgen b Erlebniffe auf dem Gebiete
ber Hauspilege 3u erzihlen, wad mitunter vedyt intevejjant und fehrveid) ift. JIn Dden
fpdtern Stunden werden aud) praftije Mebmgen am Srvonfenbett eingejdhoben iwerden.
Dag Programm fiiv die 4—5 Abendjtunden ijt folgendevmafern feftgejett:

1. Aufgabe der Haudpflegerin. Avbeitdeinteilng. Eintetfen und Spaven mut Dden
verfitgbaren Mitteln fiiv den LebenSunterhalt unter vichtiger Wertung devjelben.
Xnftandhalturg dev Wolhmmg wmter Dbejondever Beritckfichtigung des Wodhen=
ainmierd. :

2. Xnftandfaltung der Fleidung (Wajchen, Flicken 2c.). Hautpflege. Vertilgung von

Wngeztefer. Vevnteidimg von Jnjeftionen.

3. Ginfaufen, Jubereiten und BVerabveichen der Nahrimgsmittel. Sochtifte und Kochjadt.
4. Die einfachiten Riegediente im Kranfen= wnd Wochenzinuer.

S unjrer grofen Freude fimnen wir fonjtatieven, daf, auj die Auffordeving i
ber febten Ytwmmer bder ,Bldtter fiir Qranfenpflege” hin, viele Kontrolltabellen ein=
gefandt tourden, jo daff mm die Zahl der nod feflenden twieder wefentlich vevvingert
ourde. ©o wertboll der Eblict ift, den wiv aug denjelben in bie Vilegeverhltnijfe
unfeves Bureauperfonald erhalten, jo evivedte er w ung aber aicl) wieder einen neuen
Wunjch; e erjdhiene und ndmlid) niht ninver widhtig 3u jein, durd) diefelben nicht
mr fiber die bevufliche Vetdtigung und Juanjpruchnahme ber Pilegefriifte orientiert,

jonbern aud) Ddavitber aufgefldrt i werden, welde CGhumabhne diefen Arbeitsleifhugen

entjpricht. Wiv werden un3 bafer mit dev Frage bejchiftigen, twie biefe Sontrolltabellen
jo eingerichtet werden timnten, Ddaf fie glechzeitig aud) diefem Zwede dienen witrden.

Dag Ausfitllen diefer ziveiten Avbeiten mithte damn nicht obligatorij jein, jondern Den

freien Willen jeder eingelnen SPflegeperion itbexlaffen Oleiben.

Das Stelfenvermitthumgsbureai der Schweizer. Pitegertunenjdgule in Jitvid) jordert
abermal fein Perfonal auf, jic) diefer WVldtter zu bedienen, wmt Anjichten gu dufern,
Meeinungen auszutaujcden und ihren Bernfsgenoffinnen Velehrendes ober Muterhaltendes
aus ihren Grlebniffen jur Kenntnid zu bringen. Wiv find jebergeit germe bereit, jolde
Mitteilngen aus den Reihen njever Angehirigen entgegenzintehuien und einer Duvd)-
ficht zu wntertverfenr, um jie al8bant der Medaftion zufommen zu lojjen. Liv initrden
s aufridhtig daviiber freuwen, iwemn Dder Gedanfenaustanjd) auj diejem Wege ein (eb-

faftever witvde. €8 fann died aud) in Sornt von Fragen und Antworten gejdehen.

~
e —Ea—

Im Abfonderungshaus des Kindevfpitals in Dirid).

Bon Shw. Curma Ofer, Sdweizevijdye Prlegerinmenichule n Jivic).

Hinter dem Kinderfpital in Fitvih V, 1w etwad erhihter Lage liegt die Scharlad)-
baracte; hitbjdh im Gritnen vevborgen, vou Jteben wmjponuen jteht Dag alte Gebiude
mit dem 9usblicE auf einfome Wiefen und Objtgivten. TNuv die Kuppel der Kreuzs
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fivche winft und fenbet wnermitdlich thren mabnenden Glocdenjchlag yum Spital
Hevitber. - :
~ Bwei Abteilungen jiud in dem Pavillon, dic eine fitr Knaben, die andeve fitv
Midchen. Netn Gebict war die erjteve, beftehend aus zwet Kranfenjalen mit je
6 und 4 Betten, jowic Schwejterigimmer, jdmtliche audmitndend auf etnen jchmalen
Sorridor it weldhen die Cingangstitve fithrt.

Dem Laien janbert jogar fHeute noc) oft dag Wort ,Spital” eine Reihe
jehrectlicher Bilder Hevauj: cin Ot der Lutal, ded Wenend und Klagens, ein Neich

ped Todes! — Wir Pilegerinen wijfen, daf bejonderd in unjern Landen alled
aufgeboten witd, wm aus den Spitdlern etne Stiitte der Nuhe, ded Trojted, der
Soffrung — wund vor allem cine Turelle des Lebend g machen. Wir wiffen aud,

wie manch DHeitves Lied, wie viel frohliches Lachen aud unjern Silen evflingt.
Dasfelbe qilt fitv die verpdnten AbjonderungshHiujer. Scharlad) tritt ja um Slict
micht oft mit all jeinen bojen Folgen auf, jein Schred legt meiftenteild wentger
e der Srvautheit jeldjt, alg wr der daduvd) notwendigen Abjonderung.

Schrectensbleich brachte miv am exften Tag eine elegante Nutter ihr Sibnlein,
ein zartes Jiingelchen. Sie hatte thn nic aug den Hinden gegeben, ihn mit aller
Sovafalt gebittet und gepflegt. Am Morgen war ev erfrantt und der Doftor Hatte
pas fuvchtbave Wort gefprochen: ,Spital” aud Niwkjidht auf die andern Kinder.
Dag wav feine geringe Swnutung fiiv die Namea, wd veicdhlich floffen darum bdie
Mahnungen und Bitten an die Schwejter — ,doch) ja vedht Sorge 3u geben, alled
fitr thren Jungen ju tum, und thm aud) etwe wahre NMutter zu fein ..... o Wad
poch Jo eine Pilegerin alled fein jollte! Dad gibt mir viel ju denfen! Schweigjam
und andddhtig hove wh jtets diejen Mahnungen der Eltern und Vevwandien 3u,
wenn (dnger mmd endlod wird die Rette ber Tugenden und ded Konnend die , eine”
Sdpwefter e jich veveinigen follte! Ob0'¢ wohl Hinveichen wiirde, wenn man von
pebn Frauen das Vejte nidhme, um’s in Einer zur ,Schwefter” zu verjhmelzen ?
©o meinen’s die Leute, und . Grunde — fHaben {ie recht!

Dod) das profaifhe Nollen ded Kranfemvagend vor der Tiiv unterbrach plos-
(ich den NRedeflufy” ber Dame, und den Lauf meiner Gedanfen. Schon Hatte il
ben Antommling auf den Wvmen — einen jlruppigen Jungen. — Do) Halt!
wohin? WPlap hatte i jo fetwen. Er fam unangemeldet, und ofhne Begleitung, aud
einem Ayl dev ftadtijchen Avmenpflege. So legte ich ihn einjtweilen — Fri Hie
et — aufd Vett uneben den eben gefommenen Jungen, dem i) ja ,Mutter jein
jollte” — fjogleic) Ddiefes Necht beniiend, ihm cine tleine Leftion Nadyjtenticbe bei-
subringen.

Goldjes wiederholte jich iibvigens Ofters, denn leere Betten qab’s nie; bevor
etner abgeholt wurde, war der newe Patient jhon da. Kamen aber an Stelle ded
festern glei) zwel, Jo wwbe gewdhnlicy der jimgjte von allen Hiniiber zu Dden
o Meeitjchent” getan. Cines Novgend wird miv ein Junge von 8 Jahren gemeldet,
und fiehe da, o8 erjdhien — cin , Jungfraulein” von 18 Jahren! Dad war ein
LHallp” — 1nd die Buben, und felbjt die Doftoren jtaunten vatlod diefen ,Tele-
phontvetum® an. €8 paifierte tmmer ehwad. Dean lebte gar abfeitd von den Menjen,
10 Daf jedes fleine Creignid eben zur Unterhaltung ober Beluftigung dienen muifte.

Siebernd, und ot wie Krebje fommen die Jungend dn, weinend, oder teils
nahmslos vor Elend. Nadh 2—3 Tagen geht’s jchon beffer, und mit dem Fallen
ver Temperahur fillt auch die Sanftmut des Kranfen — bder Patient verjchivindet
wd der ,Bub” fommt zum Vorjchein! Hat man da fo feine 8 Vatienten — was
unter 10 vorfommt — fiber den erjten, Heftigen Anprall der Krantheit weg, fo

-

feit pag, 8 Buben, die fich gefund fithlen, die viel und qut effen, und Feine
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bejtmmte Vejchiftigung, nod) Pilichten Haben. Wenn gqav all dieje affimulicrte
Sugendfraft duvd) Megenivetter ms Jimmer gebannt wird, damn — wehe Ddir,
Janjte” Schwefter! AL deine jdhwefterlichen und miitterlichen Eigenjchaften veichen
nicht aug, du muft auc) noch ,viterliche” Tugenden i div veveinigen!

BWie jchon gefagt, fommen bdie Kinder aus den verjdhiedenjten Schichten der
Ocjelljchaft, jowohl aug dem Villens, ald aus dem Arbeiterquarticr. Niich (ief
diefe Mifchung ud dag Leben im Spital an eine Nefvutenjchule denfen. Fitr die
meiften wav e3 chwad newed. Den emen new, weil man {ic) nicht ausfehlieilich
mit ihnen abgibt; den anbdern, weil man fid) vielmehr mit thuen bejchdftigt, als
& Digher in ihrem Xeben der Fall war. Orvdbmung, Sauberfeit . {ind nidht
muner leiht e Houdbhaben; Ddafiiv aber ijt ¢3 cine Wonne, Ddicfe oft fo ver-
wafrloftenr Kinder it bflegen und bHevauggufiittern. Der , Frig” 3. V., dev
12jdhrige, fteuppige Bub fonnte fich gar nicht drein finden, fen frifd gemachted
Bett wenigitens 018 zur erften Vifite ded Doftord cinigermafen it Ordmug
s loffen. Der avme Kexl Hatte wohl bigher foum gewufyt, wad ein vechtes
Bett 1jt, und mun befof er fir fich allein ein jolched, mit Vettichern und Ddrei-
tetliger Meatrage. Kawm twar er daviw, jo vannte ev wie ein gefangenes Eichhorn
in fetnem Kdfig vund Hevim; dad Vettud) verjdhwand und jenfredyt vagten die dret
Tetle tn die Luft — oder gehetnnisvoll bLewegte fich dag frifc) gejtrectte Vett,
weil der Fuih eben viel lieber ,mter” den Matragen lag ald davauf. Der Fril
war itberhaupt ein merboiicdiger Junge! — AB er und nacdh) 8 Wochen verlief,
hatte ev gelernt, ntcht muw jelbjt jein Vett tadellod zu machen, jondern auch tadellns
pavin gu liegen. Sein votes, wolliges Haar war unter der Sehere gefallen, feine
ecfigen Glieder oaren Hibjc) rund geworden, und die Mama aus der Enge hatte
ihn ganz neu audftafftert. Mit Erjtaunen und unverhohlenem Wohlgefallen be-
trachtete er fich fonge von Kopf zu Fup, dawn jah er mich an, und dicke Trdnen
rannent aud fetmen Uugen. Er ging fort alg et BVerlajjener, audgejandt an die
Hetmatgemeinde . BVerner Oberland, um dort dad Vieh dev reichen Bauern 3u
hiiten. A3 er zu und gefommen, wollte in den erjten Wochen feiner der Buben
mit ihm gu tun Haben, und zweifelnd Hatte i) mich gefvagt, ob ich wohl je mit dem
fertig werden fome. Jegt ging er, nadhdem er der Webling aller geworden war.

€8 liege fid) gav vieled crzihlen von all den Vuben! E3 war eine Freude,
jie qedethen zut jehen; aud) in dem Havtndacigiten Fillen gewann jchliehlich die
fraftige Jugend den Sieg. Von zivfa 30 Kunaben, die idy gepflegt, haben jamtliche
pag Gpital villig Hergejtellt verlajjen. Jm gangen gemommen war o3 ein eintrich-
tiges und vecht frohliched Leben, wie dad ja bei der jorglofen Jugend zum Gliict
noc) der Jall 1it! — Wenn auc) hie und da ein ,newer” Unruhe und Revolu-
tionggeift mit fichy Orachte, o vevwijdhte jich dad gewdhnlich bald und ev fam felbjt
ju dev Anjicht, dap €8 im Grundbe dad cinfachite iit, {ich zu fiigen.

(Sdhlufy folgt.)

e P

ﬁntre[pnnhen;efhe 0es Phlegeperfonals,

Aus dem Pilegerinwenheim vom Roten Kreny i Bern, Auc) im Berner Pilege-
vinnenfeim haben wiv ein frohes Weilnadytsfeft gefeiert, bag gleichaeitig einigermafen
al8 Geburtdtagsieier bes Heims gelten fanm. Wer von den Sclhveftern fich freimachen
fonnte, fand fich mit den Mitgliedern dev Anffichtstommiifion und anbern (ieben Gdjten
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wnt 5 Uhr abends jur Feier ein. Wiv alle waven nidyt wenig evitmunt itber die jdymuce
Ausftathung unjres Cf= und Wolnzimmers, dad durd) die hodige Hand wnfrer lieben
Fraw Borjteherin Frl. Dold eine o jhine Deforation und damit etn jo feftliches Aus-
fehen exhalten hatte. diev leuchtete jehon wund effeftooll aus griin wnfrdngtem Tvans-
pavent wnfer ernjted Symbol, das Nofe Frewy im weipen Feld; dancben ftrahlte dex

bereifte Tanmmenbaun und dovt befamden fich bie und von gittiger Hand gejpendeten
®aben; dad alles, vexjchont duve) die frohlichen Gefichter der mvejenden, gab Ddev
Stumbe die vechte LWeibe.

Die Feier wurde erdfinet mit dem Lied ,Dies it der Tag, den Gott gemadt.

Damn folgten et Gedichtbortrige von Schwejtern, aus deven etnem folgende Verie
Defonbers gut ju unjrer Feier paften: -

Auch wiv find Heut’ um evjtenmal beijammen

S feimatlichen feftoertlivten Nawm,

Tiv jehu entyiictt die vielen Fevzenjlanmen

A guitnen Weihnachtdjchein gejdhmitctten Bawm.
1nd ®litct, wie nur ¢ mag vour Hinunel jtammen,
Wiegt unjer Hery in wonnig iigem Traum.

Wir fiihlen ung i diejer Weihnachtdjhunde

Der Welt entritctt, mit Cngeln wie tm Vunbe.

Dem Ehriftiind Danf, dag bid u diejent Fejte
Gejegret ung, vor jedem Leid bewafrt,

Dad und Lefchied. dad Schinjte und dad Vejte,
Ein trautes Heimt, in dem man froh fich jehart,
Den Vigetn gleich, im weichen, warmen iejte.
Drum joll miv jeded awch) nach jeiner Art
Dureh trere vbeit feinen Dant mun zollen
Den Vorgejepsten, die nur unfer Vejted wollen.

nd wieder evflong ein Weihnadtalied wunter Havmoniumbegleitung und dann
folgte die Borlejung der Wethnadhtdgejdhichte ausd dem Evangelium Lufasd wund- davan
fnlipfte Frauw Vorfteherin eine frete infhaltdreiche Anjprache, wnd damn jhlof das alte
intmer wieder erhebende Lied ,O du frifliche, o du jelige, gnadenbringende Weihnachts-
jett” den evjten Teil der Feier.

o eine frofliche Stunde wurbe der heitevn Unterhaltung gewtdmet: nidht fopf-
hingerijdh, jondern mad) froher Qeute At hat fid) dex zweite gemiitliche Teil dev Feier
abgetvictelt, belebt duvd) die drolligen Witse unjrer lieben Appengeller Schwefter, jo
dafy wiv jagen Ddiirfen, e8 war fiivivahr ein Edjtlider Abend, jo ved)t geeigmet, den
Ernft unjred Vevufed durc) einen Heitern, lichten Ausblict 3u verjchinern.

Meine furze Vevidhterftattung midhte ih niht jdhliefen, ofne tm Namen allex
Heim=Scheftern aller devjenigen Herzlich zu gedenfen, die mit Wort und Taf beige-
fragen v Eriverbung unjeres prachtigen Havmoniums. €3 hat nidht nur gur Hebung
ber Weihnachtdgefinge mitgewivit, joubdern aud) fouft gav oft die im Heim weilenden
Sdweftern durc) feinen edlen flang erfrent wnd innerlich geftartt. Vejten Dant all
pen edlen Spendern und ein herzliches Vevgelt's Gott. _

Aueh wunfere, und jo lieb geworbene Frau Vorjteherin joll hier nidht vergejjen
jetn, wadht jie doch fiber unferm Wohlergehen nidht mur wie eine Borgefebte, Jondern
bewahrt wnd audy vor Uebevanftrenging wnd fHat inmer ein guted Wort und einen
betfjanten: Nat zur Hand, wenn ein gefrintted Hery thr Klogen vorbringt.

1nd fo wollen tiv tm Beidjen ded Noten Kreuged int weipen Feld aud) im an-
getvetenen newen Jahy getvojt und vitjtig weitevjchreiten i unfevm jchdnen Beruf. Wedge
8 und vevginnt fein, ved)t vielen jdhwer Leidenden mit Gotted Vetjtand und unjrex
1hwaden Hiilfe Genefung und Lindevung i bringen. Dad walte Gott!

Sdhiw. Hedbwig Graf.
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fileine Mitteilungen.

eber ein einfades Siuglingdbad von Dr. B. Specd. Die vou Dr. Sped an=
gegebene LVorridytung, wie jie an ver . £ pidiatvijen Rlinit n Wien gebrauchlic) ift,
jtellt wobl die einfachjte Vadwanne dar, die dentbar ijt.

Un der Klinif werben die Sduglinge in ovale Kovbbetten gelegt, der Korb ruht
auf einem eifernen Geftell. M cin Vad Hevguftellen, breitet man einfad) an Stelle des
Rorbes ein Leintud) itber dad Gejtell und Iniipft deffen Enbden wnten am Sejtell fejt.
Dag Leintuc) bildet damn eine ovale NVeulde, in diefe hinein fomumt wafjerdichter Stoff
(in Wien ijt Nojetigbattift tn Gebrauch), dev ither den Nand Hinausdragt und dasd BVad
it fertig. Dad Rind liegt weid) und bequem mit erhihtem Kobfe, die Warterin fann
in ber obalen Wuldbe dag Kind leiht wmfaffen, ihr Arm findet in der Mulde eine
bequeme Stite; fo hat jebes Kind jein eigened, leicht zu veinigendes BVad. Anud) auf
der Meije fanun diefe Vadwanne iiberall leicht improvifiert werben. Zwei gewdhnliche
Holzfejfel mit oben vievedigen Lehuen werden mit den Sihbrettern aneinander= und
gegenitbergeftellt, die vordern Stublbeine wevden, wm ein Verjdjieben oder Fippen dex
Stithle zu verhindern, zujammengebunden. eber die beiden Lefmen fommt dag Leintud,
bag iwiedevum fo befeftigt wird, daf efie tiefe Wiulde {tber den Sitbrettern entjteht,
Die Enden iwerden jorgfiltty an den Stubllehnen feftgefnotet oder mit grofen Sidjer
beitgnadeln fejtgeftectt, bdarvitber fommt bdad iwajferdidhte Juch nund die Vabwanme ift
sur ufnahme ded Sduglingd beveit. : :

Sliv bie Neije genitgt e8, den Gummiftofi am Deften iiber ecinen Stab gerollt
mitgunehmen, die iibrigen Vejtandteile finben fich in jedem Hotel. AWuch tm Felde fitv
Armbdbder 2c. ditxfte diefe Cinvidhhung fid) bewdhren. :

(Weiind), mediz. Wodjenjdhrijt Jabhrg. 52, 1905, . 2329.)

@

Andy cin wetter  Naturarst’. JIm , Fovvejpoudenzblatt fitr Schweizevdvyte” mwav
wieder einmal efner jener Vriefe mitgeteilt, weldye den wiffenjdaftlichen wnd moralijehen
Gehalt vieler jogen. ,Naturdvzte” und die Naivitdt ihrer Klienten illuftrieven. G
ftamunt aug dber Feber ded , Naturarzted . Lodjer tn Walzenhaujen” und betrifit einen
mit Rungentuberfuloje behafteten Kvanfen, der — bevor er nad) Avofa fam — , auf
bieljeitige Cmpfehlung des MNanmed hin, ihm lvin (bag jogen. , Wafjer”) zur Probe
etnfanbdte und folgende ntivort erhielt:

oshnen Butraven beftend verdanfend, werbe mein moglichited hun, wm aud
Shnen ivieder heilen u fommen. Nad)y Urhmumterjuch zeigt leider etiwag un=
gitnftig. Sebr jhledhte Blutzivtulation, Verfchleinung auf Lunge, o aucy Luft-
rofre. Magen it tn Mitleidenjdhaft gegogen. Undy geigt ficdh) i wenig Magen-
jdfte. Deghalb ungeniigende Verdmmmg. Herzidhwdade. — 1/, Prozent Rheuma=
tisnug, jo aud) 3/, Progent Nervofivet. Wirde Jhuen vaten, feine Giftftofje
eingunehmen. Sollten Sie Mittel braudhen, werdbe auf Verlangen joldhe fenbden.
—— Urimmterfud), Qonjultation und Porto: Fr. 1. 50 :

Hohachtend : Lodher.”

Dag Hervorjtedhende an diefem Appenzeller Wajjerprophet mnd Naturheiligen find
nidht uur dte WBrogente an Krvantheiten, die er jo hlaw hHevausbividiert, fonudern bdie
wivflid) niedrigen WProgente, die ev fiiv feine Vemithungen bevechuete. Dadurd) wunter=
jheidet er fid) vovteilhaft, allexdingd nicht gevade zu feinem BWorteil, von den biel
weniger anjpruchslofen Kurpfujdhern im Lande ded feiligen Fridolin.

Drud und Egpedition : Genofjenjhaftz-Buddruderei Vern (Reuengajic 84).
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