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- tretenen Bunbdedmitgliebern ausjdlieRlich sur Bundedtracht oder jur Tradt ein

ovfand des fdimeizexiiden SxanBenpleachindes. Bern; Dr. be Marval, Nenenburg; Dr. Krei3, Bafel;
i :.@err'Dr. S Coil oSt G ftern Wearie Quinde, Neuenburg; Luife 2]_31:05{1, Bafel.
Dberin Jda Sdyneider, Jitrid); Frl. Cmma Eiden- e e X e e e B
beng, Biwid); Frau E)ﬁgerin Crifa Weidel, Bern; s ‘.-ﬁfxaﬁbeufmt ; ﬁ&' 56&110"‘«’“.-
Srau Borjteherin Cmna Dold, Bern; Sdweftern | Biirid): Frl. Dr. Heer; Bern: Dr. €, Sider; Bafel:
Hermine Humbel, Biirid); Clife Stettler, Jitridy; | Dr. Osfar RKreid; Biirgerfpital Bafel: Diveftor
* Paul Geering, Pileger, Biirid) ; H. Schentel, Pileger, | Mitller; Neuenburg; Dr. €. de Marval.

7 . Yermitthmgstellen per Yerbinde, : 3

Bitvtd): Bureau ber fdweizerijdhen Pilegerinnenichule, Samariterfivafe, Jiwid). Telephon 8010.

Bern: Pilegerinnenhetm ded Roten Kreuzes, Niefenweg 3, Bern. Telephon 2903

Neuwenburg: M™ Montandon, Parcs 14, Neuchdtel. Telephon 500,

Bajel: Pflegerinnenheim ded Roten RKreuzes, Peterdgraben 63, Bajel. Telephon 5418.

i - . Brankempflege-Grawen.

Vorfibendet des iﬂrﬁfungsaugfd]uﬂss:_'@erp_i‘])p.‘.S-M)et,.‘_,ﬁaup;énftmﬁe_.8, Bern (fiehe dritte Umidlagieite).
o wedien- wnd Siwglingspflege-Grawew.

Priifidinm der Pritfangshommiffion: Oberin Jda Scyneider, lnteve Bdune 17, Biteih L. ‘

| ‘ . Porbadspettigpeint, 0 0D
Aveeffe der Reduktion umd Adminifivation: Bentvalfebretariat bes Roten Freus thenitrofe 8, Bern. i
Einfendungen, die in der nichften Nummer exjchetnent jollen, miifien bis fpiteftens dm 5. Hed Monais in
Dinbdert der Rebaktion fein. Papier einjeitig bejdyreiben. Abounementsbefielinngen, -abbeflelnngen und Rekla-
mationen recht Deutlich {ehreiben. Bei Adrepandernmaen nicht nur die neue Adveffe angeben, jondern die bis-
herige aud dem Umjd)lag herausdjdhneiden und einfenden. Bezahlte Inferate und Annoncen nimmt ausidliehlicy
entgegen die Genoffenjdjaftsdruderet, Neuengaffe, Bern. Gratid-Qnferate fitr den Stellenameiger werden nur
aufgenonten, wentt fie bon eiver Vermittiungaitelle der BVerbinde eingefandt werden.

Bundesabreidien, Dad Bundedabeidien darf von allen Mitgliedern bed jdweizerijden Kranfen-
bifegebunbes getragen iverden. Dasdfelbe mup von Ddiejen fiir die Dauer ihrer Jugehbrigeit sum Kronfen-
pilegebund gegen Entrithtung bon Fr. 7. 20 erworben unbd bei cinem  eventueflen Nndtritt oder us=
jlup aus pemielber, vefp. nad) bem Ableben eined IMitqliebes wieder uriiderftattet werden. Die Hihe
bey. Jriiferfiartungainnme Bebndat Sprlbiy oo e in e G e D e S R S

. Das Bunbedabzeidjen tann nur bet dem Borftand ved Iofalen Berbandes, defien Mitglieb man ift, besogen
werdent. Die Bundesabzeidjen find numeriert und e8 wird von jedent Berbanbd3voritand ein genatted Nummern-
und Jubaberversetchnid daritber gefithrt. Wenn ein Bunbdedabzelden verloren wird, it der Verluft jofort an-
ber betreffenden Besugsftelle anguzeigen, damit die verlorne Nummter event. ald ungiiltig ertlart werben tann.
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X. Jalhrgang e, 1 15, Januar 1917

Hlitter fiie Krankenpflege

Bhoreizerifdye
Ronatslhrift fiic Berufshrankenpflege
O 0
Hinnfpraddy.
Der goldene Schild der Wahrheit und Giite bleibt, thre Streiter finnen perjonlid
fallen, aber ihr Steg it wadhjend und unfterblic). : Herder.
— ¥

Die Pocken (Blottern, Variola).

Wenn die Pocfen auch durch energijche janitavijhe und polizeiliche Maf-
nahmen tm Laufe dev Beit bei und in der Schwety feltener geworden find, jo find
fie Dedhalb nicht audgejtorben und das Pflegeperjonal fann jederseit in den Fall
tommen, Locenfranfe behandeln zu miiffen. So Dhat aud) der derseitige SKrieg,
Der danf einer ungeheuer vorgejdrittenen Hygiene den Epidemien und namentlid
pen Pocen energijche Schranfen gefesit hat, nicht verhindern thnnen, dap das
Schrectaelpenit der Pocen iwieder aufgetaucht ijt und s ijt nidht audgejchlojjen,
bap bie Rranffeit fich nacd) einiger Seit auch bet und wieder zeigen wird. Die
Nachlaffigeit tm Jmpfen witd ficherlich nicht ungeftraft bleiben und davum wollen
wir und etwad -eingehender mit diefer typijchen IJnfeftionstrantheit befafjen, zumal
fie ung auch Gelegenheit geben wird, uns itber dag Jmpfen auszujprechen, iiber
weldhed vor Pflegeperfonal und Patienten wohl oft aber nidht immer mit dem
nitigen BVerftandnid didtutiert wird.

Der Grreger der Pocfen ift nicht befannt, dod) mup der Trdger ded3 Gifted
ipesififeh febr leicht fein, weil nacdhgewiefen ift, dap die Pocen auf weite Dijtanzen
iibertragen werben fonnen. Wir fennen einen Fall, o die Uebertragung jo gejchad,
baf Der betreffende Mann mit einem in Genejung befindlichen Veddchen auf eine
Diftans von itber 30 m fich eine Biertelftunde unterhielt und nachher an Pocen
erfranfte und ftarb, wobet jede anbeve Infeftiondquelle mit Sicherheit audgeichloffen
werden formte. Man fann auc) bei Pocenepidemien fonftatieren, daf die Fdlle
fih in ber Windrichtung vermehren. Die Anjtectungsfdbigteit ift aljo geop, aber
audh die Dispofition jchetnt eine fehr verbreitete zur jeim, mnicht felten ergreifen bie
Pocken ganze Familien, ja, ganze Gemeinden ohue Ausnabme.

Die Intubationdzeit ift jehr regelmdhig und dauert 12—14 Tage, damn
folgt bad Brodromalftadium, weldes fid) in 3 Tagen abwidelt. Dasjelbe beginnt
gedhnlich mit ftactem Mnwohlein, Frojteln, das fich bis zum Sehitttelfroit jteigert.
Die Temperatur eveeiht bHier jchon nicht felten 40°, dann tritt ftatt Kaltegefithl
Hie ein, die bei den Blattern ohne Schweiausbruch vor fich geht und jo die Haut
teocfen (afit. Charatterijtijc) find die Kreuzjdhmerzen, die wir bet feiner frantheit
jo audgefprochen finden. Daneben fann der aufmerfiame Beobacdhter am FRumpf
und bejonders am Schenteldretet einen gany feinen Snitchenausjchlag finben, ber
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vem Sd)weipfriefel dbhnlich ijt und iibrigend Lald verjhwindet. Dad Rrodromal:
jtadium fchliet gewdhnlic) am Morgen ded vievten Tages mit Fieberabfall abd.
Die Patienten fithlen fich wobl, aber u gleicher Jeit bemertt man an einigen
Sirperftellen, jo 3 B. an dber Haavgrenje oder ywifchen den Fingern, fleine fell=
rote, Davte Sndtdhen, mit einem roten Hof. Schon im BVerlauf ded gleichen Taged
vermehren fid) diefe Kndtchen ziemlich jtavt, dle juerft aufgetauchten wachjen, werbden
pundachit beller und zeigen Ddenutlich thren blaschenartigen Charafter. Bis um
swdlften Tage tBnnen fic) mm tmmerfort newe Blasdchen bilden, die manchmal jo
dicht fteher, daf fie miteinander verfdmelzen. Der Inhalt der Blasden wird
tvitber, tweip, Dann gelblich 6i3 braunjchivory und tfrofnet jehliehlich unter Auf-
jpringen bes Bldddjend ju etner Vorfe ein. Jn {Gweven Fallen 1t die gange
Sovperoberflache mur eine braunjchiwarze Maffe. Dabet entwicteln dicfe Blaschen, die
einen gany bejonderen Giter enthalten, einen fiir Pocten durchaug dharatterijtijchen
pejtilensialijfen ®evuch, der fich) unter Umijtdnden jchon auf grofe Diftanzen
bemertbar madht. Schliehlich fallen die Vorfen ab und ¢ bleiben die befannten
tiefen, glingenden, voten Narben juviic, weldhe exft mit den Jjahren weify werden.
Diefes Wegfallen der BVorfen nimmt ldngere Ieit, mandhmal bid zu 6 Wohen
i Anfprud). . :

Sn gany feidhten Fiillenr queifen bie Pujteln nicht in die tiefern Schichten
Der Haut, weshald darn feine Narben entftehen. Bei dem ganzen Prozeh
handelt e8 fich -aljo um eine audgedehnte Citerbildbung auf der Haut, welde
wiederum gfieber verurjacht, fo daf vom fiebenten Tag an bis etwa zum vier-
gehnten jehr hoDes, nicht jelten mit jchivevren Delivien und Vewuftlofigteit cinher-
gehendes Fieber bejtefht. Wom vierzehnten Tag an finft die Jieberfurve jtaffel-
firmig Herunter und 8 fritt totale Genefung ein. LA

AL Komplifation fonnen wiv die jhwarsen Blattern, ober blutigen
Blattern nennen, ecine Abart, bei welcher dad Kranfheitdqift fo ftart ift, dafy e3
ahnlic) wie bei einer Deftigen Blutvergiftung die Gefifwande angreift, fo daf fie
fiic bad Vlut durchldjjig werden; auf diefe Weife fitllen fich die Bladchen mit
Blut und beformmen dedhalb ein jhwares Ausfehen. Die fchwarzen Blattern find
ausnafmslod totlich). Die Neigqung zu Durdldfjigleit der Blutgefife seigt fich
aber aud) bei den gewdhnlichen Blattern, indem Blutungen aug Nund, Nafe,
Deagen und Davm gar nicht jelten {ind. A gefihrliche Komplifation ber Blattern
fann aud) die Schwangeridhaft angejehen werden, da nac) erhobener Statiftif von
jroangern Frauen 60 °/, dber Krantheit erliegen. Gefitvchtet find auch die Falle,
wo fid) bie Pufteln auf der Schletmhaut der Augen etablieven und jo zur Gr-
blindbung fithren; in Franfrei) war vor der JImpfung die totale Erblindung in
35 9/, aller 75dlle Folge von Blattern (feit der Einfithrung der Jmpfung it diefe
Babl auf 70/, gejunten). Sehr jhmerzhaft und manchntal bedrofhlich ijt die Ent-
widhmg von Pujteln auf der Schleimhaut ded Rachens und der Speijershre, der
Luftrdhre und bder Scheide. Nicht felten {chlieht fich an die Pocen die Lungen-
tuberfulofe an. : :

Cine eigentliche Vehandlung der RKvantheit gibt 3 nicht, o fann audh
die Bflege nur eine fymptomatijhe jein. So erfordert dag Fieber eine bHejondere
Pilege, die Delivien mitfjen beflimpft werden; da die Patienten oft Fluchtverfuche
machen, miiffen fie ftets beobachtet fein. Ralte Umjchlage oder Eisfomprefjen auf
Den Ropf werben ftetd von Nusen fein. Sehr wichttg ift die Pilege dev Augen.
Durd) genaue Beobachtung, durd) janfted reizlofed Auswajchen ober vielmehr
Ausichwemmen mit ftarf verdinnter Vorfiurve gelingt e3 manchmal, ein Tiefer-
greifen Der Pufteln zu verbhindern. Seit undenflicher Seit wurbe verfucht, durch
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bejondere Behandlung der Pujteln die Entjtehung der Narben 3u verhindern. Von
einigen  Aerzten wird dad Aufftechen empfollen; von andern falte Wmjdhldge;
unzdblig find bie SGalbenarten, welge giinjtig eimvivfen jollen, aber gerade die
groge Sabl bdiejer Unpreijungen qibt den ficgern Veweid ber mangelnden Unfehl:
barfeit. Auf bem Lande it die Anmwendung von Rahm ja fehr befannt; eine
befonbere Hetlfraflt wohnt demjelben aber nicht inme. ©r hat vie jeded Fett den
Lorteil, dag Unfleben zu verhindern. Von dem Merfwiirdbigen, bad da von aller-
f)anb Bajen und jonjtigen ,Heilfundigen” angeraten wird, qibt Jevemiasd Gotthelf
, Annebdbt Jowdger” ein red)t anjdjauliched und wabhrheitdgetrened Bild. Fu

nermerfen {tnd unter alfen Umijtdnden Puber und Streupulver, weil fie die Gefahr
etiter eitrigen autentzitndbung zu vermebhren jdheinen und jtarfe BVerunveinigung
berbeifithren. Die Pflege der mit Pufteln itber und itber bebectten Patienten ift
eine auBergewdfnlich jdhwere; oft weip man faum, wo man diefelben anfafjen foll.
Sebr vorteilhaft find Bdder, wo fie angemwendet werben fdnnen. Nie vergejje man,
bafy bie Blatternfranfen infolge de3 Fieberd8 wund der Hautajfeftion an jtarfem
Durjt letden, e ijt alfo fitr geniigende Flitfjigleitdsufubr su jorgen, bdabet fommt
e3 micht fo fehr davauf am, aug wad die Fliffigleit befteht; bet Herzidhwdde
jiind alfobolifdje Getrdnfe nicht zu umgehen.

©Gpiilung bes Mundes mit reizlojen Fliijjigleiten find fehr zu empfehlen.
Cine Dedinfeftion ded franfen Kbrpers mit Sublimat Dber Karboljdure, mwie bdad
frither ctwa gejchah, Hat gar feinen Sinm, man wird damit den Fortgang der
Citerung gewiy nicht verhindern fonnen, aber durch) NReizung der ofhnehin jtart
mttgennmmenen Haut nur Schaden fhften

Die Patienten ditrfen den Werfehr mit thren Mitmenjdhen nicdht eher wieder
aufnehmen, bevor fie bon ber lepten Borfe befreit {ind, da bdieje Vorfen nad-
gewiefenermagen den Unjtechungdjtoff in fid tragen. Die Abjhuppung wird wejent-
lih gefordert durcd) Amwendung von Bidern, zu weldjen mit Vorteil Kleie ber-
wendet wird, Dder man irgendein Ddedinfizierended INittel Fujesen fanm. Da
erfafrungdgemdp die Kleider de3 Latienten den Unjtecungdftoff enthalten, jo find
diefelben einer gany bejondern Dedinfeftion u. untermwerfen. Am beften gejchieht
bied mit ‘?ormuﬁnbampfen Bulept darf man nicdht vergefjen, dap die Sonnen-
jtrablen bet der Dedinfeftion eine nicht zu unteridhasende HRolle jpielen. :

E8 ijt itbrigend f{tet8 zu DbeDenfen, dap Ddie Patienten nid)t etiva nur wdhrend
pemt Hihepuntt der Krantheit, dad heit wenn jie voll BVlddden find, anjtecfen fonnen,
jondern jdhon im Prodromalftadium, wo der Wusjhlag nod) jehlt. Dafiiv fteht und ein
eflatanter Fall yur Verfiigung: Cin alter Mann, der an Deftigent Fieber erfrantt wav.
und Dden ioir fehr genau unterfudyt Hatten, bot neben den Beidhen einer beginnenden
Lungenentziindung nidht die leifeften @t)mptnme bon Pocfen, namentlid) feine Knodtchen
oder Pufjteln, und ftarb am jweiten Tag ziemlid pioghcf) ant Herzfchivdche, nad) unferer
Metmung infolge der Lungenentzinbung, Bierzehn Tage jpdter erfranften diejenigen
bier weitaugeinanderivohnenden PBerjonen, iweldje betm Einfleiden ber Leiche geholjen
Hatten, zu gleicher Beit an beuthcf)en Poden. Crjt viel jpdter ftellte e8 jid) heraus,
baf Der Berftorbene bviersehn Tage bor- jeiner Crfranfung, in feinem Stall einen
frantfid) ausjehenden %ngabunben aufgenommen fatte, Der au8 einer Podengegend
sugewandert war. Darvaud erbellt, daf wie bei andern Snfeftionstrantheiten (wir haben
pag audy bei Sdjarlad) betont) aud) dad Probromaljtadinm in hohem Grade anjtecend
ift und war in um fo gefﬁf)rlic[)erem IMage, al8 die Leute wibhrend diefer Jeit eben
noc) nidyt abgejondert find.

Bet der Gefdbhrlichleit und ber rvajdhen BVerbreitungdmdglichfeit der Pocken
mup die Prophylarid eime Hauptvolle pielen, dad heigt die Wafnabhmen,
welcdhe der Ausbreitung ber Kranfheit vorbeugen follen. Daf dieje Wafnabhmen
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pon ungeheurver Bedeutung {ind, Hhaben und wie feine anbere Krvantheit die Pocten
gelehrt. BVon Laient wird hic und da die Vehauptung aufgejtellt, die Krantheit jet
nicdht anftectend, jonbdern eine [Jolge der Unveinlichfeit; e3 ift aber nadhgeiviejen,
daf eine Bevolferung trof ihrer Didpofition, ohne bitefte oder tndirefte Berithrung
mit Sranfen, ebenjoweniq an Pocken erfranten witd, ald ein Pulverfaly ofhne den
itndenden Funfen explodiert. Igland war von 1241 big 1898 neunzehumal von
Wockerr Heimgefudht wordben, und die Uebertragung gefhah nadygewtejenermapen
alfemal durch die zu jemer Seit gar felten auf jener Jnfel lanbenden Schijje.
Auch Wuftralien und die Sidjeeinjeln fannten bie %ocfen nicht bevor fjie purch
@panter und Portugiejen emgejcdhleppt worden warven. Vamit it auch im grofen
ber Beweid geleiftet, daf dbie Krvantheit duvc) die Wcmc{)en felber verjchleppt tird.
Darum ift 3 eigentlich blof von Hiftorif t[)em Sntevefje, dag e feute noc) Yeute
gibt, die behaupteri, dic Pocfen cniftiinden blof durc) Unreinlichfeit und feten gar
nicht anjtecend, wiv evtwabnen diefe Tatfadhe auh nur ald Kuriojum. Gerade die
gemaltige Anftectungsfabigeit weift 1uns den Weg, den wir jur Verhinderung der
WVerbreitung einzujdhlagen Haben. (ortiepung folgt.)
—_— ¥

1leber iﬁut[é fiiv bauslide frankenpflege.

", Wer Hilft2* ftand tn der Nummer vom November unferer Blatter. — Biele
Sdyweftern mddyten Helfen — aber zuerjt jollte man uns ein S)‘%egu[atm aufitellen
fomnen, bad uns in die Lage verfest, jo zu belfen, wie man e von uns witnjdht.

Jch erteile jeit mehr als3 6 Jahren jolche Kurfe in ber Umgebung vom Siirich-
und %terlnafbftatterlee 3 freue midh, zu jagen, dap ic) jebt den 32. Kurd gebe.
Anhand meiner gemachten Crfabhrungen erlaube i) mir einige Crfldrungen nieder:
suichreiben, - wedhald wohl bid jeht fo wenig Schweftern. tmftand iwaven, jolche
Surfe zu erteilen.

Critend Hatten wir bi3 jest nod) nie richtige Gelegenbeit zum Erlernen, wie
man foldhe Kurfe fithrt.

Sweitend io[&en wir etnen UAnipruc) an Honorvar macdjen ditvfen.

Woh( bajieren Samaviter- und Kranfenpflegefurie auf gemeinniigigem Voden
und follte fidh) died nicht bezahlt machen. Aber aud), wenn wir cine Bejolbung
beanfpruchen, fo fomnen wiv trogdem noch viel melhr helfen, al3 a3 der divefte
Stunbenlohn ausmacht. Wiv arbeiten demnod) in gemeinnitgigem Sinm. Avzt und
Schefter leiten zujammen den Kurs. ,Das Lehrperfonal hat auf Honorar feinen
%nfprucf)“ jo fteht e8 in unferm NRegulativ. Der Arzt hat aber neben der Kurs:
fithrung fein Heim und feine Proyid:. Wir Schweftern founen in den wenigiten
dllent neben Der Uebernahme eines Kurfed — befonderd auf dem Land — noch
anbere Avbeit itbermehmen. Demn bfters {iberfteigt die Teilnehmerzahl 50.
Jch Datte Kufe mit 73 Bejudhern. Da mup man 3wet oder dret Abteilungen
bilben fitv denr praftijjen Teil, damit jeber Teilnehmer richtig fehen unbd iiben
fan. Denn nicht im blogen Crfldven und Jeigen liegt der gemiinjchte Crfolg ber
Surfe, neiw, ebenjovtel m lleﬁen(af en und genauen Korvigieven. Auf diefe Weije
ift nicht nuv der Abend, fondern jhon bder Nachmittag fitr den praftifhen Teil
in Unjpruc) genommen; andeve Verufavbeit ift un3 bdaher unmoglich. LWobhl
werden und die Spejen fm allfdllige Sletfcn und Kojt vergittet an den Kurdtagen,
aber wag madjen wir an Dden andern Tagem mit dem Bimmer, bad ivir tm
Monatdzing haben, mit Wijdhe und Kleidern, die iwir iiber die ganze Selt Ded
Surfed auch gebrauchen ?



Rurfe fite hiusliche Kranfenpilege Jind ein qrofied Feld fiir ridhtiges Schweftern-
tum. Weeine Kurfe zdhle ich su meinen jchonjten Arbetter. So viel Dantbarkeit
habe i) felten erfahren ditfen. Mieiftend wurde id) nach) meinen Lohnanjpriichen
gefragt ; e3 fchien felbftverftandlich), dafy da eine Bejolbungdnorm aufgejtellt jei.
Auf mein Verneinen Hin exfhielt ich einmal al3 Antwort: ,Sdiben Ste denn
Qphre Urbeit jo niedrig etn, denn wad nichts fojtet, ijt aud) nihts wert.” Und
ebert weil died den Kursdteilmehmern jo unverjtindlich war, wurde i) tmmer, trof
beftimmtem Ablehnen nach Abfalten meiner Kurje auf die retchite Avt bejchentt.
Oft fam i) jogar in peinliche Verlegenheit, denn der Wert der Gejchente fiber-
ftieg umg Bielfache meine Dienfte. IJn wie viel angenehmere Lage fdmen iwir,
wert da ein JFtxum audgemacht wiicde vom jchweizertichen Joten Kreuz. Am
meiften werben Ddiefe Kurfe auf dem Lande abgehalten. Cine Gemeindejdhvejter
pber eine Sypitaljchwefter fanun feine joldhe Kurfe nodh) neben ifrer Tagesarbeit
itbernehmen. €3 1jt viel zuviel damit von ihr verlangt. Dad Habe i) beobachtet
und miteclebt. Gewdhnlich) werden diefe Rurje im Winter abgehalten. Kdunnte jich
da nicht eine Art Wanber-Lehrichwefter ausbilden [affen, die diefe jdhdne Avbeit
iibernefymen wiitbe und die zwet ober drei Kurfe mitetnander leiten finnte? o
wire ifre Seit veichlich ausgefitllt und fie hitte Gelegenheit, vor und nac) den
Qursitunden den verjdjicdenen Fragen und Wimjden der verfchiedenen Kursteils
nefhmer fich in Mupe angunehmen und fo ibre Pilicht alz Lehridywejter getremer
su erfitllen, af8 wenn fie direft nac) Ubhaltung des Kurfes an ihre jonjtige Arbeit
eilent. mupp. Daf Ddiefe Kurfe fehr nupbringend find, it eine Tatjache. Daf aber
fich 618 jeht mur zwei ober Hichitens drei Schweftern diefer Arbeit widmen tonnten,
ift Grund, daf mebhr ald ein Drittel der geplanten Winterfurfe nicht audgefiihrt
werden fonnten. Mir mwube gejagt: , Wenn dev leitende vzt feinen Lohn bean-
fprucht, jo follten ez die Scweftern auc) nicht tun.” Sind wiv denn aber nidht
in einer gany andern Lage wte der Azt dev immer am felben Tt wohnt, wo
der Kurd ertetlt wird ?

Wer Hilft un3 Schwejtern, dap wiv jo Helfen Bnnen, vie man e8 von und
verlangt ? Sdw. Helene Nager.

= -—_—)—438)_{4.

Ritckblick 3um Xudenken an Dr. 1. Sabhli.

(Bon Albert Hitvzeler, Kranfenpjleger, Grindelivald.)

Serne Haben twir, bevor wir und in diefer Sache jum LWorte meldeten, die
porangegangene Nummer 12 der ,Bldtter fiir Kranfenpflege” von 1916 abge-
wartet, wohl wiffend, dafy aud der berufeen und gewanbdten Feber unjered Hod)-
gefchaten Prdfidenten ded bernijhen Kranfenpflegeverbanded, Herrn Dr. €. Fjdher,
ber ebenfalls, wie fein verftorbener BVorgdnger, Herr Dr. W. Sapli, die Nebaftion
unfered Jachblatted in willig uneigenniipiger und Hochit verdanfendwerter Weife
bejorgt, tm Mamen bed jdhweizeriichen Kranfenpflegebunded, zum Unbenfen an
Herrn Dr. . Sahli, ein warmer und wohlverdienter Nachruf erjcdheinen werde.

Nachdem died nun in der ermwartet bortrefflichen Weife gejdhehen, jdheint o3
3 faft bermefjen, den iweitaudgreifenden, grindlichen Ausfithrungen, welche und
bie immenfe, unermiidliche Tdtigleit bed Verftorbenen auf den zahlreichen Gebieten
bes Notfreus- und RKranfenpflegewefens fo lebhaft jchildernd vor Augen fithrte,
noc) etwad beifitgen ju wollen. Gefhieht e8 bemmoch, jo bitten iwir, €3 einem
Bertreter der ,alten Garde” jugute Halten zu wollen, der eingig und allein bom
Standpuntte ded Pflegeperfonald aud die wirfungdvollen Bejtrebungen und jiel:
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beroupten Vorarbeiten um die Gvitndung ded jdhweizerijhen Kranfenpilegebundes,
bte bidherige Cntwictlung und bdie eventuelle jufiinftige Ausgeftaltung diefer Schiy-
fung zum Gegenjtande einer Ehrung fitr den Dabingefchiedenen machen modhte.

Dag Werf, dbad heute der frijch in unfern BVerband eintretende Kollege und
Sollegin ald ein feftgefiigtes Ganged vorfindet, ift nicht auf einen Schlag ent:
ftanden. ©ag Tervain mufte im Segenteil lange jorvgfiltig vorbereitet werben.
Und Haben aud) die Motfreuz-Pilegerinnenjdhule von Bern und die Pflegerinnen-
jdule von Fiivid) mit bewunderungdwiidiger Augdauer an der Sammlung und
Sidhtung ded Pflegeperjonald jchon vor Grindung unfered Verbandes feit mehr
ald einem Jabrzehnt gearbeitet (vgl. ,Jur Grimbdung eined fchweiz. Pfleger- und
Pilegerinmenverbandes”, von Frl. Dr. Anna Heer, Siivich, Jabhrg. 1909, Nr. 4,
©. 44), o beginnt fiiv und bdie eigentliche Grimdungdepoche doch exft mit der
Cinfithrung unjered Fachorgans, der ,Vldtter fiiv Krantenpflege”, deren Probe-
nummer am 15. Dezember 1907 aur Auggabe fam. Dad war fiivwahr ein guter
Wurf. Wagen durfte derartiged jedod) nur ein Mann, der, wie Herr Dr. Sapli,
mit fefter Hand auf dag einmal geftectte Biel (o3ftencrte.

o) (ebhaft erinmern wir und des Uugenblicts, da befagte Probenummer
it unjere Hinde gelangte, und nod) Heute zittert in und die Vewegung nad), die
uns Deberridte, ald wir thren Inbalt mit Dem [ebhafteften Jntereffe verjchlangen,
und bie widhhigiten Stellen der , Cinfithrung” dict unterftrichen und das ganze
o Dldttlen” mit dem vielverheifenden Worte ,Sammelvuf” iberjchrieben. Ja, ein
»Sammelruf” durften wir e8 nennen. Vorerft al8 Gratisbeilage zu der Jeitjchrift
»Da8 Note Kreuz” gedacht, blieb doch) fein vornehmfter Fwed, dad den Pflege-
beruf ausitbende *Perfonal zu jammeln, jie, die Weitzerftreuten, einander ndber zu
bringen, einen freien Meinungdaudtaujd) unter ihnen zu ermiglichen und — e
e3 weiter Deift — auch) den jozialen Werhiltniffen ded Pflegeperfonals, itberhaupt
allem, was feinen Stand ald jolden angehe, BVeachtung zu jdhenfen. Gang bejon-
bern Wert — jo lefen twiv dort weiter — folle darvauf verlegt werden, ,bdie Vor-
acbeiten und die Gritndung eines gefunben, jdhweizerijhen BVerbanded ded Plege-
perjonals zu erleichtern”. Dad Blatt iverde den Standpunft vertveten, dafy gewiffe
Uebeljtdnde n der jchweizerijhen Krantenpflege ohne die Mitwirtung eines fraf-
tigen Verbanded nidht su heben feien und daf dad Pflegeperfonal bis zu
einem gewijjen Punfte jid) jelber helfen mitjje. Da aber die BVerhilt-
niffe tm Kranfenpflegeberuf jo aparte und der Jujammenhang des Perjonald nod
ein {0 f[oderer fei, {cheine die Crirterung newer BVorjdhlige in der Deffentlichfeit
unbedingt geboten, wenn etivad Gute3 bdabei heraugfommen jolle (bgl. die ,Ein-
fithrung” der Probenummer, 1907).

Wad wic an Herrn Dr. Sahli ftetd am meiften bewunbderten, dag war fein
inniged Verftdndnis fitr die damald nod) vielevortd iiberaus mifliche joziale Lage
ded Privat- 1nd Spitalpflegeperionals: ,Faft das gejamte unabbiingige Pflegeper-
jonal” — fo lefen wir in Nr. 2, 1908, ©. 14 — ,atbeitet noc) unter den un-
ginftigiten Arbeitdberfhiltniffen, die aud frithern Seiten ftammen und weder auf
bie Crhaltung Dder forperlichen Nitftigleit noch bev geiftigen Frijche geniigende
Ritdficht nehmen. Uebertrieben lange Arbeitdzeit, geringe Cntlsh-
nung und daber oft fehr vajdhe Abnitgung von Gefundheit und KRirperfraft find die
triiben Begleiter diefes fonft fo beglitctenden BVernfes. Hierin AbDhilfe zu {chaffen,
ijt ber eingelne machtlos und nur mit vereinten Krdften wird e3 gelingen, nady wnd
nad) eine joziale und Sfonomijde Hebung des Kranfenpflegeberufes Herbeifithren.”

~ lnd , grindet einen Werband zur Wahrung eurer eigentlichen Bevufdinter-
effen, ruft er und auf Seite 29 bdes erften Jahrganged zu (vgl v 3, 1908).
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Aber noc) viel eindringlicher rwiederholt er diefe Aufforderung im Anjdhluffe an
pent Aufjap ded Herrn Prof. Jimmer ,Ueber bie Wrbeitdzeit in ber @pttalfranfen,
pilege” (vgl. Nr. 8, 1908, ©. 83). Dod) e mwide entichieden zu weit fiihren,
moIIten wit alle bie iprecf)enben Bewetfe jeines Wohlwollend und feiner Fiirjorge
fiiv dag jchweigerijche Krantenpilegeperfonal anfithren. Unjere lieben Kollegen und
Kolleginnen, die fidjerlic) gleid) wir, die ,Bldtter fitv Kranfenpflege” ald treue
Andenfen aufbervahren, finnen ja dieje faft in jede Nummer eingeflochtenen Mab-
mumngen gum Jujommenhalten mit Leichtigheit jelber nad)jchlagen. Allerdingd wabhr
iit, Dapp Dad {Fehlen einer BVerufdorganijation aud) in unjern Reihen mehr oder
weniger jdywer, gum Teil bejhimend empfunden mwurde, und an Anldufen zur
riindung einer jolchen fehlte e3 nicht. ‘Die vorangegangenen Verjudje waren aber
nie von Crfolg gefront und bdiefed vergebliche Sturmlaufen Hatte biele Dereitd
mutlod gemad)t, bejonderd wenn fie dabet tmmer auf Widerjtand bei ihren Vor-
gefegten in Den @pitilern und Anjtalten jtiefen. Herr Dr. Sabhli fel. fand dedhalb
geneigte Ofren und feine vortrefflichen Ausdfithrungen flangen bden meiften ivte
pie Werfindbung eined neuen Cvangeliums. Dauerte e3 dennoch) ~verhiltnidmipig
lange, 013 dad Pflegeperfonal endli) zu der widhtigen Frage feiner Verbands-
grindung ©tellung nahm, jo miijfen Hierfiiv dod) auch die jdhmwierigen Berhiltniffe,
unter denen dag in allen @auen weithevum jerjtreute Perfonal avbeitete, verant-
wortlid) gemacht werden. Seit langem aber wifjen wir, daf der Berjtorbene nur
auf ein Seichen aud unjever Mitte wartete — Ddenn einen Swang twollte er feinen
auditben — um die LVerbandgritndung in die Tat umjujegen. Und ald ed {id
anfing zu rithren, da freute ibhn btefe% (&rmacf)en auperordentlich. Auf etmen died-
besitglichen bejcheidenen Beitrag (vgl. , Organtjationdbejtrebungen ded jchweizerijchen
Prlegeperfonald”, r. 12, 1908, . 133), jdyrieb er ung: , Jhre Einfendung freut
mic); fjie ijt ein Seichen, dap bas ‘Lffegeperiona{ oo nod) weiter denft al3 nux
an den feutigen Tag, und id) Hofje, Ihr Artifel werde noch weitere Aeuferungen
aud dem Rreife ded Pflegeperjonald nach {ich ziehen.” Dag gejchah denn aud.
Die Lawine jedoh) vollends ing NRollen brachte der vorjiigliche Avtifel: , Bur
@runbung eined jchiweizer. Kranfenpfleger- und Pilegerinnenverbandesd” (Nr. 4,
1909, ©. 44) von unjerev allerfeits fehr verehrien, um bdie Griindbung unjeres
Verbanded fo Hochverdienten Frl. Dr. A Heer in Biwich. Wasd twdven aber alle
diefe Vemithungen und Wiinjche gewefen, ol)ne die unermiibliche Wed- und Sam-
melarbeit unjere? verefirten Herrn Dr. Sahli, in feinen von ihm ind Leben ge-
rufenen ,Bldtter fiiv Kranfenplege” ? Er war der Simann, der ben Samen un-
gemein gefhictt unter dad Pflegerperjonal ftreute, dafy jchliehlich die Frucht von
jelber reifen mufite, Denn wir braudjten ja jozujagen nur suzugreifen. Wirklich,
leichter Hatte man e3 und gar nicht machen fomnen. Die weitere Enhwidlung, die
Grimdungen der Seftionen Bern und Biivid), fowie ded jchwets. Kranfenpilege-
bunbed, der Veitritt der Basdler und E)?euenburger ujo. fenmen twobhl die metften
unferer Rollegen und Kolleginnen, jo Ddafy wir Hier abbredjen ditrfen. Jn einer
ber nichjten Nummern mochten wir dann nod) gerne dad Erreichte furz ftizzieven
und anjd)liegend einen Ausblit Halten, wad alled nod) erfimpjt werben Hunte.
5ite heute brechen wir ab und jagen: Die Mitglieder ded jchweiz. Kranfenpflege-
bunbes und ganz befonderd Ddiejemigen ded bernijchen Verbanbdes haben alle Ur-
jache, Heren Dr. Sahli jel. ald ifgren eigentlichen Wohltdter zu betrachten und
jetner 5ett[eben§ mit groger Danfbarfeit zu gedenfen. Sein Name wird mit dem
jchweiz. Kranfenpilegebund unauéfoicf)hcf) al8 ehrended Denfmal verbunden bletben.
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Aufuahmebedintguugen

fiit dic Oberiunenfdyule vom Roten Kremp im Anfhar-Schweffern- un
frankenhanfe in Kiel. ;

1. Die Oberinnenjchule hat die Aufgabe, geeignete Schwejtern vom NRoten
Qreny nac) beftimmtem Plane jo audzubilden, dap jte jur Leitung eines NMutter-
haujes vom NRoten Krenz befdbhigt find. -

2. @ie ift einer KRommiffion unterftellt, bejtehend aus je cinem Vertreter ded

Bentral-KRomitees der Deutjchen BVereine vom Roten Kreus, ded Verbanded Deutjcher
Qrantenpflegeanitalten vom Roten Kveuz und bdes - Provingial-Vereins vom NRoten
Rrews fitr Schleswig-Holjtein, dem Vorfigenden und der Oberin Des Anjchar-
Schweftern= und Kranfenhaufes in Kiel. : :
. 3. Die Schweftern jollen ausd gebilbeter und ehrbaver Familie ftammen, eine
ber Qyjealbildung entjprechende Bildung befitert und nach Ablegung dev jtaatlichen
RWritfing in der Regel eine finfjahrige Tatigkeit ald Schwefter vom Roten freuy
audqeitbt Haben. :

Gie follen i) mindejtend dret Nionate in einer Lagarett- oder Kranfenhaus-
tiiche erfolgretch betdtigt Haben. :

1. Gejuche wm Aufnahme, und zwav i der Regel durc) Vermittlung ded
Mutterhaujesd der Bewerberin, find bei der Dberin ded Anjdharhaufes in Kiel ein-
uretchert.

‘ Ueber die Uufnahme entjcheidet Dad Jentval-Komitee auf Srund der Vor-
ihlge der Rommiffion, die jamtliche cingegangenen Aufnahmeantrige vorzulegen hat.

Dem Gefuch) {tnd beizufitgen: -_

a) ein Lebendlauf;
b) ber Geburtdjchein;

c) ein duztliched Seugnis itber einen guten Gejundieitszujtand;

d) Jeugnijje itber den Bildungdgang und die frithere Tatigleit;

e) Unerfenmumg afd ftaatlich gepritfte Krvantenpflegevin;

f) die johriftliche Verpflichtung, nacd) Ublegung der Priifung mindejtens Dret

Sahre in einem Mutterhauje vom NRoten Kreuz Dienjte ju (etften; :

o) Nachweis erfolgreicher Ausbilbung und Betdtigung in Lazarett: ober Kranfen-

_ haustiden. »

5. Die Ausbilbung davert fechs NDonate und gejdhieht nad) dem von Der
Sommifion feftgefesten Lehrplan. Sie fhlieft mit einer Pritfung vor der Lommijfion.
Ueber Dag Bejiehen der Pritfung ftellt das Jentral-Komitee eine Urfunde aus.

Sollte fich) wihrend der erften beiben Monate zeigen, dafy eine Schiwejter die
Tibigheit fitr bad Wmt der bevin nicht befibt, fo fanm bie Sommijjion beim
Bentral-Komitee die Ausichliepung der Schwefter von Dder Mweiteren Jortiebung
per Yusbildung beantragen. - '

6. Wihrend Der Ausbilbungdzeit haben die Schweftern ein monatliches Kojt-
geld von 80 M. an dad Anfdhar-Schwejtern- und Kranfenhaus zu zahlen und ihm
mif Verlangen eine Sicherheit zu ftellen. : -

Ste wobhnen im Mutterhouje und fiigen fid) feiner Hausordnung.

7. Die Oberinnenjdhule hat feine Verpflidhtung, fitr die Anjtellung der aus:
qebildeten Schweftern zu jorgen. - Der BVorfibende, gez.: von Bfuel

e
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Schweiserifher HKrankenpflegebund.

Protokoll der 7. Delegievtenverfummibnng,
Sonntag, dent 19. November 1916, nachmittags 1 by, im Bahuhof Ofter.
(Fortfesung.)

ALs Prijidentin desd Krantenpflegeverbandes Fitvich vermeit
die BVorfitende ebenfalls auf dew i den Kranfenpflegeblittern erjdhienenen Jahres-
bericht und fitgt evgdnmzend noch hingu, dafy die Mitgliedersahl bid zum heutigen
Tag auf 704 angejtiegen fei, ndmlich 317 Krantenpilegerimnen, 22 Sranfenpileger,
267 Wodhenpflegerinnen, 89 RKinderpflegerinnen; davon find ftimmbereditigt 603,
nicht fHmmberechtigt 92. Dazu fommen nod) 40 Kandidatimnen. Vermittlungen find
im (aufenden Safr jhon 1359 zu vevzeichuen, gegenitber 1162 im gangen Vorjafre.
Gegen Krantheit verfichert find 528, micht verfichert find: wegen Aufenthalt tm
Yusland 79, weil zu alt 36, wegen Krantheit 21, verheiratet 8, ur BVerfidherung
begriffen und joumig 55. Nachdem in der Hauptverjammlung mit patriotijcfer Be-
getfterung befehloffen worden war, die BVerpflichtung, dem Rufe bes jchwetgerijchen
Noten Strewzes oder Gejundheitdamted zu folgen, obligatorijd) su erfldren 1md
nachdem davaufhin auc) noch die nidyt in der Hauptverfammlung anwejenden Mit:
glieder cingehend Ddaviiber orientiert worden waven, find und bid heute 575 mit ber
Untevjchuift verjehene Verpflichtungdjcheine zugefonunen; 87 foumten an im Aus-
fand weilende Mitglicder nicht verfehictt werden und 25 jind nod) jhumig. Wir
faben biefes Obligatorium auc) auf die Wochens und Kinderpflegerinnen -ausge-
dehnt, tn der Metnung, dafy diefe im Bedinfuisfall vielerorts in Anjtalten und in
Privatverhiltuifien firr mobilifierte Krantenpilegevinmen eintreten fonnten, ja evens
fuell auch in den Lazavetten ald Hilfstrafte su vermenden wiren. Die Borfigende
fanit ein feifed Bedautern itber die Abtrermimg der Wodhen= und Kinderpflegerinmen
pom Berrer Verband nicht unterdrircten. Sie fithlt fich fajt vevpflichtet, jicd) dafite
st entjchuldigen, dafy fie duvch die Jitvcher iiberhoupt in Den Bund hevein gefommen
jind. Ste begrimbdet und exfliirt die3 damit, dap vor nahezu 20 Jahren dte Ant=
wort auf ihre erfte Umfrage, wad am meiften not tue in besug auf bdie Hevan=
bitoung von Pilegeperjonal, dahin lautete, daf fich der Mangel an gut ausge-
bilbcten Wochenpflegerinnen am empfindlichjten fithlbar mache. €3 wurde deshalb
auch auf ijre Anregung bHin am Frauenfongrep it Genf vom jchiwetserijchen Ge-
meinniiigen Frauenvevein bejchlofjen, die Ausbildung von Kranfen= und Wodjen-
pilegerimmen Hand in Hand zu fHrdern wnd auszubanen. Und tngwijchen it aus
Dem BVeditefnis der Beit herauswachiend nod) dagu gefommen die fpezielle Siiug:
(ingdbflege, die ja durc) die Vehandlung gejunder und franfer Skuglinge in dev
Neugeit eine gang andeve Rolle fpielt ald friifer. Sie faun beghalb nicht einjeben,
weahald die eme Verufdgruppe hinter dev anbern uviidjtehen jollte, und vertritt
newerdingd energijeh) die Anujfafjung, dap Ddie verjd)iedenen Bilegefategorien zum
Wolhle des Grofen und Gangen in eiirer Ovgantjation vereinigt fein tonnten, 3
wire denn, diefelbe witrde nach und nach jo grof, da im Intevejfe Dev Arbeits-
teilung eine Tvennung dev verjhiedenen Gruppen wiinjdhbar mmd zwedmdpig er-
ichiene. Sie ift der Anjicht, dap beide SKategorien anvegend und Ddent Horizont
evweiternd auf einander eimwvirfen fnnen und wide ¢3 deshalb Degriifen, weni
bie gemetnjame Arbeit nod) lingere Jeit fortdauern fonmnte.

It besug auf die Bevichterftattung ither dad Buudesjahy verweift
fie auf die ausfithrlichen, gedructten Protofolle iiber die Verhandlungen. €3 it the
eine licbe Pilicht, al8 jcheidende Prafidentin: des Bunbdes, jowobh den verjchiedenen
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Seftiondborftdnden, ald den eingelnen Verbanddmitgliedern und namentlich auch den
Sefretirimien der verjchicdenen Stellenvermittlingdbuveaus von Herzen 3u danfen
fit ifre MWithilfe und alle in diefen Jahren geleiftete Arbeit. Ganz bejonderd warmen
Dant fpendet jie den Mitgliedern ded Bundedvorftandes, der Qudftorin und Aftuarin
und den Nedymmgsrevijoren. Ste wirft einen furzen Bl suvitcf auf die Jeit vor
6 Jahren, wo am Geburtdtag des fchweizervijchen Kranfenpilegebundes Herr Dr.
Sabli mit fernigen Worten die Hoffung audfprach, dak unjere Organifation als
Jiel tmmer die Hebung unferes Standed im Auge behalten wnd tn Cinmiitigfeit
und Vertrdglichfeit demfjelben zujtreben- mbge, eingedent des Wahlipruded: , Einer
fite Alle, Alle fiiv Cinen!” Sie wagt 3, die Vermutung audzujprechen, daf, wenn
per berefrte Verftorbene heute noch mit ung tagen fdnnte, er doch wobl ein wenig
mit Dem zufrieden wdve, wad der jdhweizerijche Krantenpflegebund bid Heute geleiftet
hat und geworden ift. Ste appellievt auch fitr die Fufunft an die Tvewe und
Tudtigleit aller Bunbdedmitglieder wmd im Hinbli auf all das, was in unjerer
Organtjation nod) zu tun ibrig bleibt, michte fie bem newen Vundedjahr bdie
Pavole weihen: , Ausban im Jnnern und Vertiefung.”

Der Borjigende ded Cramenausdjduifesd, Herr Dr. Ficher, teilt mit,
baf in Den Deiden Cramen im Laufe bed Berichtsjahres ujammen 27 Kandidatimen
gepriift worden feien. Dad Herbfteramen 1915 ergab ein mittelméfiges Refultat,
bag iFrithlingseramen 1916 aber ein gany jchlechtes, indem von 13 Kandidatinnen
5 burchgefallen {ind und aud) die Leijtungen der meiften anbdern feine Hervorragen-
ben ivaren. Cr verfritt energijc) den Standpuntt, dap diejer Migerfolg nicht davon
berrithre, dag allzu hohe Anforderungen geftellt werden, jondern daf dad Cramen
allzu leicht aufgefaft wurdbe und lediglich ald IMittel 3u dem Swect dienen jollte,
eine Tracdhgt tragen ju fonnen. Er it dem Bunbdesvorjtand danfbar, daf er be-
ihlofien hat, unjer Gramen foll aud) weiterhin auf der bisherigen Hihe gehalten
werden, felbjt wenn dem Bunde dadburc) weniger neue Mitglieder zugefithrt werbden.
Dingegen hofjt er daburd) auf beffern Eramenerfolg Hinwicten u fonnen, daf er
sutiimftigen Gramenfandidatinmen den Jutritt ju dem vorhergehenden Cramen ge-
jtattet, dDamit Diefe einen Vegrifi befommen, wad verlangt wird.

Sl Dr. Heer verdanft Heren Dr. Jjcher nid)t nur jein Referat, jondern gany
Defonders feine grofen Bemithungen in der Cramenjache. Sie berichtet, daf fich
b1 dahin nod) feine Kandidatinnen zum Wodgen- und Sduglingspflege-Cramen
angemeldet haben, weshalb bdie Abbaltung eines folchen nodh gar nidht i Frage
gefommen jei. Crireuficherivetie wird mm aud) in ©t. Gallen, dant der Mitwirfung
von frau Dr. Imboben und Heren Dr. Jung, cine Gelegenbeit zur Ausbildung in
Wodjen- und Sauglingdpflege gejchaffen, welche den Anforderungen entipricht, die
sur Sulafjung zu unfern Gramen berechtigen. .

Die Qubiftorin ded Tradtatelieryd, Frau Oberin Schneider, rappor-
tiert, Dafy Dagfelbe immer in Wollbetrieh fei und auf einer Grundlage arbeite,
die zu Der Unnahme berechtige, baR e3 nac) und nac) auf eigenen Fitgen ftehen
{Bnne. Sie jdjildert die gange Organifation ded Betriebed und die Arbeitsverteilung
unter die verjchiedenen Organe ded gefdhdftlihen Unternehmend und betont, dap
der Griindung von Filialen an andern Verbanddorten nichtd im Wege ftehe, wenn
fid) diejelben an die hierfitv in der Trachtordnung aufgefithrten Bedingungen Halten.
Gie (hliept mit der Veantragung einer Friftverlangerung zum Ausdtragen noch
nid)t vorjdriftdgemdfer Tradhtfleider, die einfimmig um ein weitered Jahr be-
willigt ird. : |

3. Die Qudftorin bed jhweizerijchen Kranfenpilegebunded, Schw. Emma Siden-
benz, verlieft ben Auzug aud der Jahredrechnung pro 1915. -
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Die Redynung, weldhe von den Herren Paul Rahm und Alph. Althaud ge-
pritft worden, 1ft genehmigt und der Quiijtorin, fowie aud) deven Pritfung den
Rechnung@revijoren warm verdantt.

4. Wabhlen a) Borort. Die Préfidentin bringt den Antrag ded Vunbdes-
borftanded zur Kenntnid, die Vorortfdhaft fitr die nachite Amtsdauer auf die Set:
tion Bern iibersutragen, der einftimmig zum Bejchluffe ethoben wird. Herr Dr.
Sjdher verdanft tm Yeamen der Seftion Vern bdad ifr entgegengebrachte Sutrauen
und entbietet gleichseitiq aber auch feinen warmen Dant dem Bureau bded bia-
herigen Vorort3vorjtandesd (vov allem deffen Prifidium und Aftuariat), der burch

cie energijce, ielbervufte Gefchiftafithrung unjere Organijation {o madhtig gefir-
dert hat. Cr macht darauf aufmertjam, wieviel wichtige Avbeit bereits geleijtet
worden fei, und wie e8 fid) jeht nach dem eigenen Worten der Prajibentin zu-
nachit um bdie Weiterfithrung ded inmern Aufbaued, um die Bertiefung Hhandeln
werde, Dinge, die nac) aufen vielleicht wenig jheinen biitften, die aber nichts-
dejtoweniger gewtffenfaft und forgfiltig durchgefithrt werden jollen.

b) Bundedvorftand. Da feine Demifjionen aus den Rethen der bidherigen
Bunbdedvorftanddmitglieder vorliegen, wird auf Antrag von Heren Haudmann der
ganze Bunbdesvorjtand in globo wieder fitr eine weitere Amtddauer gedhlt.

s entjpinnt fidh eine [dngere Disfuffion iiber den Sinn folgenber Stelle
bon § 15 ber Vunbesjtatuten: ,Den Vorjigenden jowie den Aftuar jtellt bdie
Geftion ded8 Vororted”. Bwei Auffaffungen werden vertreten, einerfeitd dafy Prafji-
dent wnd Aftuar bed Bundedvorftandes durch die Delegiertenverjamnlung aus den
die Geftion ded Bororted vertretenderr Bunbdesvorjtandémitgliedern gemdhlt werden
miiffen, anderfeits, daf der Vunbdesvorftand fich felbft fonjtituiere in der Weife,
bap Priifidbent und Attuar dber BVorortsfeftion angehoren. ©3 mup zugegeben ier-
dert, dafy die Jaffung des betreffenden Statutenpunttes jpeztell durch) den Ausduvict
oJtellt, Teine prazife ift, und verjchiedene Deutingen Fuldft. Endqitltig wird be:
jhlojfen, bafy der Bunbedvorftand fich felbft zu Yonjtituieren babe, und aljp in
deffen nidhfter Sigung Préfidium und Aktuar gewdhlt werden jollen.

c) Redynunggreviforen. Herr Rahm, einer der bigherigen Rednungs-
revijoren, jehldgt vor, jeweilen nicht gleichzeitiq beide Redynumgsrevijoren neu zu
wahlen. Fiir den jein Amt nicberlegenden Herrn Rahm wird aus dem Kreife der
Slivdher Seftion als neuer Rechmingdrevijor einftimmiq Serr Fijchinger gewdhlt.

5. Antrdge ded Bunbesvoritandes. Die Borfigende verweift auf die
i den Kranfenpilegeblittern erfchienenen revidierten Statuten der Seftionen Newen-
burg, Bitrid) und Bern. Ofhne Cinwendungen werben die drei Statutenentwiicfe
burd) Abjtimmung einftimmig genehmigt. Ferner weift fie auf den in Nr. 10 der
Seantenpflegebliitter erjchienenen abgednderten Gntipurf zu den Normalien fir An-
jtaltaftellen hin. €3 wird befdhloffen, Denjelben in globo 3u genehmigen, jcdoch
die neuen Lobnanjise ur Disfuffion zu bringen. Herr Schenfel beanftandet dic
Verjchiedenbeit der Lohnanjige fiir minnliches und weibliched Pflegeperjonal, und
beantragt wenigftens eine gewiffe Audgleichung diefer Anfige in der Weile, daf
bie obere Tapgremge fiir bas weibliche Rerjonal in gleiche Hohe wie diejenige fiiv
bag minnliche gefest werde. Die Abftimmung ergidt eine Minderheit fitr diefen
Untrag. Herr Divettor Meiiller macht darauf anfmerfiam, daf diefe Mormalien Fiir
vie fantonafen Anftalten nicht ald verbindlich erflért werden onnen, weil allen
Dienftverhiltnifjen in denfelben die besiiglichen fantonalen gefeslichen Beftimmungen
sugrunbde liegen mitfjen. el Dr. Heer ijt der Anficht, daf eventuell die Fantonalen
Behorben von feiten bes Bundesvorftandes davauf aufmerfjam gemacht iwerden
follten, wenn deren Anjtellungdbedingungen fitr Pflegeperfonal in Anftalten allzu



weit Ointer den in unferen Normalien feftgelegten Grundjdben uvitctbleiben. Jm
fibrigent ermafnt fie die Mitglicder aller Seftionen, fic) gewtifendaft bet dev Ueber-
nahme jeder Anftaltsjtelle unfever Vertragdformulare in der vorgejchrichenen Weije
st Dedtenen. Auf Anvegung von Herrn Dr. Kreid wird bejdjlofjen, in den Kranten-
vilegebldttern eine Wegleitung zur Verwendirg diejer Rormalien erjdjenen zu
(afjen, wm jie dabdurch populdver zu machen. Herr Schentel wirft die 7jrage auf,
b nicht im njchluf an dicfe Normalien von den Verbinden aud mit gridfercen
Sranfenanftalten Vertrige 3ur gruppenweijen Ueberlafjung von Pilegeperjonal ab-
gejchloffen werden fonnten. Die BVorjigende beftitigh, dap dhnliche Anvegungen
auch fchon gemacht worden feten, dafy aber diefe Frage groe Schwierigleiten mit
jich brachte, die uerft ftubtert werden miiften, ehe auf eine Distuffion bdavitber
eingetvetenn werben fnnte. ;

S begug auf die Gemeindepflegenormalicn wird die etnzige Abdnderung, weld)e
fich auf eine Crhohung der Wiifchevergithung bezieht, ohne Gegenantrag genehmigt.

(Sdluf folat.)

Sy e

Aus den Verbanden und Scyulen.
Kronkenpflegeverband Hafel.

Cinladung zur gemittlichen Bujammenfunit. Diendtag, den 23. Januar,
abends 73/, 1br, im Bévenfeljersimmer, Peterdgraben 37 A. Traftandum: CEinitben
De3 bon der Seftion Jiivich gejtifteten Bunbedliedes. :

hedht gablreiche Beteiligung eviwartet Der Uftuar.

Mitteilungen Unjere IMitglieder werden gebeten, ihre IMitgliedfarten zur
Abjtempelung tm Burean voruweifen. Diejenigen, die e8 per Poft bejorgen, haben Ddas
Nitctporto betzufitgen, ebenfo allen Antwort verlangenden Briefen und Kavten.

Jerner madjen toiv davauf aufmertiam, daf alle Tradjtjachen, ebenjo das BVunbes-
abjeichen Det Sdhw. Mavie Nieber, LeimenjtraBe 78, je Donnerdtags,
mittagd von 2—>5 Why, erhdltlich find. Die Mitgliedfarte ijt mitzunehmen.

' Der Aftuar.

Krankenpflegeverband Biivid).

Unjere Jahredjdhlupfeier im Reftaurant ,Karl der Groge”, am 28. Degember,
verlief — bem Charafter der jepigen diifteven Jeit angemeffen — ernjt und ioivdig,
entbehrte jedoch tropdem nicht gang ded Humors. _

8 it etne allgemeine Sitte, daf man um die Weibhnadytseit einmal u ben
®rofeltern eingeladen wird, jo man ivelche Hhat. — Und wir haben folhe — und
swar qute, [iebe und freigebige ,®rofeltern”, die ung jo freundlid) u ®aft geladen
hatten; da fiefen e jich bie ,Enfelfinder” (alte und junge) dann aud) redt wobhl jein
an den veid) gebectten Tijchen. In ihrer gewohuten warnmen At begriifte Ful. Dr. Heer
bie Anwefenden und Hiek alle herzlich willfommen, und gedachte aud) in freunbdlidher
Weife derer, eldje nicht am Fejte teilnehmen founten, teiltveife durd) eigne Srantheit,
teilweife durch) Pflichten am Kranfenbett verhindert. . ‘

b nun trat — Der modernen Heit entjprechend — ber Projeftionsdapparat in
Funftion und jauberte ung tn einer NReibe aufevordentlid) gut gelungerer Bilder Pa=
(dftina — ,dag heilige Qand” — auf die Leinwand. Wir machten in furzer Jeit eine

interefjante Wanbderung durc) dag ganze Land, vom Libanon und den Jordanquellen
618 Binab gen Sevicho und an dad tote Meer. Alle Stitten, die und pon Kindheit an -
burd) die Hiblijhe Gejhichte vertvaut find, zogen in febendiger Deutlichfeit an unjern
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Augen voritber, dazu nod) die erfldvenden Worte von Frau Oberin Scnetder, wnd jo
befam man in der Tat einen rvechten Vegriff von dem Land, in weldem einjt der
Heiland gewandelt ift. Jn einer ziveiten Serie von Lichtbildbern rourde ,das Leben und
Wirfen Jefu” nad) Gemdlden Dberiihmter Metjter dargejtellt; fie begann mit dem Bild
Sofannes ded Tduferd und endigte mit dem Todb Chriftt. Frau Oberin Schneider gab
fierzi twiederum intereffante Erlduterungen itber bdie verichiedenen Bilber und die be-
teeffenden Maler und [ad die pajfenden Bibeljtellen dazu vor.

nd al8 die lebendvollen Bilder auf der Leintwand erlojdjen waven, da flammten
die Chriftbaumferzen auf und ,Stille Nacht, Heilige Nacht”, tonte ed durc) den Saal.
Dann exjdhien im Schein der Kerzen unjer lieber, alter ,Samidlaud” und bradyte,
nebft guten, woflgemeinten Lehren, aud) greifbare Dinge, wie Wepfel, MNitjje, Orangen
., fitr die Qinder” und aud) etwad tm Quvert fiiv ,wo ed not tut”. €3 folgten
mm einige lingere und fitvzere deflamatorijche Vortrdge, und dann erjdjien auf einmal
gany uneriwartet ein reizendes ,Enfelfind” (eine bon den ,Kleinen”, in Biedermeier=
tracht ), welches jeinen Grvofeltern” mit lieblichen, launigen Berjen, ,CEndefinfen”, Strid-
wolle und den uner(dflidhen Scnupftabat fiberveichte, wad grofe Heiterfeit hervorrief.
©o floffent die Stunden vajdh dahin, bald zeigte die Uhr auf elf, man mufte an den Heim=
weq Denfen. Und nun ergriff Frl. Dr. Heer nodymald dag Wort und gab dem Friedens-
gedanfen, welder jest alle denfenden Mienjchen betwegt, beredten Ausdrud, indem fie
die Ynwefenden aufforderte, ihre Gebanfen in diejer Richtung in irgendeiner Form —
Proja oder Gedid)t — fury gefafit su Vapier zu bringen und diefes Sdrijtitiid dann
an die Neduerin felbft oder an Frau Oberin Schneider, oder aud) an dad Vuveau der
Stellenvermitthung zu fenden. — Frl. Dr. Heer erwartet einen guten CErfolg threr An-
veguitg, und Ddiejenigen, welde am 28. Degember nicht dabei waven, feten fHievmit
freundlichjt aufgefordext, fich ebenfalls an bdiejem Gebanfenaudtanich zu beteiligen.

Bum Schluf jpracy Pileger P. ®. im Namen aller Anivefenden unjern verehrien
Gaftgeberinnen den wdrmften Danf der gamzen BVerjammlung aud fiiv den itberaus
jchpren und genufreichen Abend, der fo mandjen guten und jchonen Gedanfen gegeben
und wabhrjcheinlich) aud) gewedt hat. Allen ein gejegneted 1917, Sdyto. M. Sch.

¢Einladung

sur nichiten Monatdverfammliung auf Donnersdtag, ben 25. Ranuwnc 497,
abend3d 8 1hr im Reftaurant , Karl der Grope” (Noter Saal).

Traftanden: Nod) unbeftimmt.
Veitrdge von feiten der Mitglieder willfommen. — Ju zabhlreichem Crjdeinen
{abet freundlid) ein Der Vorftand degd Kranfenpflegeverbanded Fitric).

Achtung! €3 wird davan evinmert, daf im Monat Januar die Iitgliedstarten
fitr dag Jabhr 1917 abgeftempelt twerden miiffen. Wir erfuchen dedhalb die werten Mit=
glieder, ihre Mitgliedskarten baldigft einfenden ju wollen, und bitten jugleid), gefilliait
eine RMetouvmarfe beizulegen, da died dem einzelnen wenig audmacht, wiahrend ed
fiir dbag Bureau eine jemlige Mehrausdgabe bedeutet, wenn bdie meiften IMitglieder

feine Mearfen betleger. Dasd Stellenvermittlungs-Burean
pes’ Kranfenpflegeverbandes Jitrich).

P Die Miitglieder werden nodymald davauf aufmerfiom gemadyt, daf laut Be-
jhlufy der fepten Hauptverjammbung (2. Jult 1916), der Ddiegjdhrige Jahresbeitrag
(Fr. Q) in etner Nate im Monat Februar per Nacdnahme exrhoben wird. Wir exfuchen
bie werten Meitglieder Hofiich, die Nacdhmahmen prompt einguldjer, damit nidht unnotige
Hin= und Herjdhreibereten entftehen. ;

- : Dag Vureau ded Kranfenpilegeverbandes Jitrich.
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T drau Dr. Dova BVortijd=van Bloten. Den Schiveftern desd V. Kurfed
der Jotfreus-Pilegerinnenfhule bringen wir jur Kenntnis, daf ihre externe Qurage-
noffin, Dora ban BVloten, am 5. Janmar in Korf bei Strapburg an Malavia und
jchwerer Lungenentsiinbung. geftorben ift.

Gie alle werden fid) nod) tmmer und gerne dev allzeit frohlichen und dienftfertigen
Mitjhiclerin erinnern, die ihren *Rilichten ftetd mit grofem Cifer und vorbildlicher
Getwiffenbaftigteit nadygefommen ijt.

Nac) dem Uustritt aus der Schule verbeiratete fie fi) mit dem IMijjtousarst
Dr. Dortijd), den fie dann nach China begleitete und ihm in feinen jchweven, mandhmal
mit grofen Gefahren wnd vielen Entbehrungen verbundenen Amte eine trewme GehHilfin
war, dort aber aud) den Reim ihrer Krantheit holte. Von China juritctgefehrt, (ebte
jie in Qorf, wo ihr Gatte bie Direftion einer Anjtalt fix Epileptijche iibernommen
fatte. An ibrer Vahre trauert der Gatte und vier Kinder, jowie die betagten Eltern.

Der Sdyule ift die Dabingejchiedene eine treue Unhingerin geblicben, die in ihren
Briefen jtetd ihren Danfedgefithlen Ausbrud gab fiiv dad dort Gelernte, dag ifhr in
threm Wirfungslreid, wie fte ded bitern wiederholte, von grogem Nupen iwar.

BWir alle, denen e berghnnt war, mit diejer edeln Fran von goldlauterem Eha-
rafter in Berbindung zu fein, werben ihr ein ehrended Andenfen bewahren. E. D.

ertannreloungen 1und Rufnabnren.

Sranfenpflegeverband Bafel. Aufnafhmen: Shw. Frieda Meier, geb. 1873,
von Bajel (tritt aus der Seftion Biivgerfpital itber). Schw. Emma Leijinger, geb.
1872, bon Margell (Cljaf), tritt aud der Seftion Fiirid) itber. Schw. Luije Wunderxle,
geb. 1892, von Gerndfeim (Heffen).

Audtritte: Jafob Tanner, Pileger, von Dietifon; wegen Berufdmwediel.
Shw. Marie Keller, von Unterftanmmbeim ; wegen Familienverhiltnifjen.

Nenanmeldung: Shw. Sophie Guftavien Jeeb, geb. 1873, von Fopen-
hagen.

Svanfenpilegeverband Bern, Aufnafhme: Anna Rifjel, Kranfenpilegerin, geb.
1888, von Bajel-Stabdt.

Nevanmeldbungen: Cmmy Sdgittli, Kranfeupflegerin, geb. 1882, von
Gpeider (Uppengell). Roja Frey, Kvanfenpflegerin, geb. 1888, von Hofjtetten bet
Clgg (Bitrich).

Austritte: Unna Liitht, Kranfenpflegerin. Maxtha Nob8, Kranfenpflegerin.

Befdrderung zur Stimmberedtigung: Marie Aegerter, RKinder-
© pilegerin. 3

Sranfenpfiegeverband Siivid). Nevanmeldungen: Shw. Gertrud Montigel,
Sranfenpflegerin, geb. 1871, von Chur. Schw. Aline Ritegg, Kranfenpilegerin, geb.
1889, pon Wila (Piridy).

Jiotfreuy-Pilegerinnenjdule Bern, IMiinjterlingen. — Weithnadhten 1916.
PNeine lieben Sdhweftern! I joll von unjerm Weibhnachtsfeftli bexrichten und
bin dod) itberzengt, daf e eine langiveilige Epiftola geben mwird. Und langveilig mwar
e etiva gar nicht. €3 war im Gegentetl recht frofhlid) und Heimelig, jo, wie wenn
eine groge Familte ujammen Weihnadyt feierte. Grofie Freude machte Patienten und
Sdyejtern die Wnmwejenbeit unjered Herrn Spitalarzted mit jeiner Familie. Wir danften
thnen allen im ftillen dafiiv.

Wie gewdhnlic) verjparten ivir eimen guten Teil Wrbeit auf den lepten Tag und
pag Weihnadytsgeftiirm fehlte nicht. Dasd Chlausgewand mupte nod) Lebfuchen angendht
befommen und zu jdofoladenen Flajen, Mdujen, Bigarrenw, Wiirftli ujw. jollten Be-
gleitberie entjtehen. Uufere Kranfen mufzten etwad su ladhen Haben, fie waren alle fo
peprimiert.
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Wm 7 Ubr wav e Beit angufangen. Ein liebliches Chriftkind ftand da, mit filber-
glinzendem Gewand und neben ifm ein wihridhafter Chlaus in Holibiden wmd mit
einer grogen Rute. Wber er jhleppte aud) zwet groge, verheifungdvofle Sdde mit fich.
Dag Harmonium ftand vbor dem Frauenjaal; dort jollte Fuerft Bejdperung fein. Suerft
wurde natiiclid) gefungen. Und in der fejtlichen Stimmung tinte s gany gut, tvoBdem
toiv etn gar magered Chorlein find. Nady diefer mufifakifchen Cinleitung war 3 einem
jo recht wethnadytlichy ju Miute, und nun Ffonnten bdie himmlifhen Gejtalten fommen,
8 wunderfe einem gav nidf mefhr. Cin jhoner Cngel trat Herein und mafute mit
einem Oedicht an bie tritbe Beit voll ot wnd Jammer. UE er mwieder berjdpounden
war, erjdjien dag Chriftfind. IMNit feiner feinen Stimme jang e8: Bom Himmel Hod),
da fomm’ id) fer. Yiebevoll begriifte 8 bavauf die Sranfen, trisftete fie und iiberlief;
dann bad Wort dem Samichlaus, der aud) gar nidht verfegen war wnd jein bjes
Waul braudhte. Wie immer, wufgte ev allerhand Swdden und Cigenbeiten audzu-
framen. Und af8 er genug gefdjimpft hatte, fing er an ausjupacten, verteilte alle die
Padli, dagu Aepfel, Nitffe, Ovangen und andere Heine Sachen, Bleijtifte, Ralender,
Hejte, Karten. Die pridytige Walde madhte allen viel Freude, und ald Her Chlaus
ging, fah man lauter jrohe Gefichter. Bei den Minnern wiederfolte fich alled nodh
etnmal. Ytur war der Chlaus nody viel gefpradiger und den Patienten war's oft faft
ungemiit{id). Aud) bier gab's Paetli und anbdere Sachen genug: niemand formte den
Srteq fpiiven. Jum Shluf fangen wir nod) ein paar Cieder, der BVaum wurde ge=
[bjht und bald war nidhts mehr Wethnachtliches da, ald der liebe, wehmittige Geruch
Ded Tannenbaumes !

Am nddyften Abend war ftille Schwefternwethmacht. FWohl ein jeded war in etwas
wehmiitiger Stimmumng. Man wive dod) gern jehnell heim, um zu feiern. Aber damn
fatten wir and) nid)t die Freude erlebt, anbdern Freude zu machen. :

— Rindenfhof — Weihnadten 1916. Jhr Shweftern midytet wijjen, wie
wir hier Weihnadyten gefetert Haben. Nun jo Hort:

Sdyon am 22, Degember wurde den Kranfen ifv fleined JFeft beveitet. Wie alle
Sabre gogen Chrifttindlein und Samichlaus durd) dag Haud und liefen thre Biumdjen
bei Den Sranfen feuchten. Cine Chriftrofe, die mit ihren weifen Blitten in den blonden
Haaven vetzend ausjal), der TWinter und eine Tamme traten in die Runde wnd brachen
thre Ditbjdjen Berfe. Auch die Mutter Maria exjdjien mit der Qrippe, Dittete ihr Rinbdlein
und jang ein himmlijdjes Lied. Wm originellften war der alte Chronijt, der jdywer-
miitige Worte jprad), tndem er in feinem grofen Tagebud) blitterte. Gin driedensengel
frat gu ihm und froftete ihn in feinem Herzeleid. Der Chor jang bdie alten Weihnadts-
lieder. Da8 Schonjte bon allem tar gewif der Snlngefang einer Sdywefter ; mit ihren
innigen Weifen hat fie ficherlih) mandped Hery erfreut. Ju all dem brammten oben und
unten in ben Salond et Weihnadytsbiume in Hellftem Glane.

m folgenden Abend war bad Fejt der Sehweftern. ©djon tm Haudgang Dder
,Billa brannte ein Baumchen und an der Decte hing ein wunderbarver Leuchter aus
Tannenditen, der einem wirkid) Weihnadjtdfreude entgegenftraflte.

Die gange Sdwefternidhar war verjammelt und rourde nun aufs fieblichjte unter-
halten. Cine Meberrajdhung nad) der andern fam. Wo murr Gatten die Sdhitlerinnen die
Seit hergenommen, alled vorzubereiten. Reizend war Had Melodrama vom Tamnenbium-
dyen, duperjt feiter dag Theaterftiifhen ,Die Gongftange”. Alles lachte, alled war
jrihlic) ! Wir danfen eud), ihr Guten, man follte eudy ein gamy bejonderes Krdnglein
winden. Ehlaug und Crijtfind Hatten viel zu jdhaffen, denn €8 reguete von Gefdenten.
drau Oberin hatte falt wieber iwie eine qute Mutter herrlidh fitr ihre KLindex geforgt.
— Trop Krieg und trop BVuttermangel war ein wafhrer ,Gitepijegen” da. Schon lange
hatten Frl. Buri und die Rbdin Sufanna gerithrt und gebacken. “

Nidt allzu frith erhob man fid) und jede Schwefter begab fic), bepactt wie ein
Wethnadhtstind, in ihr Kammerletn. '

Nun habe id) enc) von unferm Feftlein exzahlt. Jhr Yattet falt jerbit dabei fein
follen! Heute, da id) died fdhreibe, ift jchon Nenjahrdtag. — Hexzliche Griife und qute
Wiimjche eudh allen!
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— Qindenhofipital, Jamay 1917. — Metne [ieben Sdhwejtern! So
biele gute Neujahrdwiinjche jind und zugejlogen von allen Seiten fer, dafy fie mein
,Tructli* gar nidgt mehr ju foffen bermag. Ja, ja, die Schwejternzahl vergrigert i)
pon Jahr zu Jahr wund die licben ,Alten” bleiben der Schule in Treuen zugetan, das
alled jagt miv mein zu flein gemwordened Tyuct(i. Cuere Unhinglicheit freut und und
gibt und newen Mut zu unfever nicht immer feichten Wrbeit im Dienjte unjever grofen
Sadye.

1nfer Herr Dr. Sahli ift von und gegangen — bdejto fejter miffjen wiv Fujanunen=
ftehen, ung gegenfeitig helfen und fordern, bamit jeine Lieblinggjchdpiung, unjere Schule,
weiterhin wadjje und gedeihe und veiche Fritdhte bringe.

: Al die Glocfen jo feterlich (duteten i bder Sylbefternacht, jerftremten iwir uns

ie gemwofnt auf alle Weglein unfever verjdjiedenen Gdrten. Nieine Gedanten wanderten
it unfern Lindenhoffindern in Dder Ferne mit warmen Wiinjdhen fitr das Olitct wuud
Wohlergehen jeder einzelnen Schivefter. Moge e8 und nie an der ridtigen Sdywung-
fraft der Seele mangeln, um alle Hindernifje und Hemmangen, die jid) dev Crreichung
unjever Jdeale entgegenitellen, fiegreid zu iberivinden. Mdgen wir ung fernfalten von
Rleinlichfett, Cgoigmus, Eiferjucht wnd wie die Uebel alle heiBen, dic ein Harmonijdes
Sujammenarbeiten jo fehr erfchveren und bdiel wnndtige Bitternid bringen fomnen.
,®rof; denfen und grof hanbeln”, dag fei unfer Wahlprud). Ferne vbon und jei aud
Canfeit umd Oleichaiiltigfeit in Verufd= und Menjdhheitdiragen, die unjeve Perjon,
unjern fleinen Sreid vielleicht nicht diveft angehen, aber bon grioBter Widptigteit find
fitv die Gejamtheit. Hinaudwadyjen mitffen wir itber ung jelber, dad Wohl unjever
Mitmenjchen in den Vordergrumd ftellen, dad gibt innere BVefriedigung wund Lebensd=
evfitlhimng.

nd einige unjerer Schweftern find franf und miifjen viel, viel Geduld Haben,
jie mbchten fo gerne wirfen und fonnen doch nicht. Jbhmen allen Herzlidhe Genefungs-
wimjche. Mit vertieftem Verftindnis fiir alled Erdemwel) werden fie ausd diejer Pritfung
hervorgehern.

Danfen modhte i) nod) gany jpesiell fiiv die vielen BVriefe von den AuBenjtationen
und andern Arbeitdgebieten unjever Schweftern. Wad mid) am meiften daran freute,
waren nidjt die gefriebenen Worte, fondern dag, wad gwijdhen ben Jetlen zu lejen
war, dafs ein guter Geift, etn herzliched Cinvernehmen iiberall die Schivejtern verbindet.

« ©o wollen wir denn trop jdhweren Jeiten mutig und jGaffendfroh an die Arbeit
diefed Jahred hHerantreten.

Wit (ieben Grithenr und Witnjchen, euve getveue Evifa A Midyel, Oberin.

__._...r_}_%__c—

Sonnenrain!

Still fteht e8 da, das grofe Haud an der Strafenbiegung, dad einen fo
jonnigen Jtamen trigt und davum auch jo viel Sonne in fic) birgt. Von aupen
fiebt man ihm war nicht an, wad e in {ich trigt wd wad fiiv Shige man
findet, wenn man eimal einen Rundgang daburcd) macht. Und dodh, ftehit du
por Dem ftetd groff gedffneten Gartentor, fo fallt bem Blid unwillficlich auf zwei
qrofie, fchwarze Tafeln zu beiben Seiten, weldje dir zeigen, dap died Haus eine
LPrivatlinif ift.

- QBier erstenamen ftehen davauf, bald fbunte ed einem Angjt tverden; aber
baritber fteht in leinen, feinen Budhjtaben ein Herrliches, jonniged Wort, dad und
jofort cine Berubigung gibt, dap e8 Hier gewif nicdht jo jchrectlic) fein fann.

,Sonnentain, wirft wohl fein Schrecensdftein fiir mich werden”, fo feufzt
wofhl mancher Patient, der jhmerzbeladben itber diefe Schielle tritt, und gewip,
wer cinmal im Sonnencain gewefen ift, Den zeht e3 ftetd iwieder hinein, wenn
auch zu der grofen Sonne, bdie ihn davin umgibt, oft aud) groe Sdhatten treten.



Sidgerlich nidht gur Freude geht man i den Sonnenvain, gewsdhulich treibt einem
trgendein {ibled Leiden dahin; aber mandjer Hat jchon erleichtert aufgeatmet und,
wennt auch) unter ©chmerzen audgerufen: ,Wein einziger Trojt ijt, dap h tm
Somtenrain fein darf.” Nun, i) weiy wictlich micht, ob e8 Dder fonnige Jtame
pe3 Haufed oder fetne jonnigen Cinwohner madjen, aber itberall, Yo man Hinein-
fommt, da ift aud) gleid) ein Sonnenjtrahl, und eg itberfommt einem ein Gefith!
pe3 heimatlichen Geborgenjens. -

: ®ewif qibt 3 auc) NMeinungdverichiedenheiten im Sonnenrain, demn feine
Bewolhner {ind bei iveitem feine Engel, jondern oft auch recht flemnliche Erben-
menjchen; aber dag fommt ja itberall vor, und wo die Somne jo nahe ber etnem
fteht, Da tann man faum lange wiberjtehen, jondern mup ihr jtetd jein innerfted Wefen
hingebent, daf fie e3 tmmer von newent erleuchtet. :

Und was joll i) euch jest noch alled jagen vom Sonnenvain? Vom Vetrieh ?
Wie unfere gqute Kochin Herrlichge Plittlein fabriziert? Ober, wie unfere Herven
jchneidig operievent, oder gar, ivie der Storch) davin bie ,Bujdht” bringt? Ach) nein,
dag fommt ja in jeder amdern Klinif auch) vor und ijt gar nidhts Bejonbdeves ;
aber 3wet Sonnenpuntte muf i) eud) noch jagen, damit ihr jo vecht die jomnigjten
Winteldjen des Sonnenraind wipt. .

Da 1jt im weiten Stodt etn fleined, hHelled Jimmevchen, wo ftetd die Soune
ihre Strahlen ded NMorgens zuerjt Hineinjendet. Dort jtehen jechd weife, fleine
Bettcfen und davin trdumen die neuen Erbenbitrgerfein den jonnigjten erften Traum.
Was die feinen, weifen Linnen wohl alled jagen Idnmten, was Ddieje fletnen un-
fchulbigen Wefelein davin fitr grofe Geheimnifje verftecten! Ja gewifs, da jehlum-
mern BVerheifungen fiiv ganze Menjchenleben, und die Sonne ftrahlt dariiber b,
ald ob fie jich gar nicht mehr von diefem [eben Ccfchen trennen fonnte. Ja,
fommt und feht euch diefed Kinderparadies am, e8 wird euch gewil nidht veuwen.
Und noch etmwad! Ju oberjt, auf dem Dache, da ijt bag jogenannte Sonnenbabd,
ba Hat e8 mun allerdingd am meiften Sonne! €3 braudht aber auch) wirklic) viel,
piel Sonne und Warme Ddafeldbft, demn mwad fiir arme, menjdliche Glieder dort
oben ihre Heilung juchen, dad fann id) euch) nicht alled aufsibhlen; aber mand)es
mitde Menjhentind evwad)t dort ju mewer Lebendfreude, denn, wo fo viel Sonne
auf einmal Hinjdeint, da fann man faum anderd, ald in lauter Froflichlent
cinftimmen. Cin warmed Stittchen Himmel it o8, diefed Sonnenbad, und Hitte
man nicht jeine Pilichten, man fHnnte Tag und Nacht dort oben ftehen und Hin-
fiberjchauen itber Hiufer und Hiigel big w3 Unendlice.

Sa, ,Sonnenvain bring’ div biel Gl und Sonnenjchein”, jo wurde dem
erften Mienjchlein, dad darin dad Sonnenlicht erblictte, sugernfen, und ftetd wid e3
bag Spritchletn, dag ihm mit auf Den Lebendweg gegeben wurde, i Ehren Halten.

Und ihr alle, bie ihr den Sonnenvain vielleidht noch) fennen fernet, euch wuf’
i) dag Spriidhlein von newem zu, denm jeder nimmt ein Stitckchen Sonnenjdein
nad) Haufe, ber einft im Sounenvain gewefen ift. Sdw. M. W.

Auf dem 3t Gotthard.

Ein Tog im Kronkemimmer. .
Bon W. Scdherer, Bafel. (Aud der ,Nationalzeitung” Bafel.)
 (Gdlup.) :
S trumte von Sfifabrten und fiihrte Telemartjchivitnge aug, bet iwelden
mich ein Stich im rechten Rnie jofort wieder in bdie Wirklichfeit zuniickeif; oft



i R e

war aud) der Sanitdtdmann jduld, der von Jeit zu Jeit memen Umjdlag er-
neuerte.

lm bie Mittagdzeit wedte man mic) ungeroohnt jachte und brachte miv einen
Bledpteller mit Suppe, Fleijch und Gemiife ind Bett — — — ja ind Vett.

Cinige meiner Jimmergenojjen, denen der Magen den Dienjt verweigert Hatte,
befamen Hafevbrei, Milch oder Tee, jedoch) hatte der Gefreite nichtd dagegen, wenn
jic bernach) nod) Wepfel, Kuchen, f)artgeinttene Cier, biitre Yandjdger, Salami,
@cf)ofolabe ujiw,, wad man ihnen von dahetm gefandt Hatte, in grofer Nenge
vergehrten. Giner tranf jogar aus einem niedlicgen Parfimildidhden einen Schluct
firjd) und behauptete, dasd fei gerade, wie wenn einem ein Engel auf emem Belo
pen Hald hHinunterfabre.

Sm Berlaufe ded Nachmittaad (a8 i) den fogenannten Roman, mit welchem
Der Gefreite am Meorgen jein Wijfen vergripert Patte. €3 war eine Schauer-

gejchichte mit , Mitternacht”, , Blendlaternen”, ,lautlofen Sdhatten” und ,vitfel:

haften ®eftalten”. Die @otf)merfranfen waren eben mwieder am ,66ec”, ald dbie Tiix
aufging. Peiljnell jtoben die bier audeinander, doch-e3 war unndtige Aufregung;
ein Kitchenmann trat ein, um einen Finger verbinden zu laffen, den er beim Ge-
mitjejchneiden mit einer Nitbe verwechielt Hatte. Dev Gefreite pinjelte ihm etwasd
Jod an und iidelte thm auf Verlangen etne Portion Werbanditoff darum, damit
die Sadje nach) etwad ausfehe. Der Blefjierte begann nun iiber dad Jod [(odju-
iehen, Dad man einem jeht itberall hinjtveiche. ,Frither”, fubhr cr fort, ,wurben
die Wunden noc) audgemajchen und ein richtiggehender Verband angelegt. Uleber-
haupt Hatte man fiie jede Kranfheit ein befonbered Meittel. Aber Heute,” wandte
ev fich) an alle, ,Heute jiveiht man jedem Jod am. Hat ciner Sahnwedh, auf-
gelaufene Fhige, dle Hand verjtaucht oder BVauchweh; das ift gang egal, nur inumer
ﬂrauf[oo gejodelt.” Der Gefreite gab nun 3u, dap er dad aud) eigentiimlic) finde;
aber ficjer jet, baf die mit Jod behandelten Wunden jdneller Heilen, er habe bas
genug cefehen; Demt €8 fei etwad im Jod, bad den Schmup nehme und die Ba:
aillen mit iamt den Bafterien verbrenne. Vor fo viel Weidheit ftrich) Der anbdere
pie ©egel und memte im Abgehen: ,Ja, wenn ed die Parzellen verbrennt, ift e3
natitelich) etn andever Fall, dann fann man allerdingd nicht viel jagen.”

Cine Gejhidhte, in der dag Job Wunber mtrfte, {Hjte nun die andere ab, und
ih) fah e3 mit wacdhjendem Widerwillen, wenn mic unfer Pleger einen neuen Um-
jthlag auflegte; denn idy war nun {iberjeugt, dafy hier eingig Jodb am Plake wdre.

Um 6 Whr exjdhien der vzt und Dinter ihm Binfte eine Anzahl Solbaten
{)erem weldge zur Kranfemunterfudung famen. ,Wad fehlt Jhnen?* fragte der

Offtgter den erjten. ,Herr Oberlentnaut, Kanonter Stramm; i) modhte mid) vom
@iemeblgmﬁ pigpenijieren laffen!” Warum?* ,IJch) Habe mir beim Sdnee{daufeln
bie Hand verjtaucht!” , Beigen Sie die Hand morgen frii) wieder; der Gefreite
joll o[)nen J0d anftreichen.” Der niidhjte befam emen Dispens md  einen Jod-
anjtrid). o wurbe einer nac) dem anbern an irgendeiner Stelle, aus irgend-
einem Grvunde gepinjelt, und mur felten wurde ein beftimmter Topf ober eine
Slajche aud der Ordnung gerifjen. Aber {icher war, daf ich aud) einen IJodanjtrich
haben murite.

Als nun die zu newem Leben gepinfelten und gejalbten Vaterlandsvertetdiger
vent Saal verlafjen Hatten, mdachte der Arst aud) bei und die Runde. Die meiften
fiihlten fich) auf Dad Befragen ,etwad befjer”, aber natiivli) ,dod) nod) nicht
ganz” jo Dergeftellt, wie e8 die ridhtige Eifitllung der Dienftpilicht erforderte.
. Bie geht e3 hier?” fragte mich der Doftor, worauf id) thm mitteilte, daB mein
Sinte nun jteif geworden Tet aber baf man vielletht mit Jod? ...... Der Arzt
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itberlegte eiren ugenblict und gab dann dbem Gefreiten Befehl, mein’ Knie iiber
bie Jtadht mit diefem Meittel einzujtreichen.

Kury nach) dber Kranfenunterjuchung friegten? wic ein Fieberthermometer unter
pent [infen Arm, und unfere Hauptaufgabe bejtand nun darin, diefed Injtvument
wibhrend zehn Minuten moglichit Hoch zu ertwdrmen. Mein Kamerad mit der gro-
gent 3ehe jchlug den Reford; denn ald der Gefreite fetn Abendejjen, dag inzwijchen
verteilt worden war, einnahm, ftecte jener jeinen Fiebermeter fury entjdhlofjen in
ben Raffee, fo dak dad Quedfilber tm Laufichritt auf 42 Grad ging. AE Dbie
sebnt Minuten verftrichen waven, lad der nichtd ahnende Pfleger die verjchiedenen
Temperaturen ab und trug fte in eine Lifte etn. Uber den Scdhred hitte man
jeben jollenr, al er nun die 42 Grad entdectte. Ganz auper {ic) befithlte cr die
Ctirnt ded Patienten. Dev im Bette jdhaute feinen Helfer mit umjchuldiger Mienc
an und fragte, wad pajjiert jet. Der andeve zeigte ihm dag Inftrument und meinte
gang ervegt: €8 ijt dod) nicht moglich, daf du 42 Grad haft!” ,Dasd glanbe
1) auc) nicht”, evwiderte diefer, ,aber vielleicht liegt mein RKaffee in den lepten
Bigen!” Dem Gefreiten ftel fichtlic) ein Feldblod vom Herzen, ald er dad damp:-
fende Raffeebectelchen anjtarcte und twar dann duferft befriedigt, al8 er fitr Die
audgeftandene Angjt einige Jehnerzigarven gejchentt erhielt.

Ciner von den Scdhwertranten lachte, wdahrend er einen Vrief und ein YPafet
betrachtete. Er erjuchte uns, zuguhdren, was feine Mutter jdhreibe. -

: o Lieber Hang! So, Du hajt den Fuf verftaucht beim Stifahren? Gib ,Sorg™”

und gebhe nidht zu friih aud dem Bett. Jch) fende Div hier ein fehr guted Mittel;
ftreiche Deinen Fuh damit tiichtig einr, und Du wirft fehen, daf e8 Dir hilft ujmw.”
LUnd, wad dentt ihr, wad dbasd fitv ein Meittel ift? ,,Jod!!!” drohnte 8 ein-
jtunmig und wir Hatten ed ervaten.

AR mir pwei Stunden jpiter der Gefreite mein Vein mit diejem braunen
Wunderfafte einbaljamierte, behauptete er im Ton bder Ueberzeugung: ,In ad
Tagen fabheft du wieber Sti”. | -

Dag Mittel iwirfte aber fo vortrefilih), daf i) noch in der gleichen Jacht
im Traume die {chivtevigiten Stifpriinge ausfithrte und aud Begeifterung fitv den
edlen Saft folgende Retme zujammentleijterte:

Sedermann im Dienjte fennet | Qeideft bu am Gropentvaln,
Etiwad, dad fidh) Jodb Denennet; - Streid) ein wenig Jod daran;
Haft du eine gift'ge Borbel, L Xed’ Gejdypouljt in den Geweben
Fehlt'd am Knochen oder fnorbel, | Bringft mit Jod du ivieder eben.
Hajt du Baudyveh), Magengrivmen, Hait den fleinftenn Breften nur,
Ale darin einig {timmen, Denf’ an deine Jodtinftur.
Daf dann Jod in furzer Beit: Du darfjt heut ohn’ all Bedenten
Sidher dich davbon Dbefreit. Frohlid dir ein BVein verrenfen.
Juctt ed dir im Weisheitdzahn, Denn in diefem braunen Saft
Gteigft vor Sdymergen himmelan. @it verborg’ne Zauberfraft.
Gtatt zu jammern und ju winjeln | Diefed it nun einmal faltifch,
Wirft du grinfend Jod aufpinfeln. | Dedhalb find" dag Jod id) praftiic!
SRdas amae ST

Stinmen aus denr Fefexhreife.

Gpitalinfeftion mit Tuberfulofe JIn einem guigefithrten Lungenjana-
torium ober Gpital ift die JInfeftiondgefabhr eine geringe. ‘

Oetwiffe BVerrichtungen verlangen allerdings fpezielle Aujmerfjamieit, wie dasd
Neinigen der Sputwmndpfe, die Verithrung mit bejdymubten Tajdentiichern, Kletdbungs-

ftitcten, Bettwdjche, die Lornahme von Obduftionen. Divefte IJnfeftion duvch Hujtende



e e

Patienten oder duvd) vertrodneted Sputum jollte nicht vorfommen, injofern Ddiejenigen
Perjonen, weldhe mit dem Kranfen Umgang nefmen, nidht durd) ivgend diedbesliglicher
Art und Konjtitution behajtet find. Wm meiften- extvavtet man, dafp die Rflegerin der
Sufeftiondgefahr audgefept ift, weniger die Dienftmiddhen, Wijdherinnen ujw.

lm Dbaviiber ein flared Bild yn befommen, madte ein englifher Avzt fhftematijche
Unterjudjungen in einem englijhen Hojpital wihrend 15 Jahren, und jwar iwurbde
jamtliches Dienjtperfonal beim Ein= und Austritt unterjucht, im ganzen 420 Verjomen. -
Davon waren 32 Pflegerinmen (14 °/,) und 13 Dienften (8 9/,) jdhon beim Eintritt
mit Tuberfulofe behaftet. Vet den CErfranfungen im Spital wurden gweifelhafte Fille
nidpt gevechret. Unter 215 Bilegeriunen erfranften neun (bavon mwaren bdier jdjon
fritber tuberfultg), unter 114 Dienjtmddchen fitnf, wovon 3wet frither tuberfulpa.

Die Crfahrung zeigt, daf die Gefahr der tuberfultfen Jnfeftion, Jelbft in Spitdlern
fiiv ¥ungenfranfe, cine nuv geringe ijt. — Zumal o an janitdren fowie hHygienijden
Mapnahmen wefentliche Fortidritte gemadht worden find. Jdh nenne muw 3. B. Davos,
pag vovzitglide, mujterfafte Cinvichhungen aufweift, und aber audy auf peinliche, regle-
mentarijdje Lorjdriften halt und die ngft der Unftectungsdgefahr ing Gebiet der Ver-
gangenfeit gehort. i

e e L

Vom Biidpertifd.

- Tafdjenbud) mit Anletlung fitr die finijh-hemijchen und batteriologijchen Unterfuchingen
von Harn, Auswurf, Mageninhalt, Srbeoehenem, Darmentleerungen, Blut, fiix Stu-
pierende, Krantenjchwejtern, Laboratoriumsgehilfinnen und SanitdtBmannjdaften, von
Dr. $an8 Salomon, Panjed Verlag ®. m. b. H., Weimar, Preid 1 Mark.

Das Vitchlein mit dem langen Titel ijt fein und Handlih. E umfaht 75 Seiten. .
it fetner Anufichrift gemdf letcht in die Tajde ju ftecten, gewify ein Vorteil, den bdie

PBileger und Laboratortumsgehilfen gerne wahrnehmen und mit Nuben in diefem Bitch-

lein Nadhichan halten. Die gebraudhlichften Mnterfudjungen find in faver und fnapper

Sorm obhne langatmige, weitjdwetfige Crtldrungen aufgezeichnet. Dag ijt der Grumd,

warum wir died BVithlein unjerm Pilegeperjonal wohl empfehlen fonnen. Audy fie

Pilegerinnenjchulen wird e3 mit Vorteil verivenbdet werben fiunen.

Lehrbud) der dyivurgijhen Kranfenpifege fiir Pilegerinnen und Kranfenjdwejtern, von
Prof. Janjjen. BVerlag von Vogel, Leibzig, 282 Seiten, brojd). 10 Mark.

Getvif ein fehr nitgliched Budh, redt au?;fﬁ%rﬁcﬁ und mit gang jchonen Abbildungen
verfefen. Der Teyt ift letcht faRlich gejchrieben, vielleicht etwasd weitgehend. Wenn das
Bud) nicht jo tener wdre, wiirden wir ed unjern Schiveftern fehr empfehlen. Wer fic)
pie Ausgabe von Fr. 10 leiften fanm, wird fie hier gut anwenden. 1

e = S

Bricfkafen.

Shw. B. B. in D. Sie wimjden Rat wegen Frojtheulen juhanden {older Leute,
pie Deshalb fteinen Azt fonfultieven roollen. Num Fonnen twiv Jhnen nur jagen, daf
bie Frojtbeulen immer eine Folge unvichtiger Sirfulation {ind, und da diefe eben audh
berjchtedene Urfachen Hhat, ift e3 fiir den Yaien nicht leidht, den richtigen LWeg eingu-
{hlagen; es iwiirde fid) deshalb dod) empfehlen, einen vzt zu fonjultieren. Der Wittel
gegen ‘Frojtbeulen gibt e eine Unzahl; man braudyt nur die Beitungen nacdzufehen —
und gerade dad Deteift, dafy feined das abjolut vichtige ift, Tonjt twdren alle andern
unndtig. €3 wiirde ung itbrigend ausd verjdiedenen Gritnben intereffieren, aud unjern
Leferfreifen zu Hoven, wad da und dort gegen bdiefe liftige Plage gemadht wird. Wir
find fitr jede YMitteilung dantbar. ' ; :

Drud und @’,:jz;pebtttnn: Genoffenid)aftd-Budbruderel Bern (JNeuengafie 34) -
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- %retbungen, %ahem (@mrtd)tung eineg Liege-

baded 1c.);
1) @iegen bnn 6d)rdpf£opfen, %Iutegeln, e:enf
e e

g i’InIegen éinfad;er %exbcmbe

Als Lehrmittel ur %nrbereﬁung auf die ‘.Bmfung
*‘ﬁnb au empfeplen: Dasd deutiche Lranfenpflege-Lehrbud),
heraudgegeben bon -det Smebig,inalabteﬁung ve3 Mini-
Aterinms (372 @etten, Pretd Fr. 3.35); Salwebel,

: flege (513 Seiten, Preid Ft.9.35);
Yrundrip der Rranfenpflege (200 @eiten,
2. b ebenhtell %-rtebmann, Unatomie
- fiir 6d)meftern @a22 @etfen, Preis Fr. 4. 30). :

§ 4. Seber Priifende beurteilt die Qenntnifie und
8a1;1gfeiten be§ @aprhften unter %ermenbtmq ber_'»
: nfen’ : -

v von S 20. it el | 1 g
von . 30, - fiir Yuslander. |

e 1 ng n DEH Die: :

eﬁ‘ @ep'cuften ot %nrfzg__ nbe b _eﬁ und. burdj B
tpidiect; babel serden %Tucbaaﬁien nter 1/ nidt,
__._nt o ﬁ}ttb “hami er als boll gered;net @ie in

[ten einen
beg icfrnela o
riifungatommiffion unter=
ce!nen_ udiweid qibt Univartfdyaft sur.

at EBrﬁfIing ba§ (&gamm ntcf}t Eeftanben, in‘
mil bom %brﬁgmben der %rﬁiung@fomi fwn :
acteilt ‘

are SD‘htgheber ber Rmn!enpf[egeherpg



KRAFTNAHRUNG . : Machtvolle Energlequelle

.OVOMHLTI, i _sowohl fiir den Pflegling,

als fiir den Pfleger, die Pflegerin.

Die grosse Bedentung der Ovomaltme in der Diiitetik korperlleh und geistlg Erschopﬂ;er ‘
Neryoser, Blutarmer, Magenleidender, Tuberkuldser ete. ist klinisch allseitig festgestcllt
worden, ebenso der starke Einfluss auf die Milchsekretion stillender Frauen. In der Re-
konvaleszenz wird Ovomaltine z, B. im jetzigen Kriege in grossem Massstab verwendet.
Thnen selbst wird Ovomaltine in Threm anstrengenden Berufe als Fr ilhstiwk oder Zwischen-
mahlzeit ausgezeichnete Dienste leisten. 5

Verlangen Sie. _Mustg_r von . o ,DI‘. .A. WANDER A.-G., --BERN.‘. ._4
| Eenussenschaﬂs Buchdruckerel ﬁmbex- wd ﬁranﬁenpﬂegerm, ?;%‘:é,?né‘“briffﬁf"’f;ﬂi‘%

BERN : Tommendesd %r{ié);aﬁr Gtellung in Klintf, Sanatortunt over 3u tleinent Kind.

Nouengasse 84 - Telephon 5521 Borzugsweife im Teffin, wo fie Gel eqenf)elt Datte, italienifdy zu-lernen, —
empfiehl sieh zut prompten und mkten -Dﬁerten unter B K 193 an @enoﬁeni&)afté iBucE)brucferei %em, %eueng 34

Ausruhrung yon Druckarbelten_ el L e ey ; 7 14
jeder Art wie: mogl e B ‘Bestren-ommlel:tes. 1
- Jahresherichte, Statuten, Geschafts- ST R e e | e O R T e |
- karten, Mttghedskarten Couvertauf-§ - e
_ druck, Kataloge, Programme, Biet-|] =
- karten, Prospekte, Aktien, ﬂhliga-ﬂ;.; o
_tionen, Zahltagstaschchen, Reiseavis,} =
\F:Ieohnungsformulare, Tabellarische:
erke, Zeitschriften, Zirkulare, Visit- .
. karten, Menus, (Gratulationskarten, | ﬁl‘ﬂnkﬂtﬁﬂﬂwr
_Memorandums, Le:dkarten, Leidzirku- 7‘tucbttg im Beruf, witnjdht Stelle s | J&52.0
- lare, Danksagungskarten, Verains- | oinem franten Heven. Qeidhter Nerven- | {RELXR
o berichte, Broschiiren etc. ete. | ob. Gemiitstranter nicht ausgefhlofien. [f =
s Schwexzensche Landesausstellung' }Ertma?)eugmﬁeu. .Sﬁefereng,en Sdrift- 11 KN
' Bern 1914 oo Hidge Offertou. B. K. 191 an Genofjen-
Sllberne Medaill,‘ sk cbaft@—?Bn&)brucﬁ. SBem, i‘?eueng 3.

iﬂrﬁﬁfénpflegeﬁerﬁanbe@ Suitci), Die E)J?ttgﬁeber ‘Der Hetmtomm - -
1 91 %tfdi;mgér, %rafxbent:bet @eszommxﬁm_ -i’Bemﬁex:gftra%e 20 ma[) 1 -
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