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UNIVERSITE DE NEUCHATEL, INSTITUT DE ZOOLOGIE

LE DIAGNOSTIC PARASITAIRE
DANS LE CANTON DE NEUCHATEL
RAPPORT D’ACTIVITE 1991

par
Michel BROSSARD!, Adrien KINDLER! et Harald MODDE?
AVEC 3 TABLEAUX

INTRODUCTION

Les résultats des examens de ’année 1991 du Laboratoire de diagnos-
tic parasitaire de I'Institut de zoologie de I’Université de Neuchatel, ainsi
que les examens coprologiques de I'Institut neuchatelois de microbiologie
de La Chaux-de-Fonds sont présentés dans ce rapport. Des examens
parasitologiques directs ont été effectués chez 1163 patients a Neuchatel,
462 a La Chaux-de-Fonds et des sérologies chez 4507 personnes.

La recherche de parasites dans les selles ainsi que la sérologie des
maladies transmises par les tiques (principalement la borréliose de Lyme)
représentent toujours la majorité des analyses.

RESULTATS ET COMMENTAIRES
Examens directs

Sans tenir compte des infections a Blastocystis hominis qui sont cou-
rantes (87) et généralement sans répercussion clinique, 238 patients ont
présenté une parasitose simple ou multiple en 1991; ce qui représente
14,7 % des 1625 personnes examinées (tabl. 1 et 2).

! Institut de zoologie, 22, chemin de Chantemerle, CH-2000 Neuchatel 7, Suisse.
2 Institut neuchételois de microbiologie, Sophie-Mairet 17, CH-2300 La Chaux-de-Fonds, Suisse.
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Vingt-cinq especes de parasites ont été diagnostiquées, principalement
chez des personnes ayant s¢journé en Afrique, Asie ou Amérique du Sud.
(Les voyages a I’étranger ne sont pas toujours signalés au laboratoire, ce
qui explique le grand nombre de parasites de provenance inconnue.)
Parmi les protozoaires (tabl. 1), relevons ceux provoquant des signes

Tableau 1 Amérique Provenance

Europe Afrique Sud/Centre Asie Inconnue Total
Plasmodium falciparum 2 1 3
Plasmodium vivax 1 1 1 3
Plasmodium ovale 2 1 3
Plasmodium malariae 1 1 2
Entamoeba histolytica 1 4 3 1 13 22
Entamoeba coli 1 4 6 2 61 74
Entamoeba hartmanni 1 2 3
Endolimax nana 2 4 2 34 42
Pseudolimax batschlii 1 2 3
Chilomastix meshnili 1 1
Giardia lamblia 2 7 2 10 51 72
Blastocystis hominis 2 2 4 79 87
Total 6 28 15 19 247 315

VOO, it it

Tableau 2 Amérique Provenance

Europe Afrique Sud/Centre Asie Inconnue Total
Ancylostoma sp. 8 8
Strongyloides stercoralis 4 4
Ascaris lumbricoides 1 3 2 13 19
Trichuris trichiura 2 2 1 1 27 33
Enterobius vermicularis 4 4
Dipetalonema perstans 1 1
Fasciola hepatica 1 1
Dicrocoelium dendriticum 1 1
Taenia sp. 1 16 17
Hymenolepis nana 1 3 4
Hymenolepis diminuta 1 1
Schistosoma mansoni 1 4
Schistosoma haematobium 1 1
Total 5 7 1 4 81 98

cliniques: Plasmodium falciparum, P. vivax, P. ovale, P. malariae, Enta-
moeba histolytica, Giardia lamblia. Les helminthes mentionnés (tabl. 2)
peuvent tous provoquer des troubles. Deux exceptions sont a signaler:
Dicrocoelium denditricum (petite douve) qui n’effectue le plus souvent
qu’un transit intestinal aprés ingestion de foie parasité et Dipetalonema
perstans, filaire apathogeéne. Relevons par ailleurs la mise en évidence
d’une schistosomiase urinaire (Schistosoma haematobium) confirmant une
serologie positive.
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Examens sérologiques

Pour la borréliose de Lyme (provoquée par Borrelia burgdorferi), la
recherche d’anticorps (IgG et IgM) par ELISA et IFAT a été demandée
pour 3455 personnes (tabl. 3); 470 patients (13,6 %) se sont révélés posi-
tifs, 736 étaient douteux et 2249 négatifs. Pour les 818 personnes testées au
niveau du LCR, seules 52 (6,4 %) révélaient des anticorps. Pour les IgM,
le controle de sérums de patients avec une clinique de borréliose bien
documentée a permis de démontrer une meilleure sensibilite d’un test de
capture-IgM comparé a I'immunofluorescence. Ce nouveau test est actuel-
lement disponible en routine; il rend de grands services pour le diagnostic
des stades précoces de la borréliose (atteintes cutanées et paralysies
faciales notamment).

Parmi les autres analyses pratiquées pour 234 patients, 26 (11,1 %)
¢taient positives: 10 protozooses (6 malaria, 1 amibiase viscérale, 1 leish-
maniose, 2 toxoplasmoses), 10 helminthiases (4 toxocaroses, 2 échinococ-
coses a Echinococcus granulosus, 2 filarioses, 1 schistosomiase a S. haema-
tobium, 1 ascaridiose) et 6 encéphalites a tiques (FSME). Une des
sérologies «filariose positive» correspondait a une infection mixte par les
microfilaires de D. perstans détectées dans le sang et par une Loa loa
adulte en migration dans I’ceil d’un patient d’origine camerounaise. Cette
derniére a été extraite chirurgicalement a I'Hopital communal de La
Chaux-de-Fonds.

Tableau 3 Sérum LCR
Positifs 470 (13,6%) | 52 (6,4%)
Douteux 736 (21,3%) -
Négatifs 2249 (65,1%) | 766 (93,6%)
Total 3455 (100%) | 818 (100%)

L’¢tude épidémiologique de la toxocarose a Toxocara canis dans la
région jurassienne, mentionnée dans le précédent rapport (BROSSARD et
al. 1991), s’est terminée a fin 1991 (JEANNERET 1991). Elle apporte une
série de conclusions originales: contrairement aux USA, la séroprévalence
est plus élevée chez les adultes (9 %) que chez les enfants (3,6 %); elle est
aussi plus élevée dans les villages que dans les villes. Les agriculteurs
atteignent 36 % de positivité (5 fois plus que les citadins). Apres enquéte,
il ressort que ce sont les personnes se procurant de la viande et du lait a
la ferme qui sont le plus souvent infectées. Le passage des larves du ver
dans le lait des bovins a aussi ¢t¢ démontré.
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CONCLUSIONS

Durant 1991, 6132 personnes ont subi un examen parasitologique dans
le canton de Neuchitel. Par voie directe, des parasites ont été detectes chez
238 patients. Par sérologie, 548 personnes présentaient des anticorps spéci-
fiques d’une parasitose ou d’une maladie transmise par les tiques.

Certaines infections parasitaires méme autochtones, sont encore
meéconnues comme 1’a démontré une enquéte sur la toxocarose. A ce
propos, un test de screening des helminthiases permet au médecin d’obte-
nir pour son patient un tableau sérologique complet plus utile que des
analyses isolées.

Rappelons aussi qu’'une étude sur I’épidémiologie de I’échinococcose
alvéolaire, financée par 1’Office fedéral de la santé publique, se poursuit
actuellement.

Un test de détection de ’ADN de B. burgdorferi par PCR (polymerase
chain reaction) dans les liquides biologiques est également a I’étude.
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