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INTRODUCTION

Cet article présente les résultats des deux stations neuchâteloises du réseau national de
mesure du pollen (NAPOL). La méthode de travail et l'emplacement des capteurs sont
identiques à ceux des années précédentes (Clot 1995, Fankhauser et al. 1996). Les
définitions de «arbres divers», «conifères divers» et «pollens allergéniques» se trouvent dans
Clot 1995.

Les analyses ont été effectuées à Neuchâtel du 16 janvier au 30 septembre et à La
Chaux-de-Fonds du 10 février au 30 septembre.

RÉSULTATS ET DISCUSSION

Dans les derniers jours d'un mois de décembre 1994 particulièrement chaud, les chatons

des noisetiers ont déjà libéré quelques grains de pollen. Cependant, la pleine
floraison de cet arbuste, ainsi que celle de l'aune, a été repoussée jusqu'à fin janvier par
d'abondantes précipitations et des températures basses. L'année 1995 restera cependant
précoce pour ces deux taxons, puisque le début de leur floraison se situe en moyenne à la
mi-février.

Le pollen de frêne est apparu avec un peu d'avance sur celui du bouleau. La floraison
de ces deux taxons a été peu abondante, et les maximums journaliers très faibles par
rapport aux années précédentes. Le décalage phénologique observé l'an passé entre le Haut
et le Bas du canton a été moins sensible pour le bouleau, mais bien marqué pour le frêne.

L'événement de cette année est la pollinisation record du charme (Carpinus), au début
du mois d'avril. Cette espèce a joué un rôle nouveau et important: de la même famille
que le bouleau (bétulacées), elle possède des antigènes semblables. La faible pluie
pollinique du bouleau a donc été compensée par l'abondance des pollens de charme, et les
patients allergiques au premier ont subi une saison particulièrement pénible en raison du
second.

En mai, les floraisons du chêne et du hêtre ont également été intenses.
La pollinisation des graminées a été comparable à celle de l'an passé, tant en

abondance que pour les dates d'apparition. En août et septembre, les grains de pollen
d'armoises ont été peu nombreux.
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B. CLOT

La différence de composition de la végétation entre le Haut et le Bas de notre canton a

été soulignée par la prédominance de l'épicéa et des herbacées rurales à La Chaux-de-
Fonds.

Les diagrammes ci-contre et le tableau I illustrent la saison pollinique 1995 pour
Neuchâtel et La Chaux-de-Fonds. Le tableau II montre des valeurs comparables à celles de

1993, dues à une faible pollinisation des «arbres allergéniques» (charme non compris) en
plaine.

Tableau I

Pics journaliers de concentration Date Pollens par
mètre cube d'air

Alnus Neuchâtel 21 février 176

La Chaux-de-Fonds peu abondant -

Corylus Neuchâtel 11 février 112

La Chaux-de-Fonds 21 février 144

Betula Neuchâtel 18 avril 180

La Chaux-de-Fonds 5 avril 122

Carpinus Neuchâtel 8 avril 230

La Chaux-de-Fonds 5 avril 458
Fraxinus Neuchâtel 6 avril 308

La Chaux-de-Fonds 6 mai 156

Poaceae Neuchâtel 16 juin 350
La Chaux-de-Fonds 26 juin 682

Tableau II

Pollens en 1995 Total pollens

allergéniques

proportion de

pollens allergéniques
Neuchâtel
La Chaux-de-Fonds

39118
28016

11968

11970

31%

43%

L'origine des pollens d'Ambrosia observés à La Chaux-de-Fonds nous préoccupait
depuis quelques années déjà. En 1994, ils étaient 1,5 x plus nombreux qu'à Neuchâtel, il
y en a 2 x plus en 1995. Rappelons que cette plante est thermophile et qu'on n'en trouve
que quelques individus sur le littoral. Chaque jour où des pollens d'ambroisie ont été
collectés à La Chaux-de-Fonds, le vent soufflait en provenance du sud-ouest, ou, dans une
moindre mesure, de l'ouest. Dans cette direction, parallèle à la chaîne du Jura, se trouve
la région de Lyon, en France, que l'ambroisie a envahie il y a quelques années déjà, et où
elle est devenue une cause importante d'allergies. L'explication est donc claire. Cette
observation est également valable pour Neuchâtel, mais de façon moins marquée.

164



ANALYSE AEROPALYNOLOGIQUE A NEUCHATEL ET A LA CHAUX-DE-FONDS
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