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INTRODUCTION

Ce rapport présente les résultats des deux stations neuchâteloises du réseau national de

mesure du pollen. La méthode de travail et l'emplacement des capteurs sont identiques à

ceux des années précédentes (Peeters et al. 2002).
Les analyses ont commencé à Neuchâtel le 1er janvier et à La Chaux-de-Fonds le 1er

février; elles ont pris fin le 30 septembre dans les deux stations. Seul un jour de panne a

eu lieu à La Chaux-de-Fonds le 11 mars.

RÉSULTATS ET DISCUSSION

Comme chaque année, nous commençons cet article par un bref résumé du temps qu'il
a fait en 2001. Le développement de la végétation et la présence de pollen dans l'air
dépendent en effet étroitement des conditions météorologiques qui prévalent avant et
pendant les phases phénologiques observées, dans notre cas la libération du pollen des

espèces anémophiles. L'hiver 2000-2001 a été doux. D'octobre 2000 à mars 2001, les

températures ont été supérieures à la norme en plaine. Mars 2001 compte parmi les plus
doux et détient le record de pluies de la série de mesures. De ce fait, le développement de
la végétation était précoce à la fin de l'hiver. Cette avance a ensuite été compensée par un
début de printemps plus frais que d'habitude et à fin mai la végétation ne présentait plus
ni retard ni avance notables. Mai, juillet et août ont été extrêmement chauds dans toute la
Suisse. Les précipitations ont également été inférieures à la norme pendant ces mois.

Les deux diagrammes de la page 148 résument la saison pollinique 2001. "Arbres
divers" regroupe principalement Ulmus, Platanus, Acer et Tilia; "conifères divers" Pìcea,
Cedrus et Abies; "herbacées diverses" Plantago, Chenopodium, Cyperaceae et Astera-
ceae (sans Artemisia ni Ambrosia). Le tableau 1 présente les concentrations journalières
moyennes maximales atteintes cette année par les principaux pollens allergènes de notre
région.

Le printemps pollinique 2001 a été précoce. Les aunes et les noisetiers ont déjà libéré
leurs premiers grains de pollen début janvier en plaine. Les concentrations de ces deux
pollens dans l'air ont ensuite été plus importantes à partir du 22 janvier, ce qui est
précoce par rapport à la moyenne des observations. A La Chaux-de-Fonds, quelques grains
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Tableau 1

Pics journaliers de concentration Date Pollens par mètre
cube d'air

Alnus Neuchâtel 12 février 454

La Chaux-de-Fonds 7 février 252

Corylus Neuchâtel 6 février 298

La Chaux-de-Fonds 7 février 218
Betula Neuchâtel 2 / 27 avril 398/380

La Chaux-de-Fonds 12 avril /14 mai 268/118
Fraxinus Neuchâtel 2 avril 798

La Chaux-de-Fonds 3 avril / 9 mai 128/196
Poaceae Neuchâtel 23 juin 384

La Chaux-de-Fonds 21 juin 1434

Tableau 2

Pollens en 2001 Index pollinique
tous pollens

Index pollinique
pollens allergènes

proportion de pollens
allergènes

Neuchâtel 42010 17736 42%
La Chaux-de-Fonds 33024 19254 58%

de pollen ont été observés dès le début des mesures le premier février, sans doute
transportés par le vent depuis la plaine. Dans la ville du Haut les valeurs maximales ont été
enregistrées le 7 février pour les deux espèces: les conditions idéales pour la libération et
le transport du pollen étaient générales puisque les maxima ont été atteints presque
simultanément sur le Littoral. Les quantités de pollen mesurées ont à nouveau été dans la
norme, après les valeurs faibles enregistrées en 2000. Comme chaque année, du pollen
d'Alnus viridis, transporté par le vent depuis les Préalpes et les Alpes a été enregistré fin
mai et début juin dans les deux stations neuchâteloises, mais en très faibles quantités cette
année.

Quelques rares grains de pollens de frêne ont déjà été observés à La Chaux-de-Fonds
début février, sans doute apportés par le vent de régions situées plus au sud où la
floraison est plus précoce. Cette station a présenté 2 maxima de floraison, le 3 avril et le 9
mai. Le premier pic est sans doute dû au transport de pollen lors de la floraison du frêne
en plaine et le deuxième pic correspond à la floraison locale de cet arbre. Ceci illustre
parfaitement à la fois le décalage du développement de la végétation dû à l'altitude et le
transport du pollen à moyenne distance. A Neuchâtel, le premier grain de pollen de frêne
a été observé le 9 mars et une floraison abondante a eu lieu dès la mi-mars, avec un
maximum enregistré le 2 avril. Cette situation présentait une légère avance par rapport
aux autres années. A La Chaux-de-Fonds, la floraison du frêne a été nettement plus faible
que ces 5 dernières années, alors qu'à Neuchâtel elle a été plus importante que ces deux
dernières années.

La floraison du bouleau a présenté deux pic dans les deux stations: à Neuchâtel les 2 et
27 avril, à La Chaux-de-Fonds les 12 avril et 14 mai. Le même commentaire que pour le
frêne peut être fait en ce qui concerne la station du haut du canton. Le pollen de bouleau a

146



ANALYSE AÉROPALYNOLOGIQUE À NEUCHÂTEL ET À LA CHAUX-DE-FONDS EN 2001

été deux fois plus abondant à Neuchâtel qu'à La Chaux-de-Fonds. Dans le Bas, les quantités

mesurées sont remontées après une année 2000 faible. En revanche, dans le Haut,
elles se situent dans la moyenne des dernières années.

La saison pollinique des graminées a été abondante, en particulier dans le Haut. Les

premiers grains de pollen de cette famille ont déjà été enregistrés début avril dans les
deux stations, ce qui est considéré comme normal à précoce en regard des observations
antérieures. Des concentrations de pollen élevées (plus de 40 pollens/m3) ont été mesurées

du 19 mai au 6 juillet (presque deux mois!) dans tout le canton. Ces valeurs ne sont
redescendues que trois fois (au total durant 5 jours à la Chaux-de-Fonds et 8 à Neuchâtel)
en dessous du seuil déclenchant les allergies. Dès la mi-juillet, les valeurs ont été nettement

plus basses, souvent en dessous du seuil de sensibilité des personnes allergiques.

Comme chaque année, du pollen d'armoise est apparu en juillet et août à Neuchâtel et
de mi-juillet à mi-août à La Chaux-de-Fonds. Ce pollen est peu représenté dans nos
analyses (max 12 pollens/m3 par jour à Neuchâtel le 7 août et 4 pollens/m3 à La Chaux-de-
Fonds les 2, 9 et 10 août), car les armoises sont dispersées et moins abondantes que
d'autres plantes, mais il faut se souvenir que les concentrations près des sources de pollen
peuvent être nettement plus importantes et provoquer de violents symptômes allergiques
car ce pollen est très agressif.

Du pollen d'ambroisie apparaît chaque année en août et septembre dans notre région. Il
a été certains jours assez abondant à La Chaux-de-Fonds pour provoquer des manifestations

allergiques (max. 12 pollens/m3 par jour le 26 août). Il est transporté par le vent de

régions plus lointaines, souvent de la région lyonnaise. Ce pollen a été, comme chaque
année, nettement moins abondant à Neuchâtel.

La proportion des pollens allergéniques {Alnus, Corylus, Betula, Fraxinus, Poaceae,
Artemisia et Ambrosia) est élevée et correspond aux valeurs observées certaines années

précédentes (par exemple 1996 et 1997 (tableau 2). 2001 ne s'est donc dans l'ensemble
pas révélée favorable aux personnes allergiques.
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Pollens par dècade: somme des
concentrations journalières moyennes 100 à 999 I 1000 et plus
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