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VINGT-CINQ ANS DE PROSPECTION DE LA PRESENCE
DE LA GELINOTTE DES BOIS (BONASA BONASIA)
DANS LE CANTON DE NEUCHATEL, SUISSE

JEAN-LOU ZIMMERMANN/,
CERCLE NATURALISTE DES MONTAGNES NEUCHATELOISES,
LA CHAUX-DE-FONDS

Résumé

Fondé sur 25 années d’observation de la Gélinotte des bois dans le Jura neuchatelois, I’intérét du suivi
spatio-temporel grice au chant des males est démontré. En effet la Gélinotte émettant un chant treés
caractéristique et bien individualisable, I’approche bioacoustique s’aveére trés pertinente pour la détection,
le recensement et le suivi de la dynamique de 1’espece, de méme que pour une contribution a son éthologie.
Les chants sont enregistrés en présentiel, et depuis 2014 la méthode a été complétée a I’aide d’enregistreurs
automatiques. Plus de 400 males ont ainsi été identifiés dans la zone prospectée, et certains individus ont
pu étre suivis sur une dizaine d’années.

La Gélinotte connait une forte diminution en Europe, la Suisse n’échappant pas a ce constat. Face a
I'urgence pour enrayer ce déclin, il faut rapidement tout mettre en ceuvre pour la conservation de cette
espéce forestiere emblématique, ainsi que la sauvegarde et la restauration des biotopes favorables.

Mots-clés : Gélinotte des bois, Bonasa bonasia, indices, chant, enregistreur automatique, bioacoustique,
sonagramme, individualisation, longévité, population, habitat, sylviculture, gestion.

Abstract

Based on 25 years of observation of the hazel grouse in the Jura mountains of the Neuchétel region of
Switzerland, the interest of spatio-temporal monitoring through the song of males is demonstrated. Since
the grouse emits a very characteristic and individualized song, the bioacoustic approach is relevant for
the detection, census and the monitoring of the dynamics of the species, as well as for a contribution to
its ethology. The songs are recorded in person, and since 2014 the method has been done with automatic
recorders. More than 400 males have been identified in the surveyed area, and some individuals have
been tracked for over a decade. The grouse is experiencing a strong decline in Europe, and Switzerland
is no exception to this observation. Faced with the urgency to stop this decline, it is necessary to quickly
implement all the necessary measures for the conservation of this emblematic forest species, as well as the
safeguarding and restoration of favorable biotopes.

Keywords: Hazel grouse, Bonasa bonasia, indices, song, automatic recorder, bioacoustics, sonogram,
individualization, longevity, population, habitat, forestry, management.
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Zusammenfassung

Auf der Grundlage von 25 Jahren Beobachtung des Haselhuhns im Neuenburger Jura wird der Nutzen der
raumlich-zeitlichen Uberwachung des Gesangs der Minnchen aufgezeigt. Da das Haselhuhn einen sehr
charakteristischen und gut individualisierbaren Gesang besitzt, erweist sich der bioakustische Ansatz als
sehr geeignet fiir die Erkennung, Erfassung und Uberwachung der Dynamik der Art sowie fiir einen Beitrag
zu ihrer Ethologie. Die Gesiange werden von Hand aufgezeichnet, und seit 2014 wurde die Methode durch
automatische Aufzeichnungsgerite erginzt. Mehr als 400 Ménnchen wurden so im Untersuchungsgebiet
identifiziert, und einige Individuen konnten iiber zehn Jahre hinweg verfolgt werden. Das Haselhuhn ist
in Europa stark zuriickgegangen, auch in der Schweiz. Angesichts der Dringlichkeit, diesen Riickgang
zu stoppen, muss rasch alles unternommen werden, um diese emblematische Waldart zu erhalten und die
glinstigen Biotope zu schiitzen und wiederherzustellen.

Stichworte: Haselhuhn, Bonasa bonasia, Indizes, Gesang, automatisches Aufzeichnungsgerit, Bioakustik,
Sonagramm, Individualisierung, Langlebigkeit, Population, Lebensraum, Forstwirtschaft, Management.

Figure 1. Une structure forestiere composée d’une forte densité du
132 sous-étage est un facteur de qualité pour les territoires de Gélinottes.
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INTRODUCTION

Espeéce tres discrete, difficilement obser-
vable et détectable, inscrite sur la liste rouge
des oiseaux nicheurs — especes menacées en
Suisse (2021) et prioritaire pour une conser-
vation ciblée, la Gélinotte des bois (Bonasa
bonasia, précédemment Tetrates bonasia) est
un petit tétraonidé cousin du Grand Tétras
(Tetrao urogallus) avec lequel elle cohabite.
Ses milieux favoris sont les paturages boi-
sés de hétraies a sapin (Abieti-Fagetum) du
Haut-Jura neuchatelois, pour autant que soit
présente une mosaique de milieux herbeux,
buissonnants et arborescents riches en frui-
tiers sauvages. Apreés vingt-cinq ans d’ob-
servations dans cette région dans un but de
protection, il nous a paru important de présen-
ter I’évolution de ce travail.

OBJECTIFS DU SUIVI

Des programmes de conservation en faveur
du Grand Tétras ont vu le jour, mais le temps
qu’ils se mettent en place dans le canton de
Neuchatel, il était déja trop tard: la dyna-
mique de la population résiduelle était deve-
nue trop faible pour que le déclin de I’espece
s’arréte. Quant a la Gélinotte des bois, elle
reste la grande oubliée des tétraonidés, sans
doute en raison de sa grande discrétion et de la
difficulté de I’observer. L espece étant mono-
game, ses meeurs divergent de ceux des autres
tétraonidés notamment lors des parades. Chez
la Gélinotte il n’y a pas de rassemblement de
plusieurs individus sur une «place de chanty,
donc pas de possibilité d’effectuer des recen-
sements représentatifs. Le suivi par les indices
permet de confirmer la présence de I’espéce
sur un site, mais il est onéreux de dénombrer
les individus.

Parmi les approches les plus pertinentes pour
la détection, le recensement et le suivi, ainsi que
pour une contribution a I’éthologie des especes
cibles, le potentiel du suivi par le chant s’avere
tres intéressant, d’autant que la Gélinotte des
bois émet des vocalises trés caractéristiques et

bien individualisables. Chaque male se carac-
térise en effet par une signature sonore bien
distincte sur les sonagrammes (fig. 2).

EVOLUTION DE LA METHODE
DE TRAVAIL

Des 2001, la prospection s’est basée — dans
un premier temps — sur des enregistrements
instantanés des chants de Gélinottes direc-
tement captés sur le terrain. Des 2014, cette
prospection a été complétée avec I'utilisation
de plusieurs enregistreurs automatiques. Cette
approche se développe actuellement a une plus
large échelle avec un grand nombre d’appa-
reils, sans pour autant restreindre la prospection
en présentiel. Cette derniere apporte d’impor-
tantes informations complémentaires: 1’ana-
lyse des indices de présence éclaire notamment
sur la qualité et I’utilisation spatiale du biotope.

QUELQUES RESULTATS

Effectuée de 2001 a 2021 (21 ans), cette
recherche bioacoustique a permis d’identifier
plus de 400 males différents dans le canton
de Neuchatel, nombre auquel il est possible
d’ajouter un quart a deux tiers de femelles,
le sex-ratio étant en défaveur des individus
féminins pour cette espece.

Lesuivi sur le terrain apermis de relever plus
de 8 500 indices de présence avec pour cha-
cun d’eux un référencement GPS (fig. 3aetb:
dortoirs, perchoirs, crottes, fientes, traces,
igloos, chants).

METHODE

La détection et le suivi des populations par
la bioacoustique (au moyen d’enregistreurs
automatiques) permettent de réaliser une mul-
titude d’observations sur le terrain avec un
minimum de dérangements, ce pour un cot
raisonnable. Les enregistreurs sont placés en
forét apres avoir été programmeés pour s’allu-
mer et s’éteindre de maniére autonome (par
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Gélinotte des bois

1 Secteur avec igloos diurnes et nocturnes

2 Crottules et fiente sous un perchoir

3 Fientes sous un noisetier

4 Bain de poussiére avec crottule et plume

5 Crottules printaniéres sous un reposoir

6 Crottules et plumes prés d'une poule nicheuse
7 Crottules de jeunes poussins (insectes)

8 Crottules d'été

9 Crottules d'automne

de femelle de Grand Té
i Sl et e yzane, ks fa forime
doagrs b rraues.
Tt poteden alndte) ne Matdus b WoukKR:
eur de Venpronte.

Gélinotte des bois

1 Traces de Grand Tétras femelle

2 Traces de Gélinotte

3 Traces de Gélinotte

4 Traces et fientes de Gélinotte

5 Plumes typiques de duvet avec hyporachis

6 Plumée d'une femelle

7 Cuvette de poudrage avec plumes et crotiules
8 Igloo avec amas de crottules et fientes

Figures 3a et b. Indices de présence.
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exemple a [’aube et au crépuscule). Avec les
enregistreurs automatiques, les chants captés
sont spontanés: les individus chantent selon
leurs besoins spécifiques, momentanés et
saisonniers, et non sur sollicitation intempes-
tive ou suite & un dérangement humain. Les
périodes d’émission de chants les plus favo-
rables sont mises en évidence.

La prospection est donc efficiente, par-
ticulicrement au printemps et en automne.
Episodiquement, les appareils peuvent étre
déplacés sur d’autres sites. Une alternance de
trois semaines entre les redéploiements est un
laps de temps médian permettant de constater
si un site est occupé par I’espece. Le nombre
de chants enregistrés est toutefois quelque
peu biaisé, car les enregistreurs sont program-
més seulement pour deux temps (I’aube et le
crépuscule). Apres 21 ans de prospection par
enregistrements en direct, le constat est que
la Gélinotte peut émettre aussi des chants a
toute heure de la journée, de maniére cepen-
dant moins systématique qu’en début ou fin
de journée.

INTERET DE LA METHODE

Cette technique de prospection et de suivi
des populations présente les avantages d’étre
facilement reproductible et non invasive.

Elle constitue, avec 1’établissement simul-
tané d’un registre bioacoustique, une solution
clé pour la détection et le suivi de I’espece,
ainsi que pour le constat présence-absence a
moyen terme qui permet de mesurer la perti-
nence des mesures prises pour la préservation
ou la restauration des biotopes.

Il faut relever que, lors de la formation ou
du renforcement des couples au printemps, la
femelle répond parfois par un chant qu’elle
émet juste apres la fin de celui du male avec
lequel elle est appariée. Ceci permet aussi de
détecter et de confirmer la présence d’un cer-
tain nombre de couples (fig. 4).
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AGE ATTEINT
PAR LES GELINOTTES ET EFFETS
DES DERANGEMENTS

L’étude a permis de confirmer la durée de
vie d’un oiseau suivi pendant 11 ans a I’aide
de la bioacoustique, durée de vie qui semble
étre un record. Plusieurs Gélinottes se trou-
vant dans des secteurs particulieérement favo-
rables ont vécu de 8 a 10 ans. Un autre male,
suivi pendant 7 ans, est resté toute sa vie can-
tonné a un territoire de 8,7 ha (fig. 5)!

Il a aussi été remarqué que lorsqu’un indi-
vidu se déplace, suite par exemple a une inter-
vention forestiere ayant modifié¢ son biotope
ou apres I’arrivée d’un nouvel oiseau plus
agressif, les conséquences sont néfastes:
I’animal ne survit pas longtemps aprés un
dérangement.

PERSPECTIVES ISSUES
DE L’UTILISATION
DE LA BIOACOUSTIQUE

Le potentiel du suivi par la bioacoustique au
moyen d’enregistreurs automatiques est la voie
a privilégier pour I’espece treés discrete qu’est la
Gélinotte des bois. N’engendrant aucun déran-
gement, cette méthode peu coliteuse en temps
et en personnel permet entre autres de prospec-
ter simultanément de nombreux sites, d’obtenir
un suivi spatio-temporel et/ou d’éclairer sur la
dynamique de la population, sur la succession
des individus sur un site, etc. (fig. 6).

UN HABITAT ADEQUAT

La Gélinotte des bois est une espéce
emblématique; ses exigences particuliéres
en mati¢re d’habitats forestiers renseignent
sur I’état de conservation de la biodiversité.
Une homogénéisation de son biotope est a
éviter; celui-ci doit dans I’idéal présenter
une mosaique de sites diversifiés sur un terri-
toire aéré et étagé ; comporter des microclai-
riéres, et des strates herbacées et arbustives.
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Males présents

2010 20M 2012

; 5

M ALISIER ALISIER ALISIER §
e CORBA CORBA &
Bl NEWEST NEWEST NEWEST &
B ICARE ICARE ICARE X
=

® — oap  paD 2
€ —— JANVIER JANVIER §
& — wmD MIDI £

+ CONCERT Maéle prédaté en 2010

La présence de résineux ayant des branches
basses touchant le sol est primordiale notam-
ment pour une « mise en sécurité ». Pour garan-
tir les besoins alimentaires de ce phytophage
opportuniste, la présence d’arbres fruitiers
sauvages est impérative: noisetiers, aubeé-
pines, sorbiers, alisiers, saules, framboisiers,

Enregistrés
en présentiel

2

e
Ry

Figure 4. Exemple d’un suivi d’une population de
Gélinottes au moyen de la bioacoustique, technique
peu intrusive ouvrant de nouveaux horizons entre
autres pour la compréhension de la dynamique et
de I’organisation spatiale de I’espéce.

myrtilles, etc. Que cette ressource alimen-
taire soit disponible en bourgeons, chatons
(inflorescences), fruits ou graines, la Gélinotte
exploite la plus abondante et la plus nutritive
du moment. A la différence des autres espéces
de tétraonidés, elle ne se nourrit jamais d’ai-
guilles de résineux (fig. 7a).
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Figure 5. L’analyse des enregistrements des chants des males a montré une belle constance individuelle
pour les plus de 400 males du site d’étude. Ci-dessus le spectrogramme d’un méle suivi pendant 10 ans.
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Succession et occupation spatiale de 10 males
sur un site de ~7ha observé de 2005 a 2021
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A vécu en couple
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Male «ANTOINE» 1° son le 25.08.2011 Male «GOUILLE» 1° son le 24.08.2011 Male «SIEGE» 1° son le 11.04.2014
Individu erratique Individu erratique En couple lors du contact
Peut-étre un jeune de I'année Peut-étre un jeune de I'année
2018 06.28 : 202004.07

iww- g
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Male «SONGBOL» 1' son Ie 16 07 2014

Méle «BISE» 1°son le 28.06.2018 Male «FRED» 1° son le 07.04.2020
Demier contact le 09.11.2014 Vit en couple Dernier contact le 08.09.2020
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Couple «BISE» le 24.03.2021

Figure 6. Premiére prospection du site en 2005 ; depuis 2011, il est réguli¢rement prospecté.
Les étoiles représentent soit un contact, avec un male, un couple, une famille, soit un indice. Les

territoires des males qui se sont succédé ne se résument pas a cette surface mais s’y chevauchent
et recoupent.
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Sonagramme du chani':“::”*
de l'individu ALISIER

X
-

-
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Figure 7a. Ce méle de Gélinotte des bois est 4g¢ au minimum de 11 ans, un record de longévité en milieu
naturel pour I’espéce. C’est la bioacoustique qui a rendu possible son suivi & long terme. La trace graphique
de son chant (le sonagramme) est a I’image d’une empreinte digitale, en quelque sorte une carte d’identité.

SUGGESTIONS DE MESURES
FORESTIERES APPROPRIEES

Il faut avoir a I’esprit que les actions menées
en milieu forestier en faveur d’espéces cibles,
et ’analyse de leurs résultats, nécessitent
patience et modestie. Le temps forestier n’est
pas le méme que celui agricole ! L’agriculteur
compte en mois, le forestier en décennies. En
outre, une année voit un massif forestier étre
travaillé secteur par secteur, non sur 1’entier
de sa superficie, ce qui impacte, allonge, la
durée de toute intervention.

Ainsi un temps de recul est nécessaire pour
juger les résultats d’une action.

Valoriser les couloirs de dispersion
est trés important: ceux-ci permettent un
contact sécurisé entre des noyaux de petites
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populations, ce qui garantit un bon brassage
génétique. Concernant ce point, I’existence de
parcs éoliens est un probleme !

L’espérance de vie de la Gélinotte étant
d’une dizaine d’années, et I’oiseau demeurant
sédentaire, un spécimen peut rester cantonné
a un biotope qui se dégrade. Or les nouveaux
individus, particulierement les femelles, ne
recolonisent pas un milieu détérioré (fig. 7b).

OU SE SITUENT '
LES RESPONSABILITES?

La gestion foresticre peut étre vue comme
une chaine comprenant de nombreux mail-
lons, soit de nombreux intervenants (poli-
tiques, professionnels, propriétaires, etc.). Il
est indispensable que chacun, a son niveau,
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Figure 7b. La Gélinotte des bois est monogame et sédentaire, avec une faible dispersion. Au sol, les
plantes éricacées sont consommées des que le manteau neigeux autorise leur acces. La continuité du cou-
vert forestier est essentielle pour le maintien des populations de Gélinottes sur le long terme.

soit formé et sensibilisé¢ a la conservation
des espéces. Mais pour un méme massif
forestier, un turn over important d’interve-
nants peut avoir lieu en seulement quelques
années. Aussi, les mesures décidées et pla-
nifiées a4 moyen terme avec une équipe,
doivent pouvoir étre poursuivies de fagon
claire et efficace a plus long terme avec
d’autres intervenants.

Par ailleurs, les subventions allouées
devraient étre pleinement affectées aux
buts définis plutét qu’a des demi-mesures
visant en définitive 1’équilibre des comptes
généraux plus que la sauvegarde de la bio-
diversité. Un controle strict, effectué par
des entités indépendantes, compétentes en
matiere de besoins des espéces cibles et
munies d’un pouvoir de dénonciation, doit
absolument €tre mis en place.

En outre, les techniques de débardage actuel-
les causent d’irrémédiables dégats aux sols
forestiers; on y supplée par la création de des-
sertes empierrées et €largies, toujours plus nom-
breuses. Leur maillage quadrille les milieux
forestiers, de fagon croissante ces derni¢res
années, souvent sans autre souci que celui de la
rentabilité. Un retour en arriere serait nécessaire
pour recréer des «zones de tranquillité», mais
cela releéve de Iillusoire (fig. 8)...

Autre utopie: interdire au public ces accueil-
lantes dessertes, quelles qu’elles soient (layon
de débardage, piste forestiere, etc.), de quelque
maniere que ce soit (2 pied, a cheval, en VIT
ou grice a tout autre «nouveau» moyen de
déplacement...), surtout accompagné de
chiens. Une telle mesure ne sera ni acceptée
ni respectée par la population, et encore moins
appliquée par les autorités.
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Ou se situent les responsabilités ?

Dégradation d’un biotope habité entre autres par la Gélinotte et 1a Bécasse

Gans jpg

Figure 8. La stratégie actuelle de 1’exploitation forestiére est pour une bonne partie responsable
du morcellement des territoires et de la perte de quiétude des sites occupés par la Gélinotte.
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PROJECTION, REGRESSION

La Gélinotte des bois connait un véritable
effondrement de ses populations, en France,
mais aussi dans une majeure partie de 1’Eu-
rope, et ce dans I’indifférence quasi générale.
La Suisse n’échappe pas a ce triste constat.

Face a I’'urgence de la situation, il est impor-
tant de rapidement tout mettre en ceuvre pour
la conservation et la sauvegarde de la Gélinotte
des bois. Des mesures de protection appropriées
dont pourraient également bénéficier la Bécasse
des bois, une autre espece d’oiseau nicheur en
danger d’extinction dans notre Jura neuchate-
lois, une autre espece également concernée par
une étude bioacoustique (cf. bibliographie). Ne
tardons pas a agir. A titre de rappel : la quiétude
des sites est sujette a discussions depuis plus de
20 ans... a ce jour, rien n’est acté! Si ce n’est la
disparition du Grand Tétras. ..
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Figure 9. Le chant du male se caractérise par une tonalité trés élevée (proche de
celle du chant du roitelet huppé) dont la portée reste faible.
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