Zeitschrift: Bauen + Wohnen = Construction + habitation = Building + home :
internationale Zeitschrift

Herausgeber: Bauen + Wohnen
Band: 28 (1974)
Heft: 9: Sportbauten : Hallen und Freibader = Edifices sportifs : piscines

couvertes et en plein-air = Buildings for sport : indoor and outdoor pools

Rubrik: Forum

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 14.07.2025

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

Sabine Schéfer

354

Tragbare Welt

1
Faltbett (1780).

2
Fluoreszierende Taschenlampe aus Pla-
stik (1972).

3
Zusammenlegbarer Sonnenkocher aus
Aluminium (1972), Prototyp.

4
Falttasse aus Metall.

5
»Pintopacks«, Prototyp.

6
Zelt mit Fiberglasstangen (1973).

Diese merkwiirdige Ausstellung,
die Anfang dieses Jahres im Mu-
seum of Contemporary Craft in
New York durchgefiihrt wurde,
war ein kurzer Uberblick iiber die
Evolution des Menschen® und sei-
ner Bediirfnisse. Vom Beduinen
zum Astronauten, vom Kamel zur
Rakete, von einfachen Nomaden-
werkzeugen bis zu den multifunk-
tionellen, kompakten, miniaturi-
sierten Lebenshilfen der Gegen-
wart war die Ausstellung eine
grolle Dokumentation der Leistun-
gen des Menschen, seinem Wunsch,
neue Lander und Welten zu ent-
decken und zu erforschen und sich
mit dem notigen Komfort zu ver-
sehen, als Teil seiner wandernden
»tragbaren« Existenz.

7
Aufblasbares Flugzeug aus Nylongewebe,
in 6 Minuten flugbereit.

8
Ausziehbarer Zeltcontainer.

9
Pneudome (1971).

10
Cyclodome, Prototyp (1973).



Fabrikbauten
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6. Foyer-Ausstellung des Kunstgewerbemuseums Ziirich

Es gibt vielerorts leerstehende Fabrik-
bauten, die dem Abbruch entgegensehen,
sehr oft nur darum, weil das Potential
an Umbaumdglichkeiten und die Quali-
tdt dieser Gebédudegattung nicht erkannt
wird.

Seit einigen Jahren werden in Kalifor-
nien - und auch neuerdings bei uns -
Fabrikbauten -aus finanziellen, politi-
schen, gesellschaftlichen und architekto-
nischen Motivationen wiederverwendet.
Die Griinde, warum Fabrikbauten leer-
stehen, sind bekannt; Industrien, noch
vor wenigen Jahrzehnten an den Stadt-
rdndern angesiedelt, wachsen in die sich
stdndig ausbreitenden Stddte hinein und
werden dadurch am Expandieren gehin-
dert. Als Folge davon zieht die Industrie
erneut vor die Stadt und wird in den
néchsten Jahrzehnten wohl den gleichen
ProzeR wieder erleben.

Am Beispiel von San Francisco war es
der Container-Frachtverkehr, der im letz-
ten Jahrzehnt zur Verlassung ganzer In-
dustrieviertel fiihrte, nicht nur wegen
der mangelnden Lagerkapazitét fiir Con-
tainer selbst, sondern wegen der riesigen
neuen Frachtschiffe, die an den bestehen-
den Piers nicht mehr geloscht werden
konnten. Die Industrien muften deshalb
in Gebiete abziehen, wo An- und Ab-
lieferung sowie Staulager fiir die Con-
tainer vorhanden sind.

Anstatt die nun leerstehenden und un-
niitzen Industrieviertel abzureilen, ist es
dank einiger initiativer Biirger gelungen,
die zum Teil wertvollen Gebédude durch
Umfunktionierung zu erhalten. Das kam
so: Einige Bewohner drgerten sich dar-
iiber, daR ihnen die Sicht auf die Bucht
von San Francisco von Hochhdusern
verbaut wurde und ahnten Schlimmes,
als 1962 die groBe »Ghirardelli« Schoko-
ladenfabrik im Hafenquartier zum Ver-
kauf angeboten wurde. Ein Initiativkom-
mitee zur Erhaltung des »Ghirardelli

Squares« wurde gebildet, das die alten
Fabrikgebdude kaufte. In die alten Bau-
ten wurden auf 16 300 m? ein Kulturzen-
trum mit 13 Restaurants und Night
Clubs, 80 Kleinldden, Biiros, ein Kino
und ein Theater sowie eine eigene Radio-
station eingebaut. Seit seiner Fertigstel-

lung im Jahre 1968 erfreut sich der
»Ghirardelli Square« einer Flut von Be-
suchern aus der ganzen Welt und ist zu
einem Wahrzeichen in San Francisco ge-
worden.

Das Modell »Ghirardelli Square« machte
Schule. Im ganzen Embarcodero-Hafen-
viertel wurden in der Folge alte Lager-
und Fabrikbauten dutzendweise umge-
baut. Dieser Trend wurde von den Stadt-
planern durch die Umzonung des In-
dustriegebietes in eine gemischtnutzbare,
kommerzielle und niedrigere Zone unter-
stiitzt. Heute entstand dort, wo einst in
diisteren Gebduden fabriziert und gela-
gert wurde, ein Geschéfts- und Vergnii-
gungsviertel.

Die Erkenntnis, daR Fabrikbauten ohne
Schwierigkeiten und relativ geringen Ko-
sten umgebaut werden konnen, hat sich
auf die ganzen Vereinigten Staaten aus-
gebreitet. Bezeichnend fiir diese Entwick-
lung ist die Verleihung des diesjdhrigen
1. Preises der Architekturzeitschrift »Pro-
gressive Architecture« fiir ein Projekt,
das den Einbau eines Kulturzentrums in
einen 1835 erbauten riesigen Fabrikkom-
plex im Osten der USA vorsieht. Auch
in Europa sind bereits einige Beispiele
umfunktionierter Fabriken vorhanden.
In Hamburg ist durch die Initiative des
Malers Horst Dietrich zusammen mit
dem Architekten Friedhelm Zeugner ein
Freizeitzentrum, das unter der Bezeich-
nung »Fabrik« in ganz Europa Schlag-
zeilen macht, entstanden, von dem Kai
Kriiger in der Zeit vom 2. 2. 1973 schrieb:
»Von solchen Fabriken brauchen wir
noch mehr.«

1

Ghirardelli Square, San Francisco.

Alte Schokoladenfabrik, jetzt Kulturzen-
trum.

2

Southern California Institute Santa Mo-
nica, Kalifornien of Architecture.

Friiher Maschinenfabrik, jetzt Architek-
turschule.

3

The Showplace, San Francisco.

Friiher Eisenlagerhaus, jetzt Messe- und
Ausstellungsgebdude fiir Inneneinrich-
tungen.

Das elektrische Erdfeld und die Immunabwehr

Macht Beton krank?

Drei Grazer Wissenschaftlern ist viel-
leicht eine folgenschwere Entdeckung ge-
lungen. Sie behaupten: Das Immun-
system des menschlichen Korpers, das
heilt, die Fahigkeit des Organismus,
durch die Bildung von Antikdrpern mit
»Eindringlingen« selbst fertig zu werden,
wird unter anderem sehr wesentlich von
der gerade herrschenden GroRe und
Stirke des elektrischen Gleichfeldes der
Erde bestimmt. Dieses Gleichfeld, das
durch die einander entgegengesetzten
Ladungen von Erdoberfliche (negativ)
und Ionosphére, also der duBeren Luft-
hiillenschicht (positiv) entsteht, hat im
Normalfall (bei Schonwetter ohne atmo-
sphérische Stérungen) eine Stdrke von
etwa 200 Volt/Meter.

Schon vor einem Jahr hatten die steiri-
schen Forscher, Professor Dr. Josef Mdse
und Dozent Dr. Gerald Fischer, beide
vom Hygiene-Institut der Universitat
Graz, sowie Professor Dr. Stefan Schuy
vom Institut fiir Elektro- und Biomedizin
der Technischen Hochschule in Graz,
herausgefunden, daf Maéduse in einem
Faraday-Kifig, einem Raum also, der
jede elektrische Strahlung abschirmt, mit
stark reduzierter Gesamtaktivitat, gerin-
gerer FreB- und Trinklust sowie extrem
herabgesetztem Sauerstoffverbrauch der
Leberzellen reagierten.

Die Leber stellt als zentrales Stoffwech-
selorgan den MaRstab fiir Beschleuni-
gung oder Verlangsamung der Stoffwech-
selvorgiange des Korpers dar.

Die jlingste Entdeckung aber geht in
ihrer Tragweite noch weit {iber diese
Forschungen hinaus. Denn vom Funk-
tionieren unseres Immunsystems héngt
es ab, ob wir Grippe bekommen oder
nicht, ob wir mit Erregern aller Art leicht
fertig werden oder mit Krankheit reagie-
ren. Und letztlich kann ein geschwiéchtes
Immunsystem lebensgefdhrlich sein. Im-
mer mehr medizinische Forscher bringen
diese »Gesundheitspolizei« des Korpers
mit dem Entstehen von Krebs in Verbin-
dung. Einige wissenschaftliche Arbeiten
auf diesem Gebiet lassen vermuten: Erst
ein nicht oder unvollstdndig arbeitendes
Immunsystem erlaubt die Ausbildung
bosartiger Geschwiilste.

Das Osterreichische Wissenschaftlerteam
setzte Méuse in Langzeitversuchen Ein-
fliissen in drei verschieden ausgestatteten
Kifigen aus, einem mit zwei Kondensa-
torplatten, tiber die die Feldstdrke inner-
halb des Raumes stufenlos von 40 bis
25000 Volt pro Meter geregelt werden
konnte, einem Faraday-Kidfig - ohne
elektrische Strahlung - und einem »nor-
malen« Kifig, der die Feldstdrke nicht
beeintréchtigte.

»Die Stdarke der AntikOrperreaktion ma-
Ben wir auf die international {ibliche
Art: Die Mduse wurden mit Hammel-
erythrozyten immunisiert. Nach zwei
Wochen bestimmten wir das Milzfeuchte-
gewicht, die Milzzellzahl, die Hamagglu-
tinationstiter (Messung der Antigen-
Antikorper-Reaktion) und den Gehalt an
plaquebildenden Milzzellen (ebenfalls als
MaRB der Abwehrkraft, die die Tiere noch
hatten)«, erklart Doktor Fischer.

Es zeigte sich, daB im Faraday-Kifig,
also dort, wo es kein normales Gleich-
feld gab, die Werte weit unter dem
Durchschnitt lagen - nicht gerade auf
Null reduziert, aber gegeniiber ernsten
Infektionen nicht mehr ausreichend.
Dagegen hatten die Tiere im Kafig mit
dem Kkiinstlich erhohten Gleichfeld, vor
allem im Feldstdrkenbereich zwischen
1000 und 5000 Volt pro Meter die stérk-
ste Abwehrkraft entwickelt. »In diesem
Bereich lag die als MaR fiir die Abwehr-
kraft geltende Plaquebildung in unmeR-
baren Hohen - wir stellten Werte von
weit mehr als 3000 Plaques fest. Zum
Vergleich dazu die Werte im Faraday-
Kifig: unter 100°, faRte der Bioklimato-

loge Fischer die Hauptergebnisse der
Versuche zusammen.

Das bedeutet in der Praxis, dal mog-
licherweise auch unsere Korperabwehr-
kraft in starkem Maf vom Wetter ab-
héngt. Immerhin, beim Aufziehen von
Schlechtwetterfronten, vor allem aber in
extremen Wetterlagen wie etwa einer
Inversion, bricht das natiirliche Gleich-
feld kurzfristig zusammen - und manch
einer reagiert darauf mit Kopfschmerzen,
Gereiztheit.  Herz-Kreislauf-Stérungen,
Schlaganfdlle und Selbstmordversuche
treten bei solchen Wetterbedingungen
signifikant hédufiger auf als unter norma-
len Bedingungen.

Hinzu kommt aber noch ein Aspekt, der
sozialpolitische Dimensionen ungeahn-
ten Ausmafes annehmen konnte: »Es
kann als sehr wahrscheinlich angenom-
men werden, daf das Gleichspannungs-
gefille in geschlossenen Massivbauten
moderner Bauweisen vermindert ist oder
im Extremfall sogar fehlt«, schreiben die
Forscher in ihrer vor kurzem verdffent-
lichten Arbeit. Und das konnte heifen:
Moderne Stahlbetonbauten schirmen das
natiirliche Gleichfeld der Erde ab, jenes
Gleichfeld, von dem unsere Abwehrkraft
gegeniiber Infektionen abhdngt.

Im Gesprach sind die Forscher zu diesem
Thema zu keiner AuRerung zu bewegen.
Sie sind gebrannte Kinder. Denn bereits
die vorjdhrigen Forschungsergebnisse, in
denen nur von herabgesetzter Aktivitét
auf Grund des in Massivbauten (von ver-
schiedenen Wissenschaftlern mittlerweile
nachgewiesen) fehlenden Gleichfelds die
Rede war, hatten den Wissenschaftlern
eine ProzeRdrohung der Osterreichischen
Bauwirtschaft eingetragen.

Die neuen Erkenntnisse wiirden bedeu-
ten, daR die krebsgeschwiirdhnliche Art,
in der sich die Betonbauten modernen
Stils verbreiten, ihre addquate Wirkung
nach innen hat.

Eher als in einer Umstellung auf andere
Baumaterialien werden sich die Grazer
Forschungsergebnisse in ndherer Zukunft
allerdings wahrscheinlich auf anderem
Gebiet auswirken. Etwa in Krankenhédu-
sern, in denen eigene Rdume mit kiinst-
lich erhohtem Gleichfeld eingerichtet
werden konnten. Kranke, die ja beson-
ders anfillig auf wetterbedingte Storun-
gen reagieren, konnten hier vor der
Entlassung »gestarkt« werden. Wie sich
erhOhte Feldstdrken auf den Heilungs-
prozeR direkt auswirken, untersuchen die
Grazer derzeit in einem Langzeitversuch
in einem Krankenhaus der steirischen
Landeshauptstadt.

Die alten Germanen wuBiten offenbar
schon vor zweitausend Jahren, was jetzt
nach langwierigen Untersuchungen wahr-
scheinlich geworden ist. Tacitus berichtet,
sie hitten ihre Kranken auf Berggipfel
getragen in der Erwartung, daR sie dort
schneller genesen. Was die Germanen
vermutlich fiir die heilende gottli-
che Nihe hielten, ist erhohte Feldstédrke.
Auf Berggipfel betrdgt, so zeigten Mes-
sungen, die Stdrke des elektrischen Fel-
des - abhédngig von der HOhe - bis zu
5000 Volt pro Meter.

Werner Wanschura
»Die Zeit« vom 5. 4. 1974

Zum Trost fiir die, die in einem solchen
Kifig sitzen, mufl hinzugefiigt werden,
daf3 sie dafiir vor Blitzschlag absolut
sicher sind.

355



Eine Gemeindeschule fiir 900 Kinder

vollig aus Holz

In der Uglegaerds-Schule in Solroed,
einer Gemeinde siidlich von Kopen-
hagen, wurde der Versuch gemacht,
ein warmes und starkes Unterrichts-
milieu zu schaffen. Das ist einer der
Griinde, aus dem man sich entschlos-
sen hat, die neuen Schulgebdude vol-
lig aus Holz zu bauen.

Die Klassenzimmer sind in acht
selbstdndigen Bauten untergebracht,
die in zwei parallelen Reihen ange-
ordnet sind. Die eine Reihe enthilt
Normalklassenzimmer, die andere
Fachklassenzimmer. Dazwischen be-
findet sich ein seichter Kanal, an dem
entlang ein gedeckter Gang die ein-
zelnen Bauten verbindet.

Die Gebédude haben ein Stiitzen-Tré-
ger-System mit einem Modulnetz von
3,60x3,60 m. Stiitzen und Tréger
bestehen aus geschichtetem Holz, die
eine dulere Verkleidung aus druck-
imprégnierten Brettern tragen. Die
innere Verkleidung besteht ebenfalls
aus rohen Brettern, die gegen Feuer
imprégniert sind.

Die Verwendung von Holz hat an die
BrandsicherheitsmaRregeln groe An-
forderungen gestellt. Die einzelnen
Bauabschnitte sind voneinander durch
brandsichere Wénde mit automatisch
schlieBenden Tiiren getrennt, die von
Rauchdetektoren gesteuert werden,
welche im Ernstfall die Feuerwehr
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alarmieren. Zudem ist die gesamte
Grundrifkonzeption auf kurze Flucht-
wege angelegt.

Das padagogische Milieu der Schule
wird als sehr gut gegliickt bezeichnet.
Die werkstattartigen Innenrdume er-
legen den Benutzern nur wenige Be-
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schrankungen auf. Mit den eigent-
lichen Unterrichtsrdumen stehen eine
Reihe von Gemeinschaftsraumen in
Verbindung, die die Anwendung von
unorthodoxen Unterrichtsformen er-
moglichen.

Mangelnde Entwurfskontrolle

Nach der Veroffentlichung des offiziellen
Reports iiber die Brandkatastrophe von
Summerland, einem Freizeitzentrum auf
der englischen Kanalinsel Man, bei der
im August letzten Jahres 50 Menschen
den Tod fanden, beschiftigen sich die
englischen Fachzeitschriften mit dem Un-
tersuchungsergebnis. 49 Tage brauchte
eine dreikopfige Untersuchungskommis-
sion, um die Ursachen der Katastrophe
aufzudecken.

Es begann mit drei Buben, die mit Ziind-
holzern spielten. Auf einer Terrasse um-
herliegende Blachen fingen Feuer. Inner-
halb kiirzester Zeit griff es auf die mit
transparentem  Acrylglas  verkleidete
Nordwand des Vergniigungszentrums
iiber und breitete sich von da mit grofter
Geschwindigkeit aus.

Der Report sieht die Ursachen der Kata-
strophe in einer Anhéufung von mensch-
lichen Irrtimern und Fehlern, einem
schlechten Designmanagement, dem Ver-
trauen in eine veraltete Administration
und fehlender Kommunikation.

Der Report kritisiert die Wahl des Archi-
tekten, Herrn Philipps Lomas, durch die
Behorden der Insel, der bisher ein sehr
kleines Architekturbiiro mit bescheide-
nen Auftrdgen gefiihrt hatte. Auch der
Zuzug einer auswdrtigen Firma, Gillin-
son Barnett & Partner (Spezialist fiir
Sportanlagen), Leeds, in beratender
Funktion, verbesserte die Situation nicht
wesentlich. Der Kontaktarchitekt, Herr
Lomas, wurde auch weiterhin vom Bau-
herrn, der Douglas Corporation, als voll
verantwortlich angesehen, obwohl be-
kannt war, dal Barnett & Partner den
Entwurf, die Untersuchungen und die
Expertisen machen sollte.

Der Bericht fahrt fort, ... nachdem die
erste Broschiire vorgefiihrt worden war,
brachten die beiden alteren, erfahrenen
Architekten, Herr Lomas und Herr Bar-
nett, kein einziges Mal mehr den Blei-
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stift aufs Papier ... Das Projekt wurde
dann an zwei Projektarchitekten bei Bar-
nett & Partner gegeben, von denen kei-
ner mit der Grofe und Art solcher Auf-
gaben vertraut war. Der Vorschlag, die
Halle mit Acrylglas zu verkleiden, kam
von Herrn Barnett, ohne jedoch den not-
wendigen Untersuch iiber den Gebrauch
des Materials in groBen Fldchen zu ver-
anlassen.

Der Report kritisiert auch die Firma, die
Summerland betreiben wollte, Trust
Houses Forte, daB sie einen so groRen
Termindruck ausiibte. Bei der Vertrags-
unterzeichnung mit dem  Ersteller,
Douglas Corporation, im Dezember 1970,
stand der Rohbau. Der gesamte Innen-
ausbau wurde bis zur Er6ffnung im Mai
1971 ausgefiihrt. Die Kommission stellt
fest, daB damit die Moglichkeiten aller
Beteiligten weit {iberschritten wurden.
In dieser Phase wurde die folgenschwer-

ste Entscheidung gefillt. Entgegen den
urspriinglich verputzt vorgesehenen In-
nenwénden wiinschten Trust Houses ein
mehr schallschluckendes Finish. Ein In-
nenarchitekt der Firma in Leeds schlug
Decalinplatten vor. Die Kommission Kkri-
tisiert weniger die Verwendung dieser
Materialien, als die Art und Weise wie
sie verwendet wurden (zwei brennbare
Innenseiten mit einem Hohlraum, der
als Kamin wirkte) und bezeichnet das als
ernsthafte Vernachldssigung guter Bau-
praxis.

Zugleich wurde die Aufsichtsbehorde der
Insel kritisiert, die die undurchsichtigen
Pline mit wenig Sorgfalt priifte und in
jeder Instanz glaubte, der andere Teil
habe bereits alles Wesentliche gesehen.
Dazu kam, da Summerland eine vollig
neue Konzeption von Freizeitzentrum
war. Es bestand die Tendenz, die Ein-
richtungen fiir die Erwachsenen und fiir
die Kinder zu trennen, bis zu drei Ge-
schossen. Diese Disposition hétte eigent-
lich strenge Vorkehrungen fiir den Fall
einer Katastrophe verlangt. Als das
Feuer ausbrach, lief ein Teil der Leute
nicht ins Freie, sondern versuchte, iiber
die einzige Sicherheitstreppe entgegen
dem Strom zu ihren Kindern zu gelan-
gen, obwohl sie damit voll in das Feuer
hineinliefen.

Der Report gibt eine Reihe von Empfeh-
lungen. Eine davon ist, daR in Zukunft
beim Bau von &hnlich komplexen An-

lagen von Anfang an eine Person be-
nannt wird, die verantwortlich ist und
auch bekannt dafiir ist, daB sie die
hauptsichlichen Entscheidungen fillt.
Am Beispiel von Summerland wird eine
Tatsache deutlich, die auch fiir unsere
Verhaltnisse charakteristisch ist.

Die Tatsache némlich, daB die sogenann-
ten erfahrenen Baufachleute sich gar
nicht mit den tatséchlichen Bauproblemen
beschéftigen, sondern Aquisition betrei-
ben, Sitzungen besuchen, Vortrdge halten
und die eigentliche Entwurfsarbeit, bei
der sie ihre Erfahrung anwenden mii3-
ten, frisch gebackenen Hochschulabsol-
venten iiberlassen. Das fiithrt dazu, daf
die jungen Entwerfer, die an und fiir
sich einfacheren Aufgaben ohne weiteres
gewachsen wiren, von der Komplexitét
her {iiberfordert sind, wiahrend die soge-
nannten erfahrenen Leute durch admini-
strative Aufgaben beansprucht werden
und sich ihre Projektleiterfunktion sehr
oft lediglich im Sanktionieren ungenii-
gender Losungen angesichts einer bevor-
stehenden Sitzung erschopft.

Fiir »elegantes, sauberes Design«
der Orient Overseas Associates,

New York, wurde der Reynolds
Aluminium Preis 1974 an James
Freed im Biiro I. M. Pei & Partner
vergeben.
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