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IN WORT UND BILD

Die Couvade.

JIn dent vielbeadteten Vude ,,Die
weiblide Cigenart im PWMdaduner-
jfaat und die mdannlide Cigen-
artim Frauenitaat” beftrebt fid) die
Berliner  Frauenredtlerin  Mathilde
Baerting, an vdlferfinidlidem Ma-
terial gu Dbeweifen, daf es nidht die Ver-
fhiedenartigfeit der beiden Gefdledter ijt,
welde bdie befonderen Dis Heute als Ge-
jbleditsdharvattere bezeidyneten Erideinungen
Heroorbringt, Jondern die BVorherridaft des
einen oder Ddes andeten Gejdledhtes im
Staatsleben. In Frauenjtaaten gdalten die
Manner als das ,,fdwddere’” Gejdledt,
und ihnen wiirden dort genau die gleidjen
Cigenjdaften eignen, wie fie in unjeren
Mannerftaaten die Frauen Dbefifen.

Unter anderem fiihrt bdie Berfafferin
aud) an, daB bei gewiffen primitiven Bdl-
fern fiir die Widnner nod) der Braud) der
jogenannten , Couvabde’ Dbeltehe, der
darin beftehe, dak Dei der Geburt eines
Kindes der MWiann Idngere Jeit ins Wodenbett liege, wil-
rend Tidy die Frau unmittelbar erhebe und ibren Wrbeiten

n.»acbgeble. (ﬁenauereg; itber diefes ,, Mannerwodenbett teill
[Ee uns jedod) nidht mit.  Der merfwiirdige Braud)
it einer eingehenderen Unterjudjung wert. Es De-

jteht Ddariiber eine groBe Dienge von Veridhten aus der
Feder von Cthnographen und Folfloriften. Wian bHat nad
allerlei Crilarungsverfuden gefudt. CEinem Wiener Ge-
lehrten, Dr. ThH. Reid,”) gelang mit der Jubilfenalime
pindoanalptifder Unterjudungsmethoden, die widerfinnig
jdpeinenden Gebraude zu erflaren. Wenn wir namlidh cinen
Stammesgenofjen des betreffenden BVolfes um Wustunft fra-
gen, jo it das, was er 3u jagen und zu erflaren hat, nod
viel ungulanglider als die Theorien, die fid) europdifdhe
gorjder iiber die Couvade bildeten.

Der io*nbetbarg Braud) der Couvade war in friiherer

*) Dr. heodor Reid, ,Die Couvbade und die Piychogeneje der
Bergeltungsfurdht”. Jn ,Jmago” Heft 5/1914. BVerlag Heller, Wien.

€identisch des 17. Jabrhunderts, mitiGarnbaspel. Kraftoolle, lebendige Sorm.

Dose mit Bildwerk von W. Schwerzmann, Bildbauer S. W. B., Rinusio=Cocarno.

Dose von €mil Wanner, Drechslermeister, Schalfhausen.

3eit viel verbreiteter als DHeute, wo er Dbet Jiidameri=
fanijden und Jidafiatifden Vdlfern nody Heimifd
ift. Didor fand ihn Dei den Ko vien, Slrabo Dbei den
Ibervern, Upollonius von RKRhodbus Dbei den Tibare:
nern am fdwargen Pteere. Marco Polo beridtet, dak
aud) die Urbevdlferung von China, diec DMiautie all-
gentein das Mannerfindbett tnnehielten. Wudy die indifdye
Wrbevdlferung, die Dravidas, huldigten dem Braude.

Ein Veridht von Fr. Piidel aus dem Jahre 1857
jagt aus, daf der Forjder am Wieerbujen von Viscana
die Couvade vorfand: ,,Dic Frauen ftehen nady ihrer Ent-
bindung fofort wieder auf und beforgen die hausliden Ar-
Deiten, wdbhrend die Manner fidhy mit den garten Gejddpiden
s Bette legen und die Gliidwiinfde der JNadbarn emp:-
fangen.”

Faft nody merfwiirdiger beriihrt uns die Tatfadye, dal
bei fannibaliftifden Stammen, fo bei den Luijtralnegern
und am SKongo (Stanfey) die Couvade unbefannt ijt.
Sie mul alfo ein VBraudy jein, der bei WVdlfern vorfomumt,
die fdon eine gewiffe Sultur haben und nidht mehr auf der
niedrigiten Cntwidlungsjtufe ftehen. '

Wenn wir die Veridpte der Forfder anhdren, jo finden
wir bald, daf dic Couvade eine jufammengefelte Injtitution
ift. GSie Dbefteht zum Teil aus einer Art Nadahmung des
PBorganges der Geburt, jum anderen Teil tn Vorfdriften,
die des Wannes Effen betreffen.

Taplor feilt mit, ,,dal in Siidindien die GSitte
Defteht, dak der Piann nady der Geburt des erften Sobnes
pder der eriten Todyter von jeiner Hauptirau cinen Wiond:-
monat {ang 3ubette Tiegt, Dhauptiadlidh von Reis lebend,
und Jidy aller aufregenden Speifen und des Raudyens ent-
Haltend. Bei den Dayafs im malanifden Wrdyipel Herrfdyt
das Gebot, dal der Gatte fdon cine beftimmie Jeit vor
der Geburt feines erjten Kindes mit feinem {darfen Wert-
seug mebhr wmgehen darf; er darf feine Tiere {dhieBen, fein
Gewehr tragen und muy jdwere Entbehrungen durdymadyen,
die nody eine Jeitlang nad der Eutbindung fjeiner Frau
fiiv ihn gelten. €r nmuf jogar faften. Jtady der Geburt
gilt die Familie als ,tabu®, d. [. unrein (oft audy Deilig),
und es ift den anderen Stammesgenoijen wahrend diefer Jeit
verboten, mit diefer Familie u verfehren.

De Rodyefort beridhtet, daf die Couvdde bei der Ge-
burt weiterer Kinder lange nidt mehr fo jtrenge gehalten
wird wie beim Crjtgebornen. ,,Einige von den Karaiben
haben nody einen anbderen Braud), und bder ift nody iel
ilimmer fiiv den Vater als alles iibrige: am Enbde der
Fajten Jdhropit man ihn gehorig an den Sdultern mit



176

DIE BERNER WOCHE

einem Wguti-Zahn. Dabei darf der Ungliidlidhe nidht das
geringjte Sdmerzgefiihl auern.*

Wehnlidy erzdhlt du Terre: ,,Wenn die 40 Tage bdes
Faftens (fiiv den Vater) um Jind, laden die Karaiben
ibre BWermandten und Dbeften Befannten ein. Wenn diefe
gefommen Jind, o gerfdneiden fie, bevor fie {idh 3u Tifde
jeBen, die Haut des armen Kerls mit Aguti-3dhnen und ent-
siehen allen Teilen jeines Kdrpers Blut — anftatt des ein-
gebildeten KRranfen- maden fie in oielen Fallen einen wirk-
ligen.” Geigt der Vater Jeiden des Sdhmerzes, jo wird
er bei lebendigem: RLeibe verbrannt.

Nody Jdlimmer maden es die Siidbamerifaner:
Wenn die Haut des Vaters zerfdnitten und zerfeyt ijt, Jo
wird fein Leib mit einem WufguB von Vimentfdrnern und
Tabafsjaude eingefdmitert. Das gefloffene Blut wird dem
Gdugling ins Gefidht gerieben, ,,damit er tapfer werbde’.

€s herridht der Glaube, dak der WVater Jduld fei, wenn
ein Kind vorgeitig Jterbe.

Vet anderen Stammen wird der Mann einer Ge-
bdarenden fo Tange gequdlt, bis feine Frau das Kind ge-
boren Hat. Die Quadlereien Haben den Jwed, die Sdymerzen
der Gebdrenden gu lindern, wie die Wilben verfidern. Der
Mann nimmt feiner Frau gleidjam einen Teil der Sdmer-
sen ab, die von bdjen Ddmonen verurfad)t werden. Um
diefe vom Haufe der Gebdrenden fern 3zu halten, bildben
die Dorfgenoiien einen Ring um das Haus, Heulen, feuern
Gewebhre ab, hauen mit Sdwertern in die Luft, jteden mit
Langen um fid). Obder fie [dleppen die Niederfommende
rajdy in eine andere Hiitte, um die Geifter 3u taujden.

S erhalten wir den Cindrud, dak unter dem Begriffe
der Counabe 3wei gang verfdyiedene Ablidhten i)y vereinigen,
und dbah der deutfde Uusdrud ,, Mannerfindbett’’ den Sinn
der Gebraude miBoerftandlidy madt. Das Kindbett Dder
Srauen ift dagu da, die NMutter 3u Thonen Das Mdanner-
finbbett jedod) mup fiir den Vater wie eine Strafe fein,
er darf fa feine liebjten Speifen nidht mebhr effen und wird
von feinen Verwandten gequdlt bis aujs Blut — BHierin
[iegt gewih feine Sdonung. Im Falle, dal er nur wdhrend
des Vorganges der Geburt gequalt wird, Tonnen wir die
Qualerei als eine magifde Handlung auffajfen, die den
Swed Hat, der Gattin die S dmergen 3u lindern.
Der Wilde glaubt, dak feine Gedanfen WAllmadyt befilen.
Wenn er fidh nun einbildet, dak er die Sdymerzen feiner
®attin ertrage, o Hhat jie es nad)y jeinen Begriffen wirf-
lidy leidhter. Das Larm-PWaden ums Haus der Gebdrenden
it cine gauberijde Handlung zu dem IJwede, die Ddmonen
absufdreden, wie fie in ganz dahnlider Weile audy ooll-
sogen wird, wenn jemand jtirbt, um Ddeffen jum Ddmon
gewordenen Geift 3u verjagen und ihm die Riidfehr 3u den
Geinen 3u verhindern, was fiiv Jie eine Gefahr Debeutete.

Wobher nun die Didtoor|driften? Warwm die Qudlerei
mit dem WUguti=-3abhn, mit Ptejjern und Wufgiiffen von
Pimentivrnern (Pfeffer) und Tabafjaft?

Wir haben gefehen, daB die KRannibalen die Cou-
vade nidt fennen. Wus anderen uverldffigen Sdriften wil-
jen wir, dak die Kannibalen nidht felten alte Leute und
Sinber auffreffen — Menjden, die webhrlos Jind, erweden
ihre ®eliifte in vermehritem Make, denn jie eriparen .den
von Jtatur aus faulen Wilden bdie Wrbeit des Kampfes,
deffen Ausgang gweifelhaft jein fonnte. Es wurbe felt-
gejtellt, dak Stamme, die dem Braudpe der Couvade Hul-
digen, die Pienfdenfrefferei bereits iiberwunden Haben. Das
gefdiah, tndem anftelle des Menjden Tierfleild), [pdter audy
Bilangen genoifen wurden. Das Frejjen von Pienjdpen blieh
nur als eine Kulthandlung, wie Jie BHeute bei auftralijden
Bilfern etwa nody befjteht. Mit der Cntwidlung veridwindet
audy das Menjdenopfer, an jeiner Stelle opfert man Tiere.
(Wir erinnern uns der Stelle aus der Bibel, wo Abraham
jftatt Jetnes Gohnes einen Widder Gott darbringt.)

Die pindoanalntifde Forjdung erbringt nun die nabhe-
liegende Deutung, dal mit der Entwidlung der SKultur,

Deren Hebel ein aus den veridiedenen Menjdentdtungen er-
wadites Shuldgefiihl ift, das Tdten und Berlpeifen
der IMenfden immer mehr unterdriidt, ,perdrdingt”
wurde. Die Geliifte nady Mendenfleild werden dem Be-
wuBtfein und dem Gewifjen peinlih und ins Un-
DewuRte verdrangt. Bei den in der Kulturentwidlung-
um eine Stufe hoher als die Kannibalen geriidten Wildben
wollen die urfpriingliden Geliifte mit Madht wieder Hervor-
drdngen, wenn ein Kind geboren wird, und Piutter und
Kind webhrios find. Der Wilde Hat, bejonders wenn es fid
um das Critgeborene hanbelt, Piiihe, {ofort vdterlide Liebe
fiir fein Kind 3u empfinden: es |tdrt ihn vielmehr, dak der
newe Erdenbiirger ihm bdie Liebe Jeines Weibes zum Teile
abipenitig madt, und er fiir eine groBere Menge von JNah-
rung aufgufommen Hhat. Bei Jeinem viel impulfiveren Wejen
und Charafter empfindet er jowohl gegen die jfunge Wiutter
als gegen das Kind Regungen von Wbneigung, ja von Hak.
Diefe Regungen verftdrfen jeine Wordgeliifte gegen Kind
und Piutter. Um ihnen auszuweiden, jdhwddt er fidh durd
Gpeifeverbote, Faften und Kaftetungen. Er madt es auf
pem Wege dhnlidjer feelijher Mechanidmen, wie fie die Piydho-
analyfe bet vielen neurotijd) erfranften Rulturmenjdjen fand.

€s wird nun aud verftandlid), warum die Couvabde-
gebrdudje Dei der Geburt weiterer SKinder nidht mehr fo
jtrenge gehalten werden. Der Vater hat indeffen die Vater-
liebe ,,erlernt”, und wenn er feinen Geliiften ein etftes Mial
mit Crfolg widerftanden hat, jo ift die Gefahr flein, dak
er ihr Dei Wiederhofungen dhnlider Situationen nun erliege.

Bet den Wilben herrfdht das T aliongefel, wie wir
es aud) von den aften Juden her Fennen: Wuge um Wuge,
3ahn um Jahn. Rejte davon Jind aud) in der fogenannten
Blutradye auf Sardinien und Korfifa vorhanden. Von
diefer Seite her wird der Braud) der Quilerei eines Vaters
bet wilben Wolfsitanmen weiter verftandlid: ihnen wird
angetan, was Jie unbewulBt aus Hah- und Nadegefiihlen
thren Crjtgeborenen und ithren Frauen antun mddten. Mt
der weiteren Kulturentwidlung werden die Gebrdaude immer
mebhr und mehr entftellt. €s bleibt eine Graujamfeit, wenn
gewijje Stamme bdie freifenden Frauen im lehten Wugen-
blid vor der Geburt in eine andere Hiitte jdhleppen, obder
wenn fite vor ihrer BVehaujung einen Hollenldarm mit Ge-
jdyrei und Waffen veranjtalten. Dod)y geben fie als Grund
nidt etwa feinfelige Abjidhten gegen die Gebdrende und das
Kind an, Jondern Sorge um jie, Sdhuf fiir fie. Die Dd-
momnen, welde angeblid) Mutter und Kind bedrohen,
wobhnen aber in ihrer eigenen VBrujt. Sie find
L, Brojeftionen’ in die WuBenwelt fiir Gefiihle, die in ihren
eigenen Hergenr verborgen fdlummern und denen Gewiffens-
mddyte verjagen, {idy auf direftem Wege zu duBern.

Cs fommt uns hoherentwidelten und in begug auf unjer
Gefithlsleben ausgeglidiencren Curopdern . merfwiirdig, viel-
leiht Jogar unwabhrideinlidy vor, dak tm primitiven Pien-
fdhen Liebe und Habregungen o unmittelbar miteinander
abwedieln fonnen, ia, dak Ve zugledd in dem jelben MNien-
jdhent vorhanden fein fonnen. Wir wiffen, dab die Jiidlidhen
Railen leidter als die ndrdlidhen 3u plogliden und umiiber-

“legten Impulshandlungen bhingeriffen werden fonnen. Uber

et PYiord [deint fiir unfere Begriffe dod) etwas auger-
ordentlidies 3 fein. Fir den Wildem, der tagtdalid fein
LQeben gegen feindlidy gefinnte Wenjden 3u verteidigen hat,
bedeutet ein Plord eine viel unwidtigere Sadie alg fiir
den Kulturmeniden. Den Gefiiblswedfel und das enge Bei-
jammenfein von Liebe und Hak fonnen wir leidter be-
greifen, wenn wir an unfere Kinder bdenfen. Sie Haben
TWeinen und Ladjen im gleiden Wuge. Die Wilden find
wie die Kinbder.

Wenn die - Primitiven nady dem Grunde der Couvabde
gefragt werden, fo erflaren fie: ,,Des Ptannes Leben ift
wertooiler als das der Frau, er verdient es, daf man fidh
mehr um ibn fHimmert.“ Go Dberidtet uns Thurfton, der
bei den Soramas lebte.
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Dicfe Wustunft fann uns nidt
Defriedigen, wenn wir der Qud-
[ereien gedenfen, die fold) ein wil-
per Mann ausitehen nuel, wenn
er gum erften Male Familien-
suwadys erhdlt. Wir fehen, dak
pie Wilden den Sinn ihrer Ge-
praudie jelber nidht mebr fennen,
fie verfudyen eine ungulanglide Be-
griimdung, genau Jo wie wir fiiv
unfere Gitten und Gebraude. Die
Eouvade oll nidht den Vater, jon-.
dern Mutter und Kind Dejdiilen.

Mogliderweife ift es als ein
Rejt  couvadifder Gebrdude 3u
verjtehen, als ein edler, jozial und
ethild unanfedtbarer Reft, wemn
die weile Najfe Mutteridusg
und Sduglingsfitriorge an-
jtrebt.  Cine folde Umwandlhing
urjpriinglich  wenig  wertvoller
Strebungen heiht die Viydoana-
Ipfe eine ,,Gublimierung®. Unjere
gamnge Kultur fann et tiefer ge-
hender VBetvadtung als Subli-
micrungsarbeit erfannt werden.

Nathilde Vaerting, die ein-
gangs gitiert wurde, verlangt fiir
die pindiologifde Crforfdhung bder
Fraw, dak man die Frau nidht
von  unferem Gtandpunfte des
Meannerjitaates aus beurteile; man
iolle einmal die Frau Dbetradyiten,
wo- die Frau herrfdht, d. h. in einem jogenannten matriar-
dalilhen Staate. An der Stelle, wo jie uns iiber Ddie
Couvade Dberidytet, begeht fie einen dbhnlichen Fehler wie
fener anbdere, den fie der heutigen Vindologie vorwirft. Cs
ijt eine Einfeitigfeit, das Leben bder Wilden von unferem
Standbpunfte aus betradten u wollen, wir miifjen uns in
thren ®eijt guriidverfefen, fonft fdnnen wir fie nmur mik:
verftehen. Bei der Betradytung bes eigentiimlidhen Braudies
des Mannerfindbettes haben wir nebenbei gemerft, dak es
nidht ausidlicklid) matriardyaliid) orientierte Vodlferidaften
jind, bdie ihm Dhuldigen. Hans Julliger.

Bom Bad Blumenitein.

Wo Vi das jtille Stodental und das geweitete Giirbe:
tal itber dem Sduttfegel des Fallbads die Hande reidyen,
liegt wie traumverloren in einer BVBaumgruppe das Babd
ot Blumenjtein. Am 1. PMdry lehthin  waren gerade
50 Jabre verflofjen, feitbem das obere Gebdude ein NRaub
der Flanumen geworden ift. Der damalige Wirt Riifenadt
hat bas jeBige Hotelgebdaude mneu erjtellen lafjen, die Ve-
jigung jedody fdhon 1880 ber Cinwobhnergemeinde Bluinen:
jtein aDtreten miiffen. Nafd) wedfelten mm die Bejifer,
bis bie Liegenjdaft im Jahr 1915 an die Weinhandlung
Widner, Imboden & Cie. in BVern iiberging.

Das Dheimelige Bad am FuBe der Stodhornfette war
vont jeher ein Deliebter Wufenthaltsort von franfen und
gefunden Stadtbernern. Unzdhlige Wagenfahrten und WAus:
ritte wurden in friiherer Jeit dahin unternmonumen, Defon-
ders 3u jener Jeit, da bder gefdidte Wrzt Dr. Langhans
dem Bad einen guten Ruf verfdaffte (1770). Jubem be-
fand fidy das audy von Thun aus leidht erveidhbare Babd
meift in Befi von regimentsfahigen Stadtbernern, wie 3. B.
von Herrn von Wattenwnl auj Sdlos Burgiltein, Herrn
Lanbmajor Miiller i WUmioldingen, Herrn Bhilipp von
Biiren, Herrn Samuel ATh. Manuel, Familie Frijding-von
Tidarner in Riimligen und Frau Sophie von Wattenwyl-
von Burfinel. Audy wird in einigen Bejdreibungen iiber das

Das Bad Blumenstein vor dem Brande (187%).

Bad der Ratsherr Tillier, Landboogt u Wangen, als Be-
fiker genannt, da feit 1722 eine gemalte Glasideibe mif
dem Tillter=-Wappen ein Fenfter zierte. Die Herrfdafts-
leute von Burgiftein Hatten viele Jabhre lang das Red,
unentgeltlich im Bade das Waller wdarmen su lajfen und
su Daden. Da frither Teine Frembdenbiider und ‘Polizei-
fonfrollen gefiihrt wurden, weif man nidt mehr viel von
fremden und Hhohen Gdjten. 1730 weilte der Beuner von
MWerdt gur Kur im Bade. Pfarrer war damals in Bhumen-
ftein Samuel von Werdt, der oft mit dem Vadwirt Stahli,
GroBweibel in Thun, wegen dem Ueberwirten, Tanzen und
den etwas freien Sitten in Konflift fam. 1781 babete Dhiex
der Gejdidtsidreiber Iohann Piller und 1813 bder fran-
3ofildhe Gefandte WAuguit -von Talleprand-Périgord. Weltere
Leute erzahlen, dah in den dreiBiger Jahren. der nadimalige
Kaifer Napoleon IIL oft nady Blumenjtein geritten fam,
Es fanden aber audy Wrme Wufnahme. So hatten viele
Sahre auf Wunjdy des Injeljpitals adyt BVetten zur Ver-
fiigung 3u jtehen. Diefe Einriditung fdeint aus dem Jahre
1770 3u ftamumen, nadydem der bereits ecrwdhnte Landmajor
Miiller pon Amoldingen das BVad neuw erbaut hHhatte und
ver Doftor Langhans als Kuvarzt wirfte. Juweilen find
audy Biirger von Blumenjtein als Befiger genannt, fo 1688
ein Chrift. - Rothadper. CEine Taujdbeilenidrift von 1712
meldet, da Paria Herren, Hans Studis fel. von Blumen:-
jtein verlafjere Wittib dem Hans Rufener auf dem Biihl
das Haus und Badhaus mit Speider, Keller, Sod fjamt
2 zudienenden BVadfeffeln und 2 Hofjtatten und das Sdham-
bithlti gegen einen SKubberg in Wdjeten taujdte. CEinem
andern Sdriftitiid entnehmen wir, dal die Babefongeffion
pont M. g. H. in Bern jdon 1609 erteilt worden war,
baf iedod die Regierung mehrmals gebot, es diirfe nur
an Badgdjte Wein verfauft werden, nidt an anbere Leute.
Pean wollte der Tavernewirtidaft sum ,,Bdaren”, die {dhon
1507 in den Ratsmanualen erwdhnt ift, nidt Konfurvens
maden. Gpiter fam es freilid) anbers, denm an jed)s Sonn-
tagen war im Saal neben dem Babgebdude bdifentlider
Tanz. Da war es hauptjadlid) die Bauernjame bder um-
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