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DIE BERNER WOCHE

In Zirich hat {iber Auffahrt ein mehrtégiges Trainings-
lager mit 80 der besten schweizerischen Leichtathleten der
Abteilung Athletik des Schweiz. Fussball- und Athletik-
Verbandes zu strenger stilistischer und konditioneller Aus-
bildung versammelt. Darunter befand sich auch ein Dutzend
Berner, die teils auch als Instruktoren wirkten, wie Hiir-
denmeister Werner Christen und Dr. Viktor de Roche. Dank

dem giinstigen Wetter konnte das gedringte Programm
restlos durchgenommen werden, das neben der praktischen
Arbeit auch interessante theoretische Referate und Erlau-
terungen ei i isten werden in ihrer
nidhern Heimat, in Unterverbénden und Vereinen, das emp-
fangene Wissenswerte in Lauf, Wurf und Sprung ihren
K weiterve i damit mogli viele Aktive

von dieser idealen Bi des pro-
fitieren.
Neben den L fiihren b vermehrt

fer Steffen einen

8

liche Aufgaben, wie etwa Kochen, hinzugenommen ‘werden,
um die Erziehung zum Biirger speziell zu betonen,

Man darf nun gespannt sein,- was unsere Berner diesen
Sommer fiir Leistungen aufstellen werden, von denen in
Ziirich die Laufer Walter Lutz und Herren sowie der Wer-

indruck hi

auch die Skifahrer, Turner, Ruderer und neuerdings eben-

falls Tennisspieler solche Lager durch, die neben dem Tech- haben.

iels

Auf dem 10 Fussminuten sudwestlich des Letzigrund gelege

dass es zwei Dinge sind: « Aus den Hinden

lesen », und «aus den Hénden das Schick-

sal lesen>. Einen grobschlichtigen Kerl

wird man von einem feinbesaiteten Gemiit

unterscheiden  konnen, wenn ‘'man die
dnde Soviel j

haben inzwischen auch die Mittelstreckler die Arbeit aufgenommen. Forsch
Jaufen die zwei représentativsten Berner Laufer im Lager, Walter Lutz (rechts,
aussen) und Herren (Zweiter von links), in Gezellschaft des 800-m-Meisters
Volkmer (Mitte) aus Basel und des fur Lausanne laufenden Gindrad (Zweiter
von rechts), in den frischen Morgen hinein

Links: Nach Tagwacht um 6 Uhr werden die 80 Kursisten, in Gruppen auf-
getellt, auf dem Sportplatz Lelzigrund durch Dehnibungen geschmeidig fur

Antwort: Weil das Geld frither gewogen
wurde. Man wog «ein Pfund Schillinge
vor. Da aber in den verschiedenen Lind

und Stidten die Schillinge ungleich gro
gepriigt und im Laufe der Zeiten in ihrem

gvu’ef,t»sfen ol
diirfte
sicher sein!
DER REDAKTION Frau Begier aus L. fragt: Wie bringe ich
| meine Zimmerlinden zum Blithen? Und
was muss ich tun, um den periodischen
Abfall ihrer Blitter zu verhi ?

veriindert wurden, wech-
seln die Zahlen der auf ein Pfund gehen-

strenge Tageswerk gemacht. Der Berner Oberldnder Werner Chrisfen,
e oen sl niaer Zeit als Sportlehrer fatig und furs Lager als Instruklor
fir Zehnkampfer und Hurdler aufgeboten, zeigt den Jungen im taufrischen
Rasen die Kérperstellung uber der Hirde. Im Hintergrund ein Nachwuchs-
mann der Gymnastischen Gesellschaft

Pfund selbst in seinem Gewicht. Es gab
Krih o ¢

Antwort: Nach unsern Erfahrungen sind

H. Z. in I fragt: <Kann man aus den
Hinden das menschliche Schicksal lesen?
Oder ist die «Handleserei > lauter Aber-
glaube?

‘Antwort: Es gibt viele Dinge zwischen
Himmel und Erde, von denen die Schul-
weisheit  nicht triumt. So sagt schon
Shakespeare. Ob man «<aus den Hinden
lesen> konne, das ist eine Frage, die
zweifellos die Schulweisheit nicht beschf-
tigt. Aber: Gibt es ausser dieser Schul-
weisheit eine andere, auf die wir uns ver-
lassen kénnten? Unsere Antwort lautet:
Alles, was man glaubt, ohne es selbst be-
obachtet zu haben, ist Aberglaube. Und
manches Geglaubte, das man beobachtet
hat, aber ungeniigend, ist ebenfalls Aber-
glaube. An der Ueberzeugung jedoch, die
sich auf eigene Erfahrung griindet, lisst
man sich nicht riitteln. Ich kenne Profes-

Zimmerlinden viel weniger heikel, als mar
allgemein annimmt. Zum Blithen kommen
sie, wenn ihre Wurzeln den Topf ausfiil-
len. Das wird eher der Fall sein, wenn der
Topf Klein ist. Der «Blatterfall » ist nicht
tragisch zu nehmen. Normalerweise wirft
ein Busch eben sein Laub ab. Der Ent-
laubung folgt alsdann ein neues, kréfti-
geres Ausschlagen. Die Zimmerlinden lie-
ben viel Licht, aber keine direkte ‘Sonne,
angenehme Wirme, aber nicht Hitze, ge-
niigend Luft, aber nicht Zugluft, gute Erde,
aber keineswegs Lehmbeigaben. Man soll
sie nicht mit i {ingmitteln trei-

« >, « <Aj

thekerpfundes, keines gleich dem:andem
es gab sogenannte « schwere Pfunde > oder
< Schiffspfunde > zu drei Zentnern. Das
britische « Pfund Sterling » stellt einen Ue-
berrest aus der alten Miinzwigepraxis dar,
genau wie das italienische Pfund (Lira).
Auch Frankreich kannte das « Livre» als
Miinzsorte, zur Zeit, als man noch «ein

Links: Ein Berner
Nachwuchsspringer
demonstriert unfer

Pfund flamisch » kannte und in Hamburg gespannten
zu 20 «Schilling fléimisch> oder zu 10 Blick seiner Kame-
Schilling litbisch » berechnete, oder da das raden aus allen
alte Bernpfund zu 7': Batzen existierte. Landesteilen  die

Franken und Rappen oder Dollars und

ikanische Rol-
Cents bedeuten eine unendlich einfache amerikani

lertechnik

en. Wasser brauchen sie, aber man tut
am besten, zu warten, bis sie trocken ha-
ben und die Blatter zum ersten ‘Welken
senken. «Grosse Blitter > kann man ha-
ben, indem man die Spitzenknospen ent-
fernt. « Mehrstdmmige » Pflanzen sind ein-
fach zu Man_steckt mehrere

soren, die i auf einen

Handleser, welchen sie vornehm «Hand-
diagnostiker » nennen. Ich kenne andere
Professoren, die spotten iiber den gleichen
Gegenstand, auf den ihre Kollegen schwd-
ren. Wenn nun schon unter den hohen
Herren der Wi S0 i

neue Schosse in denselben Topf. Ein Schoss
allein strebt in die Hohe und will nur
cinen Stamm bilden. Stecklinge diirfen
nicht zu alt, aber auch nicht zu klein sein.
Handlange Stiicke wurzeln am besten. Sind
Sie «mondgliubig >, dann schneiden Sie

Ansichten bestehen, was soll das Volk an-
fangen, das ja fast durchwegs aufs « Nach-
sagen » angewiesen ist? Der Laie tut gut,
wenn er sich sagt: « Ich wenigstens kann
nicht aus den Hinden lesen». Um prézis
zu sein, muss man iibrigens festhalten,

gleich nach dem Vollmond.
weil die Zweige hier am tri fti

im Vergleich zu den alten
Miinzsystemen.

Historisch interessierte Studentin in X.
fragt: «Zu welchem Volksstamm gehit
die heute ausgestorbenen alten Preussen’>

Antwort: Die «Borussen » oder ¢ Porus-
sen », wie sie von den Polen und Tschechen -
genannt wurden, gehoren dem lettisch- &
litauischen Sprachstamm an. Sie besetzfen &
nach der Volkerwanderung alle Kiisten: &
gebiete bis in die Gegend von Danzig uf
Thorn. Um sich ihrer zu erwehren, rief
der polnische Teilfiirst von Masovien (Ma- &
suren) die Deutschritter ins Land, die d&
mit die Vernichtung der elf borussischen
Stéimme einlei Der Rest der Borussen

Rechts: Unter den
schweren  Mdn-
n* hat es einige
gewichtige Berner
Mutzen. Hier wird
der bekannte Ham-
merspezialistSteffen
von  Rekordmann
Nico (rechts) Im
Anschwung geschult

sein sollen und zugleich das
Wurzelungstrieb » _einsetzt.

Herr Zy. in Schw. fragt: Warum haben
die Englénder fir ihr Geld die Gewichts-
bezeichnung < Pfund »?

«Plus an

oder «echt alten Preussen » wird heute 2t
den Litauern im Memelland gerechnet
Zahlreiche Ortsnamen erinern noch an sie
Man suche etwa auf der Karte «Stallu-
ponen > oder « Gumbinnen >.

Links: Auch im Ku-
sind die

gelstossen

. Schweizer Malerei und Bildhauerei seit Hodler

Am letzten Samstag fand im Kunstmuseum in Bern zugleich
it dem offizi & i

mi Festakt zur

Berner
Tehrbeflisse
siedoch
gang Dr. Zelis und
dem Rucktritt des
Satus - Zehnkampfers

in dem heuf

wochen  die

Raaflaub, der Président des O

er
némlich der Ausstellung im Kunstmuseum statt, welche die
Werke von 80 Malern und Bildhauern seit Hodler zur Schau
bringt. In seiner Rede betonte einleitend Herr Gemeinderat

gestellt wurde,
dass das

Kunst ist dazu da, ein Licht des Schonen und Edlen zu schaffen
eute so i Erl i

sie hilt den Glauben an das Geistige und Unsterbliche wach.

Der Priisident des Schweiz. Kunstvereins Dr. Peter v
erkliirte, nach welchen Grundsitzen die Ausstellung zusammen
und dass man hier eine obere Grenze des Ueber
erreicht habe. Mit dem Dank an

Bediirfnis nach guter Kunst in Zeiten, in denen Stidte und
Lénder in Schutt und Triimmer liegen, viel ausgesprochener sei.
Es sei jetzt der Moment gekommen, wo wir uns auf uns selbst
besinnen und die Hoffnung bestehe, dass eine typische Schwei-
zerkunst entstehen moge.

Herr Bundesrat Dr. Etter erwiihnte, dass die Kunst der Aus-
druck der geistigen Selbstbehauptung eines Volkes sei. Die

Kiinstler,

als erdffnet.

an die Kunstkommission ung
schloss er die Feier und erklirte gleichzeitig die Ausstellw

eber die Ausstellung selber, die ein ungewdhnlich hohe:
Niveau erreicht und nach neuén Gesichtspunkten aufgehtls
wurde, werden wir in unserer néichsten Nummer mehr berichier

ebnis des

Bohimann keine si-
chern 13-m-Stésser
mehr gehabt

Zschokke

die schaffenden

rrn Dr. Huggler

Herr) Rechts: Der in Bern

auch als Sportjour-
nalist bekannte Wal-
ter Lutz (rechts) ldsst
sich von unserer
grossen Mittelstreck-
ferhoffnung Volkmer.
die Fusstechnik des
Schreitens  erkldren

und

ebaut 1]
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