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FORO

Los caminos valesianos

Antiguamente vitales, hoy paseos

Los caminos valesianos
fueron recorridos por
primera vez en el siglo XIII,
cuando la vida comenzö a
florecer en las ciudades
europeas, cuando se cons-
trui'an las catedrales de
Reims y Chartres, cuando
naciö Dante, cuando Federico

Il caracterizaba la vida
polftica y los campesinos
del Lago de los Cuatro
Cantones persegufan su
libertad

Alrededor del ano 1000, un gaipo del

pueblo alemânico llegö al altiplano
de Goms. Casi no se sabe nada de cömo
vivfan en aquel enfonces en Valais estos
hombres y mujeres y tampoco se sabe

mucho de qué motivé a algunos de ellos
a volver a abandonar este nuevo terruno
después de 200 anos. Los senores feudales

de Valais, y sus parientes amplia-
mente ramificados en el espacio alpino,
representaron un papel decisivo. Esta-
ban interesados en afirmar sus derechos
de poderfo, en obtener mayor rendi-
miento de la tierra y en controlar los pa-
sos por los Alpes. A cambio de sus ac-
tividades colonizadoras en las inhös-
pitas regiones alpinas los valesianos
obtuvieron derechos y libertades espe-
ciales. Asi, por ejemplo, se les recono-
ciö el libre censo hereditario, por el cual
podfan transmitir la tierra a sus suceso-
res o a otros valesianos y también tenfan
derecho a elegir libremente sus tribuna-
les y sus alcaldes.

Descubiertos solo en el
siglo XIX
Estas eran las condiciones para poder
vivir, y sobrevivir, hasta hoy, con el ma-
gro producto de la tierra de las «wilden
Höhinen» (salvajes alturas) de los
Alpes. Prosiguieron su marcha durante
unos 200 anos, desde Valais hasta Pia-
monte y de allf hacia los Grisones, mas
tarde hasta la zona alta de St. Gallen, el

Principado de Liechtenstein y finalmen-
te hacia el Tirol y el Vorarlberg, donde
su migraciön concluyö alrededor del
ano 1500 en Kleinwalsertal (Valle del
Pequeno Valais).

Entonces los valesianos fueron olvi-
dados durante siglos, siendo esto quizâs
una gran ventaja, pues asf su cultura,
forma de construcciön, costumbres e

idioma han podido sobrevivir hasta la
época actual. Sölo a mediados del siglo
XIX se «volviö a descubrir» a los
valesianos en relaciön con la conquista de
los Alpes, vivfan en mâs de 150 pobla-
ciones repartidas en una distancia de
mâs de 300 km.

Originalmente esos caminos no se

utilizaban por placer, tampoco por mo-
tivos culturales ni menos todavfa con
fines deportivos. Todo lo contrario,
fueron vitales para los valesianos que
habitaban las regiones mâs altas de los

Alpes. A través de estos caminos se

transportaban las mercaderfas de con-
sumo diario: harina, arroz, sal, vino, lino
y algodön También se utilizaban para
llegar al mercado con los productos
propios, taies como queso, mante-
quilla y principalmente ganado. Asf, la

gente de Vais cruzaba la montana Vais
hacia Hinterrhein, luego, a través del
Bernardino hasta Bellinzona y Lugano.

Rutas de casamientos y
entierros
Estos caminos apoyaban asimismo las

relaciones humanas: No pocas veces un
joven de Davos se casaba con una
muchacha de Schanfigg, una alagnesa
con un campesino de Macugnaga, un
transportista por caminos de herradura
de Spltigen con una joven safierana. Los
antiguos caminos y puentes también
tenfan fines polfticos, pues fre-
cuentemente las tierras y pastoreos alpi-
nos eran de posesion comûn. A veces
también ocasiones tristes motivaban el
trânsito de estos caminos: Los cuerpos
de los fallecidos se llevaban durante
cuatro horas de camino, de Campello
Monti, cruzando el paso, para poder
darles sepultura en tierra bendita de
Rimella y cuântos iban de Valesia,
cruzando el paso de Valdobbia, a ganarse
el pan en Savoya.

Pasos de hasta 4200 m

Observando mâs detalladamente el
carâcter de los diversos caminos valesianos,

llaman la atenciön très categorfas
diferentes. Existen los altos pasos alpi-

Un antiguo sendero valesiano lleva
de Saas-Almagell, cruzando el Monte
Moro, hacia Macugnaga en el
Piamonte. (Foto: Kurt Wanner,
Splügen)

nos, provenientes de Valais y que. bor-
deando el Monte Rosa, llevan hacia Italia.

Alcanzan alturas de hasta 4200 m.
Sin embargo, la mayorfa de los pasos
tienen un punto de culminacion de
alrededor de los 2500 m, como el Monte
Moro o el Albrun, el Turlo, el Faller-
furgga o el Safierberg

También existen las sendas para los
caminantes sin aspiraciones alpinfsti-
cas, que se encuentran principalmente
en las regiones orientales de Valais: el
camino de Zillis hacia Obermutten, el

paso de Duranna y el de Auenfeld, los
caminos alrededor del Widderstein
Hay algo que todos estos caminos
tienen en comûn: Permiten conocer impre-
siönantes paisajes alpinos y personas
que se distinguen por su ancestral idioma,

su carâcter tranquilo y también por
su cordial hospitalidad. El que quiera
conocer todo esto debe poner algo de su

parte, debe abrirse a la gran cantidad de
diferentes impresiones, debe tomarse
tiempo y traer consigo algo del espfritu
pionero que caracteriza justamente a los
valesianos hace ya tantas generaciones.
Kurt Wanner, Spliigen (GR)
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