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[TEMA CLAVE

Un vistazo a los cubos de basura de la nacion

Los suizos reciclan mucho. Su comportamiento es ejemplar, pero un vistazo a los cubos de basura de la
nacién desvela que a medida que suben los sueldos aumenta la riqueza y, con ella, la montafia de basura.
Y la gigantesca cantidad de productos comestibles que acaba en la basura es un problema ético y moral.

Por Marc Lettau

Pongamos por caso una familia [lamada Zu-
ber. Los cuatro miembros - los padres y dos

adolescentes - nutren laimagen de fa pulcra
Suiza. En casa de los Zuber la basura siem-
pre se tira correctamente en el basurero, y
participan meticulosamente en un deporte
popular suizo, el del reciclaje. Muy escrupu

losamente llevan el cristal y las latas vacias a
los puntos de recogida, también las baterfas,
las botellas de plastico y la ropa vieja. Siem

pre se ve a los Zuber llevar las peladur:
compost del barrio. Estas «islas» de la vida

al

cotidiana urbana son una interseccién entre
la pulcray la pragmtica Suiza: a principios
e
vidir el compost». De los desechos orgdni-
cos surge una tierra gruesa, ideal para gera-
nios o para los huertos, y se reparte

gratuitamente.

Pero éstano esladescripcion completa de
la vida cotidiana de los Zuber en lo relativo
ala basura. Ellos hacen cada afio fardos de
casi 700 kg de papel y los lleva al punto de
recogida para reciclarlo. En total, los cuatro
dan anualmente 1,4 toneladas de material a

la economia del reciclaje. Otras 1,4 tonela-
das de desechos domésticos acaban en el
cubo de la basura. Para quien lo quiera saber
bt oA le b oarsonaise eliminan
cada afio en Suiza 347 kg de basura y 346 kg
de desechos domésticos (2012). Ademés de
los detalles sobre los Zuber, aqui los estadis-

ticos: en Suiza se recicla el 97% del papel. De
100 botellas de cristal, se reciclan 96. Se ob-
tienen buenos resultados en la recogida del
aluminio (92%) y la hojalata (86%). También
es satisfactoria la devolucién de botellas de
0 (81%) y de baterfas (73%).

plis

De los vertederos sale el veneno

Cabe sefialar como un hecho importante
que en el marco del sistema de tratamiento
de la basura en Suiza los residuos domésti

cos yanose depositan en vertederos sino que

se incineran en plantas especializadas.
Desde el afio 2000 estan prohibidos los ver-
tederos de desechos incinerables. En los ver
tederos se almacenan sélo los restos de los

desechos incinerados, la escoria El paso de
los vertederos a la incineracién fue un cru-
cial cambio de rumbo de la politica
medioambiental. Michel Monteil, Jefe del
Departamento de Desechos y Materias Pri-
mas de la Oficina Federal del Medio Am-
biente (OFMA) sabe que el profano saca
otras conclusiones al ver los vapores sobre
las chimeneas de las plantas de incineracién

de basuras, asociadas a la ¢ at-

* vertederos también son perjudiciales por

quimicas enlos vertederos. En comparacié™
el CO2, generado en la incineracién de ba-
suras, es inofensivo — pero sélo porque 12
plantas suizas de incineracion de residuos
banos (PIRU) disponen de sofisticados dis
positivos de filtrado que retienen las susta™™

cias contaminantes. Monteil dice que 109
que

en los convencionales a menudo se filera?

1 Sislosede”

TOArerica! Dot oa vertederos son emis o
W sy v e e eses @Ry
«Suizarechazé los vertederos porque de ellos
salfa el gas metano, muy perjudicial para el
medio ambiente», dice Monteil. El metano
seforma, entre otras cosas, por los desechos
de pléstico que desencadenan reacciones

aguas residuale: ;
posita la escoria tras la incineracién, los fi¢5”
gos para las aguas en general y las aguass"/]"
terrdncas son mucho menores: «La decisio®

e apostat por I incinaraionse hizoci

vor del clima y la proteccién de las aguas™
Esta fue la decision de un pais con poco®

recursos naturales, para utilizar todalaene™”

8iadelabasura, Y es que las PIRU son un gi-
8antesco proveedor de energfa. Con el calor
desprendido se calientan barrios enteros.
Ademis, estas plantas producen electricidad
ue alimenta la red. Hoy, esta electricidad
Cbre cerca del 3% de las necesidades tota-
lesde Suiza: «Usandola cnergfadelabasura
en la incineracién, se d
Veedores de encrgfas, dice Monteil.

arga a otros pro

Mineros en la montaia de basura
En Suiza hay muy pocos mendigos que bus-
“nalgo aprovechable en los cubos de basura.
o obstante, escarbar en la basura es algo
tidiano en este pafs alpino, pero de forma
tenicamente muy refinada - y ennoblecida
Por la denominacion de «urban mining» o
Mineria urbana. Por cjemplo, en el Centro
Para e Aprovechamiento Sostenible de Re-
Siduos y Recursos de Hinwil, en Zirich, se
Uscan minuciosamente, con una,larga ma-
Yuinaria, restos de la escoria en las PIRU, en
Orma de pequefios granulos. Potentes ima-
65 extraen primero el hierro de la escoria
biego sc criba el resto de los metalcs. Al fi-
stas plantas flu-

%2l del complejo proceso de

En 1897, el inge-
niero zuriqués
Jakob Ochsner
invents un vehi-
culo para trans-
portar basura sin
levantar polvo,
més tarde, los le-
gendarios cubos
de basura

yenlalumisio y/unaifins mezclaide cobre;
Dlaca; sine,plomoy oo enlbs cedipientes dé
R b e T A T
cialmente productiva: en las basuras suizas
hay anualmente tanto cobre como en una
mina de cobre rentable. Y por los elevados
precios de mercado de los metales, el «urban
mining» es una mina de oro para los recicla-
dores de residuos — también literalmente. Se
calcula que a los cubos de basura suizos se ti-
ran cada afio de 150 a 250 kg de oro en mi-
e e
que muchos aparatos electrénicos contienen
pequeiias cantidades de oro. Entretanto se
puede recuperar cerca de un 15% de este «oro
de desechos.

oS it iucses 0/ coR oS imicos mineros
de la basura de Suiza. Todas las PIRU de
Suiza separan metales extraidos de la esco-
ria. La bisqueda de metales convierte a las
Dlintasien lugared iriay limpios hoyae pue.
den extraer, incluso de los fangos filtrantes
de las plantas de depuracion de gases de es-
cape, grandes cantidades de zinc. El dcido
clorhidrico necesario para este proceso pro-
cede asimismo de esta planta. Segtin Michel
Monteil esto es una suerte: «Antes, los dci

dos)que s desprenden enlancineracion
eran un problema para las PIRU. Hoy son
los productos quimicos imprescindibles para
recuperar valiosos metales. Esto es .minerfa
urbana® llevada a sus ltimos extremos».
Un éxito tan rotundo impulsa a los mine
ros de las basuras a seguir sofiando. A largo
plazo quieren liberar totalmente ala escoria
de metales pesados. «Si lo logramos, la esco-
ria serd la base de materiales de construc-
cién, dice Monteil. Esto significaria que
después casi no habria que verter escoria en
los vertederos. Los desechos domésticos que
los Zuber dejan cada semana en la calle en
bolsas formarian patte casi al 100% de un
circuito cerrado. No obstante, Monteil re

conoce que atn queda ,mucho por hacer*
hasta aplicar tales visiones

El sueldo aumenta, la montafia crece

Asi pues, mineros de gran éxito rastrean las
montafias de basura y las convierten en di-
nero. Y en todas partes la gente contribuye
en su vida cotidiana a que, entretanto, en
Suiza algo més de la mitad de todos los de-
iclen. Pese a todo, no se trata

sechos se re
sélo de fatuas alegrias. Sobre todo una cre-

ciente tendencia que s observa ahora es la
mentable: cada vez se rastrean mejor las
montafias de basura en busca de algo apro

vechable, pero éstas crecen de afio en afio.
De 1970 a hoy, la cantidad de residuos por
persona se ha duplicado con creces. Llama
la atencién la relacién directa entre la pros-
peridad y las montafias de basura. La canti-
dad de residuos discurre paralelamente al
PIB. Cuanto més dinero tienen los suizos,
més basura producen. Segtin Michel Mon-
teil, «en Suiza todavia no hemos logrado di-
sociar la prosperidad del consumo. Atin rige
la norma de que cuanto mejor nos va, més

consumimos».

Especialidades gastrondmicas del
contenedor de la basura

Cambio de escenario. En la ciudad de Zug,
donde vive un porcentaje especialmente ele-
vado de ricos, la rubia Lotta Wyss busca algo
comestible en los contenedores de basura de
los supermercados. Desde hace dos afios,
esta joven de 19 afios repesca en su tiempo
libre verdura, frutay pan enlabasura. Lotta
Wyss no es una indigente, sélo una persona
comprometida politicamente. A sus accio-
nes las llama «callada protesta contra la so-
ciedad del despilfarro». Lo que recoge de los
contencdores, afirma, son «productos de ali-
mentacién en perfecto estados. Las fechas
de caducidad habituales en Suiza paralos ali-
mentos conducen, segtn ella, a tirar a la ba-
sura demasiados atin comestibles.

Lotta Wyss [lama la atencién a su manera
sobre un tema que no se planted en serio en
Suiza hasta 2011. Aquel afio, la FAO, la Or-
ganizacién de las Naciones Unidas para la
Alimentacién y la Agricultura, sobresalté a
las autoridades al constatar que, en Europa,
un tercio de los alimentos producidos para

el consumo humano se tirabaalabasura. En
2012, el WWF hizo otro estudio sobre las
pérdidas de productos de alimentacién en
Suiza, en el que calculaba que, afio tras afio,
alolargo de toda la cadena alimentaria se ti-
ran ala basura dos millones de toneladas de
alimentos en perfecto estado.

Trabajos de investigacion de la Universi-
dad de Basilea (Jodo Almeida) y la ETH
(Claudio Beretta) proporcionan los datos
en los que también la Suiza oficial se basa

hoy. La conclusién mds sorprendente es que
res infractores son los consumido-

ooy
res. Los hogares suizos no economizan mu-
cho en comida y dellos procede el 45% de
todos los alimentos que se tiran. En casade
los Zuber, mds de 400 kg de alimentos aca
ban anualmente en la basura en vez del es-
témago. EI WWF dice que, en Suiza, se tira,
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por persona y dfa, una comida ligera de 320
gramos. Un 30% de las pérdidas procede de
la industria alimentaria, que, en parte por
la rigidez de los criterios estéticos y de se-
leccion en general, rechaza las frutas y ver-
duras demasiado grandes, las demasiado pe-
AUt o7l e, S e
minoristas tiran poca comida.

Moralmente preocupante

«Para producir todos los alimentos que
nunca se llegan a comer en Suiza se nece
sita — en base a e

indares de produccién
suizos — una superficie de cultivo de unos
3500 km2», dice Corina Gyssler, responsa-
ble medidtica del WWF Suiza. En vista de
esas magnitudes, también los expertos de
la Oficina Federal de Agricultura (OFAG)
hablan de un problema serio. Segtin Vin-
zenz Jung y Werner Harder, de la OFAG, cl
derroche de alimentos es preocupante eco-
légica y moralmente. Y Harder as

cgura:

EL ICONO SUIZO DE LA BASURA
La reputacion de Suiza como na-
cién especialmente pulcra esta di-
rectamente relacionada con la re-
gulacién de la eliminacién de
residuos a finales del siglo XIX.
En 1897, el ingeniero zuriqués
Jakob Ochsner disefi primero un
vehiculo para transportar la ba-
sura, con el fin de vaciar los cu-
bos de basura sin levantar polvo.
A este invento sigui6 en 1902 un
gran triunfo, el cubo de basura
desarrollado por él y homologado,
fabricado en chapa galvanizada.
Este cubo, que con los afios se de-
clard obligatorio en muchas ciu-
dades, contribuy6 a disminuir
sustancialmente los problemas de
salud e higiene. Hace tiempo que
el llamado «cubo Ochsner», que
caracterizaba el paisaje callejero
hasta los afios 70, es un icono in-
dustrial de Suiza. El nombre del
sello en relieve con la inscripcion
«Patent Ochsner» resuena hasta
ahora. Una de las bandas musica-
les mas conocidas de Suiza que
canta en dialecto se apropio de
este nombre, y del arcén «Patent
Ochsner» dio un salto a los esce-
narios para conciertos en toda
Suiza.

«También para los alimentos que tiramos se
usan materias primas - energfas no renova

bles, fertilizantes, piensos, agua potable».

Para producir el trozo de carne que tiramos
alabasura ha habido que alimentar al cerdo
con soja, para cuyo cultivo en Latinoamé
rica posiblemente se haya tenido que explo-
a selva: «Para producir cada

tar parte de
tre

o de carne que se tira se han tenido que

utilizar piensos en vano, sometiendo asi a
la naturaleza a una presion innecesaria».

Las interconexiones expuestas por Har-
der no son de poca monta. Un 30% de toda
la carga medioambiental se debe al con-
sumo de alimentos. Y si se tira un tercio de
los alimentos producidos para el consumo
humano, dicha pérdida significa que un
10% de la carga medioambiental es atribui-
ble a alimentos producidos pero nunca con
sumidos. Lo provocativo de este razona-
miento es que si se evitaran estas pérdidas,
nadic tendria que renunciar a la racién de
comida consumida hasta ahora.

El problema moral y ético del derroche
dealimentos es evidente, los alimentos que
se tiran en el mundo entero bastarian, se-
giin la FAO, para alimentar a més de tres
mil millones de personas. Lo més tardar
2008,
cuando la cifra mundial de desnutridos se

desde la crisis alimentaria en 2007

dispard de unos 850 millones a mil millo-

nes, Suiza ya no puede ignorar tales estima
ciones. Para Vinzenz Jung, desde entonces
las cuestiones medioambientales son indi
sociables de las morales: «Si utilizamos re

cursos para producir alimentos que final-
mente tiramos, estamos asimismo
socavando la capacidad de una parte de la
poblacién mundial de alimentarse a sf
mismar.

¢Qué tiene que cambiar? Werner Harder
dice: «Los productos de alimentacién son
productos para lavida. En el futuro hay que
ensefiar mejor en las escuelas y durante la
formacién profesional el valor de la alimen
tacion». La meta de sensibilizacion de Har
der es simple: hay que aprender otra vez a
comprobar con nuestros propios sentidos
si un alimento estd en buenas condiciones.
«Hoy, a menudo tiramos un yogur sin
abrirlo porque la fecha tope de consumo ha
expirador. La meta debe ser al menos abrir
la tapa: <Y es que lo més probable es que to
davia esté en perfectas condiciones».

No obstante, la Confederacién no quicre
delegar la responsabilidad slo a las institu
ciones de educacién. Junto con otras of;

i

1 net weight
{kal

.
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Materiales como
el cobre, el alu-
minio o también
el oro se extraen
delacribadela
escoria de plan-
tas de incinera-
cién de basuras

Las gigantescas
cantidades de re-
siduos vegetales
procedentes de
jardines y coci
nas se convier-
ten en mantillo
para los jardines
cuando se los re-
cicla correcta-
mente

En Europa, cerca
de un texcio de los
alimentos acaba
en la basura. Foto
de la exposicion
«food waste» en
Basilea

nas federales, la OFAG ha incluido en un
didlogo de especialistas a todos los que to-
man decisiones en la cadena alimentaria,
desde los campos de cultivo hasta el plato.
El objetivo es alentar a todos los participan-
tes a contribuir a la reduccién de las pérdi-
das, tanto a productores como procesado-
res, comerciantes y especialmente al sector
de la gastronomia. Adems, la Confedera-
cién ha impulsado un didlogo entre cienti
ficos. Y la nueva Oficina Federal de Vete
rinariay para la Seguridad de los Productos
de Alimentacién se ocupari de la apre-
miante cuestién de si Suiza deberfa fechar
la caducidad de los alimentos y de qué
modo.

Coop ha reaccionado

No obstante, Suiza no puede citar cudles son

sus metas concretas en cuanto al derroche

de alimentos — a diferencia de la UE, por
cjemplo, que quiere reducir al 50% las pér-
didas de productos de alimentacién de aqui

a2050. Harder: «Si bien es posible fijarse

una meta como esta, contabilizar regular y
exhaustivamente las cantidades de basura

para calcular hasta qué punto se han alcan

zado las metas propuestas apenas seria via

ble debido a los gastos que ello conllevas.
Pero este especialista agricola también estd

satisfecho sin listén: <Me alegro de que en

un lapso de tiempo muy breve se hayan lan-
zado tantas iniciativas en Suiza para redu

cirel derroche de alimentos». Jung cree que
la disponibilidad a entrar en razén también

: <Muchos consumi-

esrelativamente ampli
dores cambian de actitud cuando son cons-
cientes de la envergadura del derroches. El
mercado les da yala razon: asi, el mayorista
Coop introdujo en ¢l verano de 2013 la
marca «Unique» - concebida para «la fruta
v la verdura que no se adaptan a la norma»,
v que «muestran claramente los caprichos
de la naturaleza». La zanahoria torcida, la
coliflor enorme y el albaricoque ligera-
mente moteado por el granizo vuelven a
verse en los estantes de las tiendas - y se ven
den sin problema.

Pero en lo referente al derroche, Sui

a

quicre saber con mucha més exactitud lo
que pasa, y por ello rastrea minuciosamente
los cubos de basura de la nacién cada diez
afos. En el curso del dltimo «andlisis de las

bolsas de basura» se examiné detenida-

mente, por encargo de la Confederacién, el
contenido delas holsas de basura de més de
30 municipios seleccionados, en base a 23

criterios y separdndola cuidadosamente una
vez pesada y analizada. En primavera se pu
blicaran los resultados. En particular Har-
dery Junge
cia, ya que por primera vez también s

peran una cifra con impacien-

calculard cudntos alimentos acaban en laba
sura en su envase original

Los Zuber necesitan 2,8 planetas

Y qué nos depara el futuro? Michel Mon
teil, de la OFMA, dice que Suiza puede so
lucionar actualmente incluso cuestiones
muy complejas de la gestién de residuos,

pero nunca se puede descartar que nuevos
productos y nuevos hébitos de los consumi-
dores creen nuevos problemas ambientales
F
v de residuos.
Visto con una cierta distancia, el pro

blema principal sigue siendo el excesivo

consumo de recursos naturales en Suiza.

«Si todos quisieran vivir como nosotros en
Suiza, necesitarfamos 2,8 planetas», dice
Monteil. Ante esta descomunal huella eco-

6gica, el Consejo Federal quiere reaccio
nar con medidas especiales en pro de una
economia verde. Segtin su «plan de accion
cconomia verder, Suiza deberd usar mucho
mis eficientemente las materias primas y la
energfa. Como parte del plan para lograrlo
se creard una legislacion medioambiental
mas estricta, se reducira el derroche de ali-
mentos y se fomentard la ampliacién del re
ciclado, para tratar de que a huella ecol6-

gica de los suizos disminuya en 30 afios
necesitemos 1,8 en vez de 2,8 planetas.
No todos aplauden estas medidas. Cier-
tos sectores de la economia temen interven
ciones dirigistas.

Diversas organizaciones

medioambientales desean pautas més radi

cales. El partido de los Verdes quiere defi-
e o s mteasy reivind el [anv

miento de una iniciativa popular en pro de

una economia verde y que se alcance el ob

jetivo «Eine-Erde» (una tierra) de aqui a

2050. En el debate politico intervienen ade-
mds criticos con ideas muy distintas, que

opinan que para lograr un mundo real-
mente mejor hay que renunciar: ni las ca-
misetas «verdes» son ecologicamente gra

tuitas.

MARC LETTAU es redactor de «Panorama Suizo»
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