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22 Conocimiento

La Quinta Suiza y sus fuertes
vinculos con el pais de origen
Los suizos y las suizas de 55 anos o mas mantienen fuertes vinculos con Suiza, incluso cuan-
do viven en otro pais. As! lo demuestra una encuesta cientifica sobre "Envejecimiento trans-
nacional". Esta encuesta permite conocer mejor a esta cada vez mas numerosa poblaciön.

LAURA RAVAZZINIY LIVIA TOMAS

Casi una cuarta parte de los suizos y
suizas residentes en el extranjero
esta jubilada. Segûn la Oficina Federal

de Estadistica, esta proporciön
esta aumentando mas aprisa que la
de otros grupos de edad. Esto se

debe principalmente al envejecimiento

de la poblaciön y a su traslado
al extranjero durante -o poco antes

de- la jubilaciôn.
Partiendo de esta constataciôn,

una primera encuesta sobre
"Envejecimiento transnacional", financiada

por el Fondo Nacional Suizo,
interrogé a las personas de 55 anos o mas

que vivian en Suiza, acerca de su mo-
vilidad internacional. Posteriormente,
una segunda encuesta sobre
"Envejecimiento transnacional", que presen-
tamos en este articulo, se enfocô en

la vida y las prâcticas de movilidad
internacional de los hombres y muje-
res suizos de 55 anos o mas que
viven fuera de Suiza. Esta encuesta es-

tuvo a cargo de cinco investigadores
e investigadoras del Instituto de So-

ciologia de la Universidad de Neuchâ-
tel y de la Universidad de Trabajo
Social de Ginebra, en colaboraciôn con
el Departamento Federal de Asuntos
Exteriores. El equipo recolectô las

respuestas a los cuestionarios en

mas de 43 paises, durante la pandemia

COVID-19, entre octubre de 2020

y finales del verano de 2021. Con un
total de 10 000 sobres enviados a to-
dos los rincones del mundo, la
encuesta suscitô gran interés y alcanzô

un indice récord, con un total de
4 689 respuestas.

La Quinta Suiza de 55 anos o mas

La Quinta Suiza en edad de jubilaciôn
o cercana a ella, esta formada por
personas con varias nacionalidades,

que viajan regularmente a otros pai-

La encuesta demuestra

que viviren un

entorno mediterrâneo

no débilita en abso-

luto los vinculos con

Suiza.

Foto Livia Tomas

ses del mundo. La mayoria de estas

personas ya han experimentado una
o varias migraciones y llevan mas de

treinta anos viviendo en el pais de re-
sidencia, sin haber nacido necesaria-

mente en él. Entre los encuestadas y
las encuestadas se identificö a 700

personas que se trasladaron al pais
de residencia con motivo especifico
de su jubilaciôn. La poblaciön encues-
tada se caracteriza por su gran diver-
sidad: alrededor de una quinta parte
se compone principalmente de ciuda-

danos/ciudadanas descendientes de

padres o madrés suizos, nacidos en
el pais de residencia a lo largo de va¬

rias generaciones y que nunca han vi-
vido en Suiza, pero que en su mayoria

viajan regularmente a otros
paises. Por tanto, la mayoria de las

personas de la Quinta Suiza se sien-

ten cercanas a su pais de residencia
o se consideran cosmopolitas.

Los vinculos con Suiza

Con al menos diez anos de residencia

previa en Suiza, la mayoria de los en-
cuestados mantienen vinculos muy
estrechos con el pais helvético. En

ocasiones, los lazos heredados son
igual de fuertes entre los descendien-
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tes que nunca han vivido en Suiza. A
lo largo de los Ultimos cinco anos,
Suiza ha sido a menudo un destino de

vacaciones, un lugar para reunirse en

familia o con los amigos y amigas, asi

como un pais para comprar produc-
tos especificos, que no se consiguen
en otra parte. Ademâs, entre los/las
participantes, 900 personas también

viajaron a Suiza para asistir a even-
tos culturales, mientras que 450 lo hi-
cieron con el propösito especifico de

recibir atenciôn médica.

Enviar dinero es fâcil

En los ûltimos doce meses, casi 450

personas han transferido dinero a

Suiza por diferentes motivos: hacer

una donaciön, ayudar a la familia,
costear viajes y/o abonar capital a su

cuenta particular. Para los cerca de

mil encuestados y encuestadas que
transfirieron sus fondos de pensiones
desde Suiza, el proceso fue muy fâcil
o bastante fâcil y solo un 5 % expérimenté

alguna dificultad.

Leer, comunicar, informarse y votar

Las nuevas tecnologias se usan con
frecuencia para informarse sobre la
actualidad suiza, para lo cual los pe-
riodicos, boletines en linea y sitios
web desempenan un importante pa-
pel. Los contactos con la familia en
Suiza también se realizan a través de

diversos medios de comunicacion,
principalmente por teléfono fijo o mô-

vil, pero también por Internet y sus

aplicaciones. Por ultimo, aunque
aproximadamente la mitad de las

personas encuestadas estân al tanto de

las campanas électorales que se cele-

bran en Suiza, son menos quienes par-
ticipan realmente en las votaciones.

Laura Ravazzini es estudiante de posdoctorado en el

proyecto cientffico "Envejecimiento transnacional". Co-

dirige las encuestas cuantitativas que se realizaron tanto

en Suiza, como en 43 pafses del mundo.

Livia Tomas es estudiante de doctorado en el proyecto

cientffico "Envejecimiento transnacional". Estuvo a

cargo de las entrevistas cualitativas con jubilados y

jubiladas que viven en Espana y Marruecos.
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Para mayores detalles

acerca de la segunda

encuesta sobre

"Envejecimiento transnacional",

favor de des-

cargar el folleto

informativo:

S.ï
revue.Iink/es55

Salir al extranjero a la hora de la jubilaciôn:
algunas historias personales
Como parte de esta investigacion cientifica, se invito a

5 parejas y 25 individuos que residen actualmente en
Marruecos y Espana a relatar sus historias de vida.

Sophie y Laurent Dupraz* forman

parte de quienes decidieron dejar
Suiza al llegar a la edad de jubilaciôn:

hace diez anos, se trasladaron

a Espana por motivos econômicos.

Cuando aun vivfan en Suiza, era

importante para ambos involucrarse

en la polftica y acudir a las urnas.

Esto no ha cambiado en los Ultimos

diez anos, como dice Sophie:

"Considero que es muy importante

mantenerme informada sobre

lo que ocurre en Suiza y especial-
mente sobre los temas que se so-

meten a votaciôn, aunque solo sea

por nuestros hijos y nietos. Porque

también se trata de su futuro. Es

una forma, por asf decirlo, de man-

tener fuertes vfnculos con Suiza."
Para Sophie, la importancia de

contribuir a forjar la Suiza de mana-

na pensando en los hijos y nietos

también se hace patente a través

de su participacion en la huelga cli-

mâtica que tuvo lugar en Suiza

hace unos anos.

Aunque no todos los encuestados

participaron de igual manera en

las elecciones, muchos manifesta-

ron su interés por mantenerse infor-

mados sobre la situaciôn econômi-

ca y social en Suiza. Tal es el caso

de Jean Mauron*, que reside en

Espana desde hace dos anos:

"Pues, escucho Radio Suisse

Romande todas las mananas. No

importa a qué hora me levante,

prendo el ordenador y escucho las

noticias. Dos o très veces por sema-

na, también consulto la pagina de

"La Liberté" para enterarme de las

noticias locales de Friburgo. Y lue-

go leo también el boletfn de Swis-

sinfo."

*Los nombres originales se modifi-

caron intencionalmente.

74,3 %
suele leer un periödi-

co local o regional

suizo, un boletfn

informativo o consulta

sitios web a fin de

informarse sobre la

actualidad suiza.

21,9%
ha comprado tarjetas
SIM suizas para telé-

fonos möviles, a fin

de comunicarse con

su familia en Suiza o

por otras razones.

44,5 %
ha buscado informa-

ciön sobre las

campanas électorales en

Suiza. Esta informa-

ciön se obtuvo a través

de periodicos, del

folleto del Consejo

Federal o de conver-

saciones con parien-

tes y amigos.

35,2 %
participa en las

votaciones suizas, por lo

que el numéro de las

personas que votan

es menorqueel de

las personas que se

mantienen informa-

das sobre cuestiones

polfticas.
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