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wirksam sein, wenn sie in kleinen, individuellen Grup-
pen und mit Leuten erfolgen, in welche die Jungen
Vertrauen haben, die bei ihnen «ankommen». Entschei-
dend fiir den Erfolg solcher Aktionen sind nicht die
«Instrumente» und das Wissen, sondern die Einfiih-
lungsgabe und die Intuition der Betreuer, ist ihr Herz!
In dieser Arbeit mit Jungen fiir die Jungen wird ver-
sucht, unter Abbau aller hemmenden Vorurteile im
gegenseitigen Gesprich einen Existenzsinn glaubhaft
zu machen. Weitere unerlissliche Vorkehrungen sind
Lehrer- und Elternschulungskurse sowie lebenskundli-
che Orientierungen in den Schulen.

Frau, Schule, Wohnung

Angesichts der unbestrittenen Tatsache, dass der
Mensch im Mittelpunkt dieser Probleme steht, dessen
Erziehung immer eine Hauptaufgabe der Frauen war
und sein wird, vermisste man die Mitarbeit der
Frauen. Beitriage aus der Sicht von Aerztinnen und
Pidagoginnen und anderen an der Erziehung Inter-
essierten hitten die etwas einseitigen Voten wertvoll
erginzen koénnen, ohne den begreiflicherweise begrenz-
ten Rahmen der Veranstaltung zu sprengen. Es ware
ebenfalls zu begriissen gewesen, bereits der Schule und
ihrer Stoff- und Lehrpléne zu gedenken, denn die heu-

Das Fachpersonal bei

Vor einigen Jahren noch bezeichnete man in Anstalten
fiir geistig schwerst Behinderte das betreuende Perso-
nal mit dem Ausdruck: «Warterinnen/Wérter».

Das Wort gibt zu Ideenassoziationen Anlass. So spricht
man zum Beispiel vom Hauswart und denkt dabei an
jene, die fiir die Sauberkeit im Haus und ums Haus
verantwortlich sind, die mit dem Besen hantieren, die
Heizung besorgen und den Rasen schneiden. Oder
man spricht vom Maschinenwart und denkt an jenen,
der schmiert und 6lt, damit das Getriebe lduft. Man
Spricht vom Gefingniswirter und denkt an jenen, der
dafiir sorgt, dass niemand ausbricht. Man spricht vom
Wirter im zoologischen Garten und denkt an jenen,
der pflegt und fiittert. Man spricht vom Krankenwir-
ter und denkt an jenen, der das Essen bringt, den Pa-
tienten einbettet und umbettet und die Medikamente
Verabreicht.

Warterin  bzw. Wirter in einem Heim flr geistig
schwer und schwerst Behinderte, das war doch jene
Person, die den Tisch deckte, das Essen verabreichte,
Kleider und Wische besorgte, die Wohnung — sofern

tigen Schiiler werden Eltern von morgen sein. Wie sie
ausgebildet und mit welcher seelischen und geistigen
Einstellung sie auf das Leben vorbereitet werden, wird
entscheidend sein filir ihre eigene Lebensbewaltigung.
Nicht nur die berufliche Ausbildung, sondern die Her-
anbildung mitmenschlich verantwortlicher Glieder
einer Gemeinschaft miisste das Ziel jeden p#dagogi-
schen Bemiihens sein, soll die Forderung nach besseren
Familien erfiillt und damit eine wesentliche Hilfe im
Kampf gegen die Toxikomanie geleistet werden. Viel-
leicht wird es im Rahmen einer weiteren Veranstal-
tung einmal moglich sein, auf die ebenso bedeutsamen
und miterzieherischen Umweltfaktoren im Wohnbe-
reich hinzuweisen.

Im Anschluss an die Tagung wurden Arbeiten aus dem
Gebiete der Sozialmedizin mit Preisen bedacht. Den
von der Europiischen Vereinigung fiir Sozialmedizin
gestifteten Preis erhielten zu gleichen Teilen Jacques
Herlin (Frankreich) fiir seine Arbeit «Répercussions
socio-économiques d’une étude des états pathologiques
bucco-dentairess und S.R.W.Moore, Grimsby (Eng-
land), fiir seine Studie iiber Krankheiten der Fischer
von Grimsby. Weitere drei Arbeiten wurden mit einer
Silbermedaille ausgezeichnet,

Elisabeth Streich-Schlossmacher

geistig Behinderten
schweren und
schwersten Grades

Von Direktor A.Breitenmoser, Leiter des Heims zur

Forderung geistis Behinderter «Johanneum» Neu
St. Johann.
es Wohnungen gab — in Ordnung hielt, die Kranken

pflegte, die Medikamente verabreichte, die nétige Auf-
sicht hielt, damit die Zoglinge nicht ausbrachen, nichts
Dummes anstellten und einander vertrugen.

Wir diirfen sicher nicht zu negativ diesen Einsatz der
Wairterinnen und Wirter bewerten. Viele haben weit
mehr geleistet, als ihre Berufsbezeichnung es schlies-
sen liess, haben eine echt menschliche Verantwortung
ihrer Schutzbefohlenen gegeniiber erfasst und gelebt.
Immerhin lag der Akzent der Wartung, d.h. auf der
Pflege. Doch darf bei geistig Behinderten schweren
und schwersten Grades eben nicht nur um Wartung
und Pflegedienste gehen, um die Sorge fiir geniigend
Kalorien in der tiglichen Nahrung, flir ausreichenden
Schlaf und gute Luft, fiir Ordnung und Sauberkeit, um
das Warten im ureigentlichen Sinne auf das erlgsende
selige Ende.

Es geht um Férderung, Weckung und Entwicklung der
letzten noch vorhandenen Moglichkeiten. Der voreilige
Verzicht auf Bildung und die Beschrdnkung auf reine
mechanische Wartung ist nach Schomburg als leise

391



Euthanasie zu bezeichnen. Weil es aber nicht nur um
Wartung, sondern um Forderung geht, genligt sicher
nicht nur der gute Wille zu helfen, der in der téglichen
Arbeit seine Erfahrungen sammelt, sondern der Ein-
satz fachlicher Krifte. Dass zur Forderung eines nor-
malbegabten Schiilers nicht allein der gute Wille zu
helfen geniigt, sondern man léangst eingesehen hat, dass
eine methodisch-didaktische Vorbildung des Lehrers
notwendig ist. Dass es zur Forderung eines geistig be-
hinderten Kindes leichteren Grades zur methodisch-
didaktischen Grundausbildung eine Zusatzausbildung
braucht, hat die SHG seit jeher mit Vehemenz postu-
liert und auch diesbezliglich Initiative ergriffen.

a) Geistig Behinderte schweren Grades brauchen gute
Diagnostiker. Wie ist sonst die Gefahr gross, dass die
Restbestinde moglicher Forderung nicht erkannt und
falsch interpretiert werden: Charakterlich abwegiges
Verhalten als Bosheit, nicht Reagieren als geistiges
Vakuum, Leistungsschwiche als Faulheit.

b) Geistig Behinderte schweren Grades brauchen gute
Didaktiker und Methodiker, Lehrer an Normalklassen
mogen ihre Fehler machen. Das Normal-Kind ergénzt
selber, schléigt Briicken und lernt von selbst hinzu. Me-
thodische und didaktische Fehler beim geistig Behin-
derten schweren Grades sind eine Katastrophe.

c) Geistig Behinderte schweren Grades brauchen gute
Psychologen, die etwas von Entwicklungspsychologie
verstehen. Jede Moglichkeit der Entwicklung hat ihre
giinstige Entwicklungsphase. Ist diese verpasst, kann
sie kaum wieder aufgeholt werden.

d) Geistig Behinderte schweren Grades sind sehr oft
sprachgeschidigt, benétigen also einen angepassten
Sprachheilunterricht.

e) Die schwere Schiddigung im Zentralnervensystem
hat meist nicht nur geistige Behinderung zur Folge,
sondern auch korperliche Schiddigung, z.B. Lihmun-
gen.

f) Motorisch unbeholfen und gestort in der Konzentra-
tion brauchen geistig Behinderte Forderung durch
Rhythmik. Mimi Scheiblauer hat in dieser Hinsicht
beispielhafte Arbeit geleistet.

g) Sehr oft pflegebediirftig, brauchen geistig Behin-
derte schweren Grades ausgebildetes Kranken-
Pflegepersonal.

h) Wer um die Mdglichkeiten der Spieltherapie weiss,
mochte doch bei Verhaltensgestorten die Spieltherapie
nicht missen. Auch der Psychotherapeut sollte einge-
setzt werden konnen.

i) Haben geistig Behinderte schweren Grades nicht
auch das Recht auf die frohe Botschaft, auf die Ver-
kiindigung? «Ich bin gekommen, den Armen das Evan-
gelium zu verkiinden.» Der zusétzlich ausgebildete und
speziell mit diesen Problemen vertraute Religionsleh-
rer sollte eingesetzt werden koénnen.

k) Geistig Behinderte brauchen ein Fachpersonal, das
bereit ist, alle Tage, durch Jahre hindurch, all die tiag-
lichen Verrichtungen zur Selbstversorgung, fiir Ord-
nung und Reinlichkeit zu iiben, z.B. Schuhe binden,
Essen, Schniiren, Kdmmen usw.

und

1) Und sie brauchen vor allem das Fachpersonal, das
dies alles aus Liebe tut. «Zu den Armen, zu den Hilf-
losen, zu den Zukurzgekommenen werden immer auch
die grossen Liebenden gehen miissen, nicht nur die Ge-
rechten, die Beamten, die Organisatoren, nicht nur die
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Vertreter des Staates und der Wirtschaft, nicht nur die
Richter und Psychiater, sondern auch die grossen Lie-
benden, die sich aus Ehrfurcht vor dem Vater im Him-
mel mit der Last jener beladen, die ihre eigene Arbeit
nicht tragen kénnen oder tragen wollen.» P. Lippert.

Die Personlichkeit des Erziehers ist immer wichtiger
als die Techniken der Erziehung.

Folgerungen

a) Es ist wohl unmdglich, gerade in der Forderung
geistig Behinderter schweren und schwersten Grades,
dass ein Einzelginger vom Heilerzieher allen Bediirf-
nissen seiner ihm anvertrauten Zdéglinge gerecht wer-
den kann. Gerade bei diesen sollte in Form eines
Teams gearbeitet werden, in dem die verschiedensten
Fachkrifte vertreten sind, das sich regelméissig gegen-
seitig ausspricht, orientiert und bereichert.

b) Deswegen sollte eine heilpddagogische Institution
geistig Behinderter schweren und schwersten Grades
eine gewisse Grosse aufweisen, damit geniligend
Spezialfachberater eingesetzt werden konnen.

¢) Um der Gefahr einer fachlichen Entgleisung zu
entgehen, muss das Team einen lebendigen Kontakt
mit Aerzten, Psychologen, Psychiatern, Neurologen,
Sprach- und Gehorspezialist tatigen.

d) Der unabdingbar notwendige Einsatz vom Fach-
personal bei geistig Behinderten schweren und schwer-
sten Grades bedeutet aber nicht, dass jede tégliche
Kleinarbeit nur vom hochqualifizierten Personal aus-
geilibt werden diirfe. Gerade hier kdnnen bescheiden
ausgebildete, aber gut eingeiibte Helfer, allerdings
unter fachlicher Fiihrung, wertvolle Dienste leisten.

e) Auch das Perscnal, das nicht in der unmittelbaren
Erziehungs- und Bildungsaufgabe steht, sei es in Kii-
che und Haus, im Garten und Feld, sollte einige
Kenntnisse in der heilpddagogischen Fiihrung besitzen.

f) Je schwerer der Grad der Behinderung der zu Be-
treuenden ist, um so qualifizierter muss die Persén-
lichkeit des Teamleiters sein, sollen die eingesetzten
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter durchhalten und
aushalten, initiativ und interessiert bleiben. Hier
braucht es, wie Prof. P. Moor gesagt haben soll, das
Genie eines Universitdtsprofessors gepaart mit der
Langmut eines Heilsarmeeoffiziers.

Forderungen:

1. Die Basisausbildung eines Kindergartenseminars,
eines Lehrerseminars oder Hauswirtschaftsseminars
samt der Zusatzbildung eines heilpddagogischen
Seminars reicht fiir eine methodisch-didaktische
Aufgabe bei Schwerstbehinderten eindeutig nicht
aus. Es braucht dazu noch eine spezifische Ausbil-
dung fiir geistig Schwerstbehinderte, {iibrigens
ausgezeichnet gestartet durch HPS und SHG unter
Fiihrung von Herrn Dr. Bonderer.

2.Dem Personal mit einer Erzieherausbildung,
einer handwerklichen Ausbildung, einer sozialen
Erginzungsausbildung sollten Zusatzausbildungen
in methodisch-didaktischer Hinsicht erméglicht
werden.

3. Die fachlichen Spezialausbildungen sollten zwischen
den Subkommissionen 3, 4, 5, 6 der «Schweizerischen
Kommission fiir Probleme der geistigen Behinde-
rung».
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