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Generationensolidaritat konkret: Seniorinnen und Senioren im Klassenzimmer

«Ich mochte den Kindern ein Bild von
lebensbejahenden Alteren vermitteln»

Im Kanton Luzern unterstiitzen Rentnerinnen
und Rentner freiwillig Schulklassen und Lehr-
krafte im Unterricht. Der 73-jdhrige Alex
Schonenberger hilft jeden zweiten Freitag bei
Finftkldsslern in Kriens aus. Wenn er eine
Geschichte vorliest, applaudieren die Schiiler.

Von Susanne Wenger

Lisa, Luis, Sandra, Shahinur, Michéle, Thiago, Shendrit und Lu-
cas: Sie gehoren zu den 22 Fiinftkldsslern der Primarschule in
Kriens, die Alex Schénenberger alle 14 Tage im Unterricht be-
sucht. Die Namen der Schiilerinnen und Schiiler pragte sich
der Rentner mit Jahrgang 1939 anhand von Fotos ein. Damit die
Kinder auch ihn kennenlernten, brachte er in

Losen von Rechenaufgaben, oder er hilft mit, anhand von Tex-
ten das Leseverstdndnis zu fordern und grammatikalische
Regeln einzuiiben. «Eine spannende Herausforderung» sei das,
sagt Schonenberger, auch fiir ihn, der frither selber als Lehrer
gearbeitet hat: «Wir haben damals ganz anders schriftlich ge-
rechnet, und auch die grammatikalischen Begriffe haben sich
verdndert.» Uber 30 Jahre lang unterrichtete der Stadtluzerner
an der Kantonsschule Reussbiihl auf Gymnasialstufe Geogra-
fie und Sport. «Ich war sehr gerne Lehrer. Das ist einer der
schonsten Berufe, die man haben kann.» Jetzt aber, als Pen-
siondr im freiwilligen Einsatz, sei er in der Schulstube «nur
noch der Handlanger» der Klassenlehrerin, unterstreicht
Schonenberger. Um beim Projekt «Seniorinnen und Senioren
im Klassenzimmer» mitzumachen, miisse man keineswegs
selber Lehrer gewesen sein.

die erste Stunde einen grossen Rucksack mit,
in den er Gegenstdnde gepackt hatte, die fiir
Wichtiges in seinem Leben stehen. Den Ruck-
sack selber hatte er bei einer Pilgerwanderung
auf dem Jakobsweg getragen. Die Curlingschu-
he darin und die Medaille vom New-York-Ma-
rathon zeugten von seiner Sportlichkeit, ein

Alex Schonenberger
sagt: «Ich bin in der
Schulklasse
ein wenig eine
Grossvaterfigur.»

Klassen mit hohem Anteil an Migrantenkindern
Nach seiner Pensionierung genoss Alex Scho-
nenberger es zundchst einmal, «gar nichts
tun zu miissen». Diese Phase ging aber rasch
vorbei. Als er iiber eine Kollegin von den Se-
nioren im Klassenzimmer horte, war fir ihn
klar: «Das wéare doch etwas fiir mich.» Sieben

Atlas symbolisierte seine Geografie-Kenntnis-

se und sein Reisefieber.

Alex Schonenberger schwiarmt: «Die Fiinfteler in Kriens sind
eine ganz feine Klasse.» Jeden zweiten Freitagnachmittag steht
er, der altere Herr, jeweils eine Doppelstunde lang der Klas-
senlehrerin Patricia Lisibach, «einer jungen Frau», im Unter-
richt zur Seite: «Wir harmonieren sehr gut miteinander, und
unser Austausch ist interessant.» Auf dem Stundenplan ste-
hen jeweils Mathematik, Deutsch oder Mensch und Umwelt,
die Schiilerinnen und Schiiler arbeiten haufig im Gruppen.
Schonenberger begleitet dann zum Beispiel eine Gruppe beim
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Jahre ist er inzwischen dabei, in dem von Pro
Senectute Kanton Luzern und der Dienststelle Volksschulbil-
dung des Kantons Luzern getragenen Angebot. Von Anfang an
stand Schonenberger in Kriens im Einsatz, einer Luzerner Vor-
ortsgemeinde mit hohem Migrantenanteil. Die Verwandt-
schaft vieler Krienser Schiilerinnen und Schiiler lebe im Aus-
land, stellt Schonenberger fest: «So bin ich in der Klasse ein
wenig eine Grossvaterfigur.» Alex Schonenberger geht neben
der Prasenz im Unterricht auch mit auf Schulreisen und ins
Klassenlager. Im Klassenlager mass er einmal mit den Schii-
lern anhand verschiedener Methoden den Umfang des




Schwarzsees: «So kann ich meine geografischen Fahigkeiten
ein wenig ausleben.»

Wenn die Klassenlehrerin dies wiinscht, steht Alex Schonen-
berger ihr auch fiir Gesprache iiber Schulprobleme oder die
Einschatzung von einzelnen Schiilerinnen und Schiilern zur
Verfiligung. Das fordernde Verhalten von Eltern oder schwieri-
ge Klassen mit verhaltensauffdlligen Schiilern seien fiir die
Regellehrkrafte belastend, weiss Schonenberger. Friiher, sagt
der pensionierte Mittelschullehrer, seien die Lehrer von der
Gesellschaft starker getragen worden als heute. Manchmal hel-
fe seine Sicht der Dinge der Klassenlehrerin, das Bild zu ver-
vollstandigen, sagt der lebenserfahrene Berufsmann: «Weil ich
nicht jeden Tag dort bin, habe ich etwas mehr

-Rechtsanwalte, und auch ein ehemaliger Chefarzt macht mit.»
Gelangt eine Schule an Leuthold, muss er nie lange nach einem
einsatzwilligen Senior suchen. Er rekrutiert sie iber Vereine,
Ortsgruppen, die Lokalpresse, Pensionierungsvorbereitungs-
kurse und Mund-zu-Mund-Propaganda. In einem personlichen
Gespréach lotet Leuthold jeweils aus, ob sich jemand fiir die
Aufgabe eignet: «Zu den Voraussetzungen gehoren Offenheit,
Toleranz und gute Kommunikationsfahigkeiten.» Wer ein-
steigt, verpflichtet sich zu einem Mindesteinsatz von einem
Jahr, tritt alle zwei Wochen in Einsatz, erhalt Spesenentscha-
digung und Versicherungsschutz.
Auch regelmaéssige Evaluationsgesprache fiihrt Leuthold mit
den Senioren und den Lehrkraften durch. Ein

Distanz. Und als Rentner kann ich sowieso
alles ein wenig gelassener nehmen.»

Eine «Win-Win-Win-Situation»
Wie Alex Schonenberger engagieren sich im
Kanton Luzern insgesamt 80 Rentnerinnen

«Das Projekt
widerlegt den
angeblichen Krieg
der Generationen.»

einziges Mal in all den Jahren hat er die Zu-
sammenarbeit mit einem Rentner beenden
miussen. Grund: «Rassistisches Denken.» In
samtlichen anderen Fillen sei immer alles zur
Zufriedenheit aller Beteiligten verlaufen. Fiir
die Schulen stelle der Senioreneinsatz eine

und Rentner freiwillig und unentgeltlich in

Klassenzimmern, dies in zehn Gemeinden. Rund die Halfte der
60- bis 80-jahrigen Engagierten sind Frauen. Die beruflichen
Hintergriinde seien «bunt gemischt», sagt Ruedi Leuthold, Lei-
ter der Fachstelle Gemeinwesenarbeit bei Pro Senectute Kanton
Luzern. Er initiierte das Projekt vor acht Jahren: «Wir haben
heute bei uns Hausfrauen, frithere Handwerker, Ex-Lehrer und

Anhand von Fotos hat sich Alex Schonenberger zuhause die Namen

«seiner» Flnftklassler eingepragt.

Foto: swe

Erweiterungihres Bildungsangebots dar. Auch
fir die Lehrkréfte, die Schiiler, deren Eltern und die Rentner
selber sei das Projekt bereichernd, sagt der Pro-Senectute-Ver-
treter: «Es ist eine Win-Win-Win-Situation.»

Im Altersleitbild verankert

Ruedi Leuthold spricht von «gelebter Solidaritdt zwischen den
Generationen». Das Projekt «widerlegt den angebli-
chen Krieg der Generationen». Auch bei den Luzerner
Gemeinden hat sich das Angebot herumgesprochen.
Einige von ihnen nahmen es inzwischen als konkre-
te Massnahme in ihr Altersleitbild auf. So werde der
Dialog «verankert», freut sich Leuthold. Auch fiir Alex
Schonenberger, den Luzerner Senior im Krienser
Klassenzimmer, ist das Intergenerationelle eine
Hauptmotivation flir sein Engagement. Zwar war er
immer schon flirs Gemeinwesen tétig: als Grossstadt-
rat im Luzerner Stadtparlament, als Sporttrainer in
Vereinen, im Berufsverband der Schweizer Mittel-
schulturnlehrer. Aber der Einsatz als Pensionar in der
Schule sei «besonders faszinierend». Wer mit Kindern
und Jugendlichen arbeite, sei zwar gefordert: «Die
Schiiler sind heute selbstbewusster als frither.» Es sei
jedoch eine sehr sinnvolle und dankbare Aufgabe.
Schonenberger fiihlt sich von den Schulkindern wert-
geschatzt, «sicher auch deshalb, weil ich weniger
streng sein muss als die Klassenlehrkrafte und ziem-
lich larmresistent bin», schmunzelt er.

Den Schiilern mochte Schonenberger «ein Bild von
aktiven und lebensbejahenden élteren Leuten vermit-
teln». Dies im Gegensatz zu den oft unzufriedenen
und an ihnen herumnorgelnden Rentnern, denen sie
im 6ffentlichen Raum manchmal begegneten. «Mein
Einsatz kommt von Herzen», sagt Schonenberger. Ans
Aufhoren denkt er vorldufig nicht. Und erzahlt ge-
rithrt von Klassenzimmer-Momenten wie diesen:
Manchmal liest er «seinen» Fiinftkldsslern eine Ge-
schichte vor. Dann kommt es vor, dass sie am Schluss
in die Hande klatschen. ®
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