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La vie

quotidienne

FS débrouille
Un boy qui rend service

Si le server-boy ordinaire, table-plateau sur roulettes
porte bien son nom, le mien le porte encore mieux car c'est
une petite armoire chauffante sur roulettes qui me permet
de rester assise durant tout le repas. J'y prends les mets
chauds restés en cachette dans leur armoire, puis j'y place
les assiettes sales avant le dessert. Un vrai boy qui rend
service et qui réchauffe J.B.W.

FS cuisine
Desserts-minute

ou Tante Lucie vient déjeuner dimanche

On veut bien se donner un mal fou pour un petit mironton

ou une béarnaise, mais il arrive qu'on perde le moral
au moment de concocter un petit dessert présentant bien.
Alors voici deux recettes hivernales qui ne demandent pas
de cuisson et qui sont rigoureusement inratables.

Framboises d'hiver
Dans une coupe, disposez deux ou trois bananes coupées

en tranches minces ; versez un jus de citron. Ensuite,
sur les bananes, disposez un paquet de framboises
congelées (et dégelées) auxquelles vous aurez ajouté un
peu de confiture ou de gelée de framboises. Puis, toujours
par-dessus, émiettez des macarons rassis et enfin un petit
pot de crème double de Gruyère. Gardez quelques
framboises intactes pour décorer le sommet. Effet garanti sur
tante Lucie.

Dessert-minute

Solution d'urgence, vous pourrez compter les temps de
réalisation en secondes.

Mélangez du yoghourt nature avec de la marmelade
d'oranges. Goûtez ; rajoutez du yoghourt ; ou de la
marmelade. Disposez dans des verres, râpez un peu de zeste
d'oranges au sommet. Cinq minutes au frigidaire. C'est
tout. B vd Weid
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Le sottisier
en veut de nouveau ce mois-ci à une publicité : celle d'un
garagiste de Villars-sur-Ollon, auquel il décerne la palme
du plus parfait mauvais goût :

Le Garage J.-F. BES
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Auto-alarme Bosch
à son continu

Dès Fr. 120. (PLUS POSE

l
onttf 11* Mme lion ci It- vol

Les bonnes adresses

Entreprise générale de nettoyages
Organisation d'entretien de bureaux

• Nettoyage des lacades • Nettoyage de lapis, moquettes et meubles rem
bourres • Travaux de teinturerie • Travaux de parquetene. ponçage et
imprégnation • Traitement tous genres de sols • Fourniture et pose de
moquettes, plastiques et papiers peints • Fourniture et pose de tentures

murales, rideaux et textiles sur papier
I9A Avenue Dumas - Genève

47 33 77

BOULANGERIE-PÂTISSERIE

RaymondMatzinger
Tél. 21 52 93
15. rue de Rive. GENÈVE
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