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dun canton à l'autre
AGENDAreconstituer une nouvelle équipe d'une

dizaine de femmes pour que le Centre
puisse poursuivre son activité, mise en
veilleuse ces derniers mois.

Ouvert en 1982, le Centre « Femmes
et Santé » dispose d'un petit appartement

au rez-de-chaussée d'un immeuble
tranquille à la rue du Pré-Landry. Les femmes

y trouvent une bibliothèque,
modeste encore, mais qui comporte un certain

nombre d'ouvrages de références et
des brochures sur tout ce qui touche à la

femmes, à son corps, à sa santé. Les
objectifs du Centre restent les mêmes
qu'à ses débuts : aider les femmes à

toujours mieux connaître leur corps, à mieux
le vivre tout en le rendant plus autonome
par rapport à cette médicalisation
grandissante des actes de la vie. Une demande

se précise, d'ailleurs, de la part des
femmes pour une médecine plus douce,
pour une information qui leur permette
de se prendre en charge davantage elles-
mêmes, de mieux comprendre les petits
ennuis de santé qui les atteignent.

Le seul problème non résolu pour le
Centre paraît, pour l'heure, être celui de
la coljaboration régulière et officielle d'un
médecin ; personne encore sur les rangs
— même si l'équipe d'animation
comprend, entre autres, deux femmes médecins,

une sage-femme, une diététicienne
et plusieurs personnes formées aux
techniques de relaxations et aux massages.

C'est justement du côté des « médecines

douces » que vont les quatre
nouveaux thèmes des rencontres que
propose le Centre pour la rentrée. En octobre

ont eu lieu trois soirées consacrées à

l'alimentation et à l'hygiène de vie,
suivies ce mois-ci (6, 13 et 20 novembre)
par une initiation aux techniques du
massage, aide précieuse à la relaxation. Le
27 novembre et le 4 décembre seront
consacrés à une approche de la réflexo-
logie. En janvier, une série de rencontres
(8, 15, 22 et 29 janvier) permettront de
se familiariser avec les méthodes
naturelles pour prévenir et comprendre quelques

problèmes gynécologiques
courants.

D'autres projets prennent déjà forme
pour le printemps ; notamment des
discussions autour de la sexualité qui
devraient déboucher sur un dialogue entre
hommes et femmes.

Evidemment, le redémarrage du centre

« Femmes et Santé » ne prendra tout
son sens que dans la mesure où les femmes

auront recours à ses prestations et
participeront à ses activités. Les responsables

espèrent aussi beaucoup en l'apport

des suggestions des usagères.
Avec quelques sous dans la caisse en
plus...

(Renseignements et inscriptions aux
soirées de discussion : Mme C. Lebet,
038/57 13 73 ou 038/42 46 91 -
(alg)

FEMMES, FEMINISME,
RECHERCHE

Le premier congrès de cette association,

qui vise à renforcer la solidarité
entre les chercheuses féministes de toute

la Suisse, se tiendra à Genève le 17 et
1 8 novembre. Université II, 24, rue Gé-
néral-Dufour. Ce congrès, qui aura pour
thème : « La recherche féministe en
tant que dissidence » est ouvert à

toutes les femmes intéressées.
Renseignements : Association suisse Femmes,
féminisme et recherche, case postale
133, 1211 Genève 9.

« LES NOUVELLES
BONNES »

Bonnes ou mauvaises Bonnes femmes

ou bonnes sœurs Bonnes mères
ou bonnes à tout faire Ce sont les héroïnes

d'un spectacle' entièrement conçu,
réalisé et joué par deux femmes de
talent : Michèle Amoudruz et Françoise
Chevrot. FS a vu et apprécié cette pièce
lors d'une première série de représentations.

' « Les nouvelles bonnes », par le Nycta-
lop 'théâtre, à la Cour des Miracles, à Genève,

du 1 4 novembre au 2 décembre, à 21 h.
Dimanche à 17 h., lundi relâche.

ORGANISATION
FAMILIALE

L 'Association Retravailler- Corref de
Lausanne, met sur pied des sessions
d'organisation familiale qui visent à aider
chacun(e) à mieux gérer le temps consacré

aux tâches familiales et ménagères.
Prochaine session : le jeudi de 9 h. à 11
heures, les 15, 22, 29 novembre et le
6 décembre 1984. Renseignements et
inscriptions : Centre Corref, rue César-
Roux 28, 1005 Lausanne, tél. (021)
23 46 26.

UNE MEILLEURE ECOLE
POUR TOUS

Ceffe initiative sera proposée au vote
des Vaudois le 2 décembre. Deux
partisanes et deux opposant(e)s s'affronteront

lors d'un débat contradictoire organisé

par l'ADF et l'APE, le mardi
6 novembre à 20 h. 15, à la Maison de
la Femme, Eglantine 6, Lausanne.

LE REBROUSSE-POIL
FAIT LA FETE

Samedi 10 novembre, dès 15 h., au
CPO Croix d'Ouchy, à Lausanne : forum
de la démocratie, musique, théâtre et
vidéo.

PROTECTION
DE LA MATERNITE

Débat contradictoire organisé par le
Centre de Liaison des Associations
féminines vaudoises, mercredi 14 novembre

à 20 h. 30, à la Maison de la Femme,

Eglantine 6, Lausanne. Oratrices :
Ruth Dreifuss, secrétaire de l'USS, et
Suzette Sandoz, docteur en droit,
assistante à l'Université de Lausanne.

LYCEUM-CLUB
Groupe vaudois

15, rue de Bourg, 1003 Lausanne

Jeudi 1 er novembre à 15 h. : bridge
de bienfaisance. S'inscrire auprès de
Mado Marguet, tél. 23 60 06. Prix:
12 fr.

Vendredi 2 novembre à 17 h. : Christiane

Mathys-Reymond, journaliste :
«En interviewant quelques prosatrices
romandes ». Entrée : 3 fr.

Mardi 6 novembre de 20 h. à 22 h. :
Atelier littéraire : l'écrivaine Janine Massard

et son invité, l'écrivain Gilbert
Musy. Entrée libre.

Vendredi 9 novembre à 17 h. : récital
de Martin Lehmann, violon et Christian
Brunner, piano (Bâle). Au programme,
des œuvres de W.A. Mozart, F. Schubert,

C. Debussy et P. de Sarasate.
Entrée : 5 fr.

Vendredi 16 novembre, 20 h. :
présentation de l'exposition de Christian
Spahni, ethnologue.

Vendredi 23 novembre, à 17 h. :
Chant et poésie. Sarah Pasqui-Picot
présente les poèmes mis en musique par
F. Schubert, F. Mendelssohn, R. Schumann

et J. Brahms et que chante Nicolo
de Galleani, basse chantante, accompagné

au piano par Christiane de Galleani.
Entrée : 5 fr.

Mercredi 28 novembre de 15 h. à
21 h. et jeudi 29 novembre de 9 h. à
17 h. : Boutique de Noël. Les Beaux-
Arts et l'Artisanat ont le plaisir de vous
convier à leur rendre visite pour vos
achats de Noël.

CENTRE
« FEMMES ET SANTE »

Pré-Landry 15, Boudry

6, 13 et 20 novembre, 20 h. : « Vos
mains, un don merveilleux pour relâcher
vos tensions et celles de vos enfants ».
Initiation aux massages.

2 7 novembre et 4 décembre, 20 h. :
approche de la réflexologie.

Inscriptions : C. Lebet, tél. (038)
57 13 73 ou 42 46 91.

Femmes suisses Novembre 1984 - 21


	Agenda

