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Judoka d’élite

Q

Thérése Nguyen est désormais
la premiére judoka et la seule a
porter le grade de 5e dan de judo

en Suisse. Nous la voyons sur la photo
ci-dessous, riant de joie, le jour de la
remise du diplome dans sa commune
d’Ecublens (Vaud).

(N 8

« Judoka d'élite ».

La liste des titres et activités de Thérése
Nguyen est si longue que nous ne pou-
vons pas la reproduire. Contentons-
nous donc, nous aussi, de la féliciter.

Radio Pleine Lune
a repris ses programmes pour
I’année 1988. Rappelons que

@ cette radio diffuse des paroles et

musiques de femmes tous les mercredis
sur FM 93.8. En ce mois de février, vous
pourrez écouter, dés 18 heures, des his-
toires pour les enfants, un menu, a
18 h 30 des nouvelles puis un mémento
«femmes», a 19h 15 des musiques
pour diner, a 19 h45, une émission

« voix directe » (le 13 février, la voix de
Femmes Suisses !), puis jusqu’a la fin de
la soirée des musiques de musiciennes
et des concerts originaux.

L’aérobic comme maman

Les petites filles branchées doi-

vent apprendre dés leur plus

jeune age a garder leur corps en
pleine forme. Aussi peut-on désormais
leur offrir une panoplie compléte de
« gym musique » a la Jane Fonda, avec
cassettes, bandeaux pour le front et
mini-haltéres... roses. Nous étions
pourtant encore quelques méres a croire
innocemment qu’a 6 ou 7 ans, le meil-
leur moyen pour nos rejetonnes de res-
ter bien dans leur peau était de grimper
aux arbres et de jouer au loup...

Un abonnement gratuit a
Femmes Suisses

C’est ce que nous avons décidé

d’offrir au chef d’état-major de

I’armée pour lui apprendre ce
que sont aujourd’hui la sensibilité fémi-
nine et les aspirations des femmes en
matiére d’égalité. Bien autre chose que
d’avoir la possibilité de porter des ar-
mes dans le cadre du Service féminin de
I'armée !

Ce « méme » que j’aime
«Au Crédit Suisse », procla-
mait récemment une publica-

@ tion de ladite banque, « les fem-
mes sont a I’honneur depuis 1881 ».
C’est, en effet, a cette date qu’y furent
engagées les premiéres collaboratrices.

Dire qu’elles étaient a I’honneur est
peut-étre un peu risqué, car on peut sup-

poser que ces pionniéres n’occupaient
pas des postes de cadres supérieurs,
mais 1a n’est pas la question. Le Crédit
Suisse cite un document de 1907,
d’aprés lequel « Sil’on ne peut pas enco-
re affirmer que toutes les employées
aient fait leurs preuves, force est néan-
moins de reconnaitre que, de maniére
générale, elles remplissent leur mission
de fagon satisfaisante, et qu’elles tra-
vaillent méme parfois mieux que les
hommes ». Prose de I'époque, direz-
vous. Mais en 1987, le Crédit Suisse
récidive : « Et aujourd’hui ? Les fem-
mes représentent prés de 40 % de I’en-
semble du personnel, et I'on compte
méme cinq directrices ! ». Sur combien
de directeurs ?

Sauce mousseline
ou sauce chasseur (plus piquan-
te 7). Sauce chasseur, sans doute

@ (car c’est le gibier, n’est-ce pas,

que I'on fait mariner...). Mais la sauce
mousseline conviendrait mieux pour les
coquilles Saint-Jacques : car c’est bien
d’une coquille qu’il s’agit : celle qui figu-
re dans la « Déclaration de reprise du
droit de cité » (conformément au nou-
veau droit matrimonial) que nous a en-
voyée une lectrice. On peut y lire que le
domicile du mari doit étre mentionné
seulement «si la déclarante est mari-
née»...

Délai de rédaction

pour le prochain numéro de
Femmes Suisses :

vendredi 12 février
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