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L'EDUCATORE
SVIZZERA ITALIANA

GIORNALE PUBBI_I{ICATO' PER CURA DELLA SOGIETA’
- DEGLI AMICI DELL’ EDUCAZIONE DEL POPOLO.

.

.- Si pubblica due.volle al mese. — Prezzo d’ abbonamento per un anno
- fr. 5: per un semesire fr. 3 per tulia la Svizzera. — Letlere affrancate.

SeMMaR10: Riunione della Societd Svizzera @’ Utilita Pubblicz. — La
Festa di Ginoastica in Bellinzona. — Educazione Fisica: [/ nulrimenlo
migliore pei fanciulli. — Distribuzione dei premi alla Scuola di Milano. —
Varietd: Il ratlo di una fislia. — Notizie Diverse. — Sciarada.

Societa Svizzera di Utilita Pubblica.

Fino dallo scorso febbraio noi pubblicavamo i qaesiti. proposti
per la riunione autunnale di quesl’ anno della Societa Svizzera di
Pubblica Utilita: Ora siamo lieti di poter dare la circolare di con-
vocazione nella speranza che anche dal Ticino accorra qualche
Socio a quella riunione che avra luogo nella sunpatica Ginevra.

Cari e Fedeli Confederali

« Riferendoci alla nostra Circolare del 2 gennaio scorso, ve-
_ niamo oggi ad informarvi, che abbiamo fissalo la riunione annuale
della nostra Societa pei giorni 29 e 30 scltembre prossimo, e vi
preghiamo amichevolmente di volervi intervenire.

“Quelli che risponderanno al nostro invito sarano ricevuti lunedi
98 setlembre alle ore 4 pomeridiane, al Giardino Inglese (alla riva
del lago davanti PAlbergo della Metropole). Vi sari stabilito un
ufficio per la distribuzione dei biglietti d’alloggio, dei program-
mi- ecc. ' 7

La grande Commissione sicderi la sera stessa allé ore 6, al
Casino.
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Le sedute generali avranno luogo nella sala dell G. Consiglio.

I membri della Societd, che si propongono di venire alla festa
sono pregati di darcene avviso prima del 21 seutembre al piu tar-
di, affinché possiamo fare in tempo utile le pratiche negessarie
per assicurar loro I’alloggio.

Ci prendiamo la liberta di richiamare la vostra atlenzione sui
quesiti che vi sono stati indirizzati, in vistd di facilitare il lavoro
dei nostri relatori. E da desiderarsi, che le persone che possono
fornir loro delle indicazioni lo facciano senza ritardo, _

Noi riceveremo altresi con riconoscenza nolizie mecrologiche
sui Soci morti nell’ anno corrente, ed altre comunicazioni destinate
alla Secieta.

Oltre i due panti menzionatli nella nostra prima Cireolare, che
devono formar Poggetto delle nostre deliberazioni, la Societd rice-
vera un’imporianie comunicazione relativa allo sviluppo della sta-
tistica Svizzera. Essa sard invitata ad appoggiare colla sua autorita
un volo emesso recentemente dalle Societd d’Utilita Pubblica della
Svizzera romanda, in favore della erezione di uffici cantolall o di
una Societd federale di statistica.

Le indicazioni, che ci sono pervenute da diverse parti ci pei'-
mettono di sperare, che la nosira riunione di quest’autunno sard
assai numerosa, e ce ne rallegriamo, perché il nostro desiderio &
di vedere il piii gran numero possibile de’nostri colleghi accettare
I’ ospitalita, che loro offriamo cordialmente. |

Aggradite, cari e fedeli Confederati, I’ assicurazione de’ nostri
affetiuosi sentimenti.

In nome della Direzione della Societd Svizzera d’ Utilita
Pubblica ».

I Presidenie : G. MOYNIER.

I. CuerBuLIEZ.

I Segrelari { A. LECOMTE.

I quesiti all’ordine del g:orno per le due sedute della Societa,
sono :

1.° Sistema penitensiario: Qual & lo stato attuale degli sta-
bilimenti penitenziari e delle prigioni pei condannati adulti di sesso




SEOAT: e
maschile nei diversi cantoni, e quali miglioramenti cansenebbe_

introdurvi? — Relatore sig. dotl. Gasse.
9.° Sirade ferrate: Guali furono le ivfluenze economiche dello
stabilimento delle strade ferrate nella Svizzera? — Relatore si-

gnor Eugenio Risler.

La Festa di Ginnastiea in Bellinzona.

Vari giornali del Cantone hanno gid dato relazione deila bella
festa popolare data dalla Societa Bellinzonese di Ginnastica nel
giorno 13 agosto. Noi, facendo voti per il prosperamento e la dif-
fusione di questa ulilissima istituzione, siamo ben lieti di poter
riempiere una lacana di quelle relazioni, pubblicande I’ applaudito
discorso, con cai il presidente della Societa, sig. Avv. Guglielmo
Bruni, inaugurava la festa.

Fraielh Ginnasii !

Giorno solenne & questo per noi, giorno di gaudio. Nei cele-
briamo in oggi una duplice solennitd. Celebriamo la nostra seconda
festa anauale di gmnasnca, celebriamo 1’ inaugurazione di questo
vessillo. -

Amici! Rallegriamci di veder finalmente costituite nel Ticino
delle Societa di ginnastica. Andiamo superbi d’appartenere ad una
di queste Societd. Vi fu un’epoca, da noi non molto rimola, in cui
lo stato di dispotismo, nel quale dormivano quasi tutle le naziomi
d’ Europa, ingenerd dei grandi pregiudizi a danno della ginnastica,
di quest’arte si utile, si nobile. Allora queste associazioni, diversa-
mente apprezzale dai Greci e dai Romani, venivano considerale
come pregiudicievoli allo Stato, e percio erano proibite.

Vi fu un’epoca, da noi non molto rimota, in cui tutti gl sforzi
dell’educazione pubblica si coneentrarono per ottenere lo sviluppo
precoce delle facoltd iniellettnali, a danno delle forze fisiche, delle
forme esteriori. Allora i giuochi, gli esercizi ginnastici, negletti,
esigliati dalla vita civile, degradati di fronte alla gioventu, trovarono
Punico loro rifugio sulle piazze duraunte le fiere per servire di
mezzo di suossislenza ai saltimbanchi e di spettacolo al pubblico
ignoranie. — Ma intanto I’umanita degenerava. L’uomo languendo
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in questa inerzia, perdeva in un colla vigoria delle membra la forza
dell’intelletto. — La Societa fece allora P’esperienza, che non si puo
impunemente distruggere nell’ uomo ’armonia, I’equilibrio stabilito
dal Creatore tra lo spirito ¢ la materia. La Societd fece I’ espe-
rienza che nell’ antico adagio: mens sana in corpore sano sla
il lipo del perfezionamento umano, e che per raggiungere queslo
perfezionamento era necessario procurare colla’ ginnastica lo svi-
luppo armonico di tutte le forze dell’ uomo.

Questa massima proclamata instancabilmente negli serilti, nelle
accademie, nelle aule legislative dai propugoatori dell’ educazione
popolare, dai rigeneratori dell’ educazione pubblica, veri ministri di
carita e di progresso, trionfo ﬁnalmenle, perche il trionfo é pro-
prio della verita. ;

Ginnasti! Or sono pit di trenl’anni, che la Svizzera lavorava
vigorosamenle a quesl’imporlanle organizzazione. Or fan pin di
trenl’ aani, che le Sezioni ginnastiche di quasi tutli i Cantoni della
Svizzera concorsero a fondare la gran Sociela federale di ginna-
stica. Il Ticino solo subi piu a lungo Piofluenza dei pregiudizi dei
tempi andati, dei tempi fortunatamente trascorsi. Or sono appena
tre anni, che questa Societd, la prima nel Canlone, sussiste. Bel-
linzona, che gid contava nel suo seno una Societd di Carabinieri,
due Societd militari, una Societa Filarmoniea, una Societa di Canto,
Bellinzona, ha il vanto d’aver fondata anche la prima societa di
ginnastica del Cantone. Con c¢id Bellinzona ha riempito in parle
una graode lacuna dell’ educazione ptbblica Ticinese, ed essendoci
noi coslituiti in Sezione federale di ginnastica, abbiamo aggiunto
un nuovo anello all’aurea catena, che ci tiene avvinti ai nostri fra-
telli Confederati d’Oltralpe. — Come poi questa Societa venisse
accolta nel Ticino, lo dice il fatto della sempre crescente popola-
ritd degli esercizi ginnastici nel nostro paese, lo dice I’introdu-
zione della ginnastica, qual ramo d’insegnamento nei diversi Gin-
nasi cantonali; lo dice I’interessamento di tulta questa popolazione
accorsa ad applaudire ai nostri progressi negli esercizi d’agilita, di .
forza e di coraggio; lo dice finalmente la presenza dei nostri fra-
telli ginnasti del Ceresio, a cui i0, in nome di questa Societa, che
ho I’onore di presiederc, in nome della popolazione Bellinzonese,
di cui mi faccio interprete, dico, siate i ben.venuti.
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Ginnasti! Fratelli! Abbiamo operato, ma non basta. Ad onta
dei soddisfacenti progressi della ginnastica nel Ticino, noi non a-
vremo raggiunto' il nostro scopo, fintantoché non avremo riunita
la gioventa di tutti i capoluoghi, di tutte le borgate, di tutti i vil-
laggi del Ticino, in una vera alleanza popolare, in una Societa can-
tonale di ginnastica. Ecco Popera che ci siamo assunta; opera grande
é vero, perché immensi saranno gli ostacoli, che incontreremo nel
suo compimento; ma chi si é imposto per emblema questo vessillo,
che per la prima volta sventola sul nosiro capo, non pud venir
meno alla sua missione. Forza, Unione, Coraggio. (Queste parole
stanuio scritle a caratteri d’oro sulla bandiera sociale). Eceo i no-
tri_precetli, ecco i precetli che dobbiamo seguire, se vogliamo rag-
giungere il nostro scopo. Addestriamci instancabilmente nella pale-
stra ginnaslica, e saremo forti. Stringiamo vincoli di vera amicizia,
di vera fratellanza e saremo indissolubilmente uniti; forti ed uniti
non ci manchera il coraggio di compiere la pit ardua impresa,
perché dove v’ ha forza, unione e coraggio la é la vittoria. ~

Ginnasti! Intanto, che questa pacifica rivoluzione, questa paci-
fica riforma si effettuera nel nostro Cantone, il vapore fara scom-
parire, lo spero, le distanze, che ci separano dai nostri fratelli
d’Oltralpe. Allora i ginnasti Ticinesi, facendo numeroso corteggio
a questo vessillo, si recheranno a quelle feste patriotiche svizzere,
che formano I’ammirazione di tutto il mondo incivilito. La strin-
geremo la mano ai nostri fratelli; 1 gareggieremo con loro in forza,
in destrezza, in coraggio; la insegneremo loro a conoscerci, a leg-
gerci nel fondo del cuore. Non temeranuno allora pii i nostri Con-
federati pella liberta, pell’ indipendenza della Svizzera dalla parte
del mezzodi, perché sapranno che questa frontiera, che questo suolo
& guardalo” é sorvegliato da veri cittadini svizzeri, che sono e sa-

ranno sempre coraggiosi pella difesa della patria, pella difesa della
Confederazione Svizzera.

W il Ticino — W la Confederazione Svizzera !

EDUCAZIONE FISICA.
Il Nuitrimento migliore pei fanciulli.
Vediamo ora quali siano i cibi pii salubri e propri all’eta dei
fanciulli. Questo argomento richiede tutta attenzione dei genitori
o direttori di pubblici convitti.
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“Ai fancialli adungue non si deve dare ogni sostanza di eibi, né
¢ bene che ad ogni momento questi mangino, sibbene si dovra
tenere una norma ed una determinata epoca di tempo. Si princi-
pierd dal somministrar loro cibi leggieri, molli e facili a digerirsi.
Da questi si passerd ai piu sodi e sestanziosi; altrimenti un re-
pentino cangiamento, a cui non si2 per anco disposta la natura,
metterebbe a pericolo i suoi visceri. Sono i fanciulli abbastanza
avidi, e tranguggiano le vivande senza la tanto necessaria masti-
cazione. Si abbia a ¢id riguardo, e si assueffaciano con buona
grazia a masticar bene, perché, secondo il trito proverbio: La
prima digestione si fa in bocea ed il mangiar da bue allunga la vita.
~Molti hanno la costumanza di tenere alla tavola ecomune i loro
fanciulli, 1 quali di tulto veglione, e'd’ognf c0sa non soOno mai
sazii; cosicche il supporre che essi possane digerire I’ammasso in-
gojato, sarebbe un solenne sproposito. La mensa del fanciullo de-
viessere a parte in compagnia dei fratelli o di un custode.
Ben s’intepde ch’io parlo de’figli  della classe agiata, giacché i
figl del povero proletario & pur grassa che pessan dividere coi
genitori una ben scarsa parte del loro magro cibo guotidiano, fin-
ché Iddio non voglia volgere benigno oecchio anche a queste sue
immagini! Alla tavola pertanto stiano un po’ discosti e sotto disci-
- plina, onde evitare in tal mode quelle gare che sogliono tra loro
succedere, essendo quegli animi ancora irreflessivi. Siffatte gare li
portano spesso a riescire intemperanti. Si abbia del pari riflesso al
tempo in cui dovrassi porgere loro il eibo. Nel frattempo che de-
corre ‘dall’uno all’alire pasto non si assecondi il loro appelito,
quand” anche chiedessero del pane. Dico pane, perché vorrei che
questo  si rendesse col tempo il cibo dai fanciulli piu desiderato,
come il pit ad essi confacentc ed omogeneo. Se quesio sard fab-
bricato con egual porzione di furina di frumento, di segale o grano
tarco, sard il mlghore

Compiti gli apni tre non sard male |I negligentare le ore fisse
del cibo col protrarle ; altrimenti, fatto che abbiano un’abitudine
col tempo potrebbero grandemente patire. Allorché dopo certa qual
distanza di tempo chiedono cibe, si ritenga tal’ inchiesta come I’o-
ralogio del loro appelito, cosi si manterra sempre sano il loro
stomaeo. I figli non si devono allevare solamente per la vita re-
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golare, comoda e tranquilla: col tempo dovranno applicarsi alle
scienze, alle lettere, alle arti, ai mestieri, all’industria, al com-
~ mereio, agli impieghi, e quel che piu, alla milizia. Condizioni tutte
della vita in cui non sard sempre concesso di sedersi a mensa ad
ora prefissa od al minimo grido del ventre impaziente: lo dica
per noi la giornata di S. Martino e quella di Calatafimi in cui
il ventre di quegli intrepidi guerrieri subiva il venerdi santo.

Quali saranno pertanto i cibi, che piit si approprieranno ai
fanciulli? Un pezzo di pane inzuppato nell’acqua fresca basterd per
la colazione nei tempi estivi e caldi. Le zappe di brodo ottime o
al butirro essendo di tutti i tempi, come la frutta, si potrebbero
variare i pasti, ora dando ad essi frulta e pane, ed ora sola zuppa
di brodo. Al matlino dell’ inverno, di primavera ed autunno, sard
pur bene dare della polenta col laite: questa sviluppa alquante
le forze, ¢ molto nutriente e digesliva: tra le tante famiglie che
i0 conosco, le qnali sovente danno ai figli tale cibo, ne distinsi
una che per le sue ricchezze e titoli parrebbe strano che i figli
con polenta trattasse; eppure essendo cosi nutriti vi si vedevano
fancinlli o fanciulle ehe all’etd di 40 od 41 anni addimostravano di
averne 47 o 18, tanto erano bene disposti e tarchiati. $’abbia perd
qualche riguardo alle complessioni magre e gracili. Agli affetti da
qualche malattia si appresti del pane ben cotto; ed ai robusti e
pletorici lo si conceda inzuppato in qualeche brodo liscio e magro.
Tatti i cibi non riscaldati convengono ai fancialli, e di questi se
ne permetto loro un lodevole uso. I pesci fresehi, e massime i
pit piecoli, nutrono senza aggravare il ventricolo; il che fanno
pure anche i legumi ben colli. L’ uove in tutti i modi manipolato
é per essi ollima pietanza. Bisogna ben guardarsi dalle droghe,
dolei, té, cioccolata, caffe; di tulte insomma quelle sostanze che
servir potrebbero a riscaldare loro il sangue ed aggravarne lo sto-
maco. Si allontanino da essi i troppo sapidi manicaretli, le frutte
acerbe e le insalate di ogni _@ﬂt?_l:&.?ll nostro palalo ama quelle
vivande alle quali & gia avvezzato. Il vino quando fosse troppo ge-
neroso, sia allungato con bastante acqua. Platone e gli antichi Ro-
mani, riconoscendo pericoloso in ogni modo uso del vino pei
fanciulli, detlarono che P uomo si astenesse da questo fino al tren~
tesime anno. Io perd non dividendo un cotal principio che quasi
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ami ha del Corano, ed essendo figlio ad un padre che nen beveva
mal: fuori d’ora, sono d’avviso di lasciarglicne bere, come dissi,
adacqualo.

Quesli precelli sono avmlomu dd“d esperienza di molu secoli
« moderna, la quale ampiamente ¢i assicura che con tale astinenza
¢ norma i fanciulli acquistano robusta complessione, ¢ se la con-
servano a lungo. Augusto, Cincinnato, Garibaidi sono pure assai
belli, robusti ed atletici, sebbene questo monarca, questo padre dei
-Romani, questo re della democrazia, se raggiunsero una riverita
etd lo'si deve ai costumi semplici, al lore pascersi ‘parcamente e
con cibi frugali e volgari, pane cioé della plebe, minuti pesci, for-
1aggIo fresco, fichi verdi e tulto quello di grossolano che ra-
ymne?olmente, si trova come salubre ¢ nutriente.
- | (Leu Serah)

. Distribuzione dei premi nelle Scuole
; Comunali di Milane.

i vAnehe nella vicina Lombardia, come fra noi, le solennita sco-
lastiche cominciano a divenire feste popolari. — Il 24 agoste
nel cortile del palazzo comunale di Milano ebbe luogo la distribu-
zione dei premi, ¢ quasi scicento furono i giovanetti che vennero
fregiali -di- qualche distinzione. Il principe . Umberto stesso distri-
bui 1 premi, indirizzando . lusinghiere e affabili - parole ai premiati.
-—— In quest’ occasione si ¢ rilevato, che la prova di affidare a mae-
stre I’istruzione maschile in alcune delle classi elementari minori
riuscita benissimo, e quest’anno si vaol farla in maggiori propor-
zionl. - ~
Nel morno successivo si distribuirono i premi alle alunne delle
scuole femminili del comune. La festa onorata dell’ intervento del
prefetto, del sindaco, del provveditore agli studj, e di altre auto-
Titd e notabilita cittadine, non poteva riuscire né piu splendida né
pju lieta. - : i

/i Oltre 500 fancmlle, fra le 4,500 che: contane queiie scuole co-
;muuah, ottennero dalla mano della signora -marchesa di Villama-
ripa, inearicata della distribuzione dei premj, la distinzione dovata
alla-loro diligenza ¢ ai loro progressi: porgendo al numeroso pub-
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— blico intervenuto confortante prova-di quali frutli copicsi e feli-
cissimi sia fecondo il seme dell’istruzione, che mani intelligenti e
eoscienziose spargono fra le famiglie del nostro popolo.

La cittd era rallegrata della vista di tante fanciulle tutie ele-
gantemente e pulitamente vestile, che, dall’importanza che visibil-
mente annettono, insiem coi loro paventi, ai proprj studj, son ar-
gomento dr felice augurio per I’ avvenire della erescente generazione.
Quando il popolo beve a cosi larghi sorsi alia fonte dell’istrazione,
della civilta, della morale, forma I orgoglio, la gioja e il pia va-
hdo sostegno della nazione a cui appartiene.

-

- Varielia.
Il ratte di una figlia.

Tradw'mne di un capilolo del Romanso: dlarc. ou Les
ExrANTs pe L Avevere, di JEAN ETIENNE
DE CAMILLE.

(Continuazione ¢ fine N. precedente).

Intanto la carrozza camininava sempre, e di corto al rumore
del lastrico delle vie succedetle il rumor piit cupo di una grande
strada. Auna rimase tanto pin colpita di questo cangiamento, quanto
che incominciava da alcun tempo ad accorgersi che il tragitto dalla
saa casa alla contrada dei Giuochi era divenuto prodigiosamente
lungo.. Un orribile sospetto schierossi innanzi al suo pensiero.

Giulio! — diss’ella lasciando 12 angolo ove era accovaceiata,
per drizzarsi atterrita. — Ove andiamo noi?

— Rassicuratevi, madamigella, voi siete con uno c¢he vi adoral
— rispose Giulio prendendo la mano della sua amante e recan-
dosela alle labbra.

Ove andiamo noi? Per Vamor di Dio, ditemi dove andiamo!
— sclamd Pinfelice con accento disperato.

Per tutta risposta Giulio proseguiva a baciarle la bianca mano.

Negra era la notte, densa la nebbia, i lampioni della carrozza,
erausi, o erano stati spenti nell’uscir della cittd. Anna sciogliendosi
dalle braccia del suo amante, slanciossi allo sportello dando fuori
un grido. Ma Gialio ebbe campo di rduenerla ¢ smngerla di nuo-
vo uel sao eantuceio. '



— 50 ,

— Che diavolo! — le diss’egli con accento di rimprovero —
volete dunque farvi schiacciare sotto le ruote ?

— Lasciatemi andare a casa mia.....! Lasciatemi andare a casa
mia....! Lasciatemi andare a casa mia! — ripeteva la sfortunata
giovane con vore atlerrita e supnlichevole, divincolantesi indarno
nelle braccia di Giulio.

— Or su, via! ei bisogna esser ragionevoli! Si direbbe ch’io
vi mello paura..... _

— Lascialemi andare a casa mia! ve ne scongiuro, laseiatemi
andare a casa mia! — gridava Anna con orrore, non sapendo rin-
venire alire parole nel tremendo dolore in cui vedevasi piombala.

— . Ascollate, su via, ascoltate, mio tesoro! — diceva Giulio
cercando di addoicirla.

— No! no! fate fermare.....; fermate, cocchiere, fermate, per
Famor di Dio! -

La voce di Ansa era per modo straziante, che Giulio, per non
sentirla pit a lungo, le pose la sua mano manca sulla bocea, -
‘mentre che colla dritta tenevala per forza rannicchiata nell’ an-
golo della carrozza.

— Rimanetevi tranquilla — le diceva egli — e non abbiate
temenza alcuna... Voi non siete con uno seonosciulo o con un ini-
mico...! Vol siete con un amico interamente afiezionato, con uno
che vi adora, che vuol rendervi felice..... Ma, Dio mio, non agita-
tevi tanto, vi dico! A che vi serve questo? voi vedele bene che
¢ inutile

— Oh! per pie.....
— Zillo, ostinata! — ripigliava Giulio, aggravando piu e piu
la. mano sulle labbra della vittima. — Chi volete voi ehe qui i

possa sentire? Noi siamo in piena campagna. Ebbene queste sono
le prove che voi sapete darmi! E il primo sacrifizio che vi do-
mando, e voi siele giad a disperare! Oh! Aona mia! Sapete voi
che male sia questo? Volevate voi dunque vedermi sempre lan-
guire ai vostri piedi senza avere da voi un solo attestato di amo-
re....? Si! si! cara mia, voi siele ora piu tranquilla, lo veggo.
Sapevo bene che voi mi amavate, e quando si ama, P uno deve
essere intieramente dell altro. Ecco come io intendo Famore, lo...
lo sard d’or’innanzi tutlo vostro, angiolo mio.... io pongo il mio
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bene e la mia vila ai vostri piedi: disponetene a vostro talento,
mio tesoro: 10 nmon voglio essere felice che con voi e per voi..
Che monta a noi del mondo intiero se noi ci amiamo?..... Eccovi
tranquillata, cara, ve ne ringrazio: ripigliate il vostro aspetto! ché
10 vi laseio libera, i0 son sicuro di voi, la buona amica mia!

Cio dicendo, 1l conte ritrasse la mano che copriva la bocca
della giovane figlia: non il menomo sospiro usci dalle labbra-di lei.
Egli laseig libere le braceia di Aona: non il menmomo moto.

— Aona! Anna mia! — domandd il giovane atlerrito. Niuna
risposta. Un sentimento di terrore insignorissi dell’anima del counte.
Colpi con mano convulsiva sulle stuoie del davanti della carrozza,
¢ gridd al cocchiere, il quale non era altro che il suo fido Maa-
ro: — fermale un istante! | '

La carrozza soffermossi; il conte discese e fece scendere Mauro
dal suo posto. Il quale ripuli una delle lanterne della carrozza, che
accese per introdurla nell” interno. 1l padrone e il domestico, te-
nendosi amendue allo sportello, avanzarouo la loro testa al di den-
tro e lanciarono uno sguardo pieno d’ansietd verso Pangolo ove
stavasi Anna.

- La giovane figlia, colla testa rovesciata in dietro, gli oechi
chiusi, stavasi immobile. [ cappuccio del domino copriva una parte
del suo volto e geltava ombra sulla parte che ne era scoverta.

Le sue gambe e le sue braccia erano irrigidite come quelle
di un cadavere. La maschera giaceva in mille pezzi sotlo i suoi
piedi : tutte le sue vesti ecurnescialesche erano nel pia completo
disordine. Nondimeno la infelice respirava ancora.

— Non & nulla! — disse Mauro dopo averla ben bene osser-
vala: — non é che uno svenimento ordinario, signor conte. Colle
donne bisogna -avvezzarsi a di tali cose. Epperd non ho dimenti-
cato la piccola provvisione dei sali ¢ degli aceti....

il conte rientrd nella carrozza e di prossimo poté couvineerst
. che quello di che sbigottivasi troppo presto non era che un sem-
plice svenimento. Come i sali eominciarono a produrre il loro f-
fetto, il conte diede Iordine al cocchiere di proseguire la strada.

Pur prodigando alla sua compagoa le care che il suo stato re-
clamava, Giulio sentissi preso per alcuni istanti da pensieri poco
aggradevoli: da alcun che di rassomigliante assai al rimorso. Trovo
mezzo nondimeno di combattere i suoi scrupoli col ragionamento
seguente: — Diavolo! — diceva egli ira s¢ — io sonomi sbigot-
lita per ben poco, & vero, eppure in fin dei conti non eredevo che
quest’ amabile scioccherella fosse cosi suscettiva. Per buona sorte
che ella non ha da fare con un zerbinotto uscito di collegio: vi
sarebbe stato pericolo di morir di paural.. Non monta: io la cre-
devo meno accesa pel suo veechio padre e pia fortunata della mia
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conquista... Al postutto, ei mi pare che il mio non sia un paruto
da troppo disdegunare.... Cambiare una vecchia casipola rovinata
colla mia graziosa campagna della Jasmine, e la compagaia di un
vecchiardo sformato e corrugato con quella di un giovane il quale
vi sta dappresso studioso di “atti i vostri desiderii, non & un av-
venlura che suceeda ogui giorno ¢ a tatte le damlgelle che lo vo-
gliono..... Oh! ei pare o ella ripigli bel bello i suoi spiriti..... so-
spira....! In verild, io non comprendo pitt cid che essa voleva; vi
lanciava occhiate a dirilta e a sinistra, occhiate che sembravano
dirsi: « Eccomi, son tutia vostra! » e quando si_viene a una con-
clusione, eccola che esce in lameuii e dirompe in lagrime...! Di
che ha ella dunque paura?... o non ho ancora incontrata dosna
alla quale il mio aspelto abbia fatte guari spavento...! Ella peusa
al padre.... Ma, signorina mia, se voi volevate rimanervi sempre
a’flanchi del vostro caro papd, lanto valeva il noun far tanto la va-
gheggina con tulti... Non sono |0, alla somma delle somme, che
vi ho fatto delle proposte..! Voi vi piacete di accendere una pas-
- sione nel mio cuere, e quando arriva il tempo di soddisfarla, vo-
fete ritirarvi... Ma io non sono poi un balordo, cara mia...! D’al-
troude voi finirete col convincervi che dal punio in cui era d’uopo
“che _ua giorito 0 Paltro voi poneste termine ad una esistenza che
non vi era pill sopportabile, tanto vale che voi abbiate imparato
la strada della felicita con esso me.

Qui fermossi ne’suol ragmuamemi Un sorriso tra il benevolo
ed il pretendente sfiorogli in quesi istante le labbra, essendosi ac- -
corio che gli occhi di ‘Anna erano fissi su di lui. La infelice co-
minciava a l‘lpl"lld!'e P’uso de’suoi sensi. Le sue pupille affissa-
vansl qua e la senza significare un’intuizione precisa del luogo
ov essa era, ue di ¢id Lhe si faceva allorno a lei.

Siccome il peru.olo sminuiva man mano che la cilia si disco-
stava, Mauro aveva riaccese le due lanterae laterali del suo seggio.
I fievoli raggi di queste luci gittavano nell’ interno o splendore
come _crepuacolare ehe imprimeva uno strano e fantasiico caraltere
al pallido sembiante di Anna. Era una bella statua del marmo il
pia candido che animavasi a poeo’ a poco. e i cui begli occhi co-
minciavano a lampeggiare in quel tremolo bagliore cosi favorevole
all’ ideale ed alla spiritualizzazione delle pia beile opere della
creazione.

Giulio che osservava da alcuni istanli questo spetlacolo non
polé traltenersi da una commozione straordinaria. Era uomo. seb-
ben della tempra di Don Giovanni. Prese nelle sue due mani le
inani ancora un po’fredde della sua compagna ¢ le strinse al pelto.
Indi curvando il capo dalla parte ov’eila era, deposele un bhacio
1 fronte.
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Questo bacio fu il soffio che ridono tutta la sua vita alla sta-
tua. Il pudore ha sempre di questi trasalimenti. Anna ripiglio ad
un tratto il sentimento dell’ esistenza.

— Ove siamo noi? — grido essa. — Ove andiamo?

— Angiolo! — rispose Giulio con voce carezzevole cercando
di abbracciare la giovane figlia. — Tu sei con me! con uno che
ha ormai consacralo tulto sé slesso al tuo servigio!

. — Ove andiamo noi? — riprese la infelice. — lo vo’ sapere
ove voi mi condacele!

— Dovunque tu sarai io sard vicino a te, divideré la tua sor-
te, cercherd di alleggerire i tuoi dolori, se ne hai: fare la tua fe-
licita é d’ or innanzi il solo desiderio della mia vita. Saper che tu
mi ami ¢ la mia sola ambizione!

— Ah! che feci io mai, Dio mio, che feci 10 wai! — sclamd
la povera piangente diveriendo vivamente il volto e cercando di
asconderlo nell’ angolo piu oscuro. Ella sforzavasi di liberar le sue
mani che il conte aveva riprese ¢ che leneva sireltamente anno-
date al suo seno.

— Su via, Anna mia, dimmi francamente che tu non mi ami,
che mi delesti, che mi abborri, che 1i fo orrore!... che 10 sonomi
ingannalo, pienamenle ingaunato credendo al tuo amore... dimmi
tulto questo, poiché tu I’hai nel cuore... dimmelo, te ne prego, al-
meno allora io morrd contento, perché vivere senza te, amor mio
e vila mia, questo io il veggo, ¢ affatto impossibile... Si, ie morrd,
io ti dard questa consolazione. Io veggo che tu hai d’uopo di que-
sta felicitd suprema e sono pronto... Ah! che io t"ho amata trop-

0'... lo credeva che tu pure m’amasssi... Sventurato che io era!
orribile disingauno!....

— Mio padre, mio povero padre! -—— Sclamava Anna con ac-
cento di strazio. :

— Tu sarai tra breve restituita tra le sue braccia! — repli-
co il conte con un accenlo inelanconico.

— Sarebb’egli vero? — sclamd la giovane figlia trasalita, e
fisa lo sguardo uegli occhi di Giulio.
- — 8i, amor mio! — riprese egli, dando alle sue parole una
inflessione pia e pia trista. — Tu lo rivedrai tra poco e per sem-

pre. Tu dimenticherai bea presto colui che tanto Ui ha amalo: si
perde cosi prestamente la memoria dei morti! Ma sappilo bene,
angiolo mio, che vi era un uomo al mondo che ha saputo com-
preaderti e amarli. Egli erasi sottomesso a te, e t’aveva procla-
mata la regina de’suoi pensieri, non viveva che per le, e quando
si vide disprezzato tolse meglio di finirla colla vita... Quest’uomo
nondimeno non U aveva fatto nulla... Non era colpevole che di trop-
po amore... E questo un delitto che si espia sempre orribilmente



— 254 —
quando non si ba la felicita di essere compresi.. Ma, Dio mio, a
che monta dirti wtio questo?... Tu non Ui ricorderai pit di mel...
D¥, Anna mla, non & veru ehe tu non ti ricorderai pin di me?
La povera figlia abbasso il capo e non rispose nulla. Essa era

profondamente commossa. La morie che il suo amante faceva in-

tervenire cosi a proposilo nel suo discorso, essa la invocava con
tutla la sincerila della sua anima. Poiché non vedeva piu altra n-
scila possibile alle conseguenze della sua colpa e di un amore che
non era per anco spenlo nel suo cuore. _ -

— Tu non mi rispondil... Approvo la tua delicatezza. Tu non
vuoi darmi quesio colpo fatale, non & vero?... Ma in fondo del cuore
tu sei ben decisa a non corrispondere ai dolci sentimenti che io
provo per tel... Tu non vuoi confidare la tua sorte a colui che t’a-
dora... lo posso bene porre a repeniag clio la mia vita, il mio nome,
il mio onore per averti, ma tu, tu non vuol nulla sacrificare per
me... Nulla! _ {’idea sola di essere faccia a faccia con me ti fa
paura, Ui melte i brividi addosso!.. Ah! quanlo sono io mai infe-
lice! — E si dicendo, abbandond la sua testa sovra la spalla della
sua compagna con un moto di disperazione cosi bene ordinato,
che avrebbe tratio in inganno persone assai pilt sperimentate di
madamigella Fourchet.

— Giualio! — sospird ella con un accento di vera lenerezza,
come se fossesi ereduta per un isltante in dovere di conselare il
suo rapitore. Ma essa non andd piu in Ja. Sentiva che la sua testa
~ vacillava solto il colpo delle commozioni si svariate e si violenu
che pesavano su lei, una dopo I’altra, in quella nolle fatale. Nel
tumulto di sentimenti diversi ehe paralizzavano tutte le forze della
sua anima, il pensiero della disperazione della sua famiglia domi-
pava nondimeno tutti gli altri. 11 perché ritornd bentosto alla sua
doglianza abitaale.

— La mia casa, mio fratello, ¢ il mio povero padre!

— Ma ei si conviene essere ragionevoli infige, Aona mia, —
disse Giulio con accento di voce che studiavasi di render persua-
sivo. — Tuao padre non é si egoista che non desideri vederli felice.
Ebbene ! quando sapra che tu hai riovenuta la felicita, ne sara sod-
disfatissimo. Isidoro non ¢ uno di que’ colli torti che sono pieni di
timori puerili e di scioechi pregiudizi. Comprende le cose e sa ve-
derle mel loro vero aspetto. Credi tu che io voglia impedirti che
tu gli scriva un wolto per rassicurarlo, per calmare le sue appren-
sioni e pariecipargli che tu sei felice, circondata di rispetio e di
cure da un uemo che non vive che per compiacere a tutte le tue
fantasie ? Pensi tu, mia buona fancmlla, che tuo padre lroveras&
malcontento di queslo aggiustamento?... Orsn, abbi una pi alta
idea dell” affezione paterna; ei sarebbe il pid egoista deghi uomini
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se non si rallegrasse della tua sorte... Poiché infine lu non potevi
viver sempre imprigionala, soilo sequestro... Non vi ha aleuno al
mondo che possa forzare una creatura a una vita che & per lei
insopportabile. Sarebbe un agire contro la natura, fare oltraggio al
Creatore... Si, al Creatore che ci ha dato » tutti un cuore, perché
noi gustiamo le “gioje di uvna passione divisa. Sai ta che colui il
quale si eppone a questo irresistibile destino, qualunque sia la sua
autoritd, commelte ciononostante un delitto orribile, un delitto di
lesa divinita? I legami che ci uniscono colla nostra famiglia non
possono sciogliere i legami che ci uniscono colla creazione, colla
umanitd. Amare é un santo dovere, e quelli che vengono a inse-
gnarti che tu non devi amare, e cid per un monte di considera-
zioni ridicole, ti prendono per loro zimbello... Questi uomini mi
fanno orrore! sono sacrileghi!

Quesio ragionamento fu come un colpo di mazza sulla testa
della povera villima. Le sue idee che non erano gid abbastanza
chiare, come abbiamo detio, furono letteralmente schiacciate da
questa logica infernale, improntala di tutta Penergia che poteva
aggiungervi il convincimento piu profondo. -

L’ infelice non ebbe pur la forza di ripetere la sua doglianza
usata.

Ricadde in un doloroso letargo. Solo di tempo in tempo gemiti
e sospiri facevano fede della sua esistenza. e :

Il conte gindicd conveniente di lasciare la sua amante in que-
sto stato di torpore. Egli aveva aslutamente getiato nell’ anima di
lei germi tali che dovevano portare i loro frutli.

A tre ore del mallino [a piccola porta del castello della Jasmine
fo aperta da una mano discreta. Il conte e Mauro s’ adoprarouo
assai attorno a madamigella Fourchet, come per aiutarla a scen-
dere dalla- carrozza, ma in realtd dovellero trasportarla in uno
degli appartamenti di quel castello disabitato. Essa non aveva piu
il vigore bastevole a tenersi in piedi. La porla si chiuse dietro di
lei... e non doveva piu uscirne che vittima dispregiata. — Le-
zione terribile alle troppo leggiere ed imprudenti fanciulle!

Notizie Diverse.

La popolazione totale della Svizzera aumentd del 9 per cento
nel periedo dal 41836 al 1850 (14 anni), e del B per cento in
quello dal 1850 al 4860; .ma i forastieri, che nel primo di que-
sti periodi erano aumentati del 27 per cento, nel secondo creb-
bero del 61 per cento. Cosi continuando, in 46 anni la Svizzera
avrebbe sopra una popolazione di 3,444,000 anime, 1,605,000 fo-
rastieri, ciog¢ pit della metd. Attualmente i forastieri pii pume-
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rosi sono i tedeschi (ve ne hanno 66,000 circa, di eui 20,000 ba-
desi, 47,000 virtemberghesi e 29,000 degli aliri Stati della Ger-
mania e dell Austria); vengono dopo i francesi in numero di 46,000;
sono terzi gli italianis di cui se ne apnoverano 14,000, meta dei
quali nel sola cantone del Ticino. Tengono loro’ dietro 4002 in-
glesi, 425 americani ecc.

— Il Consiglio comunale di Bologna ha stabilito un premm da
1. 3.000 a L. 40,000 a chi avra atluato, e rendera di pubbliea
ragione un modo di panificazione pid economico e pii perfetto
con differenza assai notevole sui melodi attuali, a giudizio di una
commissione da nominarsi dal Cousiglio e in base dl uno - speuale
regolamento compilato dalla Giunta.

— Leggiamo nella Nasione di Firenze quanto segue,e lo rac-
comandldmo all’attenzione dei nostri allevatori e negozmnu di be-
stiame:

« Lia peste bovina fa rapidi progressi nelle campagune romane,
e distrugge le pia belle mandre di vacche che siano in Italia. Per
avere un ldea dell” intensita deila malattia, basti il dire che * nella
sola tenuta di Porto, nell’Agro uvuavecchzese, di wOO ‘capi vacini
ne sono gid morti 1250.

»Siamo dolenti di non conoscere che siand slale prese le ne-
cessarie precauzioni in proposito. Giovérebbe pnbbhcare istruzioni
per i proprietarj sulla natura di questa epizoozia, e sul modo di
prevenirne lo sviluppo ¢ diminuirne i danni una volta swluppata »,

— L festa der Cadetti tenutasi in Locarno nei giorni 22 e\25
corrente, a dispetto ‘delle maligne insinuazioni e dei sarcasmi dl
certi organi dell’oscurantismo, riusci animata, brillante e nel
perfetio ordine. La diresse il sig. colonnello federale L. Rusca, iI
quale, nell’ordine del giorno di conwedo. fece ben meritali  enco-
mii ai giovini militi per la da loro serbata disciplina, e per Pe-
sallezza con cui seppero eseguire le diverse manovre. Locarno i
accolse con gioja e non la cedette alle altre citta nelle dimostra-
zioni colle quali festeggid il battaglione dei futuri difensori della
patria, che vi si é presentalo numeroso d¢i quasi 500 giovinetti.

F s

Sciarada.
{di5 @S a3
Sto fermo: fuggo: nego;
Vivo nell’ onde dnter.

Spiegazione della Sciarada precedente  Istro-mente.

Bellinzona, Tipolitografia di C. Colombi



	

