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ﬂnno 49 == LOCARNO, 15 Marzo 1907

{op D UCATORE
ceLLn SVIZZERA ITALIANA

SOMMARIO: €Come la gioventu svizzera dev’ essere educata ai doven della vita
vita civile — Per Ia questione di un Libro di lettura per le Scuole elemen-
tari — Il bicentenario di Carlo Goldoni — Castello di Ferro (Racconlo per
IP g;ttn ani) — Tra libri e gwrnah — \{alame evitabili — Rettifica — Plccola
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Come la g1mnm svizzera dev’ essere edncata ai deven della yita cmle

Discorso tenuto al’assemblea annuale.della Societa szera 4 Utilita Pubbhca il 18
settembre 1906 a- Liestal dal colonnello E. Frey. gia consigliere federale.

{Cou!tmm‘:one vedi numero precedenfe). £ (4)-

Che a questo riguarde, nna parte importante di dovere
debba essere attribuita alla casa, alla famiglia, all’esempio
ed all’influenza dei genitori, non v’& bisogno di affermarlo.

Io sono anzi convinto che propriamente il perno della que-
L tione sta qui, e che n¢é Stato, né Chiesa, né Scuola sono in

grado di agire cosi potentemente sul eentimento del’ dovere
~della gioventli, come Vinfluenza giornaliera dei genitori. A

me eembra che nell’educazione del fanciullo 1mpo1-ta anzi- -

tutto svxluppare certe qualiti dell’anima giovanile in modo
khe al fanciullo appaiano naturali; cosi ad esempio il senti-
mento del pudore, dell’avversione alla menzogna, il bisogno
della nettezza ece. Tra queste doti io annovero Pattaccamento
del fanciullo alla famiglia, al paese natio, ed in senso pid
]argo alla patria. Nell’anima del fanciullo I’amore al paese
natio dev’essere saldamente radicato come qualche cosa &in-
nato, di maniera che gli sembri mostrioso ed 1mpos~,1bﬂe che

un uomo possa non-amare il suo paese. €he in questa come

in tante altre cose la questione dell’abitazione vi tenga una
parte grandissima, & evidente, e lo Stato dovrebbe una buona
volta lasciareclo dire. E qumdl a questo punto 10 credo che
non i possa abbastanza vivamente approvare il procedere del
Consiglio municipale di Zurigo che si fece recentemente ac-
cordare dal Comune un Credito di 2 milioni ¢ mezzo per la
<ostruzmne di abitazioni salubri e a buon mercato. Niente
€ piu ada tto a far atteehne 1’amore al suolo, del s:ent;mento

b !
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piacevole d1 poter condurre la propria vita sopra terreno pro-
jrio e dentro uno spazio. chiuso da_ quattro pali di nostra pro-
prieta; ed io ascrivo una parte importante del rallentarsi
dell’attaccamento al suolo natio, all’esodo verso la cittd, per
il quale cen tutte le sue conseguenze del vagabondare qua e
1a, il concetto dell’amor patrio € grandemente danneggiato
nel fanciullo.

' Per parte mia, dall’opera dell’educazione della gioventil
21 suoi doveri (:IVIh non escluderei neppure la cooperazione
della Chiesa, anzi ne accetterei con riconoscenza i servigi, am-
messo ch’essa voglia essere un cortese aiuto dello Stato. Con
questo 1o, in prima linea, non intendo certamente di parlar
di cose che si riferiscano alla grande questione delle rela-
zioni dello Stato colla Chiesa, ma semphcemente dell’azione
del personale ecclesiastico. Costul, se conscio a st stesso delle
sue radici patriottiche, ha molte occasioni di rivolgere il
pensiero del suo giovine uditore ai suoi doveri di cittadino,
col mettergli sott’occhio, che per il precetto cristiano del-
Pamor del prossimo, non v'é espressione pin bella della devo-
zione incondizionata all’interesse della comuniti dello Stato
in mezzo alla guale egli vive. Ben € vero che la religione &
di sua natura alecun che di intimo e personale; ma essa sa-
rebbe I'egoismo alla sua pin alta potenza, se non avesse come
premessa I'intima parteclpazmne dell’individuo alla sorte di
tutti. La religione &, fra altro, I’intima credenza ai beni
jdeali dell’umamta, la credenza al buono, al bello, al vero,
J’asplrazmne al diritto e alla giustizia, e l'interna certezza
che il dirittoe la glustlzla domineranno un giorno sulla terra.
Questa _fede si pud ricongiungere con qualunque dogma: in-
fonderla nei cuori giovanili, infiammabili per Punica desti-
nazione che possa immaginarsi per I'uomo sulla terra, e che
consiste in questo che ognuno al suo posto eooperl col fatto
affinché tutti abbiano il loro posto al sole e siano felici, mi
sembra una missione santa per l'ecclesiastico, degna di tutte
Je altre, che gli possano venir affidate; una misesione, il cui
compimento coscienzioso favorirebbe potentemente il compito
«he noi ¢i assumiamo in quest’ora.

Considerata da questo e da qualche altro punto di vi-
sta, pud quindi essere ammessa la cooperazione della Ohlesa,
vale a dire degli ecclesiastici all’educazione della gioventii ne’
suol civici doveri. Sia adunque raccomandata a eoloro che
sono di buona volonta. e

L’istruzione, sistematica veramenbe mtorno al doverl
civiel € naturalmente riservata alla Scuola alla scuola in
tutte le sue gradazioni, dalle classi elementan fin su all’Um-



DELLA SVIZZERA ITALIANA : 67

versita. Che in ¢i6 non siamo ancora arrivati ad ottener mol-
1o, lo prova il risultato degli esami delle reclute, e sopratutto
ia debole partecipazione dei cittadini attivi alle elezioni ed
alle votazioni, come gid abbiamo aceennato in principio. Tut-
1avia far di ¢i0 rimprovero alla scuola, sarebbe, a mio cre-
- dere, ingiusto. La nostra moderna democrazia, la quale in
fatto ha per la prima elevato sugli scudi la sovranitd popo-
lare, non conta ancora il mezzo secolo. Gli womini politiei
hanno a lungo questionato, € non sono ancora al giorno d’oggi
ben in chiaro, sulle istituzioni da crearsi, le quali offrissero
una garanzia, il piu possibile, sicura, che i cittadini aventi
diritti di voto hanno preso conoscenza esatta dei singoli pro-
getti di legge, prima di presentarsi all’'urna a decidere del
destino dei medesimi. Cid che debbano fare le Autoritd,
quando si tratta della elaborazione e preparazione di una
nuova legee, tutto & esattamente prescrifto da leggi e regola-
menti. Ma come il popolo, che & organo decisivo, debba
orientarsi in quest’affare, di questo le leggi non parlano.
Fanno eccezione soltanto 1 Cantoni, nei quali la discussione
dei progetti officiali ha luogo nel seno dell’assemblea del po-
polo (Landsgemeinde). Sembra che in ¢id non si abbia an-
«ora avuto molta fretta; tanto meno perd dobbiamo porre la
gcuola sul banco dell’accusato, perché ancora non € riescita a
- eciogliere la parte del compito, che le spetta.

Ma se, non m’inganno, esea ei -trova sopra la via mi-
gliore per ottenere lo scopo. La volonta esiste. Spira ai nostri
giorni una corrente di fresca aria a traverso la scuola, e si
riconosce generalmente che in questo problema multiforme
dei nuovi tempi, scstanza € metodo hanno bisogno di una re-
visione. : e : g

Vi risparmio l’esposizione anche sommaria delle leggi
scolastiche dei nostri 25 Cantoni, e m’attengo dapprima esclu-
sivamente alle istituzioni pubbliche del Cantone di Zurigo, il
quale si pud incontrastabilmente annoverare tra i Cantoni
della Svizzera pit progrediti in materia seolastica. In cid
mi appoggio specialmente all’eccellente rapporto presentato
dal sig. prof. H, Hirzel il 5 luglio di quest’anno (1906) da-
vanti alla Societa di ‘UtilitaA Pubblica del Cantone di Zu-
rigo, intorno all’educazione della gioventu svizzera per l'a-
dempimento dei civiei doveri; e qui faccio osservare che que-
sto rapporto & il solo in certo qual modo officiale, che fu messo
a mia disposizione per la preparazione del mio lavoro. E a
questo proposito io non voglio lasciare di far menzione che
i signori prof. dr. Bernardo Wyss di Soletta, rettore dr. Flatt
di Basilea, Gaspare Bodmer di Zurigo, cons. naz. prof. dot-
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tor Ziircher o cap. Arturo Stelmann dl. Zurigo, furono tanto
rortesi di farmi pervenire in via non officiale e al tutto spon-
‘taneamente, cennl preziosi relatiﬁ'i'al nostro tema, de1 quah,
,_sono loro riconoscentissimo.

A norma di legge, la séuola popolare d1 Zumgo ha per
fine lo sviluppo fisico ed intellettuale dei fanciulli per for-
marne la personality completa e vitale. Essa forma dappri- -
ma’ il corpo. Coll’esercizio il corpo deve acquistare &bll}t& e
‘devono gli organi esterni ed mterm dello stesso essere rinvi-
goriti.
~ Questo sviluppo fisico della gloventit qui accentuato in
prima linea, si cerca di ottenerlo per mezzo di un insegna-
mento della ginnastica di almeno due ore settunanah, meto-
dicamente condotto dalle classi inferiori alle superiori. Dai
gmocln di movimento e dagli esercizi di corsa all’aria aperta
per i pm plceol procede ﬁno agll esercizi ordinati e liberi,
esercizi di corsa e di sa.lto, esercizi facili e a mano a mane
piu difficili agli attrezzi nei quah gradatamente si esige sem-
Ppre maggior precisione nella posizione del corpo, forza, resi-
stenza ed abilitd. Insieme a questo si fanno nella stagione
:favorevole, con tutte le classi, passegziate piccole e grandi
per-prati e foreste. Oltre all’msegnamento della ginnastica
vengono organizzatl per le classi superiori delle scuole elemen.
ttarl e per la scuola secondaria, giuochi adatti all’etd; vi si
aggiungono marcie di mezza giornata o di una wlomata 1nte-
va, collecate con esercizi d1 regolaritd, di marcia, e d’arram-
picare; resistenza alla corsa, setto di pietra, ecalcolo delle
distanze, bagm e istruzione geografica del paese. In estate
a queste marcie §i ageiungono passeggiate scolastiche di uno
o due giorni; le cui mete preferite sono il Lago dei Quatﬁm
C'antom e le altre parti della Svizzera primitiva. A rendere
pit_amnio Uinsegnamento della ginnastiea, servono gli-eser-
eizi della balestra, e finalmente Pistruzione dei cadetti coI-
legata cogh esercizi di tiro e di =cherma o

: < Cont_z'rma].

- -Per la q-uestione di-un Libro di lettura per Ie Scuole elemenmﬂ- i
~ S’affaceia ormai la questione di pmnedere le scuole
elementari del Canton Ticino di un libro di ]ettura che
rx%pondﬁ alle esigenze pedagogiche moderne.
~Non sanplamo che cosa abbia disposto o stia disponendo:
m propos;to Ia. led Commlssmne per i tesh composta dr

e - L
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persone competentissime; ma intanto che le cose stanno
maturando ¢1 permettiamo di soltoporre alla considerazione
dei nostri lettori lo scritto che facciamo seguire e che con-
tiene appunto i principi, sui quali dovrebbe basarsi I’ alle-
stimento di un libro d’una importanza capitale per 'avvenire
delle nostre scuole e delle crescenli generazioni.

I principi esposti dall’egregio pedagogisita autore deilo
scritto sono quelli di Herbart Ziller, i quali informano tulto.
il sistema educativo della Svizzera tedesca. Noi non oseremmo
affermare ch’essi possano in tutto e per tutto essere seguiti
nella compilazione di un libro destinato ai nostri giovinetti
-di razza latina. Questo specialmente dopo che é sorta fra noi
la grave questione della scuola laica, la quale auguriamo
possa presto avere la sua soluzione. Ma la serieta con cui il
problema ¢ traitato e I'importanza che allo stesso si da in
questo scritto ci fa sperare ch’esso possa venire a proposito,
se non per tracciare assolutamente il metodo da seguire,
-almeno per far mostrare quanto sia necessario andare molto.
-cauti in una cosa tanto grave. E non vogliamo dir aliro

r ora. Ci permettiamo solo di far osservare che i migliori

ibri di testo esistenti presso tutti i popoli civili sono opere,

-0 di scenziati, o di autori, che alla lunga esperienza aggiun-
-gono vasia e profonda cultura.

Lo scritto che facciamo seguire ¢ tolto dalla Schw.
Lehrz. ed ¢ del Dr E. Hafter presidente della Commissione
per 1 mezzi d’ insegnamento, del Cantone di Glarona. In esso
Y autore propone i punti d’orientazione e di partenza, mezzi
€ scopo, per la compilazione di nucvi libri di lettura per le
scuole primarie di quel Cantone. : '

A. Il compito del libro di lettura in generale :

1. Il libro di lettura serve all’ iﬁsegnamento; e quindi ha,
come | insegnamento, il compito di aiutare ad educare il
fanciullo e formare di lui una personalita intellettualmente
€ moralmente cosciente e di volonta energica.

2. Il libro di lettura si rivolge allo spirito del fanciullo
e si propone di stimolarlo, di esercitarlo, di perfezionarlo.

3. Il libro_di lettura offre la materia d’insegnamento, in
una scelta ed in una forma per la quale il fanciullo vien
guidato all’amore per cio che & nobile, utile ¢ buono; illu-
minato intorno alla relazione che esiste tra lui, la natura
che lo circonda, i suoi simili e Dio; e abifitato a dominare
se stesso e a volere e agire energicamente e rettamente.

B. Punti d orientazione e di partenza.
1. Per quanto diversamente sviluppati sieno i fanciulli
arrivati all’eta di dover frequentare Ja scuola, il tipo medio
di essi si puo tuttavia psicologicamente caratterizzare.
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- e sul pensare del fanciullo.

e ——
7 r i B T

Il fanciullo normale sa camminare. Questa ¢ gia un’at-
{ivita assai comjlicata, per il motivo che si basa sopra una:
infinitd di movimenti riflessi, che si disperdono nei loro ele--
menti, senza presentarsi alla nosira coscienza. E pure questi
movimenti riflessi si raccolgono in qualche punlo, nei centri
inferiori del sistrma nervoso e vengono associali e regolati.
Ch’essi si colleghino convenevolmente senza la nostra coo-
perazione, € puramente una conseguenza dell’es: rcizio. L'atti-
vita esercitata, il camminare resta per noi una rappresenta-
zione incosciente d’ordine inferiore, la quale resta sotto I'in--
fluenza della volonta, solo in quanto questa la 1ende efficace
o no. Il fanciullo sa camminare, ma non ¢ capace di eseguire
esercizi ginnastici, come alzar le gambe, alzar i ginocchi,
agitar le gambe; e sopratuito non in tempo, nn essendovi:
stato esercitato. Lo stesso accade della mano. Il fanciullo
normale quando entra nella scuola, sa quello in cui si &
esercitato. - - : : : i
' 'Ma queste atlivita della mano che furono esercitate. si
limitano ancora ai movimenti rudimentali. Cosi il parlare
dipende essenzialmente dalla funzione riflessa dei ceniri
nervosi. Astrazion fatta del tartagliare, balbuzzire ecc.. si
verificano, al principiar della scuola obbligaioria, aliri nu—
merosi difetli di pronuncia, specie mancanze (i chiarezza,
che birogna riferire ora a mancanza di attenzione, ora a
mancanza di abitudini e di esercizio. s

2. In massima non ve differenza tra queste aitivita e
Pattivita della memoria, vale a ' ire il processo che richiama,
riproduce stali curativi della sostanza nervosa. In questo piu
chiaramente si mostra 1 ineguaglianza dei fanciulli che ven-

ono ad essere obbligali alla scuola. Parte in onseguenza
elle diverse disposizioni ereditarie, parte pero anche per
effetio degli stimoli differenti che il fanciullo ha subiio a
casa sua, attivita mnemoniea é molto diversamente eser-
citata. ¢ 5

3. Ogui fanciullo, quando arriva all’etd della scuola. &
gia una piccola personalita, vale a dire. sente se stesso, il
proprio io, inqaantoche diventa cosciente delle rappresen-
tazioni di quelle atiivita esercitate, come pure «.egli impulsi
derivanti dagli organi vegetativi, come di un tuito armonico.
Questa sensazionc di se stesso o del proprio i, pud esscre
forte o debole, ed ¢sercita una influenza potente sul sentire

4. Molto diversamente svolta € pure la volonta del fan-
ciullo, come appunto varia gradatamente da individuo ad
individuo, cio che forma la base della volonta: vale a dire
il sentimento, la sensibilita, che a loro velta si' basano sulla
mageiore 0 minere eccitabilita degli organi yegetativi. La

loro gll'an‘de“ importanza deriva dal fatto, che determinano e
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mettono in armoma llnteresse del fanciullo col mond(}
esteriore. La scuola deve partire dall’interesse, dapprincipio
egoistico, del fanciullo; ma non deve fermarsi a questo, che
anzi deve a poco a poco, svegllare l’mteresse soclale e col-
locarlo in prlma fila. - ~

5. Tatia la vita spirituale del fanciullo § abbracc:a in
certo qual modo alla lingua. Essa forma come la registra-
zione .:5 Ila vita di rappresentazioni e di concetti, che viene
svolgendosi ed a poco a poco rischiarandosi. La vita della
sensibilita ¢ del sentimento e la base e il punto di partenza
di qualsiasi espressione al mezzo della parola. E vero il
fanciullo nel designare oggetii, fatti o qualita di specie le
piu s\ariate, non esprime dapprin. ‘ipio che il carattere che
la sua sensibilita ha ricevato dalle impressioni, cosicche
pud benissimo dire caldo laddove dovrebbe invece dir freddo.
~ Questa semplice lingua del sentimento guida, ancora nel-
Ieta pin matura della scuola, a confusioni : si pensi solianto
a «destra » e « sinistra », all'accumulazione o alla data ge-
nericu «degli avvenimenti storici. Il senso della parola pro-
nuncita é quindi determinato dal modo di sentire, non di
natura logica. Soltanto per Iosservazione, la comparazione,
la dichiarazione ecc., la lingua del fancnullo diventa intel-
lettuale, vale a dire, lingua del sentimento guidata dall’in-
telletto. Da questo deriva I'obbligo della scuola di stimolare
il fanciulo ad osservare, a dlstmguere paragonare, dedurre,
e di esercitarvelo.

Inoltre il senso e Ia parola del fanciullo satiaccano_
- sempre al concrefo, e qui anche a cio che specialmente col-
pisce 'occhio, non sempre alle parli principali del concrefo.
Spetia alla scuola ed essenzialmente alla scuola primaria,
- di_svolgere e dlrlz7are queste rappresentazioni concrete;
giacche & dimosirato che quel concreiismo delle rappresen-
tazioni predomina fino nel 14° anno d’eta. Compito essen-
ziale deila scuola primaria € quindi di raccogliere, ordinare,
conservare, associare I’ esperienze dei sensi. La formamone:
di deduzioni e argomentazioni asiratte, immateriali, presup-
pone non solo il possesso di esperienze numerose sgorganti
unme dmlamente dall’appercezione dei sensi, ma anche l'at-
tivita di up’associazione nel senso piu alto dell’astrazione,,
della comparazione e del riassunto di speciali appercezioni
delle parti. Astrazioni simili non si presentano da se stesse,
e neppurc devone essere apportate al fanciullo dal di fuori;
esse diventano carne e sangue sollanto quando il fanciullo
stesso vi dedica tutta la sua attenzione e le acquista col suo
lavoro persunale Esse formano come la piu alta ricompensa
anzi i piu nobili frutti dell’ insesnamento, che perd sono
sapor ti soltanto se offerti e ﬂustall con misura.

6. Tutta I'educazione spirituale del fancmllo ha dunquez



72 b ai S A EDUCATORE -

per iscopo di render]o capace per rezzo  dell’ esercizio, ad
adattarsi all'ambiente vicino a lui, al piu lontano e all’am-
biente piu vasto, a liberarlo dal dominio della pura sensi-
bilita e a metterlo a disposizione di una volonta ragionevole,
animata dal sentimento sociale. Questo scopo non si rag-
giunge se non si rende attiva anche la volonta. L’msegnft-
mento e I'educazione devono essere diretti non solo sul giu-
dicare, ma anche sull’agire.

7. Da questa esposizione del tipo generico del fanciullo
che entra nell’eta della scuola obhhgatona dovrebbe appa-
rire chiaramente dove la scuola deve insistere. Noi abbiamo
trovato una fila di attivita esercitate; ma tutle sono in certo
qual modo appena rozzamente sbozzate il fanciullo sa cam-
minare, ma non fare ginnastica; i mowmentl defla sua
mano e delle sue dita non sono atte che ai bisogni pil co-
muni, ma si rifiutano in casi pit complicali; Particolazione
¢ bensi preparata ma ha bisogno di essere in diversi modi
meglio spiegata e raffinata; la lingua, anch’ essa, ¢ lingua
della sensibilita, ancora rudlmentale che s’attiene a smcrole'
rappresentazlom concrete, e tutta la vita spirituale ¢ ancora
molto legata all’interesse egmstlco

~Da cio ne derivano due postulatl che devono esigersi
dal libro di lettura:

a) Per la scelta della materia serva di norma un sano
concretismo, con scopo costantemente diretto alla forma-
zione della conoscenza.

b) L’interesse egoistico predominante sia a mano a

- mano ampliato, fino a divenire predominante interesse sociale.

Inoltre, da guanto & stato esposto appar chiaro I'impor-
tanza specxale dell’ esercizio e I’influenza di questo sul sen-
timento di se stesso, come pure la necessita dell’ agire, del-
Pattivare la volonta, dal che ne scaturiscono due altri postulati
per il libro di lettura:

; «c) Il libro di lettura da eccitamento e occasione al-
Lesercizio e alla ripetizione.

d) 11 libro, nel suo complesso, deve agire in modo da
far attivare ¢io che & stato imparato.

(Continua).
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Negh ultimi gxe»ml dello SCOTSO0 fe:bbralo in tu.tte ‘1 prinei-
“palieittd d’ Ttalia si fece la commemorazione del secondo centenario
" .della nascita del grande commediografo veneziano Carlo Goldoni:

Anche a:Parigi, dowe passd buona parte della sua vita e dove mori,
_gli venne inamgurato un busto. | |
Carlo Goldoni & certo nna delle pii belle glorie d’ Italia. Nato

a Venezia il 25 fehhra}o 1707, studid diritto ed esercitd pgr. qualche
tempo lavvocatura, non senza successo. Ma traendolo la sua ineli-
. nazione al teatro, a questo si dedicd ben presto “esclusivamente,
d1r1gend0 tutti 1 suvi sforzi e dedicando il brillante ingegno alla
riforma del teatro comico. Tentatw‘o nel quale ebbe pEr avversario
-Carlo Gozzi, fratello del prosatore e poeta ‘Gaspare

 Restanv di lui 150 commedie, alcune delle qnali in' dialetto:
- yeneziano sono giu&icate'le migliori. Compose anche tragedie che
non ebbero smccesso Scnsse 1e sue Memorie in francese, trasdette
poi in italiano, male, ma non da lui. Mor a Parigi 1 7 febbrai
17?3 E’ senza dubbio fino ad oggi il 'piti grande c&mmedlogra:l’d
‘1tahano ed uno déi pitt grandi tra tubtl 1 moderni.

CASTELLO DI FERRO

R_éooonto Der igiov:*ni
DL 2 :

MARIA WYSS

‘crswnc dal 'ledesca di I,. Bazzi autorumta datl’ autore

R: nroduzione vielaia

I..a p].ccola eetﬁenne Benaf,a stava se&uata. sopra mm susso alla
- a‘zva del lago, e smghlozzava., singhiozzava. Fssa non vedeva nulla:
-di tutte le bellezze di natura che la circondavano. Tutto eid’ che
‘TYaveva rallegrata fin qui, le era diventato indifferente. T momnti-
blanchl di neve che si slancmvano nel cielo potevan secintillare”
quanio Toro ,pxacesrse, TRenata non 1i vedeva, come ‘non ‘udiva il
-chiaccherio dell’onde sulla ghuna della riva. I.vasclava che le pie-
wcole onde sussurmanti s’avvicinassero fino ai suoi piedi, o non si’
-moveva. Accanto a lei stava disteso nella sabbia, Wolf, il mastino
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questo Benafta saifrettava tutte le volte a rftlraml nell’angolo delA :
camino donde mon poteva vedere quel eattivo mobile; ma non po-
teva far ‘a meno di- udirlo. Ed ecco in questo momento uno stre-
pitare ancora il forte nel vecchio orologio, aprirsi una 'po'rtmma
ed uscirne unv scheletro ascmtto che batté colla sua falee sopra-
una campana. Sette ore! — Renata passd la mano sul grembiale
sgualeito, quasi a st:maa‘lo, <’alzd e si diresse verso la porta semi-
aperta nello sfondo della cucina. Per di 1a arrivava nel salotto
della nonna, colla guale Renata ogni sera, alle sette re.g\oluarmente
cenava. Del resto ella non vedeva mai la vecchia dama, in tutto
il santo gicrno. Renata non Pamava, la nonna! Fsea aveva paura
di quella donna alta e magra nel suo westito nero di seta, dai
capegli irti ed arruffati, e gli occhi irrequieti che eapevano guar-
dare minaceciosi quanto quelh del vecchio orvlogio.

Nella stanza era ancora un po’ chiaro, quando Renata apri 1@
porta ed entrd nel salotto alto e con dipinti variegali. Ta luna
pallida  splendeva, a traverso 1’ unico ampio ﬁneﬁtrone; sulla
bianea tovaglia della tavola dove _fumava ‘la zuppiera piena
di minestra; un fuoco splendente gettava bagliori danzanti sulle-
pareti e sul liscio ‘pavimento di marmo della stanza. Nel vano
della ﬁnestra rtava la nonna e versava chicchi di gram in aleune.
piceole scodelle. Darvamtl al focolare stava inginocchiata Lucia, la:
nuova domestica,- ﬂhe a%rustohva dielle fette dl pane ;per fhatj
padrona. :

Renata, come ogni sera, ando verso ],a uonna feee un ‘@Tazioso
piceolo inchino e stava per baciarle la mano. ‘Ma d’nn tratto m'
trattenne e si ritrasse verso la tawola. :

« Che cosa vuol dire, questo? domandd la monna severamente.

¢ Lei (Renata non poteva rivolgersi alla nonna che col «Leis)
— Lei m’ha tolto la mia Carmela! — esclamd Renata, e vuard& .
con vechi audaci il volto severo della nonna. '

- « Tu non sei pit una bambina da aver bisogno d'una gover-
nante! Devi imparare a provvedere a te stessa; per qimsto ho licen-
~ziato Carmela. Sleﬂx al tuo posto ed impara a non far pit Vosti-
Inata. i s e : . '
Renata commcm a smghlozzare Ia nonna la guardd fredda
e sprezz.aante, prese cantamente la larga tavola sulla qua]e stavano
molte plcco]e scodelle piene di semi, e passd nella grande sala
attigua. Speechl alti e magnifici coprivano le pareti; ornamenti |
dorah decoravano axtlstlcamente soffitto e soprapporte; ma invece:



o ke . ..L’Eliﬁcx"r;mﬂa A

-del rieco mobrgh:o daltri tempi, sorgevano qua e 1a, in gra.nd1
mastelli, pini e arboscelli dalle foglie secche, in mezzo ai quali
“erano -appese gabbie Fogni grandezza ‘e forma. Sul pavimento di
marmo liscio e ‘cosparsy ‘di sabbia fine, e su le frondi degli alberi,
.mltéllawano centingia di necelli. La maggior parte di essi s’ayvici-
~marono in fretta, quando videro la padrona, la quale depose con
cantela il suo peso e comincid a distribuire nelle diverse gabbie.
E in ecid fare mrl*afm colle bestioline, comé fossero persone, le
accarezzava e le ammoniva di recarsi presto nel loro nidv. Ad una
copia di tortorelle che era venuta a posarsi amorevolmente sulle
sue spalle, mise nel beeco un pezzetto di biscottino. « Eccovi la
buona notte, carini! Adesso, andate, e dormite, e fate sogni d’oro ».
Prese nelle sue mani un monachino che si pavonegggiava sulla
sua testa, e lo baitté sul largo beceo, a mo’ di rimprovero: « Sfac-
ciatello, non ricordi pii che non devi toccare 1 miei capelli? Via,
va.dalia tua signora moglie, e -cantale su-qusalehe cosaly». Lo portd
nel boschetto di pini dove aveva il suo mido, e s’ avvid per ritor-
mare verso il salotto. Sulla soglia si volse a mandare a quella popo-
lazdone di pennuti un bacio colla mano. «Quando ritorno dovete
essere addormentati!» dissella, chiudendo ¥’ uscio a vetri e spie-
gandovi sopra la tendina verde. Fece quindi segno a Lucia che
poteva andare, spinse la sua sedia verso la tavola, e vi si sedé
lentamente e maestusamente. Renata ~piangeva  sempre, sebbene
Tmecia Pavesse sollecitamente- -ammonita di non far andare in collera
la nenna. Per un certo tempo la stanza rimase silenziosa; la nonna
sedeva tranquilla ed aspettava che la fanciulla cessasse di pian-
gere. Ma come questo non avveniva; disse calma: «La mnestra
‘diventa fredda, Renata! Io aspetto — Carme]:a @ andata vm lo
sai. che devi persuadertene! ».
< Perché I ha mandata via? Non ho pitt nessuno con chi par-
lare, e nessuno che giuochi meeo. To amo Carmela pid dogni altra
cosa al mondo, ed ho paura a donmir sola, ed ho pa;ﬂi'a ancEe a
Btare in cucina ». -

«Da cid si vede quan:to sia necessario che tu ti avvezzi a fare
da te. Ma di che cosa hai panra? Non sei tu abbastanza grande da
giuocore da te? Inoltre tu devi incominciare @ }ml-are T adesso
:ﬁmscﬂﬂ con il tuo mode di farre, o vedi come dlv’enrto Sﬂ!’bi’tb mi
intendi? ». :

o M Benad;a ehe aveva il cuore quasi spezzato [[it'f 1l hdénzxa:- ‘
mento di Clarmela ahe la curava come una madre, non pote auInto
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ma dell’umamt& vogho ancbe credarlo, sebbene non se ne abbia
ancora veruna prowa- -diretta ed assoluta; ma vedo in questa ma-
_teria, come ovungue, una evoluzione indiscutibile.

Se, come i nostri antenati, anche noi continuiamo a soffrire
e @ morire, vi mettiamo perd una certa varietd, e la moda, in
©id come in tutto, rappresenta la sua piceola parte.

I fatti provamno, che se gli ammalati passano le malattie non
rimangono; esse passano pure, si evolvono ed anche scompajono
completamente, lasciando libero il campo ad altre sofferenze in
armonia coi nostri moderni errori. -

Quali sono dunque queste malattie evitabili? In primissimo
luogo il vajuolo. Prima della scoperta del vacecino, il vajuolo ra-
piva in Europa una persona su dieci. Alcune cifre proveranno i
meravigliosi risultati ottenuti dalla vaccinazion’e e Tivaccina-
“wione. ' ‘

Dal 1889 al 1893 nei paesi bene vaccinati, oppur male mori-
Tond di vaiuolo per ogni milione di abitanti:

In Germania 2,3 persone — in Francia 147,6 — nel Belglo
252,9 — in Awustria 313,3 — in Russia 836.4. '

Queste cifre non sono desse abbastanza eloquenti?! E dire che
abbiamo ancora in casa nostra, in Isvizzera, e cioeé a Berna, la cittd
fedemale che stilla la statistica, tutto un partito avverso alla
yaccinazione (ﬂ)bhgamnm Non vi sono pe%lon sordi di quelli che
non vogliono udire. -

Morale: Vacciniamo i bambini; gh ¢ per lo meno tanto ur-
gente quanto il battezzarli; e rivacciniamo i grandi fanmulh che
siamo pol nvi..

Un’altra malattia evitabile & la difterite. Se si inocula i
fanciullo colpito da difterite, si pud inoculare un fanciullo sano,
per misura preventiva ad evitare la malattia. Cid si fa spedita-
. mente e con grande successo. Sopra 10.000 inoculazioni preventive,
Behring ed Erlich non riscontrarono che diect casi di difterite
assai leggera. Venne accertato che su cenfo inoculazioni preven-
tive novantotto davano risultato -favorevole.

] Ed il tifo, che si propaga quasi sempre dall’acqua, & letteral-
mente scomparso dalle nostre cittda d’Europa, mano mano ch’esse
furono dotate d’acqua pura. Vent’anni fa la febbre tifoidea imie-
teva nel Cantone di Vaud in media 40 persone sopra 100.000 abi-
tanti. Nel 1891 questa cifra discese a 16.

Ed il colera, e la peste!! Qruah disastri cagionamo queste
malattie e come si tengono in rjmetto vggidi! Nel quattordicesimo
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Per gi ammalati di stomaco.

A tutti coloro che per un rafireddore o una replezione dello stomaco per 1’uso di
alimenti di difficile digesticne troppo caldi e troppo freddi o per un metodo di vita
irregolare si sono presi una malattia «i stomaco, guali che*

catarro di stomaco, ¢crampi di stomaco, mali di stomaco,
digestione difficile o ingorgo,

si raccomanda col presente un ottimo rimedio caszlingo !a cui virca curativa ¢ stata
esperimentata per lunghi anni.

E guesto il rimedio digestivo e depurative
il Krauterwein (vino di erbe) di Hubert Ullrich.

« Questo vino & preparato con buone erbe, riconosciute come curative, ¢ con buon
« vino. Esso tortifica e vivifica tutto 1’organismo digestivo dell’uomo semza essere
« purgativo. Esso disperde tutte le alterazioni dei vasi sanguigni, purga il sangue
« da tutte le malattie nocive alla salute ¢ agisce vantaggiosamente sulla formazione
« nuova di buon sangue »,

Usando a tempo oprortuno il «<Krduferwein» le malattie dello stomaco sono di
sovente soffocate nei loro germi e non si dovra punto esitare dal preterirne ’impiego
ad altri rimedi -acri, corrosivi e danwc3 3lia salute,

Tutti i sintomi, come mali di testa, ritforui, irritazioni del pilore, fiattunosifd, palpi-
tazioni di.euore, vomiti eee., che sono ancora pid vioienti quando si tratta di malattie
di stomaco crouiche; spariscono dopo 1’uso di una sol volta.

La eostipazione e tutte le sue sgradevoli conseguenze, come eoliche, oppressione,
| palpitazione di cuore, insonnia. come pure le congestioni al fegate, alla milza e le affe-
i sionl emerroidall sono guaritc rapidamente e gradatamente coll’uso del Erduferwein.
I1 Krduterwein rreviene qualungue indigestione rinvigorisce il sistema digestivo e
toglie dallo stomaco e dagli intestini tutte le muaierie ostruenti.

Magrezza e pallore, anemis ¢ debolesza sono sovente la conseguenza di una cattiva
digestione, di una incompleta ricostituzione del sangue ¢ di uno siato anormale di
fegato. :

Quando manca completamente ’appetito si manitestaao indebolimento nervoso,
emozioni, frequenti mali di testa, insonnia, gli ammalati deperisconc 'entamente.

1l Krduterwein di un impulso nuovo alla natura piat debole.

Il Erduterweinn aumenta 1’ appetit riattiva la digestione e 1’ alimentazione, con-
solida i tessuti, accelera e migliora la forma iove del sangue, calma i nervi agitati,
rinvigorisce e di agli ammalati nuova forza e nuova vita.

Numerosi attestati e lettere di ringraziamento lo comprovano.

I\ Erduterwein sl veude in botlig/ "~ 3 fr. 2.50 e 3.50 nelle Farmaele di Bellinzona,
Arbedo. Giubiasco, Roveredo, Biasca, Dongio, Acquarossa, Faido, Gordola, Locarno,
Vira Gambarogno, Caverne, Tesserete, Agno, Lugano, ecc. ¢ in generenelle farmacie
di tutte le localita grandi e piccole del Cantone, della Svizzera e dell’Italia.

Inoltre l1a Farmaecia di A. REZFONICO a Bellinsoma spedisce a prezzioriginali da 8
bottiglie in pia il Erauterwesn in tuite le destinazioni della Svizzera,

Guardarsi dalle contraffazioni. 4000
ESIGERE

« Krauterwein ” di Hubert Ullrich

[1 mio E7duferwein non & nuanto un rimedio segreto: esso si compone di vino Ma-
iaga, 450,0. Glicerina 100,0. Spirito di vino 100,0. Vino rosso 240,0. Sugo di sorbo sel-
= vatico 150,0. Sugo di ciliege 320,0. Finocchio, Anici, Enulacampana, Ginseg ameri-
cano. Radice di genziana, Radict di caiamo a 10,0.— Mescolare gueste sostanze,
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