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Luna Wedler gldnzt als Mia im Coming-
of-Age-Film von Lisa Briihimann.
Diese baut in eine zundchst allzu bekannte
Auslegeordnung von Teenagerproblemen
eine Uberraschende Wendung ein.

Lisa
Brihlmann

«Coming of Age» hat Hochkonjunktur. Dieses Label,
das fiir alles steht, womit die von Hormonen tiberwil-
tigten Heranwachsenden zu kimpfen haben, hat sich
in den letzten Jahren eine sichere und markttaugliche
Position im Genrekatalog erstritten. Kassenschlager
wie die Harry-Potter- oder die Hunger-Games-Filme
stehen dafiir, und selbst ein gestandener Superheld
wie Spider-Man musste dieses Jahr nochmals als Teen-
ager beginnen (Spider-Man: Homecoming). In erster
Linie reflektiert die Erfolgswelle die Absicht der Film-
industrie, das immer jiingere Publikum thematisch-
empathisch abzuholen. Doch sie entspricht wohl auch
dem allgemein grassierenden Jugendwahn oder dem
beschleunigten Gesellschaftswandel.

Lingst fischt nicht nur das US-Kino im Coming-
of-Age-Becken. Mehrere europdische Produktionen
haben sich jiingst dem Genre verschrieben, darunter
auch der gelungene Schweizer Beitrag Blue My Mind.
Die Anlage des Films strotzt zwar nicht vor Uberraschun-
gen: Die 15-jdhrige Mia ist mit ihrer Familie umgezo-
gen und besucht eine neue Schule. Natiirlich hat sie
Anschlussprobleme und wird gemobbt, vor allem von
der selbstbewussten Gianna und ihrer Clique. Natiir-
lich bekommt Mia ausgerechnet jetzt zum ersten Mal
ihre Tage. Natiirlich — wie in fast allen um Authentizitit
bemiihten Teenagerfilmen der letzten Zeit — scheint
Sexualitit eher Pflicht als Freude, orientiert sich vor
allem an Pornografie und kommt so romantisch daher
wie Rotwein im Pappkarton. Und natiirlich diktieren
Smartphone und Social Media den Alltag der Jugend.



Aber der Film und Mias Schicksal nehmen eine uner-
wartete Wendung. Parallel zur sexuellen Reife beméich-
tigt sich Unerklirliches des Korpers der Protagonistin:
Thre Zehen wachsen zusammen und ihre Beine werden
immer fleckiger und schuppiger. Ausserdem verspeist
Mia mit Gier die Zierfische ihrer Eltern. Bald wird klar:
Sie entwickelt sich zur Meerjungfrau. Wie diese Trans-
formation zu deuten ist, l4sst der Film weitgehend offen.
Sicherlich ist sie eine Art Gegenbewegung, ein physi-
scher und psychischer Fluchtversuch aus den gesell-
schaftlichen Zwingen, denen sich die pubertierende Mia
ausgesetzt fithlt. Es ist Blue My Mind auch hoch anzurech-
nen, dass die mirchenhafte Metamorphose so gar nicht
mirchenhaft verklirt wird, ohne Kitsch, moralischen
oder esoterischen Klimbim auskommt. Es handelt sich
viel eher um ein psychologisch fundiertes, raues und
auch quilendes Riickzugsgefecht einer jungen Frau.
Unterstiitzend wirkt dabei die adaptive Kamera-
arbeit von Gabriel Lobos, die gezielt mit verschiedenen
Farb- und Lichtstimmungen operiert. Zumeist sind
es harte oder dann niichterne Bilder, sehr oft domi-
nieren Blautone, passend zum Meeresthema. Der
grosste Trumpf ist aber eindeutig die Besetzung: Mia
wird von Luna Wedler und Gianna, die nach anfing-
licher Stutenbissigkeit Mias beste Freundin wird, von
Zoé¢ Pastelle Holthuizen gespielt. Die jungen Schweizer
Schauspielerinnen waren tibrigens schon in Niklaus
Hilbers Amateur Teens (2015), ebenfalls ein Coming-of-
Age-Drama, zusammen zu sehen. Besonders Wedler
hat eine Mammutaufgabe zu I6sen, denn ab der ersten

Minute klebt die Kamera fast unabléssig an ihr, oft mit
Grossaufnahmen. Das muss man aushalten kénnen,
als Schauspielerin, wie auch als Zuschauer. Doch wie
Wedler damit umgeht, ist bemerkenswert. Mias, fiir die
Geschichte so wichtige, Korperlichkeit ist jederzeit zu
spiiren, vor allem ihre nuancierte Mimik tragt enorm zu
Spannung und Glaubhaftigkeit bei. Luna Wedler spielt
hier in imponierender Weise ein ganzes Repertoire an
leidenden, unsicheren und vor allem fragenden Blicken
aus, die uns wiederum auf und in ihre Figur schauen
lassen. Mit der Prophezeiung, dass aus ihr mal eine tolle
Schauspielerin wird, ist man seit diesem Film schon
zu spit. Auch Zoé Holthuizen spielt die oberfldchlich
resolute und unbekiimmerte, doch in Wirklichkeit auch
verunsicherte Gianna sehr tiberzeugend (und beweist
damit, dass sie weit mehr ist als ein Schweizer It-Girl).
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Die guten Schauspielleistungen, bei denen

eigentlich nur die Erwachsenen leicht abfallen — das
mag aber auch an ihren etwas holzern Dialoglinien
liegen, die die vergeblichen Versuche elterlicher Auto-
ritdt nachzeichnen sollen —, sind bestimmt auch auf
die gekonnte Fithrung durch Regisseurin Briithlmann
zuriickzufithren. Und wie im Abspann zu sehen ist, war
auch ein Schauspielcoach auf dem Set anwesend: eine
Position, die beim Schweizer Spielfilm noch viel zu selten

besetzt wird. Till Brockmann

> Regie: Lisa Briihimann; Kamera: Gabriel Lobos; Schnitt: Noemi
Preiswerk. Darsteller (Rolle): Luna Wedler (Mia), Zoé Pastelle
Holthuizen (Gianna). Produktion: tellfilm, ZHdK, SRG SRF. Schweiz

2017. Dauer: 97 Min. CH-Verleih: Frenetic

Blue My Mind Luna Wedler und Zoé Pastelle Holthuizen
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