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SAVEZ-VOUS PLANTER LES CHOUX?

de nos appartements

Ces belles-1a ont quelque quatre cent
millions d’années. Elles sont le symbo-
le de la sincérité et certaines variétés
atteignent 19 meétres en Australie.
Leur nom? Les fougéres.

Journaux Tourbe

humides

Si elles sont particulierement bien
adaptées aux coins un peu sombres,
c’est parce qu’elles craignent les rayons
du soleil. Elles ont besoin d’un sol
aéré, fibreux, sans calcaire. Les pro-
portions idéales sont un quart de terre
de jardin, un quart de terreau de feuil-
les, les deux derniers quarts étant cons-
titués par de la tourbe et du sable. Afin
de connaitre le taux de calcaire conte-
nu dans votre terre de jardin, versez un
peu de vinaigre. Plus la réaction est
mousseuse, plus votre terre est cal-
caire.

Les dangers

Toute sécheresse peut étre fatale a vos
fougéres, et ceci a trés courte échéance.
La meilleure solution consiste a entou-
rer le pot de mousse ou de papier jour-
nal mouillé. Vous placerez ensuite ce
pot dans un récipient plus grand et
vous boucherez les trous avec de la
tourbe. Ainsi, vous arroserez et le
compost, dans lequel pousse la fouge-

re, et la tourbe. Une douche hebdoma-
daire a I’eau tiéde est également fort
appréciée des fougeres.

Tout comme le soleil, les apports d’en-
grais massifs sont mortels pour les fou-
géres. Les engrais foliaires a vaporiser
conviennent mieux a ces plantes.

Les plus faciles

Enumérer toutes les variétés de fouge-
res demanderait un livre entier. En
voici quelques-unes parmi les plus fa-
ciles a cultiver.

Commengons par la nephrolepis exal-
tata. Elle demande si peu de soins qu’il
n’y a pratiquement... rien a en dire.
Tout comme le crytominium a feuilles
de houx, la nephrolepis prospere sans
probléme dans un compost et un envi-
ronnement humides.

Les adiantum, quant a eux, sont aussi
délicats que superbes. Si vous leur of-
frez une température de 18°, leur évitez
les coups de sécheresse et de soleil et
bassinez une fois par semaine leur
feuillage, vous conserverez longtemps
vos adiantum.

Corne-d’élan

Faites pousser votre corne-d’élan sur
une branche séche ou un morceau de
tronc. I1 suffit d’entourer le support de
sphagnum (mousse) et d’enfouir les
racines de la fougére que ’on main-
tient avec un fil de fer plastifié. Vous
veillerez a ce que la mousse soit cons-
tamment humide. Attention: si votre
eau est calcaire, ne 'utilisez pas sur
les frondes de la corne-d’élan.
Vous auriez trés rapidement des
taches blanchatres sur le velours des
feuilles.

Un conseil

Le mélange des variétés de fougeres est
peu esthétique. Pour un effet décoratif
réussi, préférez de grandes touffes
d’une seule espece.

M. S.

Sans paroles

(Dessin de Rol-Cosmopress)
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