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Le compagnon des longues heures

«Pourquoi n'adopterais-je
pas un animal? Un chien
ou un chat, une compagnie
pour moi qui me sent parfois

si seul...» pensée
traversant souvent l'esprit de
celui ou celle qui a déjà
épuisé les «joies» d'une
mise à la retraite récente!
Petit à petit l'ennui a pointé

le bout de son vilain nez
et vous vous êtes senti un
peu vexé de découvrir que
le monde pouvait tout de
même continuer à tourner
sans votre (précieuse) aide.
Et selon votre caractère
vous apprécierez différemment

cette constatation.

PIERRE LANG

PLUMES
POILS & CIE

Donc adopter un animal
peut constituer un excellent

moyen de lutter
contre cette affreuse
sensation d'inutilité puisque
vous éprouverez très vite
l'impression d'être à
nouveau indispensable à un
autre être. Mais la raison
veut que l'on réfléchisse
avant de se lancer dans ce
qui peut être une merveilleuse

aventure ou au
contraire une catastrophe
pour tout le monde. Il faut
tout d'abord tenir compte
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de son propre état de santé
car quel pourrait être le
type de relation entre Lui
et vous si ses légitimes
exigences devaient constituer

une trop lourde charge.

Par «charge» je
n'entends pas uniquement le
souci financier que peut
constituer l'entretien d'un
animal mais surtout la
qualité de vie que vous
serez à même de lui offrir.
La question se pose
surtout si votre choix devait
se porter sur un chien car
son environnement ne se
réduit pas à une simple
gamelle et à un tapis. Il
souhaite certainement
gambader, humer l'air du
temps, rencontrer des
congénères et bavarder
avec eux à sa manière. Et
cela par tous les temps car
lui ne connait pas les
désagréments d'une météorologie

détestable. Il aura
besoin de se détendre
alors même qu'une fatigue
passagère vous inciterait
plutôt à un douillet repos
façe à votre téléviseur ou
dans les pages d'un bon
livre
Tout cela fait qu'à moins
d'être un égoïste complet
il est bon de réfléchir à
deux fois avant de se
lancer tête baissée dans
cette aventure, enrichis¬

sante certes pour vous
mais qui doit impérativement

l'être également
pour lui! Car adopter ne
doit pas être un acte de

pur égoïsme de la part de
l'humain. Et puis je vous
demande encore un
dernier instant de réflexion
(même s'il vous en
coûte...!) avant de prendre
une décision : montrez-
vous réaliste quant à ses

propres chances de longévité.

Je sais... on peut se

tromper mais le simple
fait de réfléchir pendant
un court instant vous fera
admettre qu'il n'est pas si
faux d'adopter un animal
adulte. Ayant lui-même
dépassé l'âge fou de la
jeunesse il se montrera moins
exigeant quant aux exercices

physiques tout en
demeurant prêt à vous
accorder toute son affection.
Et n'ayez pas immédiatement,

puisqu'il est déjà
adulte, le réflexe de calculer

les années d'amitié
qu'il pourra vous donner.
D'abord on ne sait jamais
qui peut «partir» en
premier et ensuite ce serait
faire preuve d'un vilain
réflexe égoïste alors que
vous vous apprêtez justement

à faire acte
d'amour...

P. L.
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