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LE REPOS tout CONFORT
Connaissez-vous le secret pour être en forme, de bonne humeur et appréhender la vie du bon

côté? C'est tout simple, il suffit de bien dormir. Tout simple? Si le sommeil est essentiel à

notre équilibre, seuls une literie et des couchages de qualité sont une garantie de belles nuits

reposantes. Alors pour que vos nuits soient plus belles que vos jours - ou du moins vous

permettent de les vivre bien - passez donc jeter un coup d'oeil à La Boutique du Dos à

Lausanne, Genève et Sion.
h e r m
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En ce moment, La Boutique du Dos offre les duvets d'hiver

Thermobalance en 160 x 210 cm, avec coutures au carré - remplissage duvet neuf d'oie pure blanc

90% gros flocons, fourre 100% coton - à un prix exceptionnel de Fr. 290.-/pce

au lieu de Fr. 480.-/pce.

Le flocon a l'avantage d'être léger (800 g) et de ce fait favorise la cirulation du sang.

A un tel prix, vous auriez tort de vous le refusez,
ne pensez-vous pas?

ANATOM IA - LA BOUTIQUE DU DOS
Lausanne, rue du Petit-Chérie 38

(50 m de la Gare) - tél. 021 320 22 00
Genève, rue Pradier 3

(50 m de la Gare) - tél. 022 738 90 11
Sion, rue des Cèdres 7

Tél. 027 323 10 70

Si soudain les articulations se mettent à craquer...
La vitamine E naturelle à haute dose peut soulager en cas de rhumatisme et d'arthrose!
Aïe! L'apparition d'usure ou de signes inflammatoires des articulations transforme chaque mouvement en supplice. Le

diagnostic: rhumatismes, arthrose... En Allemagne par exemple, cette affection courante atteint au moins 12 millions de

personnes. La prise d'analgésique ou d'anti-inflammatoire n'est pas souhaitable sur le moyen et long terme à cause des
effets secondaires importants provoqués par ces médicaments. Pourtant avec l'augmentation de l'espérance de vie, de
nombreux patients souffrent...
Effet thérapeutique de la vitamine E

Des études cliniques réalisées par des professeurs de rhumatologie ont démontré que la vitamine E naturelle à haute dose
pouvait remplacer ou diminuer la prise d'anti-inflammatoires chimiques! Cette vitamine E naturelle, à forte dose (entre 600
et 800 u. i par capsules), réputée comme exempte d'effet secondaire agit comme analgésique et anti-inflammatoire naturel

puissant.
Demandez le fascicule Vita forum consacré aux articulations à votre pharmacien ou droguiste ou directement chez
Adropharm SA au 021 626 43 43

Douleurs articulaires?
Arthrose?

Evit®
Nouveau: Evit 800

^ Vitamine E
naturelle i

ZEvit 600

Vitamine e naturelle

S
Evit 800 Z
Vitamine e naturelle ^r

Vît?

• Substance active: Vitamine E naturelle
(d-alpha-tocophérol)

• Vitamine E à forte dose
(6oo ou 8oo U.l.) -1 capsule par jour

Veuillez lire la notice
d'emballage.
Disponible en pharmacies
et drogueries.

Emballages à 50 ou 100 capsules
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