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Les couleurs de ’Amérique

Retour aux Etats-Unis apres
six mois d'absence. J'ai beau
I"avoir parcouru dans tous les
sens depuis des années, je
suis toujours séduit par ce
pays multiple dont j'aime les
espaces sans fin et les habi-
tants. Rien d'ailleurs ne
m'agace plus que |'antiamé-
ricanisme que professent cer-
tains Européens, ce mélange
d'agressivité et de supériorité
qui révele une méconnais-
sance de la réalité américai-
ne, de sa diversité, de ses
contradictions aussi. L'erreur
est de juger les Américains a
partir de la politique étrange-
re de leur président ou de ces
multiples séries télévisées qui

déferlent sur nos écrans.

Ce qui frappe pourtant au-
jourd'hui c'est voir a quel
point le traumatisme du

11 Septembre a marqué les
esprits. Apparemment rien n'a
changé et pourtant tout est
différent. A écouter les Améri-
cains parler avec cette manie-
re directe qu'ils ont de dire
les choses et d'interroger le
visiteur de passage, on cons-
tate qu’une certaine idée
qu'ils ont d'eux-mémes, de
leur pays et de son réle dans
le monde, a été ébranlée par
I'effondrement des tours du
World Trade Center.

Il faut s’enfoncer dans I'inté-
rieur du pays, visiter ces peti-

tes villes toutes semblables,
parcourir ces immenses malls
commerciaux a coté desquels
nos supermarchés ressem-
blent a une épicerie de pro-
vince, pour prendre le pouls
de I'Amérique. Derriere |'ima-
ge rassurante et paisible de
ces villas alignées au cordeau
dont la pelouse impeccable
donne des complexes au jar-
dinier amateur que je suis,
I'optimisme, cette valeur
américaine par excellence,
n‘est plus de mise. Les Améri-
cains s'interrogent sur eux-
mémes et leurs valeurs. Ja-
mais, peut-étre, leur relation
avec la religion et la morale
n'a été aussi forte. Oui,

I'Amérique a bien changé.
J'ai aussi profité de ce voyage
pour me rendre dans les
Berkshires, cette région de
collines du Massachusetts qui
s'embrase en automne. Si
vous en avez |'occasion allez-
y I'an prochain en octobre,
un site sur internet
(www.massvacation.com)
vous conseillant sur la
meilleure période pour ce
voyage en fonction de |'évo-
lution de la végétation. Vous
assisterez a une explosion de
couleurs qui, en comparaison,
rend bien pale notre automne
romand. Un moment de
bonheur!
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Maurice Nanchen,
psychologue-psychothérapeute

{{ Le cheminement des grands-parents vers

une certaine sagesse, une sorte de sainteté gaie,
ne peut-il pas devenir un jour un modéle aussi
attrayant que celui de la jeunesse, sans forcément
que I'un ne supplante I'autre? )
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