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CAHIER

VIE PRATIQU

La société Labeye livre
des ceufs frais a domicile.

COMMENT RECEVOIR Ce mois...
SES COURSES A DOMICILE dans Vie pratigue
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Livraisons a domicile

Qu’il s’agisse d’une impossibilité passagére — pour cause 34 Economie
d’accident, de maladie — ou d’une perte d’autonomie plus Les retraités
: ; . . - d'aujourd’hui sont chanceux
durable, il arrive souvent qu’on ne puisse plus sortir de chez
soi pour aller faire ses courses. Quelles sont alors les
po§51b|lltes de se faire ll\{rer a domlc.lle deflrees.a}lmental.res, 35 fro Sencchils
boissons et autres produits de premiére nécessité? Des aides Des bénévoles
institutionnelles aux coups de main du voisinage en passant pour soulager les familles
par les associations locales bénévoles, ce type de service 40 Agenda
. . . . . . . Le mémento romand

existe, mais il est trés variable d’une région, d’'une commune, B R

: / . . . . enéve-
d’un village, voire d’un quartier a l'autre. Plus standardisées, Brestatioins poiir 2006
les commandes par internet sont une autre solution, mais
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encore peu prlsee des ainés. Vaud, Fribourg, Neuchatel
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