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Animaux

PAR CHRISTINE MAGRO

Les phobies du
bruit sont longues
a traiter; 'aide
du vétérinaire

est souvent
nécessaire.

Mon chien a peur du tonnerre

Une déflagration, un bruit violent, naturel ou non,
peuvent provoquer une peur panique chez |'animal.
Comment venir a bout de ces craintes?

a premicre regle est
de ne jamais cares-
“wssw ST UN animal qui a
peur: vous le renforce-
riez dans sa peur. C’est
comme si vous lui disiez:
«Mais oui, tu es brave, tu
as raison d’avoir peur.»
On peut prévenir la peur
du coup de feu en faisant
jouer le chiot avec des
ballons que 1’on fait
éclater dans le jeu et en
exposant le chiot a toutes
sortes de bruits!

11 faut savoir que les pho-
bies des bruits sont les
plus longues et les plus
délicates a soigner. Donc
si vous décidez de vous
investir dans ce travail
afin que votre chien n’ait
plus peur ou ait moins
peur, consultez un vétéri-
naire spécialisé et voyez
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avec lui quelle est la
meilleure thérapie pour
votre chien. Sachez sur-
tout faire preuve de pa-
tience et de persévérance !
Des médicaments d’ac-
compagnement aideront
le chien a avoir moins
peur, a étre plus a Paise
pendant ces phases de ré-
apprentissage.

Brui

ges sur CD

Vous travaillerez, sur les
conseils de votre vétéri-
naire, ce que I’on nomme
le «contre-conditionne-
ment» ou la «désensibi-
lisation»! Des CD d’ha-
bituation aux tonnerre,
coups de feu, feux d’arti-
fice, portes qui claquent,
existent. On les fait en-
tendre aux chiots dans

les classes de chiots. Si
votre chien n’est plus un
chiot, vous pouvez éven-
tuellement 1’habituer a
cela au moyen d’un CD
sur mesure, c’est-a-dire
un CD de bruitages adap-
tés a votre chien; interro-
gez votre vétérinaire et ne
les utilisez jamais a ’a-
veuglette car vous pour-
riez sensibiliser votre
chien au lieu de le désen-
sibiliser. Cela aurait pour
effet d’augmenter ses peurs
et de favoriser un com-
portement de panique.

(Tiré de: Des vétérinai-
res répondent a vos
questions, paru aux
Editions Favre, d’apres
I’émission de la Radio
Suisse Romande.)
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Les accidents

Notre environnement
d’humain recele de
nombreux pieges pour
nos petits compagnons.
— Les fenétres a impos-
tes provoquent des dé-
gats aux organes inter-
nes ou a la moelle
épiniere. Prenez des
précautions (couverture,
gants) lorsque vous al-
lez rechercher votre ani-
mal. Méme si les chats
sont gentils, ils se dé-
battent. Amenez-le chez
le vétérinaire d'urgence.
Le truc: penser au filet
sur les rebords de fené-
tre.

— Les noyades en pis-
cine: chat, chien, héris-
son ou tout autre animal,
une fois tombé dans une
piscine, méme si elle
n’est remplie qu’'a moi-
tié, ne pourra pas re-
monter I'échelle. Ces
animaux se font de tres
graves lésions aux pat-
tes en essayant de res-
sortir. Le probleme est le
méme en hiver, quand
les piscines sont vides!
Le truc: une planche en
escalier (de poule) ou
une rampe que vous
placez correctement
aussitét que vous
quittez votre piscine.

— Les escaliers roulants
provogquent des Iésions
par déchirures ou écra-
sement. Le truc: les
porter ou... prendre les
escaliers normaux!

— Les laisses a enrou-
leur: exemple tragique,
dans un ascenseur, un
chien prend peur, sort,
la porte se referme et
I’ascenseur monte...

Le truc: ne jamais utili-
ser ces sortes de laisse.
Pensez cependant tou-
jours a prendre votre
chien en laisse (pas a
enrouleur!) avant de
sortir de votre maison ou
de votre voiture. Vous ne
pouvez pas prévoir sa
réaction.
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