Entre beaux-arts et bonnes tables

Autor(en): J.-R.P.

Objekttyp:  Article

Zeitschrift:  Générations plus : bien vivre son age

Band (Jahr): - (2009)

Heft 7

PDF erstellt am: 17.07.2024

Persistenter Link: https://doi.org/10.5169/seals-832308

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften. Sie besitzt keine Urheberrechte an
den Inhalten der Zeitschriften. Die Rechte liegen in der Regel bei den Herausgebern.

Die auf der Plattform e-periodica vero6ffentlichten Dokumente stehen fir nicht-kommerzielle Zwecke in
Lehre und Forschung sowie fiir die private Nutzung frei zur Verfiigung. Einzelne Dateien oder
Ausdrucke aus diesem Angebot kbnnen zusammen mit diesen Nutzungsbedingungen und den
korrekten Herkunftsbezeichnungen weitergegeben werden.

Das Veroffentlichen von Bildern in Print- und Online-Publikationen ist nur mit vorheriger Genehmigung
der Rechteinhaber erlaubt. Die systematische Speicherung von Teilen des elektronischen Angebots
auf anderen Servern bedarf ebenfalls des schriftlichen Einverstandnisses der Rechteinhaber.

Haftungsausschluss

Alle Angaben erfolgen ohne Gewabhr fir Vollstandigkeit oder Richtigkeit. Es wird keine Haftung
Ubernommen fiir Schaden durch die Verwendung von Informationen aus diesem Online-Angebot oder
durch das Fehlen von Informationen. Dies gilt auch fur Inhalte Dritter, die tUber dieses Angebot
zuganglich sind.

Ein Dienst der ETH-Bibliothek
ETH Zirich, Ramistrasse 101, 8092 Zirich, Schweiz, www.library.ethz.ch

http://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-832308

Sur I'Arno, l'ouvrage d‘art le plus connu de Florence, le Ponte Vecchio reste incontournable pour les visiteurs.

GRAND ECRAN

Entre beaux-arts et bonnes tables

Pour Exploration du Monde, la Toscane a été filmée sous tous ses angles.
Maximilien Dauber nous invite a découvrir quelques chemins de traverse.

pécialiste des films documentaires, Maxi-

milien Dauber a passé de longues années a

sillonner la planete, de la Chine au Sahara en

passant par 'Egypte et le Tchad. Las des gran-
des expéditions, il a décidé de passer un an en Toscane,
afin de découvrir, puis de raconter cette région my-
thique. «J’avais envie de me ressourcer dans ma civi-
lisation, retrouver les grandes ceuvres des maitres de
la Renaissancey, affirme le cinéaste et conférencier. En
parcourant les collines toscanes caméra a 'épaule, il a
découvert non seulement des paysages d’'une grande
beauté, mais également un art de vivre insoupgonné
et une population attachante.

«Il était important pour moi de m’immerger
totalement en Toscane. J'ai pris le temps de com-
prendre la Toscane et ses habitants. Je connaissais
Florence et Pise. Je suis allé au-dela des lieux touris-
tiques, pour filmer la Toscane profonde et ses chefs-
d’ceuvre, certains célebres, d’autres méconnus.»

Les meilleurs haricots du monde

Sil’on connait bien les vins de Toscane, on ignore
souvent la richesse de sa cuisine. «J’avais pour compa-
gnon de voyage un livre de recettes, avec la description
intégrale des spécialités culinaires de chaque région,
précise Maximilien Dauber. Il m’a été extrémement
utile pour allier 'art a la cuisine.»

Aux dires du cinéaste, si les plats sont généra-
lement assez rustiques, les cuisiniers toscans font
une large place aux produits du terroir. «Fruits et
légumes poussent en abondance sous ce climat. J’ai
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ainsi appris que la Toscane produisait les meilleurs
haricots du monde...» Lorsqu’on lui demande quel
est son plat préféré, Maximilien répond sans hésiter:
«Le rivoletta, un potage fermier tres gotteux.»

En sillonnant le pays de long en large, Maximilien
Dauber a découvert, en plus des chef-d’ceuvre céle-
bres, des lieux moins connus, d'une impressionnante
beauté. «J’ai eu le coup de foudre pour 'abbaye de
SantAntimo, construite en travertin et albatre. Eton-
namment lumineuse, d’'une légereté irréelle, cette ab-
baye romane prend une dimension supplémentaire,
lorsqu’elle est habitée par les chants grégoriens des
moines qui y résident. J’ai décidé d’y consacrer un
prochain film...» J.-R.P.

Invitations
a gagner
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gratuites

vous attendent
en page 86.

La Toscane, c'est I'art sous toutes ses formes, y compris musicale et populaire.

61

Générations%

DR



	Entre beaux-arts et bonnes tables

