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Pas de repos

pour les retraités allemands

Le «retour au travail» des seniors prend une

ampleur jamais vue chez nos voisins germaniques.
Ils seraient plus de 760 000, d'après les statistiques de 2011,

alors qu'ils n'étaient que 280 000 onze ans plus tôt. Plus

étonnant, cette tendance ne concerne pas seulement les

«jeunes» retraités puisqu'on compterait près de

120 000 travailleurs de plus de 75 ans. Comment expliquer ce

phénomène? Les syndicats mettent en cause les bas revenus
des personnes âgées alors que les économistes veulent y voir

une motivation due au fait que ces anciens se sentent encore

en pleine forme et veulent rester actifs.

Le Portugal se désertifie

i nquiétant? Depuis 2010, le

Portugal perd 85000
habitants par année. En cause,
le vieillissement de la

population, la baisse
de natalité, la faible
immigration, la fuite

des cerveaux vers
l'Allemagne ou la

Belgique et bien sûr la

crise économique. A ce

rythme, il ne devrait plus

y avoir personne dans ce

pays en 2204.

Une famille sarde

de 818 ans!

Selon
le Guinness des records, les membres

d'une famille (trois frères et six sœurs) d'un
petit village de Sardaigne (Italie) atteignent
à eux tous 818 ans et 205 jours. Ce qui en

fait la famille totalisant le plus d'années au monde!

Consolata, la doyenne, vient tout juste de fêter ses

105 ans. Elle a eu 9 enfants, 24 petits-enfants et

25 arrière-petits-enfants. Viennent ensuite Clau-

dina, 99 ans (qui va à la messe tous les matins),
Maria, 97 ans, Antonio, 93 ans, Concetta,
91 ans, Adolfo, 89 ans (qui travaille encore
dans un bar du coin), Vitalio, 81 ans, Fida,

80 ans et la cadette, Mafalda, 78 ans... Les

trois plus jeunes vivent à Cagliari. Le style
de vie méditerranéen (régime alimentaire,
airpur et activité physique, ndlr) est réputé
bénéfique pour arriver à des âges avancés.

Pour preuve, 7 des 70 personnes de plus
de 110 ans dans le monde sont italiennes.

PUET

oiirlo?
En Suisse, les remboursements d'aides
auditives ont diminué de moitié.
Pas notre engagement.
En 2012, nous restons à votre écoute pour vous soutenir, vous accompagner
et vous conseiller au mieux.

Trois certifications Acousticentre vous garantissent
un appareillage professionnel:

• L'expertise d'un audioprothésiste diplômé
> Un matériel professionnel étalonné *
• Une cabine acoustique calibrée *

Acousti
Centre

* Certification par Metas, organisme de contrôle Suisse.

www.acousticentre.ch • les centres d'appareillage acoustique romands. 0840 000 777 (tarif local)
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Grand-mère porteuse

C/est évidemment du côté des Etats-Unis qu'il faut aller chercher ce genre
de nouvelles. A 49 ans, Linda Sirois a accouché d'un bébé en parfaite

santé qui s'avère être aussi son petit-fils. L'Américaine a en effet accepté de

jouer les mères porteuses pour sa fille de 25 ans, incapable de supporter
une grossesse en raison de sérieux problèmes cardiaques. Il ne restait plus
alors qu'à trouver un établissement complaisant pratiquant l'implantation
d'embryons. Quelques liasses de billets ont fait l'affaire.

Le fonctionnaire et les petites culottes Elle cherche... son neuvième mari

Grosse
colère pour Kathy Peter. Agée de 60 ans, cette

Ontarienne (Canada) a eu la mauvaise surprise de

découvrir ses sous-vêtements complètement souillés par
l'eau du réseau après une lessive. Ce n'était d'ailleurs pas
la première fois que les habitants de la région de Sault
Saint-Marie découvraient un jus brunâtre à la sortie de leur

robinet, en raison de nombreuses purges pour éliminer les

sédiments des conduites. Elle a demandé à être indemnisée,
mais un fonctionnaire a exigé qu'elle produise factures
d'achat et... petites culottes tachées! Ce à quoi elle a rétorqué
qu'elle ne conservait pas des années durant la preuve
de ses achats. Après l'intervention du supérieur de son

interlocuteur, elle a finalement eu gain de cause.

1170
francs par mois, telle est

la rente minimale AVS à partir

du 1er janvier 2013

www.turbosieste.cli

FATIGUÉ
AU VOLANT?
Arrêtez-vous et faites une turbo-sieste de 15 minutes, même l'après-

Bon à savoir
L'alcool renforce l'état de fatiq
Renoncez-y si possible.

O bpa VSR

Obstinée ou optimiste, c'est encore à

déterminer. Agée de 55 ans, Sandra McNab,
a été mariée huit fois en 39 ans, après avoir dit
oui pour la première fois à 16 ans. Aujourd'hui,
cette éternelle romantique croit toujours
au sacrement du mariage. Elle attend
celui qui sera son neuvième et peut-
être dernier mari. «Il est en train
de me chercher en ce moment»,
explique-t-elle. Sandra souhaite
trouver un homme «honnête»

et en qui elle puisse «avoir
confiance». Bonne chance!
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