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Ces stations où il fait bon
aller à la journée

Comment
améliorer sa rente
à 60 ans.

Découvrez les

nouveaux cours pour
jeunes retraités

CONSO
Ne jetez pas vos
vieux disques, mais
vendez-les

Etonnant: visiter
Paris sans bouger de
chez vous.

Les domaines slciables de Suisse romande sont aussi
divers que variés. Difficile, dès lors, de choisir dans lequel
se rendre. Nous vous livrons nos cinq coups de cœur.

Elles
incarnent à elles seules cette

Suisse montagnarde qui, en hiver,
se pare d'un manteau ouaté où se

dessine une multitude de pistes
éphémères. Les stations de ski brillent chaque
saison comme des icônes dans le paysage
touristique helvétique saupoudré de

neige. Leur réputation résonne d'ailleurs
bien au-delà de nos pics et de nos vallées.

Verbier, Gstaad, Saas Fee ou Zermatt sont
autant de noms évocateurs des quelque
200 stations de ski présentes dans notre
pays. Nous sommes donc aux premières
loges pour profiter de ces paradis blancs.
Mais comment choisir le bon pour une
journée de ski? «Difficile à dire, tant les

attentes des skieurs sont variées», répond
Véronique Kanel, porte-parole de Suisse

Tourisme. Selon l'étude Best Ski Resort

2014, la sécurité sur les pistes, la beauté
des sites, l'atmosphère des stations
(authenticité, petits villages) et l'accueil des

familles (infrastmctures/abonnements)
sont les critères généralement les plus
appréciés dans les stations suisses. Le

prix est évidemment aussi un argument
de poids. Celui-ci va dépendre du type de

forfait, du jour choisi, de la fréquence des

escapades à skis, mais aussi du moment
de la réservation. «Dans plusieurs
stations, les prix évoluent de plus en plus,
selon les périodes de demande, un peu
comme pour les billets d'avion, précise

Véronique Kanel. En outre, certains
domaines, notamment les moyens et les

petits, proposent des forfaits journaliers
très avantageux pour les familles, comme
aux Mosses, où l'on paie 120 fr. pour deux

adultes et deux enfants avec le repas de

midi inclus. Plusieurs stations des Alpes
vaudoises proposent, en outre, le ski gratuit

pour les enfants de moins de 9 ans,
comme Villars ou Les Diablerets.» Gros

plan sur cinq domaines romands pour
lesquels nous avons eu un petit coup de

cœur. FRÉDÉRIC REIN »>

LA GRATUITE POUR LES «SUPERSENIORS»
Plusieurs stations proposent la gratuité aux «superseniors». C'est notamment le

cas dans les Alpes vaudoises (Les Diablerets, Leysin, Les Mosses, Villars, etc.], où,

sur présentation d'une pièce d'identité, les personnes d'un certain âge (nées en
1937 ou avant aux Diablerets, en 1938 ou avant à Villars] glissent à l'œil. Idem sur
d'autres domaines, comme, en Valais, dans les 4- Vallées (Nendaz, Verbier, etc.], où

les skieurs qui ont vu le jour en 1939 ou avant ont ce charmant privilège de l'âge!
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Stations: nos cinq
Evolène (VS) : chaleureuse

Les Paccots (FR) : familiale

Le forfait de cette station du val d'Hérens donne accès aussi aux domaines d'Arolla
et de La Forclaz. Des paysages sublimes, situés entre 14-00 et 3000 mètres d'altitude
avec, comme toile de fond, la Dent-Blanche et le Cervin. Et, comme il s'agit d'une

petite station familiale, on évite les longues minutes d'attente aux remontées.
A seulement 30 minutes de Sion, la nature y est préservée et Evolène a été élu plus
beau village de Suisse, en 2012.

Leysin-Les Mosses (YD) : accessible
Le domaine de Leysin-Les Mosses-La Léche-

rette déploie 100 km de pistes dans les Alpes
vaudoises, à seulement 25 minutes d'Aigle.
La diversité des infrastructures présentes,
l'enneigement mécanique et la gratuité
pour les enfants jusqu'à 9 ans ainsi que les

seniors de plus de 75 ans sont ses principaux
atouts de séduction

Forfait journée: 51 fr. (46 fr. AVS] pour un adulte à Ley-
sin-Les Mosses, 48 fr. (43 fr. AVS] pour Leysin, 35 fr.

(32 fr. AVS] pour Les Mosses-La Lécherette. A noter que les

enfants de moins de 9 ans et les super seniors nés en
1941 ou avant skient gratuitement.
Pistes : 46 sur 100 km de tous niveaux. Le snowpark, la

piste de skicross et le stade de slalom complètent l'offre.
Autres: le ski de fond avec 42 km de pistes. Quant aux

Forfait journée: 40 fr. pour un adulte, 32 fr. pour les

plus de 65 ans, et 26 fr. pour les 6 à 20 ans.
Pistes: une dizaine à Evolène (de bleu à noir] sur environ

40 km, tout comme à Arolla et quatre à La Forclaz.
Autres: les pistes de fond comptent une soixantaine
de kilomètres. Plusieurs pistes de luge dans la région et
divers sentiers de raquettes.
Location de matériel: plusieurs magasins.
Où manger? A Evolène même, il existe huit restaurants,

plus un sur les pistes.
Pas de neige? A Arolla,
à 15 minutes d'Evolène,
la neige est garantie, car
on y skie entre 2000 et 3000
mètres d'altitude. Possibilité aussi

de faire des randonnées, guidées ou

pas, ou assister au carnaval entre janvier et février.

www.evolene-region.ch

Avec, pour décor, les magnifiques paysages des Préalpes fribourgeoises, le

domaine des Paccots, situé à 1500 mètres d'altitude, a de quoi séduire. D'autant
plus qu'il est situé à cinq minutes seulement de la sortie d'autoroute de Châ-
tel-Saint-Denis et qu'on y pratique des tarifs très doux. Les pistes des Paccots

regroupent des skieurs aux profils et aux niveaux très variés.

Autres: le ski de fond, la luge et les raquettes
(plusieurs pistes balisées.]
Location de matériel: un magasin.
Où manger? Deux restaurants au pied des

pistes et un troisième au centre du village.
Pas de neige? La patinoire, la piscine et le

cinéma.

www.station-les-paccots.ch

Forfait journée: 36 fr. pour
un adulte, 25 fr. pour les

étudiants, apprentis et AVS,

et 19 fr. pour les plus de 16 ans.
Les mardis, sauf jours fériés et

vacances scolaires, sont à 20 fr.

Pistes: il y en a 11 (7,3 km], des rouges,
des bleues, mais aussi une noire.

coups de cœu

*

Grimentz-Zinal (VS) : authentique
Le domaine skiable de Grimentz-Zinal, dans le val d'Anniviers, peut se targuer d'un

enneigement qui s'étend de la mi-novembre à la mi-avril, et revendique désormais
une ambiance «haute montagne». Le nouveau téléphérique de liaison entre
les deux villages, pittoresques, permet en effet aux skieurs de découvrir deux

secteurs de ski complémentaires ainsi que des paysages et des environnements
différents dans une même journée.

Pistes: près de
47, pour un total de

115 km.

Autres: 12 km de pistes
de ski de fond. La luge, sur

la piste de Bendolla-Grimentz,
longue de 5 km, à quoi s'ajoutent de

petites pistes à Grimentz et à Zinal.
Raquettes: 37 km de sentiers balisés.

Location de matériel : trois magasins à Grimentz et
deux à Zinal.
Où manger? Trois restaurants d'altitude et trois
buvettes sur le domaine skiable ainsi que trois bars

après-ski et 17 restaurants entre les deux stations.
Pas de neige? A Zinal, la nouvelle piscine et l'espace
wellness ainsi que la possibilité de visiter les grottes du

glacier.
www.rma.ch

Robella (NE) : populaire
Loin de l'effervescence des grandes stations, ce petit domaine du Val-de-Travers,
à 30 km de Neuchâtel et d'Yverdon-les-Bains, est résolument familial. Outre la

gratuité pour les enfants de moins de 8 ans, il offre aussi la possibilité de skier
à l'heure à des prix intéressants.

Forfait journée : 30 fr. pour un adulte et
20 fr. pour un jeune de 8 à 18 ans ou un
retraité.
Pistes : treize sur 20 km et un snowpark.
Autres: la luge, grâce à une piste de 5 km

de long pour 452 mètres de dénivelé. Les

raquettes permettent d'explorer les forêts
de La Robella et le massif du Chasseron via

quatre itinéraires balisés.

Location de matériel : un

magasin, possibilité de louer des

raquettes à neige à la caisse du

télésiège.
Où manger? Deux restaurants.
Pas de neige? De la luge Féeline (sur
rail) grâce à un parcours de 1200 mètres

unique dans le canton.
www.robella.ch

raquettes, elles se pratiquent sur 84 km. De
I plus, à Leysin et aux Mosses, on peut pratiquer

la glisse sur des chambres à air.
Location de matériel: quatre magasins.

Où manger? Six restaurants sur les pistes et
d'autres en station. Les plus originaux sont le

restaurant tournant Le Kuklos, à Leysin, perché

où des spécialités (dont la fondue) sont servies dans un

igloo.
Pas de neige? L'enneigement mécanique permet l'accès
à la station du premier au dernier jour. Mais on peut aussi
se rendre à la piscine, à la patinoire, faire du tennis, du

curling ou profiter des diverses animations proposées
durant la saison.

à 2048 mètres d'altitude, et le Village des Neiges, www.tele-leysin-lesmosses.ch


	Ski : ces stations où il fait bon aller à la journée

