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PIERRE RICHARD
A 83 ans, les yeux bleus
sont toujours aussi
pétillants. L'acteur, actuellement

en tournée, s'est

confié à générations.
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SOLITUDE
La vieillesse est souvent synonyme

de mal de vivre. Comment

aider un proche?

LE DÉBAT
Faut-il limiter les dépenses de
santé au-delà de 85 ans?

QUE SONT-ILS DEVENUS?
Denise Biellmann fut la plus
adulée des patineuses de par
le monde avec sa fameuse

pirouette.
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Son père avait écrit 800 lettres

pendant la Première Guerre
mondiale.
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INSOLITE
Il écoute les arbres pour les

luthiers.

SENIORS DANS LE MONDE
Avec des retraites misérables, les

Chiliens n'ont pas d'autre choix

que de continuer à travailler.

SANTE S BIEN-ETRE

COMPLEMENTS
ALIMENTAIRES
A en croire les spécialistes, on

manquerait de nutriments pour
vivre longtemps en bonne santé.
Un médecin n'est pas de cet avis.

PIEDS
Il est temps de soigner vos pieds
avant d'enfiler vos sandales.

CATARACTE
La chirurgie est le seul traitement
possible. Elle améliore la vision

significativement et permet
même de voir mieux qu'avant.
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PHARMACIE
Pensez à faire le tri dans vos
médicaments

DROIT S ARGENT

VACANCES
Nos bons plans pour s'offrir
quelques jours de vacances,
même avec un budget très serré.

PRÊT HYPOTHÉCAIRE
Faut-il vraiment l'amortir?

SUCCESSION
Comment favoriser son

conjoint en cas de décès.

PRO SENECTUTE
La fondation fête un siècle
d'existence. Interview de sa
nouvelle présidente, Eveline

Widmer-Schlumpf.
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© RADIO
La nouvelle radio sans
les grésillements.
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Un sanctuaire mondial pour les

baleines et les dauphins.

LES RENDEZ-VOUS

0 La chronique
d'Isabelle Guisan

0 La Suisse en bref

© Le courrier
des lecteurs

© Le monde en bref

0 Sur notre site web

© Les Fantaisies
de Jean-François Duval

0 Santé en bref

0 A cœur ouvert
par Rosette Poletti

© Monsieur Météo
par Philippe Jeanneret

0 Les coups de cœur
du libraire

0 Nous les femmes,
par Nicole Métrai

O Les bons plans

0 Le Club 1

0 Les jeux

0 Petites annonces |

0 Notre histoire fj

en images

6 www.generations-plus.ch


	...

