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Les proches aidants en Suisse

i+0%
de la population âgée de
50 à 64- ans souffre d'une
ou de plusieurs maladies
chroniques et 70 % sont
des personnes âgées de

plus de 80 ans.

La proportion des

personnes âgées en
situation de dépendance
pourrait passer à 46%
d'ici à 2030.

PERSONNES ACTIVES AIDENT UN

PROCHE ATTEINT DANS SA SANTÉ

OU SON AUTONOMIE

LE CAS ALZHEIMER

mit ooo
PERSONNES VIVENT ACTUELLEMENT EN SUISSE AVEC

ALZHEIMER OU UNE AUTRE FORME DE DÉMENCE ET, EN

2040, LA SUISSE COMPTERA ENVIRON 300000 MALADES

ri 430000 proches parents et autant de soignants profes-
sionnels se partagent les tâches nécessaires à l'accom-

pagnement des personnes atteintes de démence.

tin
60% des personnes atteintes de

démence vivent à la maison
et sont prises en charge par
des proches.

ttftftt
1 personne sur 7 reçoit une aide
quotidienne ou hebdomadaire informelle de la

part de proches. Parmi les personnes de

plus de 85 ans, 1 sur 3 reçoit une aide.

EN 2013,

171000
PROCHES AIDANTS ONT FOURNI

(?3 6»« MILLIONS D'HEURES DE

TRAVAIL SUR L'ENSEMBLE DE LA SUISSE

En Suisse, on consacre chaque année 2,3 milliards d'heures de travail non rémunérées,
sous la forme de prise en charge et de soins dispensés à des enfants et à des adultes dépendants.

Cela représente de plus de 80 milliards de francs.

9k
Les proches

I aidants sont

presque
exclusivement des

conjoints et des
enfants ;

principalement des
femmes. Ils vivent souvent
dans le même ménage
(70%).

Sources : Enquête Suisse sur la Santé 2012/Statistique de la population : population résidante permanente au 31.12.2015, Statpop,
Office fédéral de la statistique/Enquête du Bureau d'études de politique du travail et de politique sociale BASS,
2013/Etude du Bureau fédéral de l'égalité entre femmes et hommes BFEG, 2012

30 OCTOBRE JOURNEE DES PROCHES AIDANTS
Le 30 ocotbre, les cantons de Vaud, de Genève, de Fri-
bourg, du Jura, de Neuchâtel et du Valais s'associent

pour renseigner sur les soutiens et remercier l'engagement

des proches aidants de personnes atteintes dans

leur santé ou leur autonomie. Toutes les informations
par canton sur:
>. www.journee-proches-aidants.ch
>. www.facebook.com/journeeprochesaidants/
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