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CHRONIQUE

OCTOBRE 2017

Nous, les femmes

par NICOLE METRAL

Un choix de vie

ravailler a temps partiel, telle était la solu-
tion que j’avais choisie pour élever, en solo,

mon enfant et gagner notre vie. En faisant
ce choix de vie, je disais bye-bye a toute promo-
tion, meére et carriére étant un duo impossible!
Cela m’était égal. Il me tenait a cceur de passer du
temps avec ma fille, de la voir grandir et de nerien
manquer de son enfance. Ce que j’ignorais en fai-
sant ce choix, que je ne regrette a aucun instant,
c’est que j’allais en payer le prix bien plus tard,
plus exactement a 1’heure de la retraite. Cette
retraite que, dans la force de I’dge, on n’imagine
pasun seul instant, tant elle nous parait lointaine
et abstraite, et dont personne ne nous parle sous
un angle financier. Et puis, un jour, on a I’age de
s’arréter et on découvre avec un étonnement dé-
pité le montant de la retraite mensuelle qui nous
sera alloué. Ce que je ne savais pas, c’est que le
travail a temps partiel a un impact désastreux sur
nos futures rentes, qui dépendent évidemment

des cotisations versées tout au long des années de
travail. Mais avouons-le, ce temps partiel a aussi
eu un formidable impact sur les enfants qu’on
a élevés, avec lesquels on a partagé beaucoup de
temps et dont on se souvient avec tendresse et
émotion. Au seuil de la retraite, le moment de
déconfiture passé, on s’adapte; on ne compte
plus uniquement sur ses propres forces, comme
la féministe que j’étais le fanfaronnait parfois, et
on est reconnaissant a son compagnon ou a son
mari de pouvoir aussi compter sur lui pour pouvoir
honorer tous les paiements qui tombent a 1a fin du
mois. Pour les petits extras budgétaires, on se féli-
cite d’avoir fait des économies comme nos parents
nous l’avaient sagement enseigné. Ce qui permet,
a la retraite, de faire en toute bonne conscience
quelques petites folies avec ses petits-enfants. Ces
moments lumineux partagés avec eux valent bien
tous les efforts consentis autrefois pour étoffer
son bas de laine.
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