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Proches aidants

EN COUVERTURE
(@ RENE PRETRE

Le chef du Service de
chirurgie cardiaque
du CHUV opére les
ceeurs d’enfants
depuis vingt-neuf ans. En
Suisse et au Mozambique.

@ DROITS DES ENFANTS
La Convention des droits de I’'en-
fant va féter ses 30 ans. Le bilan
est positif, mais le combat pour
la faire appliquer continue. De
nombreux seniors s’engagent.

QUE SONT-ILS DEVENUS ?
Le populaire Jean Studer n’est
pas vraiment tombé dans 'oubli,
depuis son départ du Conseil
d’Etat neuchételois, en 2012.

LE DEBAT

Faut-il interdire I'e-cigarette ?

LE DEFI

Un Suisse fabrique le fromage
grec solidaire sur I'fle de Tilos.

AUX PORTES
DU PENITENCIER

Pour venir en aide aux proches
des détenus, des bénévoles, dont
de nombreux ainés, accueillent
et soutiennent des visiteurs sou-
vent désemparés devant chaque
établissement pénitentiaire de
Suisse romande. Reportage.

@ CHIOT SOURD
Marion et sa petite-fille Charlotte
ont adopté Ducky, il y a huit ans,
sans savoir qu’il n'entendait rien.

EMOTION

Lorsque le médecin de famille
part a la retraite, ses patients se
retrouvent orphelins.

CANAL LOMBAIRE ETROIT

Quand marcher devient une
torture.

ESPERANCE DE VIE

Elle ne cesse de progresser dans
le monde. Notre carte.

www.generations-plus.ch

PROCHES AIDANTS

A la suite d’un accident, Nicole
von Kaenel a écrit un livre
touchant. Aujourd'hui, elle donne
des conférences.

SEXO

Polyamoureux, c’est quoi?

DROIT & ARGENT
DEUIL

Petit & petit, internet a cham-
boulé les codes. Au point que les
réseaux sociaux annoncent par-
fois un décés avant la famille.

ARGENT

Travailler apreés la retraite pour
avoir un revenu décent?

€) PRO SENECTUTE

Dans quels domaines les seniors
se sentent discriminés.

() SUCCESSION

Accepter ou répudier un
héritage.
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Reine du crime

MULTIMEDIA

@ MALWARES

Comment lutter contre ces virus
envahissants.

@ LES OISEAUX

A cette époque de migration,
générations vous aide & devenir
un ornithologue amateur en vous
indiquant les meilleurs points
d’observation et bien d’autres
conseils.

VIVE LES MATHS !

Stella Baruk: la mathémati-
cienne amoureuse des mots.

@ PHILOSOPHIE

Dans son dernier ouvrage, Pas-
cal Bruckner s’interroge sur la
maturité et décide de remercier
la vie.

RECETTE

Ragolt de veau a la Corse.

EXPLO DU MONDE

Dans le sillage des Vikings.

Les oiseaux

TV-DVD

Fais gaffe & la caméra!

NUITHONIE

Notables ou comédiens?

€@ REINE DU CRIME

La Neuchdteloise Bernadette
Richard s’essaie enfin au polar.
Epatant!

LA BIO

Emile Zola et ses femmes.

LES VOYAGES

OUZBEKISTAN
Samarkand, Boukhara et Khiva
raménent le voyageur au temps
de la Route de la Soie.

LES ANDES

La plus longue chaine de mon-
tagnes du monde déploie des

paysages a couper le souffle!

MADAGASCAR

Les Iémuriens risquent d’étre
délogés de leur paradis.

www.generations-plus.ch

LES RENDEZ-VOUS

La chronique
d’lsabelle Guisan

La Suisse en bref

Le courrier
des lecteurs

Le monde en bref

Les Fantaisies
de Jean-Francois Duval

La santé en bref

A cceur ouvert
par Rosette Poletti

Sur le web

Métamorphoses
par Véronique Emmenegger

Shopping
Panorama culturel

Les coups de cceur
du libraire

Nous, les femmes
par Nicole Métral

Le Club

Les bons plans

Les jeux

Les petites annonces

Et aprés:
Jean Ziegler
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