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«Gott treu das ganze Leben weihen».
Ausschnitte aus dem Leben der Benediktinerin
Gertrud Leupi (1825-1904)

Yvonne Leimgruber, Jegenstorf

Die aus dem Luzernischen stammende Benediktinerin Gertrud Leupi (1825-
1904), Griinderin mehrerer Kloster, erlebte den Modernisierungsprozess im
19. Jahrhundert hautnah mit. In die Zeit der beginnenden Industrialisierung und
des entstehenden Kulturkampfes hineingeboren, erfuhr das in einer streng konser-
vativ-katholischen Bauernfamilie aufgewachsene Midchen das Anders-Sein seiner
Familie im protestantischen Dorf sehr direkt. Spiter, als benediktinische Schwester,
setzte sie sich fiir die pauperisierte Bevolkerung, die Volksschulbildung sowie als
Mitgriinderin des Klosters Maria Rickenbach fiir die Sache der Katholisch-Konser-
vativen ein.

Was mich bei dieser Entwicklung von Gesellschaft und katholischer Kirche be-
sonders interessiert und auch Thema des vorliegenden Aufsatzes ist: Wie erlebte
Gertrud Leupi diese Umgestaltung, wie stand sie darin? Wie also verlief die Ge-
schichte auf engstem Raum, wie dusserte sich der grossere Wandlungsprozess in der
kleinsten historischen Einheit, dem Individuum? Ein solch mikrohistorischer An-
satz schliesst die umfassenderen historischen Strukturen und Bewegungen nicht
aus; vielmehr erméglicht dieses Vorgehen ein differenzierteres Bild iibergeordneter
Entwicklungen.!

Der Modernisierungsprozess in der Schweiz um die Mitte des 19. Jahrhunderts
ist der rote Faden, welcher sich durch meine ausschnittweise Betrachtung des Le-
bens der Ordensfrau Gertrud Leupi® zieht. Im Fokus steht eine aus einfachen bau-
erlichen Verhiltnissen stammende Frau, die sich zu einem klosterlichen Leben be-
rufen fiihlte. Gegen verschiedene Widerstinde erreichte sie die Aufnahme in ein
Schwesterninstitut und wurde nach einigen Umwegen Mitgriinderin des Benedik-

1 Georg G. Iggers, Alltagsgeschichte, in: Geschichtswissenschaft im 20. Jahrhundert, 2. Aufl., Got-
tingen 1996, S. 73-87, hier: S. 87. Iggers Beitrag ist eine gute Einfithrung in das Forschungsfeld von
Alltagsgeschichte, Mikrohistorie und Historischer Anthropologie.

Fiir diese Arbeit stiitze ich mich hauptsichlich auf die Autobiographie Gertrud Leupis (Klosterar-
chiv Marienburg. Bei diesem Schriftstiick ist jede fiinfte Seite numeriert. Zur genaueren Untertei-
lung verwende ich jeweils die Aufgliederung in a~d, so dass z.B. die achte Seite des Dokuments mit
2d, die neunte Seite mit 3a bezeichnet ist.) und auf die von Abt Anselm Villiger verfasste Griin-
dungsgeschichte Maria Rickenbachs (Anselm Villiger, Griindungsgeschichte des l6blichen Frau-
enklosters der ewigen Anbetung auf Maria Rickenbach, Kt. Unterwalden nid dem Wald, nebst eini-
gen Lebensabrissen der ersten Bewohnerinnen daselbst, nach authentischen Quellen gesammelt
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tinerinnenklosters Maria Rickenbach in Nidwalden und weiterer Kléster.> Der fol-
gende Text umfasst die in der Autobiographie Gertrud Leupis und der Kloster-
chronik Anselm Villigers (1825-1901; 1866 Abt von Engelberg) beschriebene Zeit
vom Eintritt in das Institut Baldegg bis zur Erweiterungsphase des neugegriindeten
Klosters Maria Rickenbach, also die 1840er bis 1860er Jahre. Dies ermoglicht Riick-
schliisse auf den historischen Kontext und den genannten Modernisierungsprozess,
wobet besonders zwei Aspekte zentral sind: Es sind im Bereich der Sozial- und
Wirtschaftsgeschichte das in Entstehung begriffene Volksschulwesen und der Pau-
perismus sowie im kulturellen Bereich kirchengeschichtliche Entwicklungen, ins-
besondere die Entstehung titiger Schwesterninstitute und die zunehmende Diffe-
renz zwischen sidkularisierter und katholisch-konservativer Welt. Besonders
gewichten werde ich zudem die Lebenswelten insbesondere von katholischen
Frauen aus einfachen biuerlichen Verhiltnissen, um mich moglichst nahe an die Le-
bensbedingungen und -gestaltungsmoglichkeiten heranzutasten, welche sich Ger-
trud Leupi boten.

Doch zuriick zum historischen Kontext, zur Makroebene:* In welche Welt wur-
de Gertrud Leupi hineingeboren, welche Ereignisse und Entwicklungen beriihrten

und dargestellt, Bd. 1 1865, 1866 erweitert, Klosterarchiv Engelberg; von mir verwendet: hand-
schriftliche Kopie der 1866 verfassten erweiterten Ausgabe, Klosterarchiv Maria Rickenbach). In
beiden Schriften sind Kindheit und Jugend der Schwester, ihre Hinwendung zum klésterlichen
Leben sowie die erste Zeit als Priorin in Maria Rickenbach beschrieben. Daneben verwende ich In-
stitutsprotokolle und -tagebiicher, Nekrologe, Briefe, in Buchform gefasste Berichte und zivil-
standsamtliche Schriften.
Zu Gertrud Leupi und dem Kloster Maria Rickenbach sind verschiedene Arbeiten publiziert wor-
den. Die meisten dieser Verdffentlichungen sind aus einer grossen Begeisterung heraus geschrieben
und daher mehr hagiographisch als wissenschaftlich in ihrer Ausrichtung. Vgl. hierzu: Alberta
Luthiger, Hundert Jahre Benediktinerinnenkloster der ewigen Anbetung Maria Rickenbachs
Nidw., [s.1.] 1957; Ida Liithold-Minder, Maria Rickenbach, Nider-Rickenbach 1968; Dies., Mutter
Maria Gertrud Leupi, Bern 1973; Moritz Jiger, Schwester Gertrud Leupi 1825-1904. Griinderin der
drei Benediktinerinnenkldster Maria Rickenbach, Yankton, Marienburg, Freiburg i.Ue. 1974. Ge-
rade Jigers Beitrag bietet jedoch einen guten Uberblick iiber verschiedene Lebensstationen der
Schwester und besteht zu weiten Teilen aus — allerdings teilweise stark redaktionell verinderten —
Ausziigen aus der Autobiographie. Zwei wissenschaftliche Texte nehmen Bezug auf das Thema: Cé-
cile Sommer-Ramer, Maria Rickenbach, in: Helvetia Sacra, Abt. I1I, Die Orden mit Benediktiner-
regeln, Bd. 1, Teil 1, Frihe Kloster, die Benediktiner und Benediktinerinnen in der Schweiz, Bern
1986, S. 1848-1858; Brigitte Degler-Spengler, Die Schweizer Benediktinerinnen in der Neuzeit, in:
Elsanne Gilomen-Schenkel, Rudolf Reinhardt und Brigitte Degler-Spengler, Benediktinisches
Moénchtum in der Schweiz. Manner- und Frauenkldster vom frithen Mittelalter bis zur Gegenwart,
Bern 1986, 5. 171-230. In meiner Lizentiatsarbeit «Zwischen Willen und Gehorsam. Gertrud Leupi
(1825-1904) und die Griindung des Benediktinerinnenklosters Maria Rickenbach», Ziirich 1995, ist
die genannte Lebensphase eingehend untersucht. Im Gegensatz zum vorliegenden Aufsatz, der sich
auf sozial-, wirtschafts- und kirchenhistorische Aspekte konzentriert, habe ich in dieser Arbeit zu-
dem mit psychohistorischen Ansitzen gearbeitet.

* Gertrud Leupi war (Mit-)Griinderin der Benediktinerinnenkléster von Maria Rickenbach (NW),

der Marienburg (LU) sowie Yankton (South Dakota, USA).

Zur schweizerischen Sozial- und Wirtschaftsgeschichte der besprochenen Zeit: Jean-Frangois Ber-

gier, Die Wirtschaftsgeschichte der Schweiz, Ziirich 1983; Geschichte der Schweiz und der Schwei-

zer, Bd. 2, Basel [etc.] 1983; Erich Gruner, Die Arbeiter in der Schweiz im 19. Jahrhundert. Soziale

Lage, Organisation. Verhiltnis zu Arbeitgeber und Staat, Bern 1968; Handbuch der Schweizerge-



ihr Leben? Der Gegensatz zwischen der konservativ-agrarischen, uberwiegend ka-
tholischen und der liberalen, zunehmend industrialisierten protestantischen
Schweiz wurde immer grosser. Die alten Fithrungsschichten verloren an Einfluss
und unterlagen 1847° den aufstrebenden liberalen und radikalen Kriften, welche
den neuen Bundesstaat konstituierten. Dies bedeutete jedoch keine Harmonisie-
rung unterschiedlicher Lebens- und Glaubenswelten, wie der Kulturkampf der
1870er Jahre und die erst im 20. Jahrhundert vollzogene Integration der katholisch-
konservativen Partei in die schweizerische Parteilandschaft deutlich zeigen.®

Mit dem Ubergang zur biirgerlichen Gesellschaft und den modernisierten Pro-
duktionsbedingungen verinderten sich die Arbeitsbedingungen und -orte. Die ver-
besserte Erndhrung, hygienische und medizinische Fortschritte bewirkten ein Be-

schichte, Bd. 2, Bern 1977; Albert Hauser, Das Neue kommt. Schweizer Alltag im 19. Jahrhundert,
Ziirich 1989 [enthilt viel illustrierendes Bildmaterial]; Anne-Lise Head und Brigitte Schnegg (Hg.),
Armut in der Schweiz (17.-20. Jh.). La pauvreté en Suisse (17e-20e s.), Ziirich 1989; Martin Kérner,
Die Schweiz 1650-1850, in: Handbuch der europiischen Wirtschafts- und Sozialgeschichte, Bd. 4,
Europiische Wirtschafts- und Sozialgeschichte von der Mitte des 17. Jahrhunderts bis zur Mitte des
19. Jahrhunderts, Stuttgart 1993, S. 589-617; Schweiz im Wandel. Studien zur neueren Gesell-
schaftsgeschichte. Festschrift fiir Rudolf Braun zum 60. Geburtstag, hrsg. von Sebastian Brindli,
David Gugerli, Rudolf Jaun und Ulrich Pfister, Basel [etc.] 1990; zur demographischen Entwick-
lung: Frangois Hépflinger, Bevolkerungswandel in der Schweiz. Zur Entwicklung von Heiraten,
Geburten, Wanderungen und Sterblichkeit, Griisch 1986; neuere Darstellungen zu einzelnen Regio-
nen, auch frauenspezifisch: Philipp Arnold, Almosen und Allmenden. Verarmung und Riickstin-
digkeit in der Urner Markgenossenschaft 1798-1848, Diss. Ziirich 1994; Elisabeth Joris und Heidi
Witzig, Brave Frauen, aufmiipfige Weiber. Wie sich die Industrialisierung auf Alltag und Lebenszu-
sammenhinge von Frauen auswirkte (1820-1940), Ziirich 1992; Dies., Frauengeschichte(n). Doku-
mente aus zwei Jahrhunderten zur Situation der Frauen in der Schweiz, Ziirich 1986; Annamarie
Ryter, Als Weibsbild bevogtet. Zum Alltag von Frauen im 19. Jahrhundert. Geschlechtsvormund-
schaft und Ehebeschrinkungen im Kanton Basel-Landschaft, Diss. Liestal 1994; Frauke Sassnick,
Armenpolitik zwischen Helfen und Strafen. Das Problem der Armut in Winterthur vom Ancien Ré-
gime zum 19. Jahrhundert, Diss. Winterthur 1989; Verena Schmid, «... von allem entbloesst». Armut,
Armenwesen und staatliche Reformpolitik in Schaffhausen (1800-1850), Diss. Ziirich 1993; ein all-
gemeiner Uberblick tiber die europiische Sozial- und Wirtschaftsgeschichte: Georg Franz-Willing,
Die technische Revolution im 19. Jahrhundert. Der Ubergang zur industriellen Lebensweise, Tii-
bingen [etc.] 1988; Peter N. Stearns und Herrick Chapman, European Society in Upheaval. Social
History Since 1750, New York 1992; Christian Pfister, Im Strom der Strom der Modernisierung. Be-
volkerung, Wirtschaft und Umwelt im Kanton Bern 1700-1914, Bern [etc.] 1995.

Zum Sonderbundskrieg vgl.: Heidi Borner, Zwischen Sonderbund und Kulturkampf. Zur Lage der
Besiegten im Bundesstaat von 1848, Luzern/Stuttgart 1981; Erwin Bucher, Die Geschichte des Son-
derbundskrieges, Ziirich 1966; Fritz Rieter, Der Sonderbundskrieg. Eine Skizze, Ziirich 1948; Carlo
Moos, Fragen an den Sonderbund, in: Der Geschichtsfreund, Jg. 149, 1996, S. 83-103; Joachim Re-
mak, A very civil War. The Swiss Sonderbund War of 1847, Boulder [etc.] 1993.

Vgl. hierzu: Urs Altermatt, Katholizismus und Moderne. Zur Sozial- und Mentalititsgeschichte der
Schweizer Katholiken im 19. und 20. Jahrhundert, Freiburg 1991 (2. Aufl.); Ders., Der Weg der
Schweizer Katholiken ins Ghetto. Die Entstehungsgeschichte der nationalen Volksorganisation im
Schweizer Katholizismus 1848-1919, Ziirich 1991; Peter Stadler, Der Kulturkampf in der Schweiz.
Eidgenossenschaft und Katholische Kirche im europiischen Umkreis 18481888, Frauenfeld/Stutt-
gart 1984; zur Geschichte der katholisch-konservativen Partei vgl. Markus Hodel, Die Schweizeri-
sche Konservative Volkspartei 1918-1929. Die goldenen Jahre des politischen Katholizismus, Diss.
Freiburg/Schweiz 1994. In diesem Werk wird die Integration der heutigen CVP in den antisoziali-
stischen Biirgerblock beschrieben.



volkerungswachstum, das erst gegen Ende des Jahrhunderts gebremst wurde und
Uber lingere Zeit hinweg zu einer Verarmung weiter Bevolkerungsteile fiihrte. Die
sich formierende biirgerliche Gesellschaft entwickelte ein neues Rollenverstiandnis
der Geschlechter:” An die Stelle von Standesdefinitionen traten Charakterdefinitio-
nen. Diese verwiesen den Mann auf den 6ffentlichen Bereich und die gesellschaftli-
che Produktion, die Frauen auf den hauslichen Rahmen mit der privaten Repro-
duktion. Als zentrale Merkmale wurden dem weiblichen Geschlecht Passivitit und
Emotionalitit, dem minnlichen Geschlecht Aktivitit und Rationalitit zugeschrie-
ben. Die «wissenschaftlich» fundierten Zuordnungsprinzipien sahen Physis und
Psyche der Frau auf die Fortpflanzung, jene des Mannes auf den Kulturzweck aus-
gerichtet. Damit wurden Frauen (weiterhin) von 6ffentlichen Gestaltungsméglich-

7 Vgl. hierzu den immer noch giiltigen Aufsatz von Karin Hausen, Die Polarisierung der «Geschlechts-

charaktere» — Eine Spiegelung der Dissoziation von Erwerbs- und Familienleben, in: Werner Conze
(Hg.), Sozialgeschichte der Familie in der Neuzeit Europas, Stuttgart 1976, S. 363-393; zu den gesell-
schaftlich konstruierten Geschlechtsmerkmalen vgl.: Joan W. Scott, Gender: A useful Category of his-
torical Analysis, in: Dies., Gender and the Politics of History, New York 1988, S. 28-50; zur Frauen-
und Geschlechtergeschichte: Gisela Bock, Karin Hausen und Heide Wunder, Frauengeschichte —
Geschlechtergeschichte, Frankfurt/New York 1992; Gisela Bock, Geschichte, Frauengeschichre, Ge-
schlechtergeschichte, in: Geschichte und Gesellschaft, Jg. 14, 1988, S. 364-391; Rebekka Habermas,
Geschlechtergeschichte und «anthropology of gender». Geschichte einer Begegnung, in: Historische
Anthropologie, 1993, 3, S. 487-509; Elisabeth Joris und Heidi Witzig, Alltagserfahrungen von Frauen
als Ausgangspunkt historischer und sozialwissenschaftlicher Fragestellungen, in: Feministische Stu-
dien Jg. 12, 1994, 2, S. 81-90; Hannah Schissler, Soziale Ungleichheit und historisches Wissen. Der
Beitrag der Geschlechtergeschichte, in: Dies. (Hg.), Geschlechterverhaltnisse im historischen Wandel,
Frankfurt/New York 1993, S. 9-36; Joan W. Scott, Von der Frauen- zur Geschlechtergeschichte, in:
Hannah Schissler (Hg.), Geschlechterverhiltnisse, S. 37-58; Brigitte Studer, Das Geschlechterver-
hiltnis in der Geschichtsschreibung und in der Geschichte des 19. und 20. Jahrhunderts. Uberlegun-
gen zur Entwicklung der historischen Frauenforschung und zu ihrem Beitrag zur geschichtlichen Er-
kenntnis, in: Feministische Studien Jg. 7, 1989, 1, S. 97-121; Regina Wecker, Frauengeschichte —
Geschlechtergeschichte, in: Geschichtsforschung in der Schweiz. Bilanz und Perspektiven— 1991, Ba-
sel 1992, S. 157-168. Eine einfihrende Bibliographie zur Frauengeschichte der Schweiz: Verena Bod-
mer-Gessmer, Bibliographie zur Geschichte der Schweizer Frau im 19. und 20. Jahrhundert, Ziirich
1967. Hinweise auf Frauenbiographien bieten auch: Doris Stump, Maya Widmer, Regula Wyss,
Deutschsprachige Schriftstellerinnen in der Schweiz. 1700-1945. Eine Bibliographie, Ziirich 1994.
Als Fallbeispiel fiir die sich dndernde soziale Stellung von Frauen in der entstehenden biirgerlichen
Gesellschaft vgl.: Brigitte Schnegg, Soireen, Salons, Sozietiten. Geschlechtsspezifische Aspekte des
Wandels stidtischer Offentlichkeit im Ancien régime am Beispiel Berns, in: Anne-Lise Head-Kénig,
Frauen in der Stadt/Les femmes dans la ville, Ziirich 1993, S. 163-183. Schnegg beschreibt die bis ins
ausgehende 17. Jh. geltende geschlechtsspezifische Segmentierung von Geselligkeit in der patrizi-
schen Gesellschaft Berns, welche sich im 18. Jh. zugunsten einer riumlichen Verlagerung des gesell-
schaftlichen Lebens in die Salons aufzulésen begann und so Aristokratinnen die Moglichkeit 6ffent-
licher Einflussnahme bot. Mit der ebenfalls im 18. Jh. entstehenden Sozietiten- und Vereinskultur
setzte jedoch die Emanzipation des Biirgertums ein, welche die Frauen erneut aus der gesellschaftli-
chen Sphire ausgrenzten. Die Vertreter dieser neuen biirgerlichen Bewegung postulierten ein Hel-
denideal republikanischer Minnlichkeit, dem sie eine von Einfalt, Arbeitsamkeit und Bescheidenheit
geprigte republikanische Weiblichkeit gegentiberstellten. «Der Riickzug der Frauen in die Hauslich-
keit und ins Private wurde zum Kernstiick vaterlindischer weiblicher Tugend.» (S. 180) Eine auf
Deutschland bezogene ausgezeichnete Darstellung zum neuen Geschlechterideal im Biirgertum der
deutschen Klassik und seiner Konsequenz fiir Frauen: Ulrike Prokof, Die [llusion vom grossen Paar,
Frankfurt 1991.



keiten ausgeschlossen, verstirkt auf die Sphire des «Privaten» zuriickgeworfen und
so in threm Handeln stark eingeschrinkt.?

Neben dem Ehemodell bestand fiir Katholikinnen zudem die Méglichkeit eines
klosterlichen Lebens. Auf diese Lebensform wirkten im 19. Jahrhundert neue Im-
pulse, welche Frauen aus einfachen Verhiltnissen ein Wirken in monastischer Um-
gebung erméglichte. Denn im Zuge der radikalen aufklirerischen Hinterfragung
der Kirche fiihrte die Sikularisierung zu Klosteraufhebungen und zu harten Kimp-
fen um die bestehenden Klster, gleichzeitig wurde jedoch eine Erneuerung des Or-
denslebens bewirkt.® Bedeutsam wurde die Forderung — auch geistlicher Kreise —
nach «aufgeklirter Nutzlichkeit» der Kloster fiir die Gesellschaft. Diese Neudefi-
nition der monastischen Aufgaben war zwar ein Zwang, sie wies aber gleichzeitig
den Weg zu neuen Aufgaben im Erziehungswesen und in der Karitas. So konnten
trotz erschwerter Umstinde neue religiose Gemeinschaften auch fiir Frauen
entstehen.'® Diese Kongregationen waren aber nicht ausschliesslich kontemplativ
ausgerichtet: «Den starken sozialen Erfordernissen der Zeit entsprechend wurden
[diese Schwesternverbinde] zur Ausiibung karitativer Titigkeiten gegriindet und
ibernahmen besonders Aufgaben der Midchenerziehung und der Kranken- und
Armenpflege.»" Bis anhin waren Klosterfrauen auf eine grossere Mitgift angewie-
sen gewesen, denn aufgrund der klosterlichen Klausur waren ihre Erwerbsmog-
lichkeiten beschrinkt. Die zum Beispiel auf dem Gubel, bei Gonten, in Melchtal,
Menzingen, Ingenbohl und Maria Rickenbach neu entstandenen religiosen Genos-
senschaften erlangten mit den erweiterten Titigkeitsfeldern zugleich auch zusitzli-
che Einnahmequellen. Dies wiederum war die Voraussetzung, um Frauen mit ein-
fachem materiellen Hintergrund ein Ordensleben zu erméglichen. Zur Erfiillung
ihrer Aufgaben konnten diese Frauen jedoch die pipstliche Klausur nicht befolgen
und legten deshalb statt der feierlichen nur die einfachen Geliibde ab und erhielten
den Status von Schwestern (Sorores) anstelle von Nonnen (Moniales).

Privatrechtlich standen Frauen schlecht da: Unverheiratete Frauen konnten ohne Vormund
(«Vogt») oder Beistand keine Vertrige abschliessen und nicht testieren, verheiratete Frauen unter-
standen der Vormundschaft ihrer Gatten. Diese besassen das Verfiigungsrecht iiber das Vermégen
und die Einkiinfte der Frau. Vielerorts waren Frauen zudem durch das Erbrecht benachteiligt und
durften z. B. nur iiber die Zinsen ihres Vermdgens verfiigen, denn das Vermégen sollte den Erben
erhalten bleiben. (vgl. Beatrix Mesmer, Die privatrechtliche Ungleichheit, in: Dies., Ausgeklammert
— Eingeklammert. Frauen und Frauenorganisationen in der Schweiz des 19. Jahrhunderts, Basel/
Frankfurt/M. 1988, S. 30-37.

?  Leif Grane, Die Kirche im 19. Jahrhundert. Europiische Perspektiven, Géttingen 1987, S. 126-127;
zu den Folgen von Aufklirung und Sikularisierung fiir den Benediktinerorden vgl.: Rudolf Rein-
hardt, Die Schweizer Benediktiner in der Neuzeit, in: Helvetia Sacra, Abt. 111, Bd. 1,1.T., S. 135-170
(spez. ab: Die Aufklirung und ihre Folgen, S. 135). Als sehr anschauliches Beispiel fiir die Sikula-
risation eines Klosters: Pirmin Meier [et al.], Memorial Muri 1841. Zur aargauischen Klosteraufhe-
bung von 1841, Muri 1991.

Vgl. hierzu: Degler-Spengler, 19. Jahrhundert: Klosteraufhebungen und -neugriindungen — Ewige
Anbetung, Schul- und Missionstitigkeit in den USA, in: Helvetia Sacra, (wie Anm. 2), S. 210-217.
Degler-Spengler, 19. Jahrhundert, in: Helvetia Sacra, S. 213. Zu diesem Bereich der Kirchenge- -
schichte sind nur wenige neuere Arbeiten entstanden. Eine neuere Veroffentlichung zu Theresia
Scherer, der Griinderin des Klosters Ingenbohl: Inge Sprenger Viol, Ein Leben gegen Elend und Un-
recht. Weg und Wirken der Schwester Maria Theresia Scherer, Freiburg/Br. [etc.] 1995.
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In den folgenden Ausfithrungen wird mehrmals von der «ewigen Anbetung» die
Rede sein. Bei dieser Form der Kontemplation beten die Ordensleute einander ab-
l6send Tag und Nacht zu Jesus, um das Leid zu sithnen, das dem Gottessohn ange-
tan worden war. Fiir die Erneuerung des Frommigkeitslebens wurde die ewige An-
betung bedeutsam. Sie richtete sich gegen den Rationalismus und wurde «zu einer
Proklamation von Christi Konigsherrschaft iiber die [sikularisierte] Welt»'2. Thren
Ursprung hatte die ewige Anbetung im Frankreich des 17. Jahrhunderts und wurde
100 Jahre spiter in der Schweiz eingefithrt. Abt Martin Gerbert, welcher diese Neue-
rung 1771 in Berau (Baden) einfiihrte, hielt sie fiir Frauen geeigneter als fiir Minner,
denn: Das «zu der Andacht geborene und genatiirt zu sein scheinende weibliche Ge-
schlecht»!® habe keine priesterlichen Verpflichtungen. Mittelpunkt dieser neuen Ge-
betsform wurde das Benediktinerinnenkloster In der Au bei Einsiedeln.!*

HERKUNFT VON GERTRUD LEUPI

Als im kleinen Wikon, einem landwirtschaftlich geprigten Dorf im Norden des
Kantons Luzerns, am 1. Mirz 1825 die Biuerin Katharina Leupi-Sinner ihr sechstes
Kind gebar, waren die beschriebenen Gegensitze in der schweizerischen Gesell-
schaft erst in ihrer Entstehung begriffen. Doch diese Ungleichzeitigkeit des Gleich-
zeitigen erfubr die kleine Gertrud, spatere Priorin auf Maria Rickenbach, prakusch
in ithrem Alltag — lange bevor Freischirler die verhasste katholische Schweiz er-
obern und radikalisierte konservative Katholische der protestantischen Schweiz
den Tarif durchgeben wollten. Denn die Leupi-Sinners waren eine der wenigen ka-
tholischen Familien im protestantischen Dorf!® und lebten einen strengen Regeln
folgenden Katholizismus. Die Diskrepanz zwischen den unterschiedlichen Le-
benswelten erfuhr das Midchen, wenn es beispielsweise geschenkte modische Klei-
dung nicht nur nicht tragen durfte: Die Mutter verbrannte diese «abscheulichen
Vertithrungskleider» und schalt das Kind, mit seiner Eitelkeit Jesus verletzt zu ha-
ben.!® Auch Biicher, die nicht die Imprimatur trugen, wurden verbannt — selbst
wenn es sich dabei um das Abschiedsgeschenk des Klassenlehrers fiir die beste
Schiilerin handelte. Die Sexualerziehung bestand aus warnenden Hinweisen auf se-
xuelle Gefahren. Gertrud reagierte deshalb sehr empfindsam auf Kameradinnen
und Kameraden, welche eine freiere Beziehung zu ihrer Sexualitit hatten.” Auch

2 Grane, Kirche, (wie Anm. 9), S. 134,

1 Degler-Spengler, Ewige Anbetung, in: Helvetia Sacra, (wie Anm. 2), S. 205-210, hier: S. 208.

14 Als der Deutsche Johann Georg Kohl kurz vor Ausbruch des Sonderbundskrieges das Kloster be-
suchte, beobachtete er, dass die Nonnen aus ihrer grossen religiésen Begeisterung heraus mit ihren
Gebeten die Sache der Katholisch-Konservativen zu unterstiitzen suchten. Vgl. Hans Utz, Bei
«conservativen Hirten» und «aufgeklirten Fabrikanten»: Der Deutsche Johann Georg Kohl bereist
die Urschweiz im Vorfeld des Sonderbundskrieges, in: Geschichtsfreund, Jg. 149, 1996, S. 49-50.

> Bis 1963 befand sich lediglich im benachbarten Reiden eine katholische Kirche.

¢ Leupi, Autobiographie, (wie Anm. 2), S. 3a.

Leupi, Autobiographie, (wie Anm. 2), S. 2d.
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als junge Frau gelangte Gertrud Leupi zu keiner ungezwungenen Einstellung der
Geschlechtlichkeit gegentiber und konnte deswegen den Anniherungsversuchen
junger Minner nicht angemessen begegnen. Einschneidend fiir ihre weitere Ent-
wicklung wurden die Selbsttdtung eines um sie werbenden Mannes, eine Beinahe-
Vergewaltigung sowie weitere Begegnungen mit Minnern, welche sie tief verstor-
ten. Diese Erfahrungen bestirkte sie in threm Entschluss, sich ganz auf Gott und
Gebete zu konzentrieren. Damit setzte sie sich aber Spott und Verhohnungen aus,
denn der protestantischen Dorfbevélkerung fehlte das Verstindnis fiir diese «Bet-
schwester». Auch war die Bevolkerung der Meinung, Gertruds Mutter gonne ihrer
Tochter keine Vergniigungen und sei fiir ihre Zuriickgezogenheit verantwortlich.
Die spitere Priorin erwihnt in ithrem Selbstzeugnis zudem, dass der Vater und die
Briider aufgrund ihrer katholisch-konservativen Einstellung im politisch liberale-
ren protestantischen Dorf nicht beliebt waren. Ob eine exponierte und angefeindete
Stellung als Katholische, das Bedringnis Gertruds durch Minner oder vielleicht
auch finanzielle Faktoren'® die Griinde waren: Die Leupis zogen im Februar 1846
nach Luzern, dem Zentrum der katholischen Schweiz.

Das Dienstbotenkontrollbuch der Stadt Luzern von 1846 enthilt einen Vermerk
tiber die nun 21jihrige Gertrud: Sie ist fiir den 12. Mai als Magd des Xaver N. Suter
eingetragen.'” Aus dieser Angabe geht weiter hervor, dass der Arbeitsplatz im Quar-
tier Kornmarkt war. Gertrud fand also kurz nach der Ankunft in Luzern Arbeit als
Magd, was fiir vom Land zugezogene irmere Frauen eine typische Titigkeit war. Lu-
zern wies eine sehr hohe Dienstbotendichte auf, verursacht durch die handwerklich-
gewerblich orientierte Wirtschaftsstruktur und den Dienstbotenbedarf der biirgerli-
chen und patrizischen Oberschicht. Das kaum industrialisierte zentralschweizerische
Hinterland bot ein grosses Reservoir an Dienstboten.?® Eine Titigkeit als Dienstbo-
tin galt als «{ibliche Durchgangsstation im Lebenslauf der lindlichen und stidtischen
Unterschichten»?' und wurde als eine Ausbildungszeit vor der Ehe eingestuft.??

'8 1824 hatte Johannes Leupi das Bauerngut aus einem Konkurs gekauft. Dreimal wihrend der 30er

Jahre sind Giilten verzeichnet, und Katharina Leupi-Sinner machte ebenfalls dreimal einen Auf-
schlag zu Gunsten ihres Gatten (vgl. Giiltenverzeichnis der Gemeinde Wykon, L. Bd., 18321842,
S. 35-37, 97-100, 151-155, Gemeindearchiv Wikon). Am 12. Februar 1846 wurde das Heimwesen
verkauft (vgl. Kiufe der Gemeinde Wykon, TV. Bd., S. 60-65, Gemeindearchiv Wikon).
¥ Eintrag Nr. 7 vom 12. Mai 1846, in: Dienstbotenkontrollen 1844-1852, Staatsarchiv Luzern,
B3.22-B3:2.
Hansruedi Brunner, Luzerns Gesellschaft im Wandel. Die soziale und politische Struktur der Stadt-
bevélkerung, die Lage in den Fremdenverkehrsberufen und das Armenwesen 1850-1914. Lu-
zern/Stuttgart 1981, S. 190.
Mesmer, Eingeklammert, (wie Anm. 8), S. 21,
In der ganzen Schweiz wurde versucht, die Geburtenhiufigkeit und damit die Zahl der Armen-
gendssigen einzuschrinken. Als geeigneter Weg hierzu galt das Kontrollinstrument Ehebeschrin-
kung, welches hauptsichlich arme Teile der Bevolkerung traf, insbesondere Dienstboten. Eine Frau
konnte daher nicht damit rechnen, im Anschluss an die «Ausbildungszeit» als Magd tatsichlich zum
Status einer Ehefrau zu wechseln (vgl. Hopflinger, Eheschliessungen, in: Ders., Bevolkerungswan-
del, (wie Anm. 4), S. 18-32) Diese Einschrinkungen bewirkten eine im internationalen Vergleich
hohe Ledigenziffer sowie ein hohes Erstheiratsalter (zu Beginn des 19. Jahrhunderts lag das Erst-
heiratsalter von Frauen etwa bei 28 Jahren, jede fiinfte Frau blieb ehelos) — aber auch eine grosse
Anzahl illegitimer Kinder in Gebieten mit besonders weitgehenden Ehehindernissen.
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Dass die Leupis in eher diirftigen Umstinden lebten, bezeugt der Wachtgeld-
rodel von 1849. Er vermerkt, dass in diesem Jahr in der Kleinstadt sechs Schuster
taug waren, die allesamt der Unterschicht angehérten;?® einer davon war Gertruds
Vater.?*

Als Zentrum schweizerischen katholischen Geisteslebens bot Luzern Gertrud
Leupi genau das, was sie sich wiinschte: viele Kirchen, Beichtgelegenheiten und
schon bald die geistliche Betreuung durch den bekannten jesuitischen Volksmissio-
nar P. Peter Roh (1811-1872)%. Dieser war ein engagierter Exponent der Katho-
lisch-Konservativen, Sonderbundsaktivist und Kriegsbefirworter. Auch redigierte
er die «Zeitung der katholischen Schweiz».

Schon als Kind hatte die junge Frau den Wunsch verspiirt, ihr Leben Gott zu
wethen und in ein Kloster einzutreten. Die Mutter jedoch hatte sich wiederholt da-
gegen ausgesprochen. Im jesuitischen Fihrer nun fand Gertrud Leupi jemanden,
der ihrem Wunsch wohlwollend und unterstiitzend gegeniiberstand. Pater Roh
meinte, sie se1 zum Ordensstand berufen und verfiige hierzu iiber ein besonderes
Talent. Der Beichtvater unterwies sie in religiésen Belangen. Er erlaubte ihr Buss-
tibungen, bis zu fiinf Kommunionen in der Woche und jeden Sonntag eine Anbe-
tungsstunde. Zudem durfte sie mehrmals wochentlich das Cilicium tragen und die
Disziplin gebrauchen.?

Von nun an wollte sie Gott treu bleiben und ithm ihr ganzes Leben weihen [...]
Abtétung des Herzens von den Geschopfen, innere und dussere Abtotung, Ge-
horsam, Kampf gegen die Figenliebe, Verachtung der Welt und das innere Gebet
waren die Ubungen, zu denen [der Pater] sie anspornte [...] Fasten, Kasteiungen,
Nachtwachen, Krankendienst waren ihre liebsten Beschaftigungen. Sie wollte die
Schuld ihres fritheren leichtsinnigen Lebens, wie sie es nannte, abtragen.?

Um die Jahreswende 1846/47 erkrankte Katharina Leupi-Sinner schwer und ver-
starb 1m Februar. Damit schien der Weg fiir Gertrud frei, in ein Kloster eintreten zu
dirfen. Sie triumte, in einem Kloster der ewigen Anbetung titig zu sein. Doch der
Vater verweigerte dem Begehren Gertruds sein Einverstindnis und stellte der Toch-
ter eine gute Heiratspartie in Aussicht. Schliesslich gelang es der energischen jun-
gen Frau mit Hilfe ihres Paten, des Hochdorfer Dekans Jodokus Hifliger, in das In-

2 Brunner, Luzerns Gesellschaft, (wie Anm. 20), S. 227, Tabelle 74.

# Der Schuhmacherberuf war mit hohem Armutsrisiko verbunden. Vgl. Sassnick, Der Beruf als Ar-
mutsrisiko, in: Dies., Armenpolitik, (wie Anm. 4), S. 175-179. Auf die wohl eher schwierige finan-
zielle Situation weist auch das Argument von Gertruds Vater, seiner Tochter einen Klosteraufent-
halt nicht finanzieren zu kénnen. Deren Lehrjahr in Baldegg wurde dann unter Mithilfe ihres Paten
(vermutlich von einer Hilfsgesellschaft) finanziert. Vgl. dazu die Fortsetzung des Textes.

2 D. Peter Roh, Walliser Jesuit, trat 1829 in den Orden ein, Professor in Freiburg, 1845-47 in Luzern,

spiter beriihmter Redner in Deutschland und Belgien. Vgl. Ferdinand Strobel, Die Jesuiten und die

Schweiz im 19. Jahrhundert. Ein Beitrag zur Entstehungsgeschichte des schweizerischen Bundes-

staates, Olten 1954, S. 1124. Bucher, Sonderbundskrieg, (wie Anm. 5), S. 40, 114, 512.

Cilicium: Busshemd, Disziplin gebrauchen: sich geisseln.

¥ Villiger, Griindungsgeschichte, (wie Anm. 2), S. 27— 29.
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stitut Baldegg einzutreten. Der Vater liess sich tiberzeugen, weil Gertrud dort die
Moglichkeit hatte, sich «in der Schule etc. ausbilden» zu lassen und «manches niitz-
liches erlernen» konnte.?® Damit eriffnete sich der jungen Frau eine Bildungsmaog-
lichkeit, die Frauen ihres Standes sonst verwehrt war. Ein Leben als Magd oder spi-
ter vielleicht als Hausfrau wire fiir sie das Wahrscheinliche gewesen.

BILDUNGSMOGLICHKEITEN

Die rasante Modernisierung hatte nach einer «Nutzbarmachung des Menschen
fir das 6konomisch-soziale Dasein»?’ und damit nach verindertem Wissen und
Fahigkeiten verlangt. Dies sowie die aufklirerische Forderung einzelner Pidago-
gen®® und Philanthropen nach Volksbildung hatte im 19. Jahrhundert zur Ausbil-
dung von Volksschulen gefiihrt,’' welche zwischen 1830 und 1848 in den Kantonen
obligatorisch wurden.?? Ziel der neuen Lerninhalte war jedoch nicht die individu-
elle Freiheit, sondern die Anpassung an den liberalen Staat. Denn: Uber die Alpha-
betisierung konnte die neue Ordnung unter das «Volk» gebracht werden, die Ein-
zelnen wurden damit direkt greifbar, leichter disziplinier- und klassifizierbar.
Bildung wurde zudem zu einem Qualifikationsmerkmal des entstehenden Bundes-
staates, Wissen wurde Voraussetzung politischer Macht.”

28

Leupi, Autobiographie, (wie Anm. 2), S. 9a.

# Albert Reble, Geschichte der Pidagogik, 15. Aufl,, Stuttgart 1989, S. 255.

% Vgl. hierzu z.B. Peter Stadler, Pestalozzi. Geschichtliche Biographie, Bd.1: Von der alten Ordnung
zur Revolution (1746-1797), Ziirich 1988, Bd. 2: Von der Umwilzung zur Restauration. Ruhm und
Riickschlige (1798-1827), Ziirich 1993.

' Vgl. hierzu: Hans Badertscher und Hans-Ulrich Grunder (Hg.), Geschichte der Erziehung und

Schule in der Schweiz im 19. und 20. Jahrhundert, Bern [etc.] 1997 (vgl. darin insbesondere: Linda

Mantovani Végeli, Wie Midchen lernen, Frau zu sein. Die Entwicklung der Midchenbildung im 19.

und 20. Jahrhundert, S. 381-440); Elisabeth Joris und Ursi Blosser, Von der Bildung zur Ausbildung,

in: Joris Elisabeth und Heidi Witzig (Hg.), Frauengeschichte(n). Dokumente aus zwei Jahrhunder-
ten zur Situation der Frauen in der Schweiz, Ziirich 1986, S. 335-342; Pietro Scandola, Von der Stan-
desschule zur Staatsschule. Die Entwicklung des Schulwesens in der Schweizerischen Eidgenossen-

schaft 1750~1830 am Beispiel der Kantone Bern und Ziirich, in: Wolfgang Schmale und Nan L.

Deodde (Hg.), Revolution des Wissens? Europa und seine Schulen im Zeitalter der Aufklirung

(1750-1825). Ein Handbuch zur europiischen Schulgeschichte, Bochum 1991, S. 581-625. Aufge-

klirte Kreise aus Adel, Patriziat und gehobenem Biirgertum hatten ihre Midchen durch Hauslehrer

unterrichten lassen. Um 1800 wurden erste Téchterschulen fir den gutbiirgerlichen Mittelstand
erdffnet. Im Zentrum stand jedoch nicht eine gute Bildung der Miadchen, sondern die Uberbriickung
der Wartezeit vom Kind zur Gattin. Zur Geschichte der Midchenbildung in der Schweiz vgl.: Linda

Mantovani, Fremdbestimmt zur Eigenstandigkeit. Madchenbildung gestern und heute, Chur/Zirich

1994. Zur Geschichte der Padagogik vgl. z.B.: Reble, Pidagogik, (wie Anm. 29); Heinrich J. Recht-

mann, Geschichte der Padagogik. Wandlungen der deutschen Bildung, 3. Aufl., Miinchen 1969; Rai-

ner Winkel (Hg.), Padagogische Epochen. Von der Antike bis zur Gegenwart, Diisseldorf 1988.

Erst mit der Bundesverfassung von 1874 wurde das Volksschul-Obligatorium eingefiihrt.

Vgl. Beatrix Mesmer, Die andere Seite der Schulgeschichte, in: Georg Kreis, Der Weg zur Gegen-

wart. Die Schweiz im neunzehnten Jahrhundert, Basel [etc.] 1986, S. 85.
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Die Bildungsmoglichkeiten fiir Mddchen waren beschrinkt, denn das biirgerli-
che Verstindnis bezog eine dem Wesen der Frau angemessene Ausbildung auf den
hiuslichen Bereich.** Den Madchen kam als den kiinftigen Miittern eine wichtige
Rolle zu: Sie sollten die biirgerlichen Kardinaltugenden Ordnung, Sauberkeit, Spar-
samkeit und Fleiss an die nachfolgenden Generationen weitertradieren, die «Ord-
nung im Haus sollte auch Ordnung in Staat und Wirtschaft gewihrleisten»*®. Die
Erziehung zur Hauslichkeit war ein wichtiger Programmpunkt der biirgerlich-in-
dustriellen Gesellschaft und galt insbesondere der Disziplinierung der Unter-
schicht, welche in die biirgerlichen Normen und Werte eingebunden werden sollte.
Deshalb wurde zum Beispiel Pestalozzis Idee, armen Midchen im Stanser Waisen-
haus nicht nur den Weg aus dem Elend zu bahnen, sondern sie gleichzeitig auf ihren
kiinftigen Beruf als Dienstmidchen vorzubereiten, von der Schweizerischen Ge-
meinniitzigen Gesellschaft aufgegriffen. Dies fithrte in den 30er Jahren zur Griin-
dung der sogenannten «Arbeitsschulen». «Die Schiilerinnen [...] wurden [...] durch
eine Art Anleitung oder Hilfe zur Selbsthilfe auf ihre Doppelrolle als zuverlissige
Magd und brave, verstindige Hausfrau vorbereitet.»*® Die Vorsteherinnen dieser
Einrichtungen waren sich sehr bewusst, dass die Erziehung der Midchen gemiss
der biirgerlichen Geschlechterideologie genauso wichtig war wie Vermittlung
handwerklicher Fertigkeit: «Die Midchen sollten in der Arbeitsschule nicht nur
nihen, flicken, zuschneiden, hikeln und stricken lernen, sondern ganz allgemein zu
tiichtigen Tochtern, Hausfrauen und Miittern gebildet werden.»*”

Zuriick zu Gertrud Leupi und ihrem Aufenthalt im luzernischen Institut Bald-
egg: Dieses war 1830 nach Ideen des Luzerner Philosophieprofessors Josef Widmer

3 Kein literarisches oder bildnerisches Mittel wurde ausgelassen, um Midchen und Frauen auf die biir-

gerlichen Rollen der Ehefrau und Mutter, auf den hiuslich-menschlich-moralischen Wirkungsbe-

reich festzulegen.» (vgl.: Bildteil: Midchenbildung und Frauenrollen [ohne Autorinnen- oder

Autorennennung; dieser Teil enthilt eine umfangreiches Bildmaterial], in: Schmale, Revolution (wie

Anm. 31),S.779). Es entstanden zahlreiche Karikaturen, welche gelehrte Frauen darstellten, die, ihre

sog. natiirlichen Aufgaben vernachlissigend, ein heilloses Durcheinander anrichteten. Diese Dar-

stellungen sollten abschreckend und damit disziplinierend wirken. Z.B. im «Lied fiir Schweizer

Midchen» von Johann Caspar Lavater wurde die lindlich-biuerliche Lebensform idealisiert und po-

lemisch dem urban-patrizischen Leben gebildeter Frauen gegentibergestellt (vgl. Schnegg, Soireen,

(wie Anm. 7) S. 176). Auch wenn Frauen schliesslich den Zugang zu Universititen erhielten (1867

ermoglichte die Universitit von Ziirich als zweite europiische Universitit Frauen ein vollberech-

tigtes Studium), bedeutete dies noch lange nicht die gleichen Ausbildungs- bzw. Aufstiegschancen

im akademischen und ausserakademischen Bereich wie fiir Minner. Vgl. zur (heutigen) Situation im

Wissenschaftsbereich: Anne Schliter, «Wenn zwei das Gleiche tun, ist das noch lange nicht dasselbe»

— Diskriminierungen von Frauen in der Wissenschaft, in: Anne Schliiter und Annete Kuhn (Hg.),

Lila Schwarzbuch. Zur Diskriminierung von Frauen in der Wissenschaft, Diisseldorf 1986, S. 10-33.

Anne-Marie Stadler, Die Erziehung zur Hiuslichkeit. Uber den Beitrag des hauswirtschaftlichen

Unterrichts zur Disziplinierung der Unterschichten im 19. Jahrhundert in der Schweiz, in: Schwei-

zerische Zeitschrift fiir Geschichte, 34, 1984, 1, S. 384.

% Stadler, Erziehung, (wie Anm. 35), S. 373.

7 Aussage Elisabeth Weissenbachs, der ersten aargauischen Bezirksinspektorin fiir Handarbeit (1857
berufen), zitiert in: Mantovani, Fremdbestimmt, (wie Anm. 31), S. 107. Durch die Ubernahme die-
ser Aufgaben schufen sich biirgerliche Frauen der gemeinniitzigen Frauenvereine und Damenko-
mitees die Moglichkeit einer 6ffentlich anerkannten Tatigkeit ausserhalb der Privatsphire.
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(1779-1844) und des Hochdorfer Kaplans Josef Leonz Blum (1786-1859) gegriin-
det worden. Die beiden Kleriker hatten in Landshut unter Johann Michael Sailer
(1751-1832)% studiert und wollten nach franzosischem, belgischem und deutschem
Vorbild eine Schwesternkongregation aufbauen. Eine zumeist aus luzernischen
Geistlichen bestehende Hilfsgesellschaft finanzierte das Unternehmen. In dem 1829
gekauften Schloss Baldegg entstand eine Schwesterngemeinschaft nach Blums Ent-
wurf. Dieser war geleitet von streng konservativen Grundsitzen und stellte sich ge-
gen den «modischen Bildungsfimmel».*® Ziel der Griindung war die erwihnte Aus-
bildung der weiblichen Landjugend zu tiichtigen Hausfrauen und Migden.
Unterrichtet wurden Hausarbeit, «weiblichen Handarbeiten» nebst dem Unter-
richt auf Primar- und Fortbildungsschulstufe. In einer Sonntagsschule unterrichtete
Blum selber Lesen, Rechnen und Schreiben. Die Midchen sollten «<zum Gebete,
zum Gehorsam, tiberhaupt zu einem christlichen und sittlichen Lebenswandel»*
angehalten und erzogen werden. Weil viele der im Schloss wohnenden Midchen aus
drmeren, biuerlichen Schichten stammten und deren Familien das Kostgeld nur
teilweise bezahlen konnten, sprang der Hilfsverein in solchen Fillen ein. Im Insti-
tut wurden auch Lehrschwestern ausgebildet*! und anschliessend in umliegenden
Dérfern fir den Unterricht eingesetzt. Der als Direktor amtierende Blum verfasste
die Vorschriften iiber die Lebensweise und Grundregeln der als Dienst- und Lehr-
schwestern tatigen Frauen. Die seit 1842 «Institut der Armen Dienst- und Lehr-
schwestern von der gottlichen Vorsehung bei St. Jost zu Baldegg» genannte Ein-
richtung erhielt am 5. Oktober 1844 die kirchliche Bestitigung durch Bischof
Joseph Anton Salzmann.

Als Gertrud Leupi am 19. September 1848 als Kosttochter in das Institut eintrat*,
hatte dieses bereits schwierige Zeiten hinter sich: Die jahrelangen Renovations-
arbeiten am Schloss und sonstige Ausgaben hatten zu finanziellen Problemen gefiihrt.
Zudem waren aufgrund der strengen Abgeschlossenheit der Schwestern und Midchen
Geriichte im Umlauf, ein Kloster sei hier am Entstehen. Mehrmals sandte die Regie-
rung deswegen Inspektoren, die jedoch nichts dergleichen feststellten. Das Institut

und sein verantwortlicher Direktor wurden so seit 1833 wiederholt anerkannt.®
% Johann Michael Sailer: deutscher Theologe, Begriinder der auf Innerlichkeit und Mystk ausgerich-
teten katholischen Erneuerung um 1800 und Gegner des aufklirerischen Reformkatholizismus. Um
ihn hatte sich ein Kreis schweizerischer Studenten geschart, dessen Zentrum Luzern wurde.

Josef Hartmann, Die katholischen Orden und Kongregationen der Schweiz. Mit einer Gesamtschau
uber das kirchliche Ordenswesen und unter Mitwirkung von hervorragenden Ordenshistorikern,
Immensee [1937], S. 410.

% Matthda Vock, Das Schwestern-Institut Baldegg 1830-1930. Festschrift zur Hundertjahr-Feier,
Hochdorf 1930, S. 17.

Zwischen 1841 und 1847 wurden 11 Schwestern im Seminar zu St. Urban gepriift. Vgl.: Hartmann,
Katholische Orden, (wie Anm. 39), S. 411.

Vgl. Kosttochter Nr. 218 vom 19. September 1848, in: Verzeichnif} der Kosttéchter bey den armen
Dienst- u. Lehrschwestern in dem christkatholischen Arbeits- Erziehungsinstitut bey St. Jodok im
Schlosse Baldegg, [S. 88], Klosterarchiv Baldegg, Baldegg T-S-V 1830/He.

Zum Verhiltnis von Institut und Regierung vgl. Josef Strebel, Kaplan Josef Leonz Blum 1786-1859.
Griinder des Schwesterninstituts Baldegg, Diss. Hochdorf 1969, S. 63-94; zur Situation im Kt. Lu-
zern allg.: Pius Hafner, Staat und Kirche im Kanton Luzern. Historische und rechtliche Grundla-
gen, Freiburg/Schweiz 1991.
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Doch mit der Sonderbundsniederlage kam eine radikale Regierung an die Macht
und wirkte auf die Aufhebung des Institutes hin. In einem Regierungsbeschluss
wurde am 3. Mai 1848 die Auflosung Baldeggs beschlossen.** Die Schwestern rea-
gierten bestiirzt darauf, denn viele von ihnen waren in das Institut eingetreten in der
Hoffnung, Baldegg werde klosterliche Strukturen unter Einfiihrung der ewigen
Anbetung erhalten. Um einer Vertreibung zu entgehen, griff Blum zu einer List: Er
liess die Schwestern Dienstvertrige als Miagde unterzeichnen.

Auch Gertrud Leupi musste diesen Dienstvertrag unterschreiben, als sie sich zur
Lehrschwester ausbilden liess. Am 2. Februar 1850, dem Griindungstag des Insti-
tutes, legte Gertrud Leupi ihre Profess in Form von Handgeliibden ab. Die schwie-
rige Situation des Institutes verunmoglichte es, die Profess-Schwester «richtig» ein-
zukleiden. Sie erhielt lediglich ein Kreuz und einen Rosenkranz, «bis bessere
Zeitumstinde eintreten, wo dann eine férmliche Einkleidung stattfinden kann».#
Auch als Schwester behielt Gertrud Leupi den Rufnamen «Gertrud» bei.

So reibungslos, wie obige Daten den Eindruck vermitteln kdnnten, verlief fiir
Gertrud Leupi ihre Noviziatszeit jedoch nicht. Klosterchronik und Tagebuch zei-
gen, dass im Rahmen der Ausbildung zur Lehrschwester die asketische Bildung zu
kurz kam und fiir die Kontemplation keine Zeit blieb. Die junge Lehrschwester
spiirte, am falschen Ort zu sein. Sie empfand ihr Leben als héchst gewohnlich und
fand, dass es «nicht viel ob dem Weltleben, in mancher Beziehung unter demselben
stand».* Trotz vieler Zweifel legte sie schliesslich die Geliibde ab — aufgrund eines
intensiven Traumerlebnisses und weil Direktor Blum sie zu einem Verbleib dringte;
auch sah sie keine alternativen Lebensperspektiven. Sie liess sich jedoch erst ein-
kleiden, als ihr die baldige Einfihrung der ewigen Anbetung in Aussicht gestellt
wurde.

Thre erste Unterrichtstitigkeit fiihrte Gertrud Leupi an die Middchenschule von
Frauenthal (ZG). Nach Ablauf des Schuljahrs wurde sie aber bereits an einen neuen
Wirkungsort delegiert: nach Engelberg.

BALDEGG UND ENGELBERG

Der Kontakt zwischen Baldegg und Engelberg*” hatte seit 1848 bestanden. In den
Institutsprotokollen ist vermerkt, dass Abt Eugen von Biiren (1773-1851; 1822 Abt

#  Der genaue Wortlaut des Beschlusses findet sich in: Vock, Baldegg, (wie Anm. 40), S. 75-77.

> Protokoll vom 2. Februar 1850, in: Protokoll der Konferenz-Verhandlungen der armen Dienst- und
Lehrschwestern von der géttlichen Vorsicht bey St. Jodok zu Baldegg. 1842-1850, S. 250, Kloster-
archiv Baldegg, Prot a/Fd10.

Villiger, Griindungsgeschichte, (wie Anm. 2), S. 42.

Das Kloster, die Talschule und das Armenwesen bzw. Kloster, Gemeinde und Pfarrei Engelberg
waren in ihrer Zusammenarbeit eng miteinander verkniipft. Wenn daher im Folgenden von «En-
gelberg» die Rede ist, bezieht sich dies auf das Kloster, doch kénnen auch Gemeinde und Pfarrei
betroffen sein.
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von Engelberg) personlich nach Baldegg gekommen war, um mit Blum tiber die An-
stellung zweier Lehrschwestern fiir das Engelberger Armen- und Waisenhaus zu
beraten.®® Sehr erfreut Uber diese Anfrage, sagte Blum zu. Im folgenden Jahr er-
suchte der Gemeinderat von Engelberg Baldegg um eine weitere Schwester fiir den
Autbau einer Midchenschule nebst einer Arbeitsschule fiir «weibliche» Arbeiten.

Diese sich anbahnende enge Zusammenarbeit zwischen Engelberg und Baldegg
war jedoch nur in ihren Anfingen erfreulich. Bald ergaben sich Probleme, weil die
Arbeitstiille von Madchen- und Arbeitsschule fiir eine einzige Schwester nicht zu
bewiltigen war. Deshalb wandte sich Direktor Blum im Friihling 1851 schriftlich
an Pater Placidus Tanner (1797-1866; 1851 Abt von Engelberg), der als Prisident
des Schulrates amtierte und wies ihn auf die Notwendigkeit einer zweiten Lehrerin
hin. Mochte dies auch eine gerechtfertigte Forderung sein, so dusserte er sie in ei-
nem so krinkenden und beleidigenden Ton, dass Pater Plazidus Schwestern eines
anderen Ordens einstellen wollte. Blum wollte offenbar auf Engelberg als Wir-
kungsstitte nicht verzichten, denn den ganzen Sommer iiber verhandelte er mit dem
zum neuen Abt ernannten Plazidus Tanner sowie mit den Engelberger Behorden.
Schliesslich gab es doch noch eine Einigung: Im Oktober 1851 unterzeichneten
beide Seiten neue Arbeitsvertrige, nun fiir je zwei Armenhaus- und Madchen-
schulschwestern.* Die Zusammenarbeit zwischen Engelberg und Baldegg blieb
aber auch kiinftig keine harmonische.

Bei diesen Streitigkeiten mag Blum wohl den Ton verfehlt haben, und die Aus-
einandersetzung um die Arbeitsbedingungen der Schwestern waren nicht zuletzt
ein indirekter Kampf um Kompetenz und Befehlsgewalt. Die Kritik des Baldegger
Direktors an den Arbeitsbedingungen war jedoch begriindet. So schreibt Gertrud
Leupi in ihrer Autobiographie, an ihrem neuen Wirkungsort in Engelberg habe sie
mit einer Mitschwester zusammen die Midchen- und Arbeitsschule geftihrt, dane-
ben in der Knabenschule und bei der Armenbetreuung ausgeholfen und in der
Nacht die Krankenpflege iibernommen. Die Armenanstalt beherbergte gegen sech-
zig Personen, die Halfte davon Kinder, und an der Madchenschule waren etwa hun-
dertzwanzig Midchen zu unterrichten. Es erstaunt nicht, dass dieses gewaltige Ar-
beitsvolumen bei den Schwestern zu Uberlastungen und schweren Erkrankungen
fiihrte. Schwester Gertrud meinte zu den Arbeitsbedingungen: «Solange alle 4
Schwestern gesund blieben, ging alles den geregelten Gang; aber es stellten sich
Krankheiten bei den Schwestern ein [...] Es war eine harte Zeit, viel Arbeit und zu
wenig Arbeitskrifte.»>

Hatte Gertrud Leupi bereits in Baldegg die fehlenden geistlichen Ubungen be-
dauert, bot sich ihr in Engelberg eine dhnliche Situation. Vergebens hatten sie und
ihre Mitschwestern gehofft, Direktor Blum wiirde endlich die ewige Anbetung und
ein geregeltes klosterliches Leben einfithren. Doch aufgrund der befiirchteten

% Protokoll vom 10. Dezember 1848, (wie Anm. 45), S. 212-213. Zum historischen Kontext von Ar-
menhiusern und Armut vergleiche die Fortsetzung des Aufsatzes.

Vertrige Engelberg-Baldegg vom 15. und 29. Oktober 1851, Klosterarchiv Engelberg, Mappe Wai-
senhaus 1849-51, Umschlag Kaplan Blum.

Leupi, Autobiographie, (wie Anm. 2), S. 10c.
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Komplikationen mit der Luzerner Regierung hatte dieser die Schwestern auf die
Zukunft vertrostet.>! Die in Engelberg tatigen Schwestern verloren daher das Ver-
trauen in eine Zukunft Baldeggs mit wirklich klosterlichen Strukturen, und sie be-
sprachen die kiinftige Ausrichtung ihres Lebens. Drei der vier Schwestern — Vin-
zentia Gretener (1821-1862; erste Priorin der Rickenbacher Schwestern), Gertrud
Leupi und Paulina Schwegler (Schwigler) — entschlossen sich zur Trennung von
Baldegg, und sie teilten dies ihrem Beichtvater Anselm Villiger mit. Dieser jedoch
riet ihnen von diesem Vorhaben ab. Gertrud Leupi ersuchte nun Abt Plazidus Tan-
ner um eine Audienz und erzihlte ihm von den Trennungsabsichten. Sie bat thn 1m
Namen der anderen Schwestern, die Leitung von Schule, Armen- und Waisenhaus
beibehalten zu diirfen. Zudem ersuchte sie den Abt, die drei Schwestern unter seine
Obhut zu nehmen und wiinschte P. Anselm Villiger zum Superior und Beichtvater.
Der Abt reagierte wohlwollend und gab sein Einverstindnis.

Am 21. Mai 1854 offenbarten die drei Schwestern dem Direktor von Baldegg ihre
Trennungsabsicht.?? Obwohl die bisherige Zusammenarbeit zwischen dem Institut
und Engelberg schwierig gewesen war, reagierte Blum ungehalten. Er unterstellte
Engelberg, die Schwestern ihrem rechtmissigen Gehorsam zu entziehen. Zwischen
den beiden Orten entstand ein Briefwechsel, der von sehr erregten Gemiitern der
Schreibenden zeugt.” Der junge Anselm Villiger, der nicht nur neuer Superior der
Schwestern, sondern auch neuer Prisident der Schulkommission war, verwehrte
sich in seinem letzten Brief an Blum entschieden gegen dessen Vorwurf, Urheber
der Trennung zu sein. Die drei Frauen hatten selbstindig den Mut gefasst, «sich aus
ithrer [Blums] geistigen Sklaverei [...] in eine geistige Freiheit»>* zu setzen. Auch
wiurde er keinen Terrorismus anwenden wie Blum.

Tatsachlich hatte Baldeggs Direktor zu ausgesprochen unfeinen Mitteln gegrif-
fen, um Schwester Gertrud und Schwester Paulina weiterhin an sich zu binden. Der
Abgang der Vinzentia Gretener kam ihm gelegen, denn er hielt sie fiir die Anstifte-
rin der «Palastrevolution».”® Hingegen suchte er Gertrud Leupi mit Unterstiitzung
ihres Paten zum Verbleib im Institut zu bewegen, allerdings vergebens. Erfolgrei-
cher war er bei Paula Schwegler. Um sie zuriickzugewinnen, setzte er sich mit de-
ren Mutter in Verbindung. Diese reiste aufgebracht nach Engelberg, um die reni-

5t Blums Befiirchtungen waren gerechtfertigt. Dreimal verschirften Beschrinkungen unterworfen,

wurde Baldegg am 8. April 1853 definitiv aufgehoben. Die Schwestern fanden in Cham eine neue
Bleibe. Hier entstand in der Folge die Schwesternkongregation «Heiligkreuz». Nachdem die
Schwestern das Institut Baldegg 1858 wieder beziehen durften, entstanden vorerst Kompetenzpro-
bleme. Diese endeten am 24. August 1862 mit der volligen Trennung Baldeggs von seiner Nieder-
lassung in Cham.

Das betreffende Schreiben ist leider unaufffindbar, doch erwihnt es Blum in einem Brief vom 28.
Mai 1854 an Plazidus Tanner, Klosterarchiv Engelberg, Mappe Talschule 1854.

Vgl. zu dieser Auseinandersetzung deren Darstellung in: Yvonne Leimgruber, Baldegg-Engelberg-
Maria Rickenbach. Schwierigkeiten und Umwege einer Klostergriindung, in: Titlisgriisse, Zeit-
schrift fiir Freunde und Schiiler der Stiftschule Engelberg, Jg. 83, 1997, S. 2-18, hier: S. 5-6.

Brief Villigers an Blum vom 11. Juni 1854, Klosterarchiv Engelberg, Mappe Talschule 1854.

Von der schon vorgingig schwierigen Beziehung zwischen Blum und Sr. Vinzentia zeugen die Pro-
tokolle der Konferenz-Verhandlungen der Baldegger Schwestern. Vgl. hierzu Leimgruber, Willen,
(wie Anm. 2), S. 57-58.
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tente Tochter zur Besinnung zu bringen. Unterwegs, in Wolfenschiessen, erblickte
sie zwei Schwestern. «Sie erkennt in der einen ihre Tochter Paulina, stiirzt auf die
Strasse, reisst sie von der Seite der Schw. M. Vinzentia u. schleppt sie in’s Wirtshaus
u. gibt dort Auftrag, sie bis zu ihrer Zurikkunft auf das sorgfiltigste zu bewa-
chen» 3¢ liess sie also in einer Art Haft zuriick. Der zweite Teil ihres Vorhabens,
Gertrud Leupi umzustimmen, gelang der ausgesprochen energischen Frau aller-
dings nicht. Schwester Paulina wurde zu einem Pater gebracht. Im Anschluss an
achttigige Exerzitien «erkannte» sie ihr Vorhaben als Fehltritt und kehrte reumiitig
nach Baldegg zuriick. Doch wenige Jahre spiter trat sie in ein geschlossenes Kloster
tber. Sie hatte das Leben in Baldegg (bzw. Cham) nicht mehr ertragen.

Zu den beiden ehemaligen Baldegger Schwestern, welche sich nun den Benedik-
tinern von Engelberg unterstellten, traten andere Frauen. Diese hatten geriichtewei-
se von der Entstehung eines Benediktinerinnenklosters in Engelberg gehort und
wollten diesem beitreten. Die Arbeitsbedingungen waren weiterhin hart; darin er-
gab sich keine wesentliche Besserung gegeniiber frither. Hingegen waren die Schwes-
tern nun verstindnisvolleren Patres unterstellt, und sie waren geleitet von der Hoff-
nung auf ein Kloster. Bevor dieses aber tatsichlich gegriindet wurde - nicht in
Engelberg selber, sondern am Wallfahrtsort Maria Rickenbach - vergingen drei
Jahre. In dieser Zeit wirkte die Schwesternschar weiterhin an den Schulen und im
Armenhaus von Engelberg. Zusitzlich iibernahmen die Frauen eine Aufgabe, wel-
che sie vor grosse Schwierigkeiten stellte.

AUFENTHALT IN DER GUGLERA

Noch 1854 kontaktierte der Freiburger Pfarrer Johannes Fridolin Meyer
(1808-1861) das Kloster Engelberg. Er hatte bei Rechthalten in der Guglera® eine
Erziehungsanstalt aufgebaut und bat den Abt nun um Schwestern zur Mithilfe. Pla-
zidus Tanner entsprach seinem Wunsch und entsandte im Spitherbst noch dessel-
ben Jahres®® Schwester Gertrud und eine Mitschwester fiir diese Aufgabe.

Einrichtungen wie die Guglera entstanden im 19. Jahrhundert als Reaktion auf
die Pauperisierung weiter Bevolkerungskreise der Schweiz. Die intensivierte Land-
wirtschaft und eine verbesserte Nahrung hatten zu einem Riickgang der Sterblich-

5% Villiger, Griindungsgeschichte, (wie Anm. 2), S. 77.

> ZuMeyer vgl.: Ferdinand Rilegg-Muggly, Pfarrer Meyer’s Armenfiirsorge in der Gauglera — Recht-
halten, Wallis 1945.

Gertrud Leupis Heimatschein wurde am 1. Mirz 1855 in Freiburg hinterlegt, vgl. Aufenthaltsregi-
ster des Kt. FR Nr. 86, Staatsarchiv Freiburg, DPc V 23. Zu welchem Zeitpunkt sie genau in der
Guglera eintraf, ist leider nicht mehr festzustellen, wahrscheinlich jedoch kurz nach Pfarrer Mey-
ers Besuch in Engelberg vom Herbst 1854. Die Griindungsgeschichte besagt, der Superior habe Sr.
Gertrud im Spétherbst den Auftrag gegeben, in die Guglera abzureisen (Villiger, Griindungsge-
schichte, (wie Anm. 2), S. 83), wihrenddem in der Autobiographie nur von «eines Tages» die Rede
ist (Leupi, Autobiographie, (wie Anm. 2), S. 14a).
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keit und damit schon im ausgehenden 18. Jahrhundert zu einem beschleunigten Be-
volkerungswachstum in der Schweiz gefithrt. Einige Landesgebiete drohten in den
Teufelskreis von zunehmender Population, Unterbeschiftigung und Verarmung zu
geraten, denn die beginnende Industrialisierung konnte noch nicht alle Arbeitssu-
chende beschiftigen.’? Die neuen Arbeitsplitze reichten jedoch bis gegen Ende des
19. Jahrhunderts nicht aus, um das Heer der Erwerbslosen aufzunehmen oder aus-
reichende Entlohnung zu garantieren. Der innere Zusammenhang von Pauperismus
und struktureller beziehungsweise periodischer Erwerbslosigkeit wurde tiberse-
hen. Fiir die sozialen Missstinde wurden wie in der frithen Neuzeit nicht die realen
okonomischen und sozialen Armutsursachen verantwortlich gemacht, sondern die
moralische Verdorbenheit und charakterliche Disposition einzelner Individuen.®
«Die Armut war nach Meinung der Zeitgenossen Resultat der Arbeitsscheu [...]»*!
und damit selbstverschuldet. Die Armenpolitik unterschied zwischen «wiirdigen»
(Alte, Kranke, Witwen und Waisen) und «unwiirdigen» Armen. «Flirsorgerische
Massnahmen sollten arbeitswilligen, aber -unfihigen Armen ein Auskommen si-
chern; durch restriktive Massnahmen die arbeitsfahigen aber -unwilligen vom Mis-
siggang weg zum Arbeiten gebracht werden. Diese armenpolitischen Massnahmen
— Ausschliessung, Uberwachung, Bestrafung und Erziehung zur wiirdigen Armut
— sollten auch die Gruppe der potentiell Armen abdecken.»®? Mit dieser lingerfri-
stigen Erziehungsstrategie sollten die verarmten Unterschichtsangehdrigen an
Fleiss und Arbeitsamkeit gew6hnt werden und zudem die Armenlasten verringern
helfen. Ort dieser Disziplinierung wurde neben «Verkostgelden» die geschlossene
Fiirsorge. Diese Einrichtungen dienten vielfaltigen Zwecken: als Pfrundanstalt,
Waisen- und Irrenhaus, als Armenanstalt u.a. Wiirdige und unwiirdige Arme tra-
fen hier aufeinander, die Grenzen der Trennung verwischten sich.

Die Pauperisierung weiter Bevolkerungsteile traf besonders Frauen stark.®’ Um
liberleben zu konnen, mussten sie entgegen der biirgerlichen Geschlechterideolo-
gie ausserhidusliche Arbeit suchen. Innerhalb der verknappten Beschaftigungsmog-
lichkeiten stand ihnen nur ein schmales Berufsspektrum offen, verbunden mit
schlechten Arbeitsbedingungen und niedriger Entldhnung.** Die neue Erwerbsar-
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Vgl. z.B. Arnold, Almosen, (wie Anm. 4). Die Arbeit schildert eindriicklich den Verarmungspro-
zess des zentralschweizerischen Kantons Uri. Weitere Arbeiten zur Pauperisierung, auch einzelner
Regionen: Head, Armut, (wie Anm. 4); Ryter, Als Weibsbild bevogtet, (wie Anm. 4); Sassnick, Ar-
menpolitik, (wie Anm. 4); Schmid, «... von allem entblosst», (wie Anm. 4).

Regula Ludi, Frauenarmut und weibliche Devianz um die Mitte des 19. Jh. im Kt. Bern, in: Head,
Armut, (wie Anm. 4), S. 32.

Sassnick, Armenpolitik, (wie Anm. 4), S. 28.

Sassnick, Armenpolitik, (wie Anm. 4), S. 58.

Ausserhiusliche Frauenarbeit als wirtschaftliche Notwendigkeit bestand speziell fiir Frauen des
entstehenden Proletariats und der unteren Schichten. Armenstatistiken des 19. Jahrhunderts zeigen,
dass 60-70% der fiirsorgerischen Unterstiitzungsleistungen von Frauen bezogen wurden. Vgl.
Ludi, Frauenarmut, (wie Anm. 60), S. 19. Im gebildeten Biirgertum entwickelten sich gegen Ende
des Jahrhunderts Berufe fiir ledige Tochter. Vgl. Joris, Frauengeschichte(n), (wie Anm. 4), S. 187
und Mesmer, Ausgeklammert, (wie Anm. 4), S. 112,

Ludi, Frauenarmut, (wie Anm. 60), S. 21 und Blattmann Lynn und Meier Iréne, Gegen das frau-
enspezifische Arbeits-Los, Ziirich 1992, S. 49-50.
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beit war auf untergeordnete Positionen in Familienbetrieben oder als Gesinde in an-
deren Hausern konzentriert. Als Wischerin, Glitterin, Wirtin oder in der Textilin-
dustrie fanden Frauen Arbeit. Als neue wichtige Erwerbsmoglichkeit wurde Hau-
sieren zu einer okonomischen Nische, doch auch mit Betteln und Prostitution
suchten sich Frauen ein Einkommen zu sichern.®® Erwerbslose Frauen wurden
trotz ihrer schlechteren Stellung nicht als unterstiitzungswiirdiger befunden als
arme Minner, ihre Bedirftigkeit wurde ebenfalls als selbstverschuldet betrachtet.
Lediglich Witwen und verlassene Ehefrauen wurden eher bevorzugt behandelt,
wihrend ledige Miitter sozial stigmatisiert wurden. Der Verlust der sexuellen Integ-
ritdt bildete ein vorrangiges Armutsrisiko, welches gleichbedeutend mit dem Ver-
lust der weiblichen Ehre war. Von dieser wiederum hingen Arbeits- und Erwerbs-
moglichkeiten ab.

Weil die organisierte Armenpflege iiber ungentigende Finanzkratt auch nur zur
Unterstltzung der «wiirdigen» Armen verfugte, wurde das Betteln die bevorzugte
irregulire Uberlebenstechnik. «Die Einschitzung des verbotswidrigen Bettelns als
Ausdruck renitenter Unbelehrbarkeit und Unverbesserlichkeit ging an der sozialen
Wirklichkeit weitgehend vorbei. Angesichts der zu geringen Leistungsfihigkeit des
Fiirsorgesystems [... blieb den Betroffenen] nichts anderes tibrig, als weiter zu bet-
teln.»®”

Eben diesem Bettelwesen hatten die kantonalen freiburgischen Behorden mehr-
mals mit Gesetzen und verschirften Massnahmen begegnen wollen, letztmals mit
einem Armengesetz vom 1. Januar 1851.%% Auf (Kirch-)Gemeindeebene hatte 1840
die Pfarrei Tafers das Heimwesen «Schwenny» aufgekauft, um darin ein Armen-
und Arbeitshaus fir 112 Personen zu griinden. Initiant des Unternehmens war der
aus Hildisrieden (Kanton Luzern) stammende Pfarrer Johannes Fridolin Meyer
gewesen. Ausgehend von in der Ostschweiz bereits verwirklichten Armenprojek-
ten — zum Beispiel dem 1818 in Ziirich von Hans Konrad Escher gegriindeten «Bla-
sthof» — konnte das Armenhaus in «Unterschwenny»® eingerichtet werden. Pfarrer
Meyer verblieb nur kurz in seiner Stellung als Leiter des Hauses. Er habe darin nicht
die gewiinschte Wirkungsweise gefunden und habe viel zu leiden gehabt, weiss ein
Nachruf auf den bereits mit 52 Jahren verstorbenen Pfarrer zu berichten.” Er tiber-
nahm deshalb 1846 die ebenfalls im Sensebezirk gelegene Pfarrei Plasselb. Hier trug
er sich mit einer neuen Projektidee, welche er schliesslich umsetzen konnte: Er hatte
die Gemeinden Rechthalten, Giffers, Plaffeyen und Plasselb fiir seinen Plan gewin-
nen kénnen, in dem bei Rechthalten gelegenen Guglera-Gut ein Armenhaus einzu-
richten. Wie schon bei Unterschwenny, war thm auch bei diesem Projekt das Werk
des Kapuziner-Paters Theodosius Florentini (1808-1865) Vorbild. Wie dieser trug

% Ludi, Frauenarmut, (wie Anm. 60), S. 27.

Schnegg, Armut und Geschlecht, (wie Anm. 4), S. 15-16.

¢ Arnold, Almosen, (wie Anm. 4), S. 202.

% Vgl. Kap. «Allgemeine Zustinde», in: Rilegg-Miiggly, Pfarrer Meyer, (wie Anm. 57), S. 4-6.

Von den Franzosischsprechenden «Umbertschwenny» genannt.

Nachruf des Pfarrers Herzog im «Geistlichen Ehrentempel oder Pyramide der Unsterblichkeit, das
ist Lebensbeschreibungen etwelcher Geistlicher aus dem katholischen Luzernerbiet», 3. Reihen-
folge, 1864, S. 62—67, in: Riiegg-Muggly, Pfarrer Meyer, (wie Anm. 57), S. 50.
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er sich mit dem Gedanken, eine religiose Genossenschaft zur Ausfithrung seiner ka-
ritativen Ideen zu griinden.”!

Es jammerte Herr Meier des armen verlassenen Volkes (alter, iibelmégender,
kranklicher Leute), insbesondere aber der armen Kinder, welche zu betteln ge-
zwunger, sich selbst iberlassen, weder an Arbeit noch Sparsamkeit, noch an Ge-
horsam und Achtung gegen Vorgesetzte und Obere sich gewohnen; dem Miflig-
gang und allen damit verbundenen Ubeln preisgegeben, ohne Erziehung und
Unterricht aufwachsen, sich selbsten zur Last, der Gesellschaft zur Gefiahrde. Er
wollte, was immer in seiner Kraft stiinde, anwenden, um dem stets zunehmen-
den Krebsschaden zu wehren.”?

Am 11. April 1851 kaufte der Pfarrer das Gut, um ein geraumiges Gebaude fiir
simtliche «Hilfsbediirftige» der beteiligten Gemeinden erstellen zu lassen. Meyer
hoffte, iiber die Mitarbeit der in der Anstalt Wohnhaften das Unternehmen finan-
zieren zu kénnen. Ebenso war er der Meinung, Zinsen, Steuern und andere Ausla-
gen «mittelst Schenkungen oder anderweitigen Einnahmen»”? bestreiten zu kon-
nen. Der Pfarreirat von Rechthalten beschloss am 27. Juli 1851, die Armensteuer —
die Tell - kunftig der Guglera zufliessen zu lassen, und eine von Gemeinden und
Privaten getragene Aktiengesellschaft wurde zur Unterstiitzung gegriindet. Die fi-
nanziellen Schwierigkeiten und die Forderungen der Geldgeber stellten Meyer vor
unlésbare Probleme und die Geldsorgen verhirteten ihn. Die bisher in der Guglera
titigen Theodosianischen Schwestern hatten sich deswegen und wegen des ausste-
henden Lohnes mit Meyer zerstritten und gekiindigt.

Vermutlich im Spatherbst in der Guglera eingetroffen, fand Gertrud Leupi ein
erst halbwegs fertiggestelltes Haus vor. Obwohl der Winter einbrach, waren die
Zimmer unheizbar, denn die Ofen fehlten. Gertrud Leupi schreibt, aufgrund des
schlechten Zustandes des Hauses sei oft Schnee und Regen eingedrungen, so dass
die Betten im Winter nicht selten von einer Schneeschicht bedeckt waren. Die Kilte
und Nisse fahrte zu Krankheiten, wie Gertrud Leupi selber erfahren musste. Das
sehr grosse Haus wirkte unterbelegt, obwohl etwa 160 Personen darin lebten.

Alles menschliche Elend schien sich hier gesammelt zu haben. Da sah man Kriip-
pel, Blinde, Lahme, Taube, Tobsiichtige, das dusserste Elend in allen Gestaltun-
gen ... Wer von dem Armenpersonal auf der Gauglera nihere Einsicht genom-
men u. all das menschliche Elend, das sich hier gehiuft, mitangesehen hat, dem
mochte das Blut erblassen — so schrieb ein Augenzeuge tiber die Gauglera.”

Zusammen mit ihrer Begleiterin sollte Schwester Gertrud die 60 Kinder unter-
richten. Doch sie fanden weder Schreibmaterial noch Biicher vor, und die Kinder

1 Ebd., S. 13.

72" Zuschrift in der Katholischen Kirchenzeitung der Schweiz Nr. 7 vom 14. Februar 1857.
Zur Chronik des Institutes St. Joseph, Gauglera, S. 6, Institutsarchiv Guglera.

Villiger, Griindungsgeschichte, (wie Anm. 2), S. 85.



erfroren beinahe in den ungeheizten Zimmern. Neben der materiellen Not stiessen
sich die Schwestern zudem an der sonstigen Unordnung, besonders an dem unge-
trennten Zusammenleben der Geschlechter. Auch standen Speisekammer und
Kiiche offen, was zu verschiedenen Diebstihlen fiihrte. Die hiufige Abwesenheit
Meyers zwecks Spendensammlung war zudem einer disziplinierteren Ordnung
nicht férderlich. Deshalb verlangte Gertrud Leupi eine sofortige Anderung der be-
stehenden Zustinde; sonst wiirden die Schwestern gehen. Konkret forderte sie
mehr Dienstpersonal, eine Trennung der Geschlechter sowie eine strengere Haus-
ordnung. Dagegen wandte Meyer ein, die vorhandenen Gelder sollten fiir das Ar-
menhaus und nicht fiir Personal verwendet werden, und bei einer grosseren Anzahl
Schwestern wiirde die radikale Regierung argwohnen, ein Kloster entstehe.

Tatsdchlich war die Situation fiir die katholische Kirche im Kanton alles andere
als komfortabel: Die radikale Fithrung hatte sich als die hirteste und konsequentes-
te der ganzen Schweiz erwiesen und verfolgte eine scharf antiklerikale Politik.” Die
laizistisch orientierte Kantonsverfassung vom 4. Mirz 1848 wurde ohne Volksab-
stimmung in Kraft gesetzt und war darauf angelegt, den geistlichen Einfluss zu
schmilern. Bischof Etienne Marilley (1804-1889), der den Eid auf die Verfassung
verweigert hatte, wurde aus dem Kanton gewiesen. Die Bemithungen der Regie-
rung, den grossen Einfluss der Kirche zu unterbinden, fithrten zu einer eigentlichen
Priesterabschiebung. So waren 1855 60 Pfarreien ohne Amtsinhaber, und es gab
praktisch keine Priesterweihen. Wie in anderen Kantonen kam es zu Klosteraufhe-
bungen, Kirchengiiter wurden verkauft, und die Geistlichen wurden einschrinken-
den Bestimmungen unterstellt.

Die Sorge Pfarrer Meyers, keine obrigkeitliche Aufmerksamkeit zu erregen, war
deshalb verstindlich, doch die schwierigen Arbeitsbedingungen blieben. Gertrud
Leupi setzte sich schliesslich durch — nicht zuletzt auch deshalb, weil sie eine dus-
serst preiswerte Angestellte war, sie verdiente namlich nichts. Der Pfarrer beauf-
tragte sie, Personal zu suchen, worauf sie sich an ihren Superior, Anselm Villiger,
wandte und ihn um weitere Schwestern bat. In Engelberg hatte sich in der Zwi-
schenzeit eine grossere Anzahl Frauen gesammelt in der Hoffnung auf ein kloster-
liches Leben. Vierzehn dieser «opferwilligen, guten Seelen»”® wurden daraufhin in
die Guglera gesandt, wo sie versuchten, den Betrieb geordneter zu fiihren. Doch die
Bewohnerinnen und Bewohner verursachten einen Aufruhr, weil ihnen Annehm-
lichkeiten gestrichen wurden. Die Schwestern mussten daraufhin die neuen Haus-
regeln fallenlassen. Die Chronik beschreibt das harte Leben der Schwestern sehr an-
schaulich:

Solche Auftritte [d.h. Aufstinde der Armen], die sich mitunter wiederholten, u.
das angestrengte, rastlose, Leben, dem sich Vorsteherin u. Tochter unterziehen
mussten, nahmen dieselben hart mit. Vor 11 oder 12 Uhr Nachts kamen sie sel-

7> Vgl. Bucher, Sonderbundskrieg, (wie Anm. 5), S. 461-465; Roland Ruffieux und Frangois Walter,
Liberalismus, Konservativismus und Radikalismus (1830-1856), in: Geschichte des Kantons Frei-
burg, Bd. 2, Freiburg 1981, S. 843-900; Stadler, Kulturkampf, (wie Anm. 6), S. 103-107, 110-113.
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ten zur Ruhe u. schon vor 3 Uhr Morgens sollten sie wieder am Platze stehen,
namentlich wahrend des Frithlings u. Sommers, wo sie alle Feldarbeiten auf ei-
nem bedeutenden Gut komplet selber zu besorgen hatten. Aber trotz aller Op-
fer, die das Hilfspersonal im Interesse der Gauglera brachte, driikte die Noth im-
mer gleich schwer auf die Anstalt. Oft wusste die Vorsteherin am Morgen nicht,
was sie den Armen zu Mittag geben sollte, u. gerade in solchen Zeiten war Ver-
walter Meyer gewohnlich abwesend.””

Gab es zuwenig Nahrung, liess Gertrud Leupi die Frauen 6fters um Mahlzeiten
beten, manchmal jedoch gingen die Frauen dafiir betteln. «War nicht hinlinglich
Zehrung vorhanden, so kam das Fasten zuerst an die Tochter, um die Armen eher
befriedigen zu kénnen. War genug Vorrath vorhanden, so nahmen Vorsteherin u.
Tochter die karge Kost mit den Armen, die ungewiirzt u. blos im Wasser abgesot-
ten war.»’®

Mit der Einfithrung der ewigen Anbetung wurde wohl der karge Schlaf der An-
gestellten weiter verkiirzt, doch bedeutete diese Gebetsform eine zentrale Motiva-
tion und Trost bei der harten Arbeit. Die religiose und asketische Bildung blieb wei-
terhin unzureichend, was zu einem Schriftwechsel zwischen der Guglera und
Engelberg fithrte. Fir die Schwestern verbesserte sich die Situation jedoch nicht we-
sentlich, und der Konflikt zwischen Meyer und Leupi spitzte sich zu. Der damalige
Superior der Schwester meint dazu: «Er [Meyer] war ein frommer, opferwilliger
Mann, ein wahrer Jsraelite ohne Falsch, aber der gefihrdete Zustand seiner Anstalt
trieb 1thn oft zu Forderungen u. Zugestindnissen, mit denen die Vorsteherin nicht
einig gehen konnte.»”?

Der Pfarrer verbot Schwester Gertrud, von den Schwierigkeiten nach Engelberg
zu berichten. Zudem wandte er sich schriftlich an die Engelberger Vorsteherin und
forderte von ihr die bedingungslose Unterordnung der ihm unterstellten Schwes-
tern. Das Antwortschreiben Vinzentia Greteners hitte deutlicher nicht ausfallen
kénnen: Gertrud Leupi habe sich unbedingt Meyers Leitung zu unterstellen und
sich in ihre Situation zu schicken. Bevor dieser Brief in der Guglera eintraf, ver-
spiirte die Genannte ein inneres Dringen, nach Engelberg zu reisen. Auf ihr Insis-
tieren hin liess sie der Verwalter schliesslich abreisen. Als sie am 26. Juli 1855 beim
Kloster eintraf, wurde sie von Anselm Villiger frostig empfangen, denn er ging von
einer Befehlsmissachtung aus. Als er erfuhr, dass Gertrud Leupi den Brief nicht er-
halten hatte, wurde er freundlicher und liess sich die misslichen Arbeitsbedingun-
gen im Freiburgischen schildern. Die Patres entschieden, dass die Schwester in En-
gelberg bleiben solle und sandten an ihrer Stelle Vinzentia Gretener in die
Westschweiz.

Doch auch sie stiess auf die gleichen Zustinde wie ihre Vorgangerin und tat sich
damit ebenfalls schwer, wie sie im Tagebuch vermerkte:

77 Villiger, Griindungsgeschichte, (wie Anm. 2), S. 90-91.
7 Leupi, Autobiographie, (wie Anm. 2), S. 91.
7 Villiger, Grindungsgeschichte, (wie Anm. 2), S. 103.
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Driikende Noth u. Mangel an Allem, dabei {iber 40 Kinder, von denen mehrere
hochst unbehilflich, u. 6 ganz kleine noch nicht gehen konnten, dazu allbereits
immer bis 20 Kranken im Bette zu pflegen, u. dan iiberdies noch bei 60 Personen
verschiedenartigsten Carakters, die meisten elende blédsinnige, héchst roh, wild
u. ungezogene, die wenig Willen u. Kraft zur Arbeit, aber Heisshunger nach
Brod, Zank, Neid u. Widerspenstigkeit verriethen. Die meistens den liebvollsten
Dienst mit eiferstichtigst schehlem Urtheil u. Tadel erwiederten, u. nicht weni-
get, als Dank oder Erkenntlichkeit zu kennen schienen. Dazu dringenst schwe-
ren Verdienst — Taus u. Feldarbeiten u. wiederlichsten Hausunordnungen, die
sich nicht wohl nennen lassen. Nur heroischer Wille gestiitzt auf hthere Gnade
vermochte hier nicht zuriikzubeben.®

In Vinzentia Gretener reifte der Entschluss, einen neuen Wirkungsort fiir die
Schwestern zu suchen. Seit Jahren schon hatten diese unter harten Bedingungen ge-
lebt und gearbeitet, ohne dass sich ihr Wunsch nach einem wirklich klésterlichen
Leben mit ewiger Anbetung konkretisiert hitte. Schliesslich fiel die Entscheidung:
Am Wallfahrtsort Maria Rickenbach® (N'W) sollte das Kloster entstehen. 1776 war
hier eine Wallfahrt eingerichtet worden, und zu Beginn des 19. Jahrhunderts ent-
stand eine Kaplanei am Ort.

SCHWIERIGER BEGINN AUF MARIA RICKENBACH

Anfangs September 1857 bezogen Vinzentia Gretener und fiinf weitere Schwe-
stern am Wallfahrtsort Maria Rickenbach ein gemietetes Bauernhaus und eroffne-
ten am 16. September mit der ewigen Anbetung ein eigentlich klosterliches Leben.
Von fiinf Uhr in der Frith bis um neun Uhr abends beteten die Schwestern alter-
nierend 1n der Wallfahrtskapelle, die iibrige Zeit im Wohnhaus.

Nicht nur die Einsamkeit in bergiger Hohe und die harte Tagesordnung wurden
zu einer schwierigen Bewihrungsprobe fiir die junge Gemeinschaft. Diffuse Angs-
te und Befirchtungen der Talschaft, auf iiberlieferten Vorurteilen gegeniiber dem
Kloster Engelberg aufbauend, bewirkten auch Maria Rickenbach gegeniiber eine
feindselige Haltung. So wurde befiirchtet, das Kloster Engelberg wolle seine Macht
ausbauen, indem es mit Maria Rickenbach Zugriff auf neue Liegenschaften und Ge-

% Tagbuch fiir die Opferschwestern-Versamlung vom unbefleckten Herzen Maria zu M. Mitleiden

auf Gauglara u. M. Rickenbach. von 15te Augsten 1855 bis den 15te Jinner 1858, Klosterarchiv Ma-
ria Rickenbach, S. 1.

8 Vgl. Eduard Wymann, Zur Wallfahrtsgeschichte von Maria Rickenbach in Nidwalden, in: Zeit-
schrift fiir Schweizerische Kirchengeschichte, Jg. 6, Stans 1912, S. 34—42 und: M. Estermann, Abriss
einer Geschichte der Lehr- und Waisenschwestern der deutschen Schweiz, Luzern 1888 S. 19 (Se-
paratdruck aus Kathol. Schweizer-Blitter, Jg. 4, 1888, 1) und: Anselm Villiger, Geistlicher Bund zur
Theilnahme an der ewigen Anbetung des heiligsten Altars-Sakramentes. Errichtet im 16blichen
Jungfrauenkloster auf Maria von Rickenbach, Kanton Unterwalden, Einsiedeln 1865.
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biete erhalte. Ein Teil der Bevolkerung meinte, die Schwestern wiirden durch die
Engelberger Monche ausgebeutet und ihre Griindung gehe in fremde Hénde iiber.
Wieder andere waren der Ansicht, «[...] der Wallfahrtskapelle seien diese fremden
Weiber zum groflen Nachtheil. Was frither in den Opferstok gefallen, das komme
jetzt in die Hinde dieser Mumen.»® Die Schwestern sahen sich zudem mit ausge-
sprochen frauenfeindlichen Gehissigkeiten konfrontiert. Im Tal entstanden tible
Geriichte Gber die fremden Frauen und deren abgesonderter Lebensweise. Der Ver-
mieter berichtete, ihretwegen beschimpft und mit Vorwiirfen verfolgt zu werden,
weil er «diesem verdichtigen Weibergeziicht Unterkommen erstattet habe»®. Auf
dem Weg zur Wallfahrtskapelle erfuhren die Schwestern selber die heftige Ableh-
nung: «Wenn sie still u. eingezogen den kleinen Weg vom Wohnhause zur Kapelle
machten, hagelte es oft recht eigentlich von Beschimpfungen u. Spéttereien, die ih-
nen Landsleute zuwarfen. Sogar ein Priester von Nidwalden entblédete sich nicht,
in diese einzustimmen.»*

Die Nidwaldner Behorden standen der Bevolkerung in ihrer Ablehnung in
nichts nach. Der Gemeinderat von Oberdorf hinterlegte in Stans eine Klage: Die
Opferschwestern hitten unberechtigt Wohnsitz genommen. Tatsichlich jedoch wa-
ren die Schwestern in ihrem Vorgehen korrekt verfahren. Beamte sowie politische
Behorden trugen aber absichtlich nichts zur Klirung der Situation bei, um einen
Vorwand zur Wegweisung der Schwestern zu finden. Nach lingeren Verhandlun-
gen und weiteren Fallstricken musste den Frauen schliesslich die Rechtmissigkeit
ithres Aufenthaltes bestitigt werden. Weitere Versuche, der Genossenschaft den
Aufenthalt zu vergallen, folgten. In Engelberg erschien ein Beamter, der sich {iber
die ungeliebten Zuzligerinnen informierte, gefolgt von Polizeidirektor Karl Jann.
Dieser versuchte den Abt vom zwingenden Scheitern des Projektes zu iiberzeugen:

Das Landvolk von Nidwalden sei von einer angeborenen Apathie gegen solche
Institute eingenommen, u. schon jetzt machen ganz beunruhigende Gertichte in
ganz Nidwalden die Runde. Er halte es nicht fiir klug, die Gihrung linger zu un-
terhalten, sondern miisse in allem Wohlwollen rathen, von dem Vorhaben abzu-
stehen.®

Trotz dieser Anfeindungen begannen sich die Schwestern an ihrem neuen Wir-
kungsort einzuleben. Im Friihling 1858 beherbergte das neue Domizil dreizehn
Schwestern, zwei Novizinnen und drei Kandidatinnen — womit die raumlichen Ver-
hiltnisse mehr als nur strapaziert waren. Daher wurde gern auf eine Anfrage aus
Wolfenschiessen eingegangen, in das dortige Armenhaus zwei Schwestern zu dele-
gieren, und in die Au bei Steinen wurden drei weitere Frauen entsandt. Daneben
wirkten in Engelberg sechs weitere Schwestern; die Gemeinschaft war nun an vier
Orten titig.

-}

2 Villiger, Griindungsgeschichte, (wie Anm. 2), S. 172.
> Villiger, Griindungsgeschichte, (wie Anm. 2), S. 161.
Villiger, Griindungsgeschichte, (wie Anm. 2), S. 161.
Villiger, Grindungsgeschichte, (wie Anm. 2), S. 172.
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Neben der gespannten Beziehung zu den im Tal Ansissigen mussten die Schwes-
tern wihrend dieser Griindungsphase ein schwieriges internes Problem lésen: Die
ausgesprochen asketische Priorin Vinzentia Gretener fand in der Leitung der
Schwestern kein Mass. Die Hirte, welche sie gegen sich selber richtete, verlangte sie
riicksichtslos von den Mitschwestern. Diese mussten einer Tagesordnung folgen,
welche sie an den Rand ihrer korperlichen und geistigen Krifte brachte. Hinzu kam
hiufiges Fasten sowie die Nachtwachen fiir die ewige Anbetung. Einige der
Schwestern waren «geistig ermiidet u. hinuntergestimmt»%, andere waren aufgrund
der ibermissigen korperlichen Anstrengungen erkrankt. Die zunehmende Distanz
zwischen der Priorin und den Schwestern, die iibermissige Hirte und das fehlende
Einfihlungsvermogen der Schwester Vinzentia bewirkten bei der Schwesternge-
meinschaft eine klare Reaktion, als Prior Anselm Villiger im August 1858 zur Visi-
tation auf Maria Rickenbach weilte. Am 21. des Monats fand die Wahl der Priorin
statt. Es wurde nicht etwa die bisherige Vorsteherin, sondern die bei den Frauen be-
liebte Helfmutter Gertrud Leupi gewihlt.

Damit sich die kithle Distanz der Bevolkerung Maria Rickenbach gegentiber ab-
baue, riet der bischofliche Kommissar von Stans, Remigius Niederberger (1818
1885)%, «einige arme Midchen unentgeltlich zur Erziehung u. Bildung anzuneh-
men, um dadurch das Zutrauen u. die Zuneigung des Volkes zu gewinnen»®. So de-
monstrierten die Schwestern ihren guten Willen, auch in der Hoffnung, keine wei-
teren Schwierigkeiten einzuhandeln, und nahmen aus mehreren umliegenden
Pfarreien arme Madchen auf.

Um die Stellung der Neugriindung offiziell zu kliren, bemiihten sich die Schwes-
tern bei Patres sowie bei geistlichen und politischen Freunden um die Anerkennung
des Instituts als Korporation.® Der bischofliche Kommissar Remigius Niederberger
hielt die politische Stimmung gegeniiber Maria Rickenbach fiir ausreichend gewo-
gen, um die politische Anerkennung zu erhalten:

Eine bedeutende Anzahl der Landrithe wird dafiir stimmen aus Sympathie u. re-
ligioser Uberzeugung; Andere aus Humanitit in Anbetracht der philantropischen
Seite des Institutes; Andere aus Klugheit u. Politik, weil sie glauben, durch eine
Corporationserkliarung werden die Schwestern mehr den beschrinkenden Geset-
zen unterworfen, als wenn sie blos privatim niedergelassen sind [...] endlich An-
dere, weil sie einen abweisenden Beschluf in keiner Weise motiviren kénnen.”
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Aufgrund dieser Einschdtzung Niederbergers wurde dem Landrat das Gesuch
unterbreitet, Maria Rickenbach als geistliche Korporation anzuerkennen. Trotz
pragmatischem Vorgehen und umfassender Lobbyarbeit unterschitzten aber die
Freunde des Instituts den politischen Widerstand. Hauptsichlich argumentierten
die gegnerischen Politiker, verarmte Schwestern miissten vom Kanton unterstiitzt
werden. Wihrend der sehr heftigen Ratsitzung vom 13. April 1859 anerkannte der
Landrat Maria Rickenbach schliesslich als geistliche Korporation. Dies wurde je-
doch mit der Aufnahme armer Midchen verknipft, und fiir den Fall einer Verar-
mung lehnte der Staat eine Unterhaltungspflicht fiir kantonsfremde Schwestern ab.
Zudem war die Zusage an die geistliche Anerkennung durch das Bistum Chur ge-
bunden.

Diese war wider Erwarten mit einigen Mithen verbunden. So behandelte das
bischéfliche Ordinariat das entsprechende Gesuch ausgesprochen zuriickhaltend
und verlieh im Dezember 1859 lediglich eine provisorische Anerkennung. Im Be-
gleitschreiben zur bischoéflichen Begriindung meinte der bischofliche Kanzler, dass
«die so wenig Sicherheit bietende Formulation des Landrathsbeschlusses, die zuge-
standenermaflen gefihrdete ckonomische Lage, die kanonische Vorschrift, daf§
nicht zwei, gleiche Zwecke verfolgende religiose Anstalten zu nahe aneinander er-
richtet werden»®! diirfen, nebst anderen Grinden die ablehnende Haltung be-
stimmt hitten. Auf Umwegen erfuhren die Bittstellenden, dass bei der Ablehnung
neben den objektiv méglichen Vorbehalten auch allzu menschliche Faktoren mit-
gespielt hatten: Generalvikar Theodosius Florentini befiirchtete, Maria Rickenbach
konnte seine Pline konkurrenzieren, die Theodosianerinnen im Schul- und Ar-
menwesen einzusetzen. Nach mehreren Jahren, am 10. August 1863, erhielt Maria
Rickenbach doch noch die definitive kirchliche Anerkennung.

Die stetig steigende Zahl der Schwestern bedingte eine Erweiterung des Instituts.
Der sehr befihigte Okonome Prior Anselm Villiger nahm die Finanzierung des
Projektes an die Hand. Dabei war er ausgesprochen erfinderisch: Neben einer
Briefkollekte organisierte er eine Gabenverlosung, welche einen grossen Erlos ein-
brachte. Zudem griindete er einen «Geistlichen Bund zur Theilnahme an der ewi-
gen Anbetung des heiligsten Altar-Sakramentes». Wer diesem Gebetsverein beitrat,
unterstiitzte das Institut mit einem Obulus.”? Zu diesen Einnahmen kamen Geld-
spenden sowie Erbschaften verstorbener Schwestern. Wihrend einiger Jahre waren
zudem einige der Frauen in der ganzen Schweiz, in Frankreich und Deutschland un-
terwegs, um fir thre Niederlassung zu sammeln. An einigen Orten wurden sie sehr
zuvorkommend behandelt, an anderen erhielten sie nichts als bose Worte. Auch der
Ertrag der verschiedenen Sammlungen fiel sehr unterschiedlich aus und war ab-
hingig von der wirtschaftlichen Lage der jeweiligen Region sowie von der Einstel-
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lung der Ansissigen gegeniiber kirchlichen Einrichtungen. Die Schwestern erlebten
auf ihren Reisen einige Abenteuer: Mal wurden sie von der Polizei verhaftet, mal
von der aufgebrachten Bevolkerung vertrieben. Als sie in Ziirich kollektierten — al-
lerdings in «ziviler» Kleidung — suchten Minner sie zu verfiihren. Sogar in den fiir
seine klosterfeindliche Haltung bekannten Aargau wagten sich Schwestern, hatten
aber entsprechende Konsequenzen zu tragen: «Trotz aller Behutsamkeit geriethen
die Sammlerinnen zweimal unter die Krallen der Presse u. der Polizei, die Schw. M.
Aloisia u. Wilhelmine férmlich arretierte.»*

Aufgrund dieses kreativen und erfolgreichen «Fund-Raising» konnte der Neubau
1862 schliesslich angegangen werden. Allerdings 16ste das Bauprojekt verschiedent-
lich Unwillen aus. So erhielt der Prior beispielsweise Briefe verirgerter Leute, die
sich an den wiederkehrenden Kollekten stiessen. Andere Schreibende mokierten
sich in bissigem Ton Uber die Titigkeit der Schwestern. Hier ein Ausschnitt aus ei-
nem solchen Brief, der aus dem Kanton St. Gallen bei Anselm Villiger eintraf:

1. Ein solches Institut ist nicht christlich. Sie [Anselm Villiger] sprechen von ei-
ner ewigen Anbetung. Ewige Anbetung gibt es keine andere, als jene ohne Ende.
Einige hundert Jahre u. Thre sogenannte ewige Klosterfrauen-Anbetung hort auf
u. dann ist die Ewigkeit am Ende. — Christus u. die Apostel wuften nichts von
solchen Instituten, die nur bei Weibsbildern, die gern plaudern, méglich sind. Es
heifdt sonst: Bete u. arbeite, aber da ist die Arbeit vergessen. Man hat das Leich-
tere gewihlt. Alle solche Andichteleien sind gehaltlos, Lippendienst, Maulbe-
wegung. In solchen Instituten herrscht Missiggang, verkehrte Ansicht u.s.w.
Solche Einrichtungen sind weder durch die hl. Schrift noch Tradition begriindet.
2. Macht man durch Errichtung solcher {iberspannten, extravaganten Institute
viele hundert Geschopfe ungliiklich, die man vor der Reife der Jahre, wo der
Brennpunkt zu lodern beginnt, durch himmlische Versprechungen zu allen un-
sinnigen Verlobungen mit dem Briutigam Jesus betduben u. verloken kann. Wer
ist geneigter zur Phantasterei, als die aufgeregte Sentimentalitit histerischer Per-
sonen?**

Die Phase der Bautitigkeit war fiir die Priorin ausgesprochen belastend. Stindig
quilte sie die Verantwortung fiir die Finanzen und Bauarbeiten; auch musste sie bei
Problemen mit und unter den Arbeitern® ausgleichend eingreifen. Bei einem Ver-
mittlungsversuch etwa wurde die Priorin mit Jauche iibergossen. Zudem entstan-
den Verleumdungen und Verdichtigungen, die sich gegen die Schwestern und ge-
gen das Institut richteten.

Man sagte u. streute aus: die Schwestern auf M. Rickenbach seien nichts anderes
als verkleidete Dirnen, die um der allerschlechtesten Dinge willen dahin gekom-
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men seien. Man sehe sie zur Nachtzeit zu ausgelassenen Jiinglingen gehen u. aus-
gelassene Jiinglinge gehen nichtlicherweile zu thnen. Katharina Leu, (eine tGber
jeden, auch den leisesten Argwohn erhabene Seele), sei in Folge einer Nieder-
kunft gestorben. Die Frau Mutter lebe in einem verbotenen Verhiltnis mit dem
Ballier: Baufiihrer: Schiipfer.”®

Ein Franz Bunter vertrat in Biiren offentlich die Ansicht, in Maria Rickenbach
werde ein Herrenhaus gebaut und im Kloster «werde mehr Hurerei getrieben, als
irgendwo»*. Damit dem Institut aus solchen Geriichten kein Schaden erwachsen
sollte, liess Anselm Villiger Biinter amtlich anzeigen. Dieser sollte seine Bemerkun-
gen als Liigen zu erkennen geben, oder er miisse sich auf einen Prozess gefasst ma-
chen. Dies wollte Biinter nicht riskieren und machte die gewiinschte Aussage.
Ebenso verfuhr Villiger mit einem anderen Mann, welcher der Oberin ein Verhalt-
nis mit Baufithrer Anton Schiipfer nachgesagt hatte. Insofern mag dieses Geriicht
etwas wahres beinhaltet haben, als sich Gertrud Leupi mit dem tiefreligiosen Mann
— nur wenige Jahre spiter entschloss er sich zu einem klosterliches Leben®® — si-
cherlich gut verstand und dessen strenge Auffassungen von Moral und sittlichem
Verhalten teilte. Auch andere Anschuldigungen wurden gegen die Schwestern ge-
richtet. So betreuten sie angeblich die ihnen anvertrauten Midchen schlecht oder
verprassten die Spendengelder. «Ganz besonders betonte man: Die meisten Schwes-
tern in Rickenbach seien Verfiihrte, unter schénen Versprechungen in’s Kloster
verlokte. Es sei Tatsache, dass man ihnen in den ersten Tagen ihres Verweilens in der
Genossenschaft die Haare abschneide, damit sie mit kahlem Kopf nicht mehr ent-
weichen kénnen.»”

Nicht alleine die Frauen, auch die mit Maria Rickenbach verbundenen geistli-
chen Minner bekamen negative Reaktionen zu spiiren. So etwa der Wallfahrtskap-
lan, als er in Nidwalden kollektierte. Der Unwillen kam nicht nur von weltlichen
Personen, auch Kapuziner dusserten sich thm gegeniiber negativ tiber das Institut.
Anselm Villiger, der sich sehr weitgehend fiir das Frauenkloster engagierte, wurde
als verriickt verschrien. Der Prior zeigte sich uber solche Verdichtigungen aller-
dings belustigt.

Allen Schwierigkeiten zum Trotz schritt die Bautitigkeit fort, und am 6. Juli 1862
erfolgte im Rahmen eines grossen Festes die feierliche Eckstein-Segnung des Neu-
baus. Unter den geladenen Gisten befanden sich viele der ehemals feindlich ge-
sinnten Politiker. Der ebenfalls anwesende Polizeidirektor Jann gab sich nun gera-
dezu jovial:

Er habe die Schwestern anfanglich gar nicht ausstehen kénnen u. habe, zu seiner
eigenen Schande miisse er es bekennen, kein Mittel unterlassen, ithnen den Auf-
enthalt in Rickenbach zu erschweren oder zu verunmdéglichen. Seither habe er

% Villiger, Griindungsgeschichte, (wie Anm. 2), S. 311-312.

7 Villiger, Griindungsgeschichte, (wie Anm. 2), S. 312.

% Anton Schiipfer legte am 29. Sept. 1866 im Kloster Engelberg Profess ab als Bruder Pirmin.
Villiger, Griindungsgeschichte, (wie Anm. 2), S. 314,
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eine ganz andere Anschauung von denselben gewonnen u. es freue ihn, Gele-
genheit zu bekommen, nicht nur seine Fehler gut zu machen, sondern ihnen seine
ungetheilte Sympathie zu erkennen zu geben.!®

Die Kehrtwende der meisten Magistraten wurde anlisslich dieser Feier klar er-
sichtlich. Begeistert kontastierte Baufithrer Barth deren wohlwollende Einstellung,
als wire sie schon immer so gewesen: «[Eine] solche Regierung u. solche Minner an
der Spitze eines Landes, [...] die den alten Sitten [...] treu geblieben sind, [...] die
sogar Kloster griinden helfen, eine solche Regierung, solche Minner mochten wir
im Kanton Luzern auch [...]».1%! Beinahe mit Trinen in den Augen sprach er ein Le-
behoch auf die Regierung Nidwaldens aus.

Am 28. August 1864 schliesslich konnten die Schwestern ihr neues Kloster be-
zichen, und zwei Wochen spiter liutete eine Glocke den Beginn der ewigen Anbe-
tung ein. Wihrend einundzwanzig Jahren amtete Gertrud Leupi als Priorin auf Ma-
ria Rickenbach und iibernahm dann neue Aufgaben.

KONKLUSION

Die Auseinandersetzung mit den dargestellten Ausschnitten aus dem Leben der
Benediktinerin Gertrud Leupi ist in vielerlei Hinsicht aufschlussreich und ermég-
licht den Zugang zu einem ausgesprochen facettenreichen Leben. Es wird deutlich,
dass die spatere Priorin in eine Zeit grosser sozialer, wirtschaftlicher, politischer und
kultureller Verinderungen hineinwuchs: Aus lindlich-biuerlichem Milieu stam-
mend, schien ihr eine Zukunft als Dienstmagd oder als Hausfrau vorgezeichnet.
Doch mit Unterstiitzung verschiedener Geistlicher gelang ihr die Aufnahme in ein
Institut und damit der Beginn einer klosterlichen Karriere. Autobiographie und
Griindungsgeschichte geben Einblick in die schwierigen Entstehungsbedingungen
Baldeggs im Spannungsfeld von Kirchenkritik und -feindlichkeit sowie den Versu-
chen des Direktors Blum, trotz Griindungsverbot ein Kloster zu eréffnen. Unter
solchen Umstanden ein kontemplatives, auf Askese ausgerichtetes Leben zu fiihren,
war unmoglich, wie Gertrud Leupi feststellen musste. Eine dhnlich schwierige po-
litische und finanzielle Lage fand die junge Schwester in der Guglera vor. Direktor
Blum auf Baldegg wie auch Pfarrer Meyer von der Guglera mussten an derart vie-
len Fronten gleichzeitig kimpfen, dass sie fiir ihre Einrichtungen keine befriedi-
genden Bedingungen erreichen konnten und sich in der Bezichung zu Untergebe-
nen und Vertragspartnern verhirteten. Das Verhalten beider Vorsteher gegeniiber
den ithnen unterstellten Schwestern mutet absolutistisch an. Erstaunlich, wie ein-
zelne dieser Frauen darauf reagierten. Vinzentia Gretener und Gertrud Leupi lies-
sen sich nicht alles bieten und nahmen Befehle nicht bedingungslos hin. Dies weist

1% Villiger, Griindungsgeschichte, (wie Anm. 2), S. 329.
1% Villiger, Griindungsgeschichte, (wie Anm. 2), S. 329.
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auf gewisse Freirdume auch innerhalb eines streng hierarchischen Systems. Deren
Nutzung setzte allerdings ein grosses Mass an willentlicher Energie und Zielstre-
bigkeit voraus sowie die Verbindung mit Bindnispartnern wie dem Prior Anselm
Villiger.

Ausgesprochen spannend dann die eigentliche Griindung des Klosters Maria
Rickenbach: Ausgehend von der neueren Katholizismusforschung wire die Vermu-
tung naheliegend, dass Nidwalden als eines der katholisch-konservativen Stamm-
lande die Schwestern mit offenen Armen empfing — schliesslich trug die Neugriin-
dung zur Erhaltung und Erneuerung katholischer Positionen bei. Tatsichlich
jedoch schlug den Schwestern ein ausgesprochen rauher Wind entgegen, und nur
unter grossen Anstrengungen erreichten sie schliesslich ihr Ziel. Wie beschrieben,
waren vielfiltige Griinde fir die Anfeindungen verantwortlich: Angst vor einem
Machtausbau des Klosters Engelberg, Sorge um die eingeschrinkte finanzielle
Unterstiitzung bestehender kirchlicher Institutionen, Abwehr gegen Zugezogene.
Diese ablehnende Haltung stand in keinem direkten Zusammenhang zu der katho-
lischen Lehre oder zu dem Wunsch der Frauen nach einem kldsterlichen Leben. Es
waren nicht politisch begriindete Feindseligkeiten kirchenfeindlicher liberaler oder
radikaler Personen, sondern unterschwellig wirkende Angste hauptsichlich Katho-
lisch-Konservativer, welche iiber den direkten Kontakt zu den Schwestern weitge-
hend abgebaut werden konnten. Das Beispiel des Polizeidirektors Karl Jann ver-
deutlicht dies. Die Ambivalenz Nidwaldens gegeniiber den Schwestern zeigte sich
auch in verschiedenen behérdlichen Aktionen: Einerseits wurden ihre Dienste —
etwa in Armenhausern oder in Schulen — gern in Anspruch genommen, andererseits
aber sollten die Benediktinerinnen mittels behordlicher Biirokratie vertrieben wer-
den.

Die Rede von Baufiihrer Barth anlasslich der Einweihungsfeier des Klosters
weist auf die politische Bedeutung, welche der Neugriindung zukam: Nicht alleine
die verbesserten Lebensbedingungen der Schwestern wurden gefeiert. Vielmehr
war das Vorwirtsschreiten der Bauarbeiten Symbol fiir den sich nicht nur gegen
eine Sikularisierung wehrenden Katholizismus, sondern auch fiir dessen Erstarken.
Die Anwesenden waren sich sehr bewusst, dass die Erstellung des «Instituts» — die
Sache durfte ja nicht beim eigentlichen Namen genannt werden — ein Baustein im
Geriist katholisch-konservativer Bemihungen um Machterhalt und -erneuerung
war.

Bei den Anschuldigungen und Geriichten, welche sich gegen die Schwestern
richteten, ist eine Hauptstossrichtung feststellbar: Verleumdung durch Sexualisie-
rung. Die Angriffe richteten sich auf die intimste und gesellschaftlich am hirtesten
sanktionierte Verletzungsmoglichkeit der Frauen, auf ihre sexuelle Stigmatisierung.
Durch ein Licherlich-machen sollten die Schwestern ihrer Bedeutung und ihres
Ansehens beraubt und damit als ernsthafte Gegnerinnen irrelevant werden. Nur ein
Mann - im vorliegenden Fall Prior Anselm Villiger — konnte die Integritit der ver-
leumdeten Frauen wiederherstellen. Nur er hatte das Gewicht und die Macht, ernst-
genommen zu werden. Allerdings sollte auch er der Licherlichkeit preisgegeben
werden. Doch war die Qualitit seiner Verdichtigung eine andere, ansonsten der
Prior nicht mit Belustigung auf seine vermeintliche «Verriicktheit» reagiert hitte.
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Fiir das Institut und die diskreditierten Frauen hitte er hingegen prozessiert; deren
Anfeindung muss deshalb weit tiefer und bedeutsamer gewesen sein als jene ihm ge-
geniiber. Auch andere Vorwiirfe galten «typisch weiblichen» Fehlern und Angriffs-
punkten. So betreuten die Schwestern angeblich die Midchen schlecht, statt zu ar-
beiten plauderten sie, oder sie waren nicht selber urteilsfihig, liessen sie sich doch
zu einem Aufenthalt auf Maria Rickenbach verfithren. Dass die Frauen ein Leben
ausserhalb des traditionellen Familienverbandes wihlten, in welchem Mianner prak-
tisch bedeutungslos waren, war wohl einigen Nidwaldnern suspekt. Das Nicht-
Konforme — und damit das bestchende System in-Frage-Stellende — des klésterli-
chen Lebens ausserhalb einer direkten Kontroll- und Einflussméglichkeit musste
daher zwangslaufig diffamiert und zu vertreiben gesucht werden. Die Vermutung,
dass am Wallfahrtsort ein Bordell entstehe oder dass die Schwestern nachts Besu-
cher empfingen, sagt zudem einiges mehr aus iiber unterschwellige Sexualphanta-
sien der Verdichtiger als Giber die tatsichlichen Zustinde in Maria Rickenbach.

Gertrud Leupi konnte sich Bildung aneignen, als Lehrschwester unterrichten
und schliesslich innerhalb der kldsterlichen Hierarchie das héchstmogliche Amt
mit entsprechender Verantwortung und Kompetenz annehmen. Fiir eine aus einfa-
chen Verhiltnissen stammende Frau war dies ein Privileg und zugleich ein sozialer
Aufstieg. Als Kind war sie eine interessierte und leistungsstarke Schiilerin gewesen,
hitte sich aber ohne Hilfe von aussen nicht weiterbilden kénnen. Die Moglichkeit,
aus dem vorgegebenen engbegrenzten Lebensraum auszubrechen, konnte ihr nur
eine kirchliche Institution bieten, andere Einrichtungen fehlten. So gesehen wurde
Gertrud Leupi in der Entfaltung ihrer Fihigkeiten und Interessen unterstiitzt. An-
dererseits aber liess sich Gertrud Leupi von ultramontanen Interessengruppierun-
gen instrumentalisieren: Indem sie katholisch-konservative Lehrinhalte weitergab,
welche sie selber tief verinnerlicht hatte, trug sie zur Festigung hierarchischer Glau-
bens- und Machtstrukturen und theologisch begriindeter Geschlechterdualismen
mit entsprechenden Folgen fiir Individuen und Gesellschaft bei'®. Damit wurde
Gertrud Leupi einerseits diszipliniert und war andererseits selber Disziplinierende;
sic war der Macht von Vorgesetzten ausgesetzt und konnte gleichzeitig selber
Macht ausiiben.

Die Ausfithrungen verdeutlichen sehr anschaulich, wie sich der Modernisie-
rungsprozess 1m 19. Jahrhundert in der praktischen Titigkeit kirchlicher Institu-
tionen und im Alltag einzelner Menschen manifestierte. Leitende Personen karita-
tiver Einrichtungen wie der Guglera hatten einen schweren Stand: Fehlender
Riickhalt seitens der Gemeinden, zu schmale Finanzbasis und eine ausgesprochen
heterogene Zusammensetzung der Bewohnerinnen und Bewohner bedingten ein
sehr grosses Mass an aufopfernder Finsatzbereitschaft. Ahnliches gilt fiir das Exr-
ziechungswesen auf Volksschulebene: Der in einem starken Glauben wurzelnde
Wille zur «titigen Liebe» ermoglichte es der Griinderinnengeneration der von
Schwestern geleiteten Madchen- und Arbeitsschulen, ihre Aufgaben auszufiihren.
Sonst wiren sie am Ubermass der Arbeiten zerbrochen oder gescheitert. Es ist sehr

192 Zu den Auswirkungen dieser Disziplinierung auf Gertrud Leupis geistig-emotionale Entwicklung
vgl. Leimgruber, Wille, (wie Anm. 2), S. 135-177.
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eindricklich, sich die harten Lebensbedingungen von Schwestern in diesen entste-
henden Einrichtungen oder die Konsequenzen eines Kloster-Griindungsverbotes
ganz praktisch zu vergegenwirtigen. Die Darlegungen zeigen zudem, dass einzelne
Individuen — sofern sie iiber gentigend Mut, Willen und Ideenreichtum verfiigten —
durchaus fihig waren, unter beinahe aussichtslosen Voraussetzungen genau das zu
erreichen, was nach der Sonderbundsniederlage unméglich schien: ein Kloster zu
griinden. Aus der Auseinandersetzung mit der Griindungsgeschichte von Maria
Rickenbach geht ausserdem hervor, dass sich verschiedene Geistliche in der Griin-
dung tatiger Schwesternvereinigungen konkurrenzierten. Und: Selbst katholisch-
konservative Stammlande empfingen klosterliche Neugriindungen nicht mit offe-
nen Armen. Hier lasst sich auf der Makroebene noch einiges ausdifferenzieren.
Welche Riickschliisse ergeben sich nun fiir die Makroebene? Im neugegriindeten
Bundesstaat waren katholisch-konservative Krifte zwar marginalisiert und stigma-
tisiert, doch sie ibernahmen im Sozialwesen wichtige Aufgaben. Diese wurden zu
weiten Teilen von Klerikern an in Kongregationen zusammengeschlossene Frauen
tibertragen, welche sich so zur Lésung sozialer Probleme instrumentalisieren lies-
sen. Diese Schwestern hatten die Méglichkeit, aus dem streng vorgegebenen haus-
lichen Wirkungsbereich herauszutreten, wurden jedoch weiterhin an den fiir ihr
Geschlecht geltenden Normen gemessen. Die Frauen zugeordneten fiirsorgeri-
schen und erzieherischen Fihigkeiten wurden damit vom familidr-hduslichen auf
den erweiterten klosterlichen Rahmen mit offentlichem Auftrag tibertragen und so
das biirgerliche Frauenideal auch im kirchlichen Rahmen verfestigt. Mit der Be-
treuung sozialer Einrichtungen iibernahmen Kloster und Kongregationen nicht nur
notwendige Aufgaben, sie konnten sich auch eine Legitimation fiir ihr Bestehen in
der zunehmend sakularen Gesellschaft schaffen und damit ihre Position stirken.
Die Griindung neuer Institute wie Maria Rickenbach trug ebenfalls zur Festi-
gung der katholisch-konservativen Schweiz bei. Allerdings zeigt das Fallbeispiel
dieses Benediktinerinnenklosters, dass neben den rationalen Faktoren, welche aus
katholisch-konservativer Sicht fiir eine solche Griindung sprachen, kontrire parti-
kulare Interessen nebst irrationalen Faktoren bestanden. Die katholisch-konserva-
tive Zentralschweiz darf deshalb nicht als ein homogener Block betrachtet werden.
Vielmehr fiithrten unterschiedliche Interessen und Bediirfnisse zu einem heteroge-

nen Kriftespiel, das jedoch die bestehende religiose Tradition nicht grundlegend ge-
fihrdete.

Anschrift der Verfasserin:
Lic. phil. Yvonne Leimgruber, Bimerweg 23, 3303 Jegenstorf
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