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Les Alpes de la préhistoire
Données pour une reconstruction des stratégies socio-économiques

Maria A. Borrello

Zusammenfassung

Die Alpen in der prihistorischen Zeit. Daten fiir eine Rekonstruktion der
sozio-wirtschaftlichen Verhaltnisse

Prdhistorische Gemeinschaften haben verschiedene sozio-0konomische Stra-
tegien umgesetzt, um sich die gebirgigen Gegenden der Alpen anzueignen.
Diese Strategien sind nicht einzig die Folge eines kulturellen Modells, sondern
sie dienten der Ansiedlung der Menschen und ihrer Akkulturation. In den
Forschungen der letzten dreissig Jahre konnten zwei zwar unterschiedliche,
aber eng miteinander verbundene Phdnomene bestimmt werden. Erstens die
schrittweise Appropriation alpiner Hohenstufen durch Gemeinschaften, die
bisher in der norditalienischen Ebene und im Piemont lebten, nachweisbar dank
materiellen Zeugnissen und der paldologischen Umweltforschung. Zweitens die
alpenquerende Zirkulation, welche fiir einen Austausch und fiir Kontakte zwi-
schen entgegengesetzt gelegenen Populationen sorgte, also fiir jene im Norden
und Siiden des Alpenbogens. Die beiden Prozesse umfassen Aspekte eines tief
greifenden kulturellen Wandels in Europa, welcher sich mit dem Verschwinden
der Jiger- und Sammlergesellschaften, der Entwicklung einer sesshaften, auf
Land- und Weidewirtschaft basierenden Lebensweise und dem Aufkommen der
ersten Metalle manifestierte.
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Bas/haut, temps/espace: une question d’échelle

La colonisation préhistorique des Alpes est un lent processus d’adaptation opéré
par des groupes humains d’origines diverses qui ont investi progressivement la
montagne et forgé un mode de vie original. Les recherches des derniéres vingt
années ont contribué de maniere essentielle a la connaissance des différents
processus qui font des Alpes un sujet exceptionnel d’investigation. L’étude du
peuplement alpin préhistorique souléve nécessairement la question de 1’échelle
spatio-temporelle, échelle pour laquelle la nature des données a disposition joue
un réle capital. Indépendamment des dimensions des entités spatiales choisies
(micro-méso-macro), il s’agit toujours d’informations discontinues, biaisées,
fragmentées. Les recherches pluridisciplinaires (la conjugaison des méthodes
des sciences historiques et physiques, chimiques, naturelles) constituent le point
de départ au traitement moderne des données archéologiques. Elles permettent
I’identification de marqueurs chrono-culturels' qui sont indispensables a la
construction d’une géographie culturelle des Alpes préhistoriques.

Il ne semble pas exagéré de signaler que la découverte en 1991 au Tisenjoch
(Bolzano, Italie) d’Otzi® a revitalisé la préhistoire de la haute montagne et favo-
risé I’approche pluridisciplinaire dans la recherche préhistorique alpine. Grace
a son état de conservation remarquable, cette découverte a pu €tre soumise a
un grand nombre d’analyses qui se renouvellent au fil des ans, 4 mesure que
la recherche avance, dans des domaines qui vont de 1’anatomie pathologique
a la paléobotanique. Les connaissances de la préhistoire alpine sont soumises
a des changements continus. Deux situations semblent se cotoyer pour assurer
ce constant renouvellement. D’une part, le réchauffement climatique et le recul
conséquent des masses neigeuses laissent apparaitre des t€émoignages concernant
d’anciens passages des cols d’altitude. D’autre part, des recherches programmées
systématiques s’organisent autour d’objectifs concrets. Découvertes fortuites et
études structurées sur des thématiques ciblées apparaissent ainsi heureusement
corrélées.

Les premiers hommes dans les Alpes

Il y a environ 30’000 ans, les Néandertaliens ont approché la haute montagne.
Le Vallon de Tannay (Vouvry, Valais) illustre bien les premiéres tentatives
d’occupation des reliefs montagneux par les chasseurs du Paléolithique moyen.
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Parmi les objets découverts dans 1’abri sous roche «Sur les Creux», a 1700 m
d’altitude, seule une partie d’entre eux a été fabriquée avec des quartzites lo-
cales; des roches allochtones, obtenues a des dizaines de kilomeétres de distance,
démontrent les capacités de mobilité de ces groupes humains.?
Tres tot, le registre archéologique fait apparaitre trois questions fondamentales
qui renforcent la thése d’une forte mobilit€ des communautés préhistoriques:
1. I’expérimentation de la plaine comme «exercice préalable» a la colonisation
des vallées alpines et aux tentatives d’aborder la moyenne et la haute mon-
tagne
2. le développement de différentes approches économiques qui expriment une
complémentarité dans 1’acquisition de ressources par 1’exploitation de dif-
férents étagements altitudinaux (vallée/moyenne-haute montagne)
3. ’appropriation de la haute montagne comme lieu de passage et de ren-
contre.
Au cours du X*¢ millénaire avant notre ére, avec la fin de la derniere grande
glaciation, le climat alpin, plus chaud et plus sec qu’aujourd’hui, invite a
I’exploration de la haute et moyenne montagne.* Les premiéres inférences
concretes sur une complémentarité économique entre «le bas» et «le haut»
se rattachent aux chasseurs-cueilleurs du Mésolithique. Deux exemples se-
ront évoqués ici. Dans le Trentin et le Haute-Adige (Italie), plus de 600 sites
avec fonctions différentes ont été répertoriés griace a une recherche intensive
et programmée (campements-base, halte de chasse, points d’observation du
gibier, ...)." Les itinéraires reliant les différentes catégories de sites répondent
aux besoins des déplacements saisonniers en haute et moyenne montagne entre
le printemps et 1’automne en vue de la chasse aux ongulés (cerf, chevreuil,
bouquetin, chamois). Les établissements en fond de vallée suggerent une
sédentarisation partielle et une utilisation privilégiée durant les mois d’hiver
(Fig. 1).
Le site de 1’Ullafelsen (Tyrol, Autriche) illustre bien les conditions de mobilité
des hommes mésolithiques méme au-dela du massif alpin. Ce campement sai-
sonnier, installé & 1869 m d’altitude, est réoccupé au fil des années (9580-9240
BP cal). Les silex proviennent d’Italie (Val di Non, Monts Lessini, Mont
Baldo), d’Autriche (Kalkalpen) et de Baviere (Kelheim). En méme temps,
le faconnage des artefacts, effectué sur place, rassemble les influences des
traditions connues jusqu’alors dans des contrées situées d’une part et d’autre
du massif alpin.®
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Fig. 1 a: Réseau des itinéraires mésolithiques autour des vallées de I’Adige et I'Isarco
(Trentin, Haut-Adige, Italie). Source: d’aprés Kompatscher, Hrozny Kompatscher
(voir note 5).

Légende: 1 Sites de fond de vallée. 2 Sites en haute montagne. 3 Itinéraire principal.
4 Itinéraire probable. 5 Voie possible d’accés en altitude.
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Fig. 1 b: Détail de l’itinéraire B. Source: d’aprés Kompatscher, Hrozny Kompatscher
(voir note 5).

La diffusion des économies productrices:
les premieres communautés agro-pastorales

La colonisation néolithique des Alpes débute avec la diffusion des fronts pionniers
porteurs de modes économiques de production: 1’élevage et I’agriculture. Les
processus responsables sont 1’anthropisation (colonisation de zones inhabitées)
et I’acculturation (contact continu et direct entre des groupes d’individus de
cultures différentes, qui entrainent des modifications dans les modeles culturels
initiaux de I’un ou des deux groupes) (Fig. 2).

La présence de communautés néolithiques en milieu montagnard se déduit de
séries importantes de données, mais qui manquent d’uniformité aux échelles
spatiale et chronologique. Elles concernent:

— la création de paturages par défrichements (feux pastoraux)’

— la présence du cheptel (les bovins et les ovins-caprinés domestiques)®

— D’apparition des premiéres cultures «adaptées»’
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occupation d’un territoire
auquel les techniques de production
sont les mieux adaptées

— défrichements, paturages BLATNE PUALEEE
— bovins et ovins / caprinés domestiques
- cultures «adaptées» - MONTAGNE

— exploitation de ressources minerais E\QBE:'(F:E?!'I%E\I AU MILIEU
—dépl ts saisonni ’
éplacements saisonniers J MONTAGNARD

Fig. 2: Premiéres communautés agro-pastorales dans les Alpes: processus concernés.

— I’exploitation de ressources minérales (quartz, roches vertes, silex, cuivre, ...)'"°

— les déplacements saisonniers (jusqu’a 1800-2000 m) (grottes bergeries;
remuage, estivage, transhumance).!!

Trois scenes, toutes de longue durée, permettent d’illustrer la complexité de

’appropriation progressive du milieu montagnard entre le VI© et le III° millé-

naire.

De la plaine aux vallées alpines: la néolithisation de I'Italie septentrionale,
un exemple unique a I’échelle européenne

Deés le début du VI° millénaire avant notre ere, les premi€res communautés
agro-pastorales font leur apparition dans la plaine du P6, identifiées par un
marqueur culturel précis: la céramique. Elles succedent aux groupes de la Cera-
mica Impressa des rives adriatiques et ligures. La vitalité de ce front pionnier,
rattaché essentiellement aux cultures de Fiorano et de Vho'? est responsable
de la néolithisation d’une vaste étendue et de ’acculturation de certaines
communautés mésolithiques (par exemple dans la Vallée de 1’Adige, ou la
séquence stratigraphique de Riparo Gaban voit 1’association de céramiques
de type Fiorano et d’industries lithiques de claire tradition mésolithique).'?
Dans la plaine, des villages bien structurés sont construits sur des zones ol
prédominent des sols adaptés a 1’agriculture. Seule une économie villageoise
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performante permet la diversification des taches, exprimée principalement
par le contrdle de I’exploitation de sources d’approvisionnement de matieres
premiéres de haute qualité (silex de la région de Vérone, roches vertes des
alpes occidentales). L apparition de matériaux résultant des contacts a longue
distance (obsidienne de I'1le Lipari, Sicile) décrivent la vitalité et la mobilité
croissante des plus anciens groupes néolithiques. Entre la fin du VI° et la moitié
du V® millénaire ces communautés agro-pastorales distribuées entre la plaine
du PO et les Préalpes font preuve de capacités adaptatives remarquables, en
occupant différents milieux et en adoptant des systémes d’installation originaux
d’habitation («palafittes» des lacs intra-morainiques, Groupe Isolino, Lac de
Varese; abris sous roche en fond de vallée, Groupe Gaban, Trento, Vallée de
I’ Adige; structures sur promontoires ou collines avec localisation stratégique,
Castel Grande, Bellinzona, Tessin, Suisse).!

Les installations dans les vallées: des exemples au nord des Alpes

Les plus anciens témoignages du Néolithique se situent déja au VI® millénaire
dans 1’étage collinéen (400—600 m d’altitude). Au cours du V¢ millénaire, 1’im-
plantation probablement de pasteurs dans la région de Sion (Valais, Suisse)
est possible grace au cheptel constitué essentiellement d’ovi-caprinés et a la
connaissance de certaines cultures céréalieres (d’abord blé nu, blé amidonnier,
puis orge et blé tendre et légumineuses). Les sites d habitation sont installés sur
les cones alluvionnaires (Petit Chasseur, Gilliere) et les collines qui dominent la
vallée (Tourbillon, Sion). Les établissements sur des replats (Chateau de la Soie,
plateau de Savieése, a 850 m d’altitude) attestent également d’une implantation.'
Des analyses polliniques et carpologiques en zones humides d’altitude révelent
des défrichements entre I’étage montagnard et la limite supérieure de la forét,
probablement pour la création de clairiéres de pature par I’action du feu (feux
pastoraux)'¢ (Fig. 3).

Plusieurs indices — en particulier les caractéristiques du cheptel — semblent pri-
vilégier une provenance nord-italienne pour les premiers habitants du Valais.!”
Toutefois, des composantes migratoires du sud-est et de la France a travers
des cols alpins et de I’est de la France en suivant la moyenne Vallée du Rhone
(Saint-Uze,...) ne peuvent pas étre exclus.
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Sion/ Galllere 5700-5580 et 4700-4900 av. J. -C.
Sion/Planta 5260——4800 av. J:-C. i v
Sion/Collines 4800-4300 av. J-C. Saviése
Sion/Ritz 4800-4300 av. J.-C.

~ Sion/Petit-Chasseur 4300—3600 av J £

Fig. 3: Premiers sites néolithiques de la région de Sion, Valais, Suisse. Source: photo
M. Honegger, Université de Neuchdtel.

L'exploitation des ressources alpines

Rappelons que I'efficacité de certains programmes de recherche systématique
des derniéres décennies s’avere indiscutable ainsi qu’en témoigne la qualité
des résultats obtenus.!® De ce fait, il faut également citer des exemples autres
que les sites mésolithiques reliés aux parcours des déplacements saisonniers
mentionnés auparavant.

Les «roches vertes» des Alpes nord-occidentales italiennes. Seule une organi-
sation sociale performante peut permettre I’articulation de chaines opératoires
complexes qui vont de la prospection et I’exploitation des ressources a la fabri-
cation et a la distribution a longue distance d’objets, qui sont vraisemblablement
des signes extérieurs de richesse. Les analyses pétrographiques de la matiere
premiere et les recherches programmées pour la prospection en altitude sont
a la base d’une meilleure compréhension des mécanismes responsables de la
distribution a une tres large échelle de certains produits manufactur€s d’une
qualité esthétique remarquable (Fig. 4)."°
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Fig. 4 a:
Principalement
au cours de la
deuxieme moi-
ti¢ du V¥ millé-
naire av. J.-C.,
la diffusion des
lames de hache
en roches ver-
tes des Alpes
occidentales
italiennes inté-
resse grande
partie de
I’Europe occi-
dentale et cen-
trale. Source:
d’apres Pétre-
quin et al. 2005
(voir note 19).
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Fig. 4 b: Grandes lames de hache en roches vertes alpines: 1) Rarogne, Valais, Suisse,
longueur: 28,1 cm.Il) Zermatt, Valais, Suisse, longeur: 33,5 cm. Source: photo Dépar-
tement d’anthropologie et d’écologie humaine, Université de Genéve.
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Les roches vertes alpines du langage courant sont des métaophiolites de haute
pression (éclogites, jades, serpentinites, schistes omphacitiques et glauco-
phaniques, ...), une matiére premicre recherchée pour la production d’objets
polis (lames de hache, bracelets). L’ utilisation de ces métaophiolites débute au
Néolithique ancien (moitié du VI millénaire BC cal) et se poursuit au cours du
IIT* millénaire. Les sources d’approvisionnement se situent dans les affleure-
ments primaires du Groupe de Voltri, du massif du Mont Viso, des Vallées
de Suse et d’Aoste, dans les dépo6ts conglomératiques oligoceénes dérivés,
dans les dépdts clastiques non consolidés des vallées alpines et appeniniques,
ainsi que dans les cones alluvionnaires et les dépots morainiques (Piémont,
Ligurie, Vallée d’Aoste, Lombardie sud-occidentale). Les affleurements des
formations primaires alpines sont les sources privilégiées pour la production
des grandes lames de distribution européenne. Les exploitations des carriéres
du Mont Viso (Alpes Cottiennes, Piémont) ont leur apogée autour de 5000 BC
cal et s’arrétent au début du III° millénaire. Elles sont le résultat d’expéditions
programmeées entre 2000 et 2400 m d’altitude. Les formes brutes et les blocs
destinés a étre sciés sont descendus dans les vallées. Les objets fabriqués dans
les ateliers spécialisés (principalement des lames de hache) ont été€ largement
diffusés au Nord des Alpes (au début du V¢ millénaire. Ils se trouvent dans le
Bassin Parisien (a 500 km) et vers 4500 dans le Morbihan (a 800 km). Les
exportations des roches vertes alpines atteignent 1’Ecosse, la Catalogne et le
centre de I’Europe, parfois a des distances supérieures a 1500 km.

Les plus anciennes évidences de 1’exploitation du cuivre du monde alpin ont
été découvertes dans la riche région mini¢re de Brixlegg (Vallée de 1'Inn,
Autriche).”® Le minerai, de provenance locale, a été chaufté et peut-étre fondu
sur place. Cette apparente utilisation précoce des gites alpins se situe entre
4500 et 3900 BC cal, période d’usage préférentiel de minerai provenant du
bassin des Carpates. Toutefois, il n’est pas clair si a Brixlegg il s’agit d’une
vraie activité métallurgique ou plutdt d’un essai sur du minerai local (peut-étre
une fonte par des artisans expérimentés) attesté par la présence de scories. Il
reste a établir — a la lumiére des recherches futures — s’il s’agit d’un cas isolé
ou s’il s’inseére dans un processus généralisé de propagation de la métallurgie
dans le monde périalpin septentrional.
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Préhistoire en haute montagne. De la découverte fortuite
a la recherche intensive programmée

Deux découvertes fortuites en haute montagne a proximité des cols de Tisenjoch
(2756 m d’altitude, Haute-Adige, Italie) et de Schnidejoch (2937 m d’altitude,
Alpes bernoises, Suisse) on changé notre regard sur I’histoire des Alpes. Elles
offrent des évidences spectaculaires de la mobilité préhistorique. Dans le
premier cas, le corps de I’homme de Similaun datant entre 3350 et 3100 BC
cal a déclenché un nombre impressionnant de recherches pluridisciplinaires et
produit une bibliographie considérable. Mais c’est a Lenk/Schnidejoch que les
données actuellement disponibles fournissent une vue nouvelle des rapports
entre la montagne et les fonds des vallées. En effet, ce col relie les vallées de
la Simme et du Rhoéne, presque sans interruption, entre 4500 BC et 1000 AD
cal, a I’exception de la période entre le Bronze ancien et la fin de I’4ge du
Fer (1500-200 BC cal).?! De surcroit, les travaux des préhistoriens autour
du Tisenjoch et du Schnidejoch ont promu des recherches paléoclimatiques
d’importance, révélant avec détail les conditions d’utilisation des cols et les
aléas de la traversée de la chaine montagneuse au fil des siecles. Les décou-
vertes du Schnidejoh et du Tisenjoch renforcent I’impression de communautés
néolithiques qui entretiennent des réseaux de contacts et de circulations de
biens et d’idées performants, ainsi qu’en attestent de nombreux marqueurs
en Allemagne, en Autriche, en Suisse, en France et en Italie septentrionale
(céramiques, fusaioles et poids de métier a tisser norditaliens, silex sudalpin,
roches vertes piémontaises, parures en coquillages et en corail de Méditerra-
née au Nord des Alpes; céramiques et ustensiles caractéristiques de I’Europe
centrale dans les sites de la Vallée de 1’ Adige).**

La fin du IVe millénaire: sociétés en mutation

La fin du IV millénaire est marquée par une nouvelle approche dans les con-
tacts entre homme et montagne. La scéne alpine s’enrichit de la construction
de centres monumentaux avec menhirs et blocs rocheux ornés d’incisions
rupestres, apparemment isolés. Aucune documentation importante de villages
ou d’autres centres habités n’a été identifiée pour 1’instant, malgré quelques
efforts de prospection intensive sur le terrain. Le site d’Ossimo-Borno (Val-
camonica), dans la localité d’Asinino-Anvoia, a presque 900 m d’altitude,
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Fig. 5 a: Asinino-Anvoia, Ossimo-Borno, au moment de la découverte du site. Source:
photo F. Fedele.
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Fig. 5 b: Statue-stéle d’Arco 11, Trento; hauteur: 2,15 m. Source: d’aprés Pedrotti
(voir note 23).

Fig. 5 c: Rocher Ceresolo 2. Source: d’aprés Casini, De Marinis (voir note 23).
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donne une idée des choix topographiques pour ériger ces sites monumentaux
(Fig. 5 a).”

Dans le Trentin, dans la Vallée d’ Aoste et en Valais des stéles qui représentent
des personnages avec un habillement complexe (tuniques, manteaux, ceintures,
armes, colliers, pendentifs, ainsi que des décorations de poignets, interprétées
comme des bracelets ou des tatouages) renforcent I’idée de 1’émergence d’une
stratification sociale ou armes, habits et bijoux marqueraient le statut d’un
individu ou son appartenance a une classe déterminée (Fig. 5 b). Les dessins
d’araires, de chariots et de I’attelage de bovidés, les probables traces de labour
préalable a I’implantation des monuments sont des indicateurs forts de I’emprise
des nouvelles formes technologiques dans les sociétés de 1’époque (Fig. S ¢).

Une synthése

[’année 1991 marque une nouvelle page dans les études préhistoriques al-
pines. Le réchauffement climatique entraine le retrait des masses neigeuses et
offre une opportunité unique a la recherche en altitude. Jusque 1a, I’absence
de traces des premiers agriculteurs en haute et moyenne montagne renfor-
cait I’hypothése d’un désintérét pour les zones privées de sols fertiles. La
limite de 1’étage collinéen, & environ 1000 m d’altitude, était percue comme
une frontiere «naturelle» a 1’exploration des Alpes par les communautés
préhistoriques. En vingt ans seulement, les nouveaux acquis concernant les
communautés néolithiques sont énormes et touchent a 1’exploitation précoce
de matieres premicres «alpines», au dynamisme des fronts pionniers respon-
sables de la néolithisation, a I’occupation saisonniere de la haute et moyenne
montagne. La traversée (aisée) des Alpes au cours du V* millénaire se lit au
Schnidejoch. Les datations 4580/4300 BC cal constituent aujourd’hui le plus
ancien témoignage de la présence de I’homme en haute montagne a 1’échelle
planétaire. En I’état actuel des connaissances, il y a 30’000 ans, les chasseurs-
cueilleurs néandertaliens, approchent pour la premiere fois les reliefs alpins.
Vers 10’000 BC les parcours saisonniers semblent désormais bien établis et
évoquent une complémentarité entre campements de fond de vallée et sites
de montagne jusqu’environ 2500 m d’altitude. Au début du VI® millénaire,
le versant sud des Alpes voit apparaitre les premiers signes de néolithisation,
avec des sites installés dans les vallées et parfois en altitude, dans les reliefs
préalpins. Une coexistence apparente de modes de subsistance basés sur la
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chasse et la cueillette et la pénétration graduelle des porteurs de 1’agriculture
et I’élevage donneront naissance a des formes d’acculturation originales. Au
cours des V¢ et I'V¢ millénaires, les communautés agro-pastorales ont expéri-
menté progressivement les zones montagneuses sans établir des installations
d’altitude permanentes (qui restent un acquis de la fin du I1I° millénaire, a I’age
du Bronze). Elles ont établi des rapports €troits entre terres basses et terres
hautes privilégiant les cycles saisonniers lors des déplacements. L’accumulation
constante de connaissances sur la préhistoire alpine laisse entrevoir des nou-
velles avancées. La syntheése présentée ici est certainement provisoire...
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