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deber die miitterliche Brust und die
€rnabrung an derselben.

98enn man die Bruftdrife einer Jungfran
unterjucht, jo finbet man, daf fie jaft vollig
aus feftem, fafevigem Bindegewebe Defteht, in
bas jparlicge Dritfenldpphen eingelagert find.
Um Diefelben und in den Bwifchentdumen ift
veidhlich) Fett vorhanden, dad der Brujt ihre
Rundung gibt. Darvitber ijt die dupeve Haut
fteaff gefpannt, fo baf die Brujt normalerweife
an ifrem Plage, von der 4. bid 6. Rippe un-
gefdhr, bleibt und nidyt herunterhangt. Anders
verhdlt fie fich aber, weun eine Sdhywangerjdaft
eintritt. &ie wird grofer, voller und aud
{dhwerer, fo dafy fie mehr Kugelform annimmt
und unter Ausgichen der Haut anfingt itber
ipren untern Unjap Herunterzubdngen. Schon
in ben erften SHhwangerjichajtamonaten beginnt
bie LVerduderung fich fundjutun. Wenn eine
feit furzem jdhmwangere Frau des Morgend ausd
bem wavmen Bette aufjteht, jo fithlt fie unter
dem Einflufy der Abtihlung ein Jiehen in den
Priiften, dad Dbei einigen Frauen geradezu zu
eintem vecht empfindlichen Schmerze werden fann.
Streicht man eine folche Bruftdritfe gegen bdie
Warze zu aud, fo tvitt aus den feinen Deff-
nungen der legteven eine weiBlichtritbe Flitffigteit
aus, in der man ojt gelbe Streifen und Kugeln
fiebt.

Wird eine folche in ber Schwangerjdhaft ent=
fernte Driife unterjucht, jo ijt dag Bild ein
anbere3 al3 dad oben bejcdriebene. Die porher
fpdclicdgen Dritfenlippchen Haben fid) in fehr
reiglihem IMake vermehrt und um grofen
Teile die Stelle des Fetted eingenommen. Died
fithlt man bei der Betaftung {chon vbon aupen:
wo pother eine gleicymapig elaftijde Halbfugel
3u fiihlen war, find jept fnollige Gebilde, die
von der Bruftwarze aus firahlenartig nach alfen
Geiten audgehen. Jugleid) wird die Bruftwarze
und der Warzenhof dunkler gefarbt, die Warze
_ritt mebr Hervbor und wird dider und auf ber
Dberflidye der Bruft nehmen die unter der Haut
liegenden Blutabern auc) an Dide zu, jo daf
ein Ne von blaulichen Linien entfteht.

In der aufgejdhnittenen Brujt Lemerft man
pon der Warze audgehend ca. 15—20 Dritjen=
lappen, die unteveinander durd) bindegewebige
Bwijdenivdnde getvennt find. Sie teilen fich
tieber in leinere Lappchen und diefe verzweigen
fih in eine Angahl um den gemeinfamen Gang
bed Lippdens angeorduete Driifentriubden.
Gin Austithrungdgang vereinigt die von allen
Qappden eines Driifenlappend gelieferte Mildh.
Diefer Mildhgang eviveitert fich unter bem Warzen-
Hof und bildet dort ein Mildhficichen und durdh-
bohrt Dann mit einer feinen Deffnung bdie
Bruftwarze und miindet jo ind Frete.

Die Junenfliche der Dritfentrdubchen, aljo
die lepten, blafig aujgetriebenen Verzweigungen
der Mildhgange, ijt ausdgefleidet duvc) etne
Qage von Dritfengellen, d. h. Bellen, die die
Fdbigteit haben, etwas abgujondern. Eine jolde
Belle, die im Rubezujtande nicht anders aus-
fieht ioie eine andeve Jelle, ndmlich ein wiirfel-
oder zylinderfrmiger Sellenleid, in dem fid in
der Mitte ein Jellfern Defindet, vevdnbdert fich
tm Zuftande ber Titigkeit. Der Felleib jdhwillt
an der dem Junern ded Dritjentrdubchensd u-
gewandten Seite an, indem fich in ihm eine
helle Stelle bildet, die an Umjang Fuminumt.
Der iibrige Teil des Jellenweies jomic der
Bellfexn werden durd) diefe jdhwellende Partie
an die Wand gedrdngt. Diefer Progep geht
jo toeit, 013 bie Wand der Zelle an der ge-
ipannteften Stelle nadygibt und der Jnubalt,
forweit ev aus Der Abjonderung bejteht, fich
md Juneve ded Traubchens entleert. Nad
diefer Entleerung nimmt die Selle wieder ihre
wrfpritnglidye §Form an, big fidh dasjelbe Spiel
wiederholt. JIn der Bruftdriife ijt das abge-
fonderte in dber Sdhwangerjhaft dasd Coloftrum,
nad) der Geburt nimmt bdie Abjonderung einen
anberen Charafter an und wird zu Milch.

Die Mild) DLefteht zu ca. 87°0 aus Waffer,
in dem fich einige fejte Stoffe befinden, namlid)
Mildhzucter, Fett, Citveif und Salze. Wenn
die Milch unter einem Mifrojtop betradtet wird,
fo fieht mand in der Slitffigteit verteilte jeine
Fettripfdgen in groger Anzahl, die durd) bdas
gelbfte Cajein verhindert werden, zu grofeven
Kugeln zujammenguflieen. Die Stoffe, die die
Milchdritfe zur Bereitung der Milch nitig Hat,
ftamumen aud dem Blute und werdben bden
Dritfentraubden durd) feine Haargefihe, die fie
umfpinnen, sugefiihrt. Doch miiffen verjchiedene
diefer Rbrper durch die Tatigfeit der Dritfen-
sellen erft aus dem borhanbdenen Materiale hex-
geftellt werden.

Die Milchdritfe ift in lepter Linie ein Haut-
organ, d. h. jeine Dritfenpartien {ind berdnbderte
Hauttalgdritfen, die allerdings jhon vor ber
Geburt beim Rinde eine befondere Stellung
einnehmen.  Auf der andern Seite aber ijt fie
in engfter BVerbindung mit den Gefchlechts-
prganent und wird durd) alle in den lepteren
fich abipielenden Progeffe in Mitleidenjdhaft ge-
sogen.  Dedhald fehen wiv eine erftmalige
ftavfere Cntwidhing ded Organs in der Jeit
der Gejdhlechtareifung, und zwvar bet beidert
Gefhlechtern. Bei den Mddchen jchwellen die
PBriifte an und man fieht meift eine ftdrfere
Herporragung des Warzenhofes auftveten. Wber
oud) bet fnaben geht bad Mamnbarmwerden
nicht ofhne Verdnderungen in der Bruftdriife
vor fid). Biele Knaben fonnen wihrend einiger
Beit {ogar eine mildjartige Fliiffigteit ausbriicen.

Die Aujgabe der weiblichen Brujt ift, fiiv
dag meugebovene Rind bdiejenige Nahrung u
fiefern, die eingig fitr jein Gedeihen rwivlic) zu-
traglich ift und Dder gegeniiber allc anbderen
Crndhrungswetjen deg Kindbes mir minder-
wertige Crfapmittel find. Cine Mutter hat dic
moralije  Pilidht, thr Kind jelbft 3u jHllen.
Nicht nur da3 Kind gebeiht dabei, jondern auch
fitv bte Mutter ift das Stillen niiplich, denn
Der Neiz des Saugens vegt die Gebarmutter
st Bujamumengichungen an und erleidhtert die
Riidbilbungdvorgange in der Gebarmutter aufer-
ordentlich. €3 gibt allerdings Gegenangeigen
gegen Ddasd Stillen i gewiffen Krvantheits-
aujtanden der Mutter, aber bdiefe fommen nuy
von einem Urzte unter genauer Bevitctfichtigung
alfer in Betvad)t fommenden Fattoven und be-
fonbers nadj einer genauen Untexjudhung geltend
gemadjt werden und e ift deshalb unjtatthaft,
tropbem e3 fehr Diufig gefdyieht, dap Ddie
Hebamme von fid) aud emer Frau das Stillen
perbietet oder ihr davon abrdt.

Das neugebovene Kind wird nad) 12 Stunden
um erften Male an der Bruft angejept und
bon ba an in vegelmdBigen Bwifhenvarmen.
Meift wird man thim die exfte Jeit alle 3 Stunden
geben. Sobald e moglich ift, meift von bder
3weitenn Wodhe an, muf dad Kind an eine
groBere Pauje i der Nacht gewidhnt werden.
Dadurd) wirtd der Mutter eine Rubepauje ge-
wihrt und zugleih) fann der findliche Magen
etivad leer werden. Wenn Ddad Kind um
10 Uhr abends zulept getrunfen fHat, jo jollte
e3 nidht por 5 ober '/26 Uhr movgens wieder
angelegt zu werden braudjen.

Peinlichite Sauberfeit ift bei dem GStill-
gejchaft die Hauptiadge zur Vermeidung von
Snfeftionen und Entzitndungen der Brujt. Und
wie jefr und oft wird darin gefehit. Lor und
nach dem Unlegen foll die Warge mit einem
in veined Waffer getauchten Lappdjen abgerwijdht
werden. €3 ift nun gang gut, wenn man dagu
abgefochte3 Wafjer nimmt, wenn man bder
Waferleitung nidyt traut, odber wenn iGr Wafjer,
wie bied in grofen Stddten oft der Fall ift,
witflid) feimbaltig ift. Aber wenn man fieht,
wie diejes foftbave abgefochte Waffer oft - tage-
lang in einem Glaje aufbewalhrt wird und nad
und vor jedem Anlegen bdie Mutter ober bdie
Warterin mit oft duBerft wenig jauberen Fingern
ba3 Lippdjen ober Wattejtiif ausd dem Waffer
nimmt, ausbdriict, jo daf eine jhmwirzliche Briihe
in bag Glag uviiclauft, und mit der Stelle,
bie die jhmubige Hand beviihrt Hat, nun die
Warze abwdjcht, fo mup man fid) nur wundern,
daf nicgt noch viel mehr Crfranfungen der
Briifte vorfommen. Taufendmal feber ald
folches ,abgefodytes” Wafler mbge man divekt
von der Wafferleitung frijched Waffer nehmen
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und poav mit einem jedesmal frijen Stiicte
reiner Verbandwatte. Ferner jollen die Woeh-
neyiuucn_ belehrt werden, daf dicfes Abwajdyen,
wie aud) dag nadhherige Halten der Warze
wenn das Kind trinft, mit veingeroajdhenen
Danden zu gejchehen hat und dajy ed nidht Fu
viel bevlangt ijt, wenn man cine Wodhnerin
veranlaft, fih) vov jedem Stillen die $Hinde
mit Seife ju wajhen.  Leider gibt ez nod
biele Leute, die glauben, es jei itberflitjfig fich
it Tage mehr al$ chmmal die Hande u wajchen
und fie feien jauber, weil fic dies am Morgen
beim ufjtehen getan Haben.

Jrither wurde vielfach empjofhlen, vor und
nad) dem Sahugen dben Mund ded Ninbes mit
emem Lippchen und Wafjer oder Borjaure ab-
aumwajchen, aber in nenever Zeit ijt man davon
abgefommen, indem man bemerfte, daf dadurd)
leiht die gavte Schleimhaut des Gamens ver-
let wird und dann dem Eindringen von Pilzen
feinen Wiberftand feiften faun. Der NReintich-
feit des KRindevnumbdes muf cben duvd Rilege
ber Qurujtwarzen Geniige geleiftet werden.
Bwifden dem Stillen miijffen die Brujhwarzen
mit reiner Watte bedett gehalten werden vder
mit einem veinen Tude, dad dann aber aud)
nur jeweilen fuvge Seit benitbt und bHaufig ge-
wed)jelt werden mufp.

200 die Milch der Mutter i geniigender
Menge vorhanden ijt, fann e durd) exafte
Wagung des Kindes vor und nady jeder Mabh(=
zeit entjchieden werden. Dedwegen it es ver-
werflich, wenn eine Hebamme, wie ed vjt ge-
fdhieht, der Wiichnerin jagt und oft fogar jchon
am erften Tage, fie Habe nidht geniigend Mild
um Ndbren.  Jn den erften Tagen ift immer
nur wenig Mild) vorhanden bis am 3. big
5. Tage die Milch ,einjchieht”, d. [. eine vegere
Milchproduttion giemlic) ploslich beginnt. Die
Briijte werden gefpannt, oft drucempfindlid
und jhmerzhaft, die Frau fann ficdh) nicht auf
bie Seite fehren und in vielen Fallen fteigt
bie Temperatur etwas. Weun mun dag Kind
frdftig faugt und dic Brujt leext, jo geht diefer
Bujtand Dbald in einen joldhen der novmalen
Mildhproduttion {iber, wo die Mutter jo viel
Mild) liefert, wic dbag Kind nitig Hat.

Dag Wigen ded Kindes vor und nac) jeder
Mahlzeit Hat nod) anbeve Vorteile. Wenn
namfid), wie dies ftetd dev Fall jein jollte, die
Deenge dev getwunfenen Mild) jededmal auf ein
PRapier in Tabellenform aufgejdhrieben und am
Gnbe bon vierundgiwangig Stunden Fujammen-
gezdahlt wird, jo ift man tmjtande, jpdter, wenn
bem RKinde ivgend etwas fehlt, dem Herbeige-
vufenen Kindevavate dieje Tabelle zu geigen und
Davaus wied ev auferft widytige Anbaltdpuntte
aur Beurteilung ded Gejundheitdzujtanded ded
Kindes jdhopfen fonnen. Diefes Wigen und
Noticven der Nahrungdmenge jollte bei jedem
an der Bruft gendhrten Kinde monatelang ge-
jhefen, am beften jo f{auge, wiec das Kind ge-
faugt with, Befommt ez gemijchte Nabhrung,
jo jind die Flajhenmahlzeiten ebenjalls zu
notievert und mit einem Erfennung3zeichen u
pervjehen, jo daf man weif, was das Kmd im
gangent und wad es pon der Mutterbruft ev-
balten Dat.

Wibhrend i den meijten Fallen das Sduge-
gejchdit glatt reitergeht, wenn es einmaf vidhtig
i Gange ijt, fo fommt e3 in einer Anzahl von
Fallen ju Stovungen durc) Erfranfung der Mut-
terbruft. Diefe Erfranfung Leruht in dev Grof-
300 dev Falle auj Jnfeftion der Vrujtdriife
ourd) hineingelangte Bafterien. Wenn ndmlich
bie Bruftwoarze nicht auf dag Sdugen vor=
bereitet ift und nun ploplic) alle jeh3 Stunden
purd) den PMund des Kindes bearbeitet wird,
fo entjteben an ihr leicht Schrunden und wunde
Stellen. Died wird begiinjtigt durd) ftavted
Saugen bei nody fpdrlichem Milchzuflu und
erner fann bie Warze wund werden durd)
fBeienn desd Kindes an der Warge. Soldje
Lunbden find oft anfangsd flein, werden aber
burd) ben haufig wiederholten Reiz quifer, roeil
fie nidht Beit Haben i Heilen bepor das Kind

| Mildyproduttion aufzugeben.

wieder jaugt. Das Dejte Mittel dies Fu ver-
bitten ift dic frithgeitige AbHAvtung der Bruft-
wargen jhon in dber Schwangeridhajt. Died
tann auf verjchiedene Weije bewertftelligt werden.
Cin gqutes Mittel ift das tdgliche Abwajchen
ber Warge dez Movgens beim Aufjtehen mit
ciner Mijchung von Hald Wajjer und Halb
Altohol (Frangbranntwein, Kivid), Feinjprit).
Auch) Wajchungen mit  gewdhulichem falten
Waffer find niplich, wemr es fauber ijt. Man
nebme auf cin Stitchen veiner Watte cinige
Tropfen der Altoholmijchung und betupie damit
die Wavze vhne 3u ftart u veiben, dann trocue
man fie mit ein wenig trocencr Verbandwatte
jorgidltig ab. Dies muf wdabhrend der gangen
Scdywangeridajt fortgefest werden.

Meiftens dringen, wemt 3 zu einer Jnjet-
tion fommt, die Bafterien duvd) die Mildygdange
ein big zu den Cudbl@Esden wnd Oringen dort
aunddit die Mild) zur Gevinmung. Dann ber-
wfacden fie den Fexfall dev Jellen, die bdas
Suneve ausfleiden und dringen auch) in dag
umgebende Binbegewebe ein, das dadurd) ver=
eitert. €2 entjteht ein A073e . Die Citerung
betrifit gewdhnlich gunddjt nur einen Dritfen-
lappen, fann aber unter Wmjtdnden aud weiter
greifenn und grofeve Partien der Vrujt cin-
bDeziehen. St der A0jzeR etnmal entftanden,
ift affo Citer vorhanden, was fich evfennen ikt
aud der Spanmng und votblanen Farbung der
Haut iiber dem betveffenden Abjchuitte der Brut,
jowic aus bdem hoben Fieber und den Kopi-
jchmerzen der Wichuerin, jo bleibt nichts itbrig,
als den Abjzep durd) einen Einjdnitt u Hijnen
und dem Eiter ADOfluF i verjchaffen. Meijt
fith(t fih die Kvanfe jofort nacd) Dder fleinen
Opevation fehr evleichtert, das Ficber fallt und
bie Wunde feilt nacht wenigen Tagen, voraus-
gefest, baf dber Eiter fortwdbrend guten AL-
flug Hat.

Dft aber fan die Bilbung cines Abjzefies,
e fritheitig dagu getan wird, hintangehalten
werdent und die Entziindung geht ofhne Citeving
guciicf.  Dieg ift in erjter Linie moglich durch
jofortiges Auflegen einer Eizblaje anj die cr-
franfte Stelle der Bruft, verbunden mit Auf-
binden der Driife, jv dap fie den Hivdhjten Puntt
bes  Bruftfajtens eimnimmt und die Brujt
nivgends berunterhiangt. Eine gelindbe Kom-
prefjion ducc) die Binde ift ojt and) von Rusen.
Bu warnen ijt vor der bei den Hebammen jo
fehr DelicOten Salbung der Brujt mit Kampfer-
falbe. €3 qibt faum etwas cfelhajteves ald
eine franfe Bruft, die mit einer joldhen Salben-
fchicht Dedectt ijt, die dann nody oft von den
Qenten mit {dhmupigen Fingern aufgejtrichen
wurde, jo daf man {dhwarzlihe Streifen fieht.
Abgejehen dabon niipt dieje Salbe nichts, weil
ihre jdhmwache jujammengiehende Wivfung nicht
itber  dic oberften Hautjchichten in die Tieje
veidht wund ferner die Gejahr nabe liegt, daf
durdy dieje Salbe exjt vecht nod) Baftevien in
bie feinen Deffnungen der Warze eingejtrichen
werdeit.  Jd) habe i verjdhicdenen Fallen ge-
feben, dap diefes Anftreichen von Kampierfalbe
geradezit cine Entzitndung dev Brujt Hervor-
gevufen hat, ftatt fie zu verbiiten.

Dasjclbe gilt fiir die Fille, wo die Frau aus
irgend einemt Grinde u ftillen aufhoprt wnd es
fich nun davum handelt, die Milh zu ,ver-
tretben”, d. §. bic Bruft zu vevanlafjen, ihre
Aud) hier ge-
nitgen Aufbinden dber Bruft in Verbindbung mit
Ableitung ded Bluted nac) dem Darvime zu duvch
AbfitGrmitte! volljtdndig und es ift vollig itber-
flitffig burch eine Salbe nachzubelien.

Was die Behandlung der Schrunden und
fleinen Wunbden an den Warzen betrifit, jo ift
hier dag erfte duferite Reinlichfeit und dazgu
muf man ihnen jur Heilung Jeit lafjen. Leptered
gefchieht am Dejten dburd) die Anmwendung des
Warzenhiitdhens. Do) muf diefes auch voll-
ftdndig vein fein, audgefocht und in bdem ge-
fodyten Waffer aufbewabrt. $Hier gilt dasfelbe
waz oben itber das Abwajdjen der Warzen
gefagt wurde. Leidev fieht man oft genug dbas

| Wavzenbiitdjen nach) dem Gebraud) wieder in
dasfelbe Waffer uriictlegen und diejes Wafjer
fteht oft jehr wenig fauber aus. €3 muf un-
Dedingt jedesmal frijeh genontmen werden und
auch biev ift reines Lettungswaijjer Lefjer als
fhmusiges , abgetochtes”.

Auger dem Wavzenbiitdhen formnen hier Jint-
fatbe, Atjoleveme vder Pevubalfant 1und dhnliches
gut iwivfen, wenn fie vichtig angerwandt werden.
Die Wichnevin ijt ju belehren, daf fic die
Salbe nidht aug dem Gefdf mit dem eige-
finder entnehmen und auj die Wavze fjtreichen
foll, jondern ein veines Lappchen, mit dem man
die Salbe diveft aus dem Topfe entnimmt,
wird, ohue daf diec Salbe mit den Fingern in
Berithrung fonmmt, auf die winde Warze auj-
gelegt. 9och Dequemer ijt dic Berwending
von Aljoleveme, die i ghmernen Tuben ver-
fauft wivd und dic durd) einen Deuct auf das
Gude bder Tube divett auj das Lippchen ge-
bracdht wird. Bei Vevwendung von Salben ijt
bavauf i adpten, daf vov jedem Anlegen des
Kindes die Warze vou der davan Bhajtenden
Salbe aujs genauejte geveinigt wivd, am Deftei
mit verdiinutem Alfohol.  Nad) dem Anlegen
und bevor die Salbe wieder appliziert wird,
muf die Wavze cOoenjalls von den Milchrejten
geveinigt werden, damit nicht i ihnen Zev-
lesungdvorginge auftveten, die dev Anficdeling
vont Battevien Vorjdyub leijten tonnten.

Justine Sicgemundin
Koniglich- preufjiiehe und Hirfieftlich - brandenburgiiche
Dber - Hof- Wehemutter.

(Schluf.)

Wi jo mehr miifjen wiv erftaunen iiber die
Fiille von Wifjen und vidtiger wnd vidtig ge-=
denteter Beobadhtingen, die dic Siegemumd jid)
evworben hat. Wice fie {id) diefe aneignete, er-
fabren wir aus ihrem in dem Budje bejchrie=
benten Lebenslauje.  Wdbrend ihrer jiinf Jahre
dauernben Lefhrzeit verjamte {ie feine Gelegen-
heit, Dei einer Geburt amwejend 3 fein und
alle3, wa3 fie babei beobadjtete, aud) das jdjein-
Dar unbebeutendite, jdhried fie ficdh auj. Jndem
fie davitber fleiBig nadgdadhte wnd ihre Beob-
achptungen mit den Lehren der Vitcher verglich,
die jie gelejen hatte, fiel ihr mandyes auj, das
nidgt jtimmte. Das gab iy Wilak 3u neuen,
genauteven Beobadhtungen, indem fie fidy felber
jtets Dejdjeiden migtrante, und jo gelang es ihr
hliefslich), cin Wiffen zu eviverben und i einer
Weife ihren Gebdvenden Hiilfe 3u (eiften, die
nid)t nur nacdhtvaglich nocd) unjeve Verwunde-
rung cvvegt, jondern jdhon Fu ihver Feit ifhren
Namen rweit iiber die Grengen ihres Heimat-
(anbes Hinaus Defaunt und Devithmt madte.
Sv fam e3 denn, daf fie von Liegnit, wo fie
alg Stabthebamme angejtellt gewefen war,
nad) BVerlin an den fdniglich-preupijden Hof
bevufen und dort ald Hoj-Wehemutter ange-
ftellt wurde. Vo dort aud mufte fie oft roeite
Retfen unternefmen, bz nad)y Holland wnd
Danemarf, wobhin fie u Hitlfeleiftungen  ge-
rufen ward.

Trop ifhrer Bevithmtheit blicd fie von Au-
griffen nidt verjhont. Diefe Fu entfrijten,
fithrt fie i ifrem Buche eine Reihe von Jeug-
niffert. vou ihr entbundener Frauen an, die fie
por @ericht geltend machte, um fid) gegen die
Bejduldigung i verteidigen, ald hitte fie bet
Geburten unerlaubte Mittel, wic friihzeitiges
Gprengen der Frudtblafe und dergleichen, an-
getoandt, wm die Geburten u bejdhleunigen und
fo leidhter ibrer groflen Prapis geniigen 3u
fonnen. Sic wurde aber glangend gevedhtiertigt,
indem cinbellig anerfannt wurde, daf fic jtets
nad) Deftem Wijjen und Gewijjen gehandelt
und wo e3 ihr moglih war, geholfen Hatte,
aud) da, wo fie bei avmen Leuten auj feine
CEntjchadigung Hoffen fonnte. Davaud erfehen
wiv, daf ihr nidt nur grofer Fleif und ein
offerer Sopj Fu eigen vaven, fondern, daf fie
aud) cinen guten Ghavafter Hatte und ihren
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