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Wiffen, Glaube und Aberglaube
in der Krebsfrage.

(Nach einem Wortrage, den Prof. Dr. Hunzifer in

Bafel in ber Schweiz. Vereinigung fitr Krebdbetdmpiung

Hielt. Aus dem Bulletin diefer Vereinigung, Heraus-
gegeben unter Mitarbeit ded Schiweiz. Gefundheitdamtes.)

Die Schweizerijhe Vereinigung fiiv Krebs-
befampfung Dbefteht fdhon feit Jabren; da jte
aber bigher nur einmal jabrlid) fid) vexjammeln
fonnte und died nur an einem Tage, jo merkte
bas grofe Publifum nidht viel davon, mit Ans-
nabme eines jeweilen am Tage der Verfamm-
(ung in ber Dbetreffenden ©tadt geDaltenen
pffentlichen Vortrages.

Juun hat fich der Vorftand der Vereinigung
entjchloffen, die Verjammlung auf zwet Tage
auszudehuen, in der Hoffuung, dadurd) die
wijjenjchaftliche Arbeit innerhalb dber Vereinigung
3u fordern und aud) ein tveitered Publitum in
erhhtem Mae gur Mitarbeit auf dem Gebiete
ber RKrebsbetampfung heranzuziehen. Mitglied
der Vereinigung fann jeder werden, der gewillt
ift, fei e auch nur durch Bezabhlung ded mdfigen
Jabresbeitraged, an diefer Aufgabe mitzubelien.

An diefer Stelle michten wir nun einen Teil
per trefflichen Gedanten, die Herr Prof. Hunsifer
in Bajel in feinem offentlidjen Vortrage aus-
fprad), wiedergeben; benn gerade auf dem nod)
piel unbefannted Land aufweifenden Gebiete
De3 Krebfes ift der Aberglaube nod) ftart und
bag Wiffen gering.

Wie Prof. Hunifer ausfiihrt, hat die Frage
nad) Urfache und Wejen ded Krebjes jchon (ange
die Gemiiter der Menjdien Dbejddjtigt. Das
Sudjen nad) der Walhrheit hat nicht nur Wiffen,
fondern aud) viel Behauptungen und Meinungen
hervorgerufen, die entweder unficher find und
dbie nod) durd) fernere Forjdyung gefichert werden
miiffen, oder joldje, die man in3 Reid) des be-
wuBten oder unbewupten Schvindels vermeifen
mufy. Gerabe beim Kreb3 ift ein ftrenger Maf-
ftab nbtig zur Pritfung jolder Behauptungen,
und bdie hanfigen Meldungen der Preffe iiber
ein neued Krebsheilmittel oder iiber die Auf-
findbung ded Kreb3erregerd durd) den Gelehrien
X Dhaben fid) big jest faft immer ald Tdaujd)-
ungen Dherauggefjtellt.

gFerner madyt fich meift in den Brojdiiven
und Biichern der Kurpfufdher ein frafjer Aber-
glaube iiber den Krebs breit und die Reflamen
diejer Leute, die prafhlerifd) Heilung der Krebjesd
perjpredhen, {ind Dewufter Schroindel, denn {ie
nitben die Notlage der Kranfen aus, die, wie
auc) thre Angehodrigen, gerne beveit find, grofe
Opfer zu bringen, wenn ibhnen Heilung vom
Rrebs veriprodyen wird ober wenn fie glauben,
einer mnotwendigen Operation audweicdjen Fu
tonnen; ba opfern fie dem jErupellofen Schwindler
oft ihr Lepted. Aucd) dag BVertrauen auf die

Mittel der jogenannten BVolfdmedizin ift Aber-
glaube; man tonnte fie wohl ald harmlod an-
feben; aber durd) ihre oft langdauernde An-
wendung geht die fojtbate, unerfepliche Aeit
vetloren, wibhrend der ein Qrebs nody zu heilen
wdve, und die Kranfheit wird dann dem Arzte
gezeigt, wenn nichtd mehr zu maden ift.

€3 fterben heutzutage nur wenige Qeute an
Wlterdjdyrodche, wie 8 in der Bibel Jeiht: ,alt
und lebenajatt”. Neben bielen anbdeven Leiden,
bon Ddenen natiitlich die alten Menjchen nicht
verjchont find, ift eine Rrantheit, die dem Alter
eigentitmlich ift, Der Rrebg. Der Krebd it recht
eigentlich eine Quantheit bes hioheren Lebens-
alterd, wenn er jdhon gelegentlid) aud) bei
jitngeren Menjdhen auftritt; unter 8434 Per-
forten, die in Bafel von 1901 bid 1930 an
Krebs der verjdhiedenen Ooyane {tacben, waven
nur 22 unter 30 Jahren; die meiften der Ver-
ftorbenen waren itber 60 Jahre alt. Gerade in
Bafel hat aud) die Krebsjterblichfeit in ben
legten Jabren zugenommen und hat jogar die
Tuberfulvfe an Haufigeit itbertroffen. Nun
mag died zum Tetl auc) davon Herviihren, daf
die energifche, ftaatlich unterftiipte Betampfung
der Tuberfulofe, wie fie feit einigen Jahren in
der Sdyweis eingefithrt worden ift, mit dazu
Deitrug, bag Verhaltnig zu Ungunften des Krebies
3u perjdhieben. Jmmerhin jdheint der Krebd zu-
genommen 3u Hhaben.

Beim RKrebs ift die Befampfung leider nod)
nidht in gleihem Mafe moglid). Die IMap-
nahmen gegen bdiefe Krvantheit haben Dbigher
nod) nidgt durdhjdhlagende Crfolge aufzureifen.
Wihrend mwiv bei den meiften anderen Krant-
beiten gelernt haben, wie fie am exfolgreichiten
angugreifen find, wdifhrend wir ihre Erreger,
ihre Urfache fennen, ijt died beim RKrebsd nicht
ber Fall. Wir wiflen nur eine Anzahl Tat-
jachen iiber den Rreb3, daB 3. B. feine Haufig-
feit bon ®egend 3zu Gegend wechielt, ebenfo
pad Befallen ber eingelnen Organe; in ge-
wiffen Gegenden herrjcht unter den Krebien der
PDagenfrebd por; in anderen der der Gebdr-
mutter. Dann wiffen wir, daf lange fortgefeste
Neize, die ein Organ treffen, 3u Krebs fithren
fonnen; man fann folde Neizfrebje beim Tier
titnjtlih) erzeugen durd) Teerftoffe, durc) Be-
ftrablungen ujw.

Wag ift denn eigentlich der RKrebz? Der
menjd)liche Kidrper it ausd taujenden von Jellen
aufgebaut, die verjdyiebene Organe bilden; die
Bellen der eingelnen Organe find verichieden
bon denen anbderer. An einer beftimmten Stelle
fonmen nun bdie Bellen anfangen u wudern
und je nacdhdem gutartige oder bdsartige Ge-
fdywiilfte bilben. Die gutartigen Sefchiiljte ver=
pringen die Bellen der Nachbaridaft; aber {ie
laffen fie unbejhidigt. Beim Krebs aber, dec
hauptjadylichten bosartigen Gejdhoulit, dringen

die wudjernden Jellen zwifden die anderen ein,
burdywadyjen die Umgebung und gerftbrven ihre
Bellen.

Der Krebg geht aud von den jogenannten
Dedzellen, den Cpithelien, die die dufere Haut
bilden und bie innere Austleidung der Kirper-
hohlorgane wie aud) der Driifen. Eine anbdere
bozartige Gefdpwuljtart geht vom Binbegewebe
aug, von Knodjen, von Musfeln. Diefe be-
seidhnen wir ald Fleijdhgefchyroulit, alg Sarfom;
im Bolfe Yeift jie ber Shwamm. Das Sarfom
ift aber Dedeutend feltener al3 der Krehs.

Die Cntwidlung ded Krebjesd geht fo bor
fidh, baf zuerft an einer beftimmten Stelle bdie
Bellen zu wudjern anfangen. Sie werden in
iprem Wadhztum unordentlid), dringen jhranten=
03 in dag umliegende Gewebe ein und jer-
ftoven eg. Auc die Form Per Fellen perandert
fi). Da dbad Krebdgetvebe felber bald gerfdllt,
wohl weil e3 in feinem Mittelpunft weniger
gut bom Blut verforgt wird, fo entftehen ge-
jdywiirige Progeffe. Dadurd) zerfallt aud) das
betroffene Organ felber. Faft nod) jchlimmer
aber ift bag LVerichleppen Dder Kreb3zellen in
den Blut- oder haufiger Lymphgefiagen. Die
Bellen werden zunad)jt in den benachbarten
Lymphdritfen aufgehalten und jo enjteht dort
auch) ein RKrebd. Aud) anbdeve, oft entfernte
Organe fonnen jo befallen werden, 3. B. beim
Bruftirebs mit Borliebe die Wirbeljaule.

An inneren Drganen tritt der RKrebs ivie
gefagt aud) haufig auf. Sein Vorhandenfein
seigt fid) oft durd) Blutungen an, 3. B. aus
dem Davm oder blutiger Augflup bet Frauven;
befonbers nad) den Wedhieljahren ift jolcher
Blutabgang verdiditiq. Man gehe frithzeitig
sum Arzte und laffe fidh unterfuchen.

Das befte, oft eingige Mittel gegen den Krebs
ift dbie frithzeitige Operation. Mibglichjt voll-
ftandige Cntfernung alled Kranfen fann zur
Heilung fithren. Oberflachlicher gelegene Krebs-
gejdhwiilite, bei denen man rantommt, twerben
aucd) durd) Bejtrahlung oft gebeilt; doch fann
man fie nidht ummer vollig erveichen. Bejtrah-
[ung wird aud) oft mit Crfolg nad) der Ope-
ration ur Sidjerung des Refultated angewendet.

Die jogenannte Volfsmedizin hat eine Anzahl
pon Mitteln gegen den Krebd erfunbden, bdie
pielfach nod) uraltem Aberglanben entfpringen,
3. B. eine lebende abgefdutete NMausd ober Krdte
auf den Krebd aufzulegen und verfaulen u
laffen, oder unter Bauberfpriihen ober Beten
von brei Baterunfer zu begraben ujw. Die
Mittel, bie bdie SKurpfujder abgeben, {ind
itbrigend aud) nicht weniger oder mehr wirtfam,
aud) fie fufen oft auf altem Uberglauben.
Wenn diefe Volfamittel an ficdy vielleicht harm-
(03 erfcheinen tonnen, fo wird die Sadje tief-
ernft, wenn man bedenft, wie biel unmwieder-
bringlige Beit daburd) oft bder Entwidlung
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bed Qrebjes gelaffen wird, jo daf er, wenn
endlich drztliche Hilfe geiuc[)t witd, nid)t mehr
beilbar und der Krante unvettbar "verloren ijt.
So ift e8 aud) mit der Behandlung der Kur-
pfufdjer. Da ein joldher feine Kenntnifje Hat,
fo fann er ja eine Svantheit webder erfennen,
nod) Heilen, wohl aber verjdleppen. Die File,
wo ein Krebg angeblich von einem Kurpfufcher
gebeilt worden fein foll, find gang bejtimmt
feine Rrebije gemwejen, fonbem wofh{ Hharmlofe
anderdartige Bilbungen. Oft nennt ein Kur-
pfufher ein fleines Leiden, dad von felbjt in
furger Zeit Deilt, RKvebs, um dann mit der
Heilung zu prahlen.

Wenn man Tabellen aufitellt itber die Hiufig-
feit ber Krebstodesfille in ben verjdjiedenen
Landern, jo beobadhtet man, daf neben Dejter=
rei) und Dinemart die Sdyweiz bdie grofte
3ahl an Ddiejen aufveift. €38 ijt nidht ofhne
weiteved flar, warum gerade bei un3 der Krebs
fo verbreitet ift. €in Wmnjtand muf aber be-
vitfichtigt werden: Wenn man die Schweizer
Ctatiftifen betrachtet, jo zeigt 3. B. der Kanton
Walliz geringe Bahlen pon Krebs. Died weift
ung fdon darauf hin, dap wohl die amtlichen
Baflen nidht iibevall gleid) genau fein fdnnen.
Die Totenfdau wird nidht itberall gleich ficher
bie jeweilige Tobdesurjadje feftitellen. Wenn
wiv vom Walliz fprechen, jo darum, weil
gewiff in bdicfem Bergfanton mit jeinen oft
monatelang vom BVerfehr abgejhlvfjenen Ort-
fhaften nicht immer ein vzt zur Behandlung
und Fur Ausfitllung der Totenfdjeine geholt
werben fann, befonders im Winter; dadurch
witd aud) hier wohl die Statiftif licenfhait.

Dennod) genitgt diefer Umftand, dap wir
eine ber im Gangen beftausgebildeten Statiftit
‘Der Todegurjachen befigen, nod) nicht, um biefe
befonbere Haufigteit der Krebstodesfille zu er-
flaren. Die auBereuropdifhen Lander haben
faft alle feine genaue Statiftif der Todesfille,
fo baf man da iiber die Haufigeit ded Krebjed
nidgt gut orientiert fein fann. €8 follen in
Amerita die Neger weniger Krebs beformmen,
wenn mit WeiBen vermijcht, joll die Krebs-
baufigkeit unehmen.

Man Hat eine gange Anzahl von Erhebungen
gemadht, die jcheinbar deutlic) zeigen, dafy ge-
wiffe, oft wiederholte Reize jchadlich wirken
und zu RKrebd veranlagen, Vet vegetarijch
(ebenden Bolfern, wie den Hindus, joll Magen-
freba jelten fein, dafilx aber Pdufig der der
Mundjhleimhaut, wad man glaubt auf daj
Betelfauen fdhieben zu mitffen. Bei den Mo-
hamebdanern, bdie ftreng abftinent find, wenn
fie bem Befehle des Propheten folgen, joll der
RKrebs wenig berbreitet fein; in China und
Sapan fei der Krebs hiufig; bei den Japanern
foll Derjenige bder ©peiferdhre Haufiger ald
frither fein, wag auf dbag Trinten von Sa-fe
(Reizjdhnaps) zuriitgefithrt wicd.

Ob ber Rrebs wirklich ugenommen Hat, ift
fmwer zu jagen. Die Statijtit zeigt eine Ju-
naf)me aber man muf bedenfen, daf BHeute

die Qrantheitserfennung viel genauer ift, ald
frither; es werden mebhr Operationen und biel
mefhr Qeidhendijnungen gemadyt.

(Fortiepung folgt.)

Biidhertisch.

Dr. F. Stirnimann, Lugern: Das Kind.
Geine Pilege und Erndhrung von der Geburt
bi3 zur Scjule. Dritte, vermehrte unb illu-
ftrierte Ausdgabe. 1933. Berlag von J. & L.
bon Matt, Stana.

€8 it ein guted Beichen, daff wir heute die
britte Yuggabe diefesd vorziiglichen Bucjes an-
melben fbunen, nadjdem 1929 exft die gweite
Auflage erichienen war. Neben einer allge-
meinen vevmelrten Tert- und Bilderfolge finden
wir in diefer Ausgabe zu hinterjt eine Anzabh!
Seiten, in die die Kinder, ihre Geburt, Gewidyt,
Linge ufw. big Fum 12. Monat eigetragen
werden Eonnen; widtig ift aud) ein Worter-
buch, das bie in der Kinderpflege gebraudylichen
Ausdritte mneben einander auf frangdiijch,
italienijch und englifd) neben bas deutjche Wort
ftellt. So wird eine Pflegerin, die ind Ausland
gebht, fih Nat bHolen fonnen, wenn f{ie bden
Arzt oder die Mutter nicht verfteht. Das Buch
wird jeder Pflegerin, aber aud) jeder Weutter
wertvolle SDtenfte Letften.

*

Das Jexikon der Q‘)c[uubljeit. Gin praftijcger
Ratgeber fitr gefunde und franfe Tage. Be-
arbeitet bon Yerzten und anderen Sadjver-
ftinbigen. Verlag Wljtein, Berlin.

Der handliche Band, der unter diefem Titel
in die Welt geht, follte in feinem Haufe fehlen.
€3 ijt nicht etwa ein Bud) sur Selbitbehand-
[ung oder ein Rurpfujerbud), wie fie jo ahl-
reid) bas Bolf vergiften, fondern ein praftijher
Natgeber, der in vielen Fragen, die die Kranten-
pflege, aber aud) bie @eiunbbextépflege angeben,
wiffenchaftlich bemwdhrten Rat erteilt. 330 Bil-
der und 5600 Stichorte erleihtern die Be-
nitgung. Cin Beifpiel mdge den Nupen eigen:
Bet bem Stichwort , Wandern” finden tiv eine
Bujammenitellung aller Dder fiir eine Reife
nbtigen Utenfilien, fo daf man nidht unter-
wegd in BVerlegenheit fommt, wenn man bdies
oder dad bergeffen hat. Jn vielen Lebenslagen
wird dies Bitdylein nitpliche Dienjte leiften.
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