Zeitschrift: Schweizer Hebamme : offizielle Zeitschrift des Schweizerischen
Hebammenverbandes = Sage-femme suisse : journal officiel de

I'Association suisse des sages-femmes = Levatrice svizzera : giornale

ufficiale dell'’Associazione svizzera delle levatrici

Herausgeber: Schweizerischer Hebammenverband

Band: 40 (1942)

Heft: 3

Artikel: Die ersten Lebensausserungen des Neugeborenen
Autor: [s.n]

DOl: https://doi.org/10.5169/seals-951819

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 13.07.2025

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-951819
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

Bern, 15, Marz 1942

Vierzigiter Jabrgang

Die Sdweiser Hebamme

Offisielles Organ des Sdweis. Hebammenvereins

Crideint jeden Monat einmal

. Dreuct und Egpedition :
231151& & Werver A.-G., Buddrudersi unp BVerlag
—_— Waghausdgaife '7, Bem,f}
&) Abonnementss und Jnjertions-Anfirige su ridten find.
—

Berantwortlide Redaltion fiiv den wiffenidaftlichen Teil:

Dr. med. v. Fellenberg-Lardy,
Privatdogent fiir Geburtdhilfe und Syndtologie,
Spitaladerfirage Nr. 52, Bern.

Fiir den allgemeinen Teil
Frl. Frieda Saugg, Hebamne, Oftermundigen.

Abounementd:
Jabres - Ubonnementd Fr. 4. — fiir die Schiveiz
Fr. &. — fiir dad Auslandzplus Porto.

: JInfevate :
fCdeiz und Ausland 40 Gt3. pro 1-fp. Petitzeile.
Grofere Auftrige entfpredjender Nabatt.

Nerg

e @Ef)meia. Hebammenvereind. — Anzeigen.
s

. Inbalt. Die exften Lebengduferungen bed Neugeborenen. — Sdiweiz. Hebammenverein: Jentralborftand. — Krantentafie: Krantmeldungen. — Angemeldete Wich-
“"ﬂ}- — Tobedangeige. — BVereindnadridten: Aargau, Bafelftadt, Bern, Glarus, Luzern, Rheintal, St. Gallen, THurgau, Winterthur, Biirich. —
W Fint. — Au3 der Prarid, — Cingefandt. — Jahredredynungen pro 1941 der Schweiz. Hebammentrantentafie, de3 Schweiz. Hebammenvereind und ded Hiligjonds

Bum Jubildum pon

Die erften LebensduPerungen des Neugeborenen.

%Ql}enn wir ung vorjtellen, was fiix enorme
Setanderungen im Kbrper des Ieugeborenen
™ Augenblid der Geburt vorgeben, jo mitfjen
Iol'r imimer ivieder jtaunen, daf jie jo reibungs-
105 bor fich su gehen pilegen. TWas mwdhrend
- Monaten fich ausqebildet hat, fommt nun
% etmem Augenblid zur Entfaltung. Wi
b:HEH uns nod) einmal vergegenivdrtigen, ie
eit Bluttreislauf wahrend der Schwangerichaft
ﬁnge’fltf)tet ift, um nadhher 3u jehen, wie er
eitf) auf dag Leben auferhalb der Gebdrmutter
Ntellt und wie das vor fich gebt.
W38 Blut des ungebovenen SKindes wird
;"3&) die Bujommengiehung der linfen Hers
QTIIHTEL‘ in den Qorper getrieben, und jwar die
"OBere 9enge in die obere Hilfte, wo dev
i&om mit pem Gehirn in evjter Linie widtig
e Machyt doc) beim Neugeborenen der Sopf
m‘l‘ﬁn bolfen Biertel der gamgen Korperlange
gel)& Das Blut, das in die untere Kovperhilite
ftf)[t' ird jum Teil durc) die beiden Nabel-
o 08adern durd) den Nabelftrang nady dem
Z-itucfzrfur[;en bingeleitet. Dort ird diejes
emlich verbraudpte Blut aufgefrijeht, v. §. mit
%uuerftoff und Nahrung aus dem nuitterlichen
Olgme Derjehen. Durd) die Nabelvene flieht s
m.,f’eﬁeé Blut nad) dem findlichen Korper
Einu&' Nach Paffieren der Nabeldffnung geht
fall, 9rofer Teil gleid) in bie Leber, die eben-
%e‘f ein bejonders idhtiges Organ ift. Gin
Qeg flieRt in die unteve Hohloene, die aus der
T das dort verbraudpte Blut aud) erhalt,
 den vechten Herzborhof.
re&)tlr leben aljo, dafy gleich su Beginn das
St ¢ Hery jchon etiwas gemijchtes Blut exhalt.
¥ den vechten Borhof fommt ebenjalls dasd
eglg aus der oberen RKbrperhilfte, nachdem
oie Ott feine Arbeit geleiftet hat. Statt nun,
™ &)tbetm Crivadyjenen, im gangen aus dem
Squen Borhof in die vechte Herztammer ju
beny Ngen, findet dorthin nur das Bt von oben
tor, ~OG, dag Der unteren Hobhlvene freust
i Strom und geht durch das ovale Loch
bitefterinirennungémanb der Dbeiden Vorhofe
‘?etz‘sfﬂm

1

Den [infen Borbhof. Aus der rechten
o umer jtromt dag Blut mur zum fleine-
nt, el in pie ingenarterien, der grifere
den el geht durd) den Botallijhen Gang in
Qh%‘} fteigenden Ajt der grofen Korperichlag:

' Dorthin gelangt aud) bas Blut, dad aus
feilp Wfen Vorhof in die linfe Herztammer
i fien it und nun duvd) deren Pumparbeit
fﬁf)tter dem Qbrper und der Plagenta zuge-
Qg Wird, o der Kreislauf bon neuent be-
eigenf[-(@abum" daf die untere Kbrperhilfte
tes I“f) nmur {dhon mit verbraudytem gemijch-
iige ut befommt, bleibt fie im Wadpstum Fu-

Und eg findet das vben eviihnte Grifen-

verhaltnis jwijhen Kopf und Kdrper jtatt.
Aud) die Lungen erhalten nur wenig und ge-
mifchtes Blut, dag {eine Nadhritoffe sum grogen
Tetl an Kopf und Gebhirn abgegeben hat; des-
balb {ind {ie auch unentiwidelt und Haben ja
auc) vorldufig feine Arbeit u leiften. Jmmer-
bhin bilden jich die Organe alle o aus, daf jie
im Augenblid der Geburt ihre volle Tdtigfeit
itbernehmen fonnen, joiveit dies fiir ein new-
geborenes Kind ndtig ift.

om Augenblid der Geburt mum nuf fich
diefer Blutfreislauf ganzlidh umitellen. Dies
gefchieht unter dem Einfluf des eriten Atem-
zuges und des darvauj folgenden Gejdhreid des
Sindes. Mandymal fommd 8 {hon unmittel-
bar nad) der Geburt des Kopfes zum exjten
Atemzug. Fa, die Erfahrung, daf jdhon in-
nerhalb Dder Gebdavmutter ettva eimmal ein
Sehrei  ausgejtofen toird, fommt nidht jur
Rube: immer wieder werden Veobachtungen
diefer Art mitgeteilt. Die Atmung wird aus-
geldft durd) die, durd) den Geburtsvorgang
mit der Berfleinerung des Fruchtfudyens (der
infolge der Bufammenziehung der Gebdrmut-
ter an einer fleineven Fldade als vorher haf-
tet und weniger Sauerjtoff aus dem miitter-
lichen Blute exhalt) bedingte vermehrte Satti-
gung des findlichen Blutes mit Kohlenjaure.
Aljo durdh einen Mangel an Sauerjtoff. Dazu
fonmmen die Hautreize, die man ja auch bei der
Wiederbelebung der jcheintoten Kinder amven-
bet. Diefe beftehen in einer geivaltigen Rei-
sung der Hautnerven durc) die fithleve Luift,
die die Warme in dem Frudhtwaijfer erfest.
Dann auch etiwa in den Manipulationen dex
Delfenden Perfornen.

Sobald nun der erfte Atemzug erfolgt ift,
wandelt fid) der Blutfreislauf de3 Kindes unt.
Der Bruftforb eriveitert {ich durd) die Cinat-
nung; aud der vedhten DHerzfammer jtromt
reichlich Blut in die Lungenjhlagadern; das
aus dent Lungen juriidjtromende Blut fitllt
den linfen BVorbhof fjtarfer am; daduvch ivird
die Qlappe des ovbalen Loded gegen die Jwi-
fdhemmand der Vorhofe gedrdngt und das Yoch
gefdyloffen. Jm Votallijhen Gang flieht nun
aud) weniger Blut, weil ja Ddiefes nad) den
Qungen geht. Der Gang vevengert fich umd
wird fhlieplich su einem Strang, toeil jeine
innerfte Schidht rouchert und ihn ausfillt.
Uuc wird feine Miindung in die grofe Kor-
perichlagader zujammengedrii€t, da fie jchief
etmmiindet und der Drud int der Aorta wachit.
Jn den Enbddften dex Aorta, den Nabeljchlag-
adernt finft der Blutdrud aud) und diefe ver-
engen fich ebenfalls, um fpater audy durch Wu-
cherung der Snnenhaut gejhlofien zu erden.
Man fithlt die Puljation des Nabeljtranges

fdywacher werden; die Jujuhr von Blut aus
dem Fruchtfuchen wird nadh weitever ujam=
mengiehung der Gebarmutter exjt jtarfer, dann
hort fie auf. Die Nabelvene fallt zujanumen
und nad) BVeendigung diejes Vorganges fonnte
der Nabelftrang durdytrennt werden und iwitrde
auch ohne Unterbindung nicht nehr bluten.
Allexdings wird man ihn vorfichtshalber im-
ner unterbinden, weil oft die gejchilderten
Borgange nod) nicht vollftandig eingetreten
find. Man verjteht nun auch, daf eine hajtige
Unterbindung ded Nabeljtranges gleid) nach
der Geburt des Kindes diejem eine gewiffe
Mienge Blutes verloven gehen laft. Wan rar-
tet aljo mit der Unterbindung, bis die Pul-
jattonen dexr Nabeljchnur volljtandig aufgehort
Daben. Dem Kinde fommt dadurd) nod) eine
redht betrdchtliche Blutmenge zu gute. Bei as-
phytitjchen, jcheintoten Kindern allerdings hat
pas Jumarten feinen Sinn und man nabelt
aljo rajdy ab, um mit den Wiederbelebungs-
manipulationen jofort beginmen zu fonmen.
Auch bleibt bei jcheintoten Kindern der Nabel-
ftrang prall wut Blut gefitllt; obhne Unter-
bindung iviirde fih) dag Kind dann verbluten.
Sedenfall ift e die Cungenatmung, die in
erfter Qinte jur Blutleeve der Nabeljdhrur
fithrt; die Sujammensiehungen der Arterien-
iandungen der Nabelarterien tragen aud) thr
Feil dazu bet.

Man Hat durch Veobachtungen fejtgeftellt,
daf {pater abgenabelte Sinder befjer gedethen,
als jolche, die man frith abgenabelt hat.

Man beobachtet tveiterhin, dafy das fhrei-
ende Kind die Augen bHffnet, energifche Bewe-
gungen der Gliedmafen jtellen fid) ein, bejon-
derd als Meflexe auf Verithrungen. Dad Kind
ftredt und beugt feine Veine, es fdahrt mit
dert Armen in der Luft hHevum, die blauliche
Farbe der Haut nadgt einer rofigen Farbung
Plag. Sehr oft wird aud) der Urin tm Strah!
entleext.

Jn den erften Lebensjtunden ijt die Tiefe
der. Atenmzitge nod) gering; aber bald werden
fte tiefer und das Gejdhrei lauter. Wabhrjchein-
li) Dehnen fidh) die Qungenblasdhen anfangs
eniger volljtandig aus, und er{t nach einiger
Beit {ind fie vollig gedehnt. Die Jahl dex
Atemziige betrdgt in den exjten Tagen des Le-
bens etiva fiinfsig in der Mimute. Beim Er-
mwadhfenen betragt diefe Jahl etiva achtzehm.

Die Herzichlage, die por der Geburt zwijchen
120 und 140 [iegen, jind gleih) nach der Se-
burt etivas weniger jahlreich; aber fie ervei-
den rajh ioieder 120—136 Sdlige in Dder
Minute. Dexr Erachjerte, je nady Alter, Hat
80 (in der Jugend) big 60 (im Alter) Schlage
in Der Minute; bet Fieber jteigen fie befannt-
lih an, je nach) dexr Hohe der Temperatur auf
90—120 und mehr Sdhlage.
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Auch die Kovpertemperatur finft etroas nad
der Geburt, was hauptjachlich auf die Abtiih-
fung bi3 sur Abnabelung ourucfgu[uf)ren ift.
Auch das erfte BVad fann einen Einfluf Ho-
ber. Darum wird dag Kind in ein eviwdrmics
Bettden qe[egt wo fidh fein Korper iieder
rafd) auf 37 Grad ermdrmt.

Das in jeinem Bettchen liegende Kind pilegt
mut jundcdjt vov fich hinzuddjelrr; oft findet
e3 aucd) glei) feinen Daumen, zm dran ju
[utjchen. Wenn fich fein Davm entleert, o
ift dag Produft jundchjt das Kindsped) oder
Mefonium. Dies tjt eine Mijchung von Abjon-
derungen der Verdauungsdritjen mit verjchlud-
tem Fruchtivafjer, und mit diefem Fujanumen
Wollharchen, weil ja diefe bet der NReife des
Kindes {chon in der Gebdarmutter auszufallen
pilegen, mit Ausnahme von bejtimmten Kor-
perjtellen, 3. B. den Schultern. Dann nach ei-

niger 3eit fallt dbag Kind in Schlaf, um nun
feine Beit 3jijchert diefemt und Trinfen und
Schreient ju teilen. Cin Einfluf der Umge-
bung auf jeine Geijtestdtigeit ift sunddjt nodh
nidyt ju erfennen. Gerdujche, Lid)t oder Dun-
telheit laffen es vollig unberithrt. JNur jtarfer
Qdavm fann etiva ju einem Sujammenjdreden
fithren. Grjt nacy einigen Wochen beobadhtet
man, daf Lidhtreize ed veranlaffent, thnen mit
dent ‘l[ugen su folgen.

Wenn die Verhaltniffe beim veifen Kind {o
find ie gefdhildert, jo jind fie bei Frithge-
burten davon verjchteden. Hier fehlt vor allem
die Moglichteit der Temperaturregelung; der
Sorper fann jich) nod) nicht jo vie {pater ver-
anderten Salte- pder Wdarmegraden anpafien,
indem er entieder mehr Warme jelber pro-
dugiert, oder bei ju ftarfer Erivdrmung durd

permedhrte  Hautausitrahlung und Sdywigen |

Warme nach aufen abgibt. Darum mu ein
u frith gebovenes Stind befonders tvarmt ge
balten ywerden und man hat ja aud fog. Brut
taften, Coubeufen fabriziert, in denen die it
geburten gebalten toerden, big jie dasd normale
Seburtsalter erreicht [)atten Uber Hier m
jebr davauf geachtet erden, dafy die nbtige
Feudhtigfeit der %tutfaften[uft nidyt mangelt:
Aud) muf bei dem Heraudnehuen ded Rindes
sur Toilette wnd jum Trinfen eine 1tarf€f9
Abtithlung jorgfaltig vermieden twerdern.

Aud die Erndhrung des frithgeborenen Rin
des ijt berjchieden von der des normal gebY’
venenr; wdhrend lefsteres von Anfang an mit
fitnf Sma[)[getten md einer Nachpaufe HON
acht Stunden gut ausfommt, muf das Frith
geborene haufiger trinfen un oft aud) nadté
etnmal angefet werdern.

— — —
Fabresrechnung der Schtveiz. Hebammen-Krankenkafje pro 1941.
Dtitglicber-Beiteige Einnahmen. ” o ‘ Bilaws per 31. Dejember 1941.
itglieder- : : ) I
a) bed Betriebjahres . . 88,789. 75 UAttiven: . .
b) riictftandige bon 1939 24, — Raffabeftand. 247. 32 "
¢) ritdjtindige bon 1940 . 202. 70 Poftchect-Konto. | 7,288. 44 7,585.
d) vorausdbegablte fitr 1942 . 192 — 34,208. 45 Ritdftdndige Beitriige . . . 202, —
Bundesbeitragserjat . 782. — Guthaben fitr zubiel bes. S?ranfenge[ber 116. 25 318.25
Cintrittagelber . 16.— | epofitenbeft Nr. 82100 Jiircher Kantonal-
gmtnfenid%egte%. Des - B — | banf Winterthur . . C 717,85
e;)r a[?:be:ﬂmeun ¢ 4,300, — Sparbheft Nr. 759101 Burcber @antonal—
’ _ _ banf Winterthur . 2,142, 65
b) aufBerordentliche . . 404. 4,704, - : 2 4.920.50
PBeitrige der Rantone Jiirich unb Graubitden . 116. 30 erttitel laut Berzeidynia . - 42,000. _iiLr'/m
Riiderftattungen: Total  52,774. 92
Kranfengeld retour : 80. — ' - =
l?; S—BE(;(E e.nge t i ) 780. 55 860. 55 Pajfiven: Voraudbezahite Beitrdge 1942. 192.
Binfen:
a) Pojtded . 6. 15 . ) .
b) Binfen aus Dbhg und G. :{g 1,624. 85 1,681, — Bermdgensverandernng im Aedmungsiahr 1941.
@efdﬁgfe Dr. Gubier, Blazp 500 Total UAftiven . 52,774.51
err Dr. Gubjer, Glaru .— ) ) 192.—
Firma @a[actma, Belp . . . 200. — olal Poijiven D b 4 7?@%
Firma Nobs, Mitndenbudiee . 100. — Bermigen per 31. Degember 1941 . 52.5 2 0
Journal «La Sage-Femme» 1940 . 300. — Bermbgen per 31. Degember 1940 . 49,43 =
S@e&:)tiorg R%mgnde Del.'tVers. pVev% b s ogg — Bermigendvermehrung pro Redhnungsdjahe 1941 3,147.8
weiz. Hebammenzeitung pro ,000. — —
g;;:;;e‘;ﬁ:sége;emme” 1981 .« 300, — 3'222';; Biirid), den 31. Degember 1941,
Total Cinnahmen  45,906. 28 Die RKaffierin: €. Herrmantt
Ausgabert.
Rranfengelder (ohne Wochenbett) . . 36,173.75
Rranfengelder (mit Wodjenbett) _ 2,465. —  38,688.75 Werttitel-Berseidnis.
Stillgelver . . . 216. — 3%, Dblig. Bitrcher Rantonalbant . 903351 5,000.~
@ 3uriictbezahlte @mtnttégetber und %ettrage g 30. 23 31//400/0 ) 68 ) ) L 629500 1,000. ~
ﬂiermaltungéfnften 4 0/0 " " Y 583410/12 3'000 =
a) Bejolbungen: ?E%raﬁbenttn 888 — 31/, 1941 13021/22  2,000.~
%Jﬂzﬁﬁ 1'150': 23/4%/o S%aﬁaidbem @npotf)efatf bes Rt. Bern 207994 6,000-:
2 Beifierinnen . 150, — 39,  Dblig. Solothurner Rantonalbant 184611 2,008-/
Rranfenbefudge . 46. 75 4% . ©dweiz. Cidgenofienfhaft 1934 131851/53 3,000.
SDeIeglerteritgg%ber ?Relf ip . S‘temforen 297. 75 2,444, 50 8% " " 1941 164473/74 2,000'/
b) Drucjacdjen und andere QIus%Iagen ... 203. 42 8% . y 1941 161681/86 6r000'/
¢) Poftdhectgebiihren . 157. 20 4% . ©dweiz. Bundesbahnen 1931  61513/16 400?) g
d) Porti fitr %, RN 717.70 49, . Ranton Bafel-Stadt 1931 237102 1,00
e) Porti und ielepf)on der SBmﬁbentm 65. 20 31:%  , SRanton ©t. Gallen 1941 3580 1, 000. :
" ,, Raiftwn 85.75  1,025.85 49, , Santon Biirich 1931  22189/90 2,000- =
f) Banfipejen . . . . 29.70 31/4%/, Stadt Winterthur 1941 417779 3,000-
g) Diverfe %ué[agen - <o 8305 4°/o0 SBfanbbmef der Pfandbriefsentrale der
El'otaI Ausgaben_ 42,671. 50 ber Schweizer. Rantonal - Banten, o
Total Cinnahmen . 45,906. 28 Serie VIIL. 1934 64913 1,000
Zotal Audgaben ; . 42,671.50 Total  42,000. =
Ueberjhup Ginnalhmen . . S 3,234. 78 _—
Ritftandige Beitrdge 1940 . . . 720. , ”r .
Riictftindige Beitriige 1941 und Guthaben  318.25 402. 45 @eprifft und vidjtig befunden:
2,832. 33 Bitvid), ben 5. Februar 1942.
Boraugbezahlte Beitrige 1941 und unbegg
Rmnfeggelber ; .g . 507.— Die Rebviforinnen: "
Borausbezahite Beitrdge 1942 192. — 315. — Bertha Heierle, Gal
Borjdlag per 1942 8,147.33 Dr. Elifabet)h Staqe“
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