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fdjon bei bert Stor^cidfen bebingcn, ge)en oft
nic)t me)r jurücf, unb baiternbe @ct)luae)ftc)=
tigteit, ja S3tinb)eit firtb auc) bei geseilten
grauen oft bie gotge.

Oft traben bie Stieren, aitdj nac) Sluf)ören
ber Strämfife, bie gröjfte 9Jtü)e fic£) ju ertjolen.
gäf erinnere mtä) eineë galteê, too nac) einer
©tlamfifte unter ber ©eburt, loo bie .Çïrnmftfe
nac) ber gangenentbinbung aufhörten, bis ^um
fünften SBodjenbettêtage täglich nur einige
Äubifjentimeter Urin gelaffen lourben, luelcije
bei ber ©ünetfitodjißrobe faft im ganzen geram
nen. ©rft nac) fünf Sagen feiste )tö)tic) bie
Urinabgabe ein, toie loenn ein Samrn geborften
loäre, unb nun er)otte ficf) bie grau Semite)
rafc).

Sieben ber fdjnetten ©ntbinbung, too fie mög=
tic) ift, fomrnt e§ bor altem barauf an, ben
Stuêbrud) ber Krämpfe ju ber)inbern, toeil
febe Jîonbntfion ben guftanb ber fßatientin ber=
fdjltmmert. äftan fuc)t ba§ buret) ©djtaf- unb
Scarf'ofemittet jn erreichen, grüner lourben oft
lang au§gebe)nte ©)toroformnarfofen gemadjt ;
boc) ift ba§ ©)toroform, toenn eS in größerer
Spenge pgefü)rt toirb, nietft unbebenftic), ff)e=

giell für bie auct) o)ne)tn fc£)on ertrantte Seber.
©in rufftfdjer ©ete)rter, ©troganoff, )at bor
etloa 40 gatjren ein ganjeS @^ema angegeben
für bie S3e)anbtung ber ©tlamfifie mit SftebU
tamenten. Sieben bem Stbertaf) lourben in be-

ftimmten geitabfdjnitten ©c)lafmtttel in gröf-
feren ©ofen gegeben. SJieift muffte bieê burd)
ben SKaftbarm gefc)e)en, loeit bie Gsttamfüifdje
in ben $rämf>fen nidjt fdjtucten tann, unb
loenn fie fid) berfdftucft, tann eine Sungenent»
jünbung bie gotge fein, ©ie ©troganofff'c)e 5Se=

lanblung lourbe btelfad) mit berfcfùebenent ©r=
folge angeloanbt ; buret) bie größere ©tc)er)eit
be§ $aiferfc)mtte§ ift fie etloa§ in ben £>inteo=
grunb getreten, bod) befielt fie nod) jurent nnb
loirb nod) bietfad) benü)t.

33et ber ©ttamgfie fteigt bie ©efa)r im ait»
gemeinen mit ber Stnja)! ber .ftramßfanfätte ;

immerhin ift auc) ï)ier bon einer Siegetmäjfig»
ïeit ntdft bie Stebe. ©S gibt ©rtranlungen, bie
nur einen einzigen Stnfalt auftoeifen, unb nad)
biefem ge£)t bie grau jugrunbe. gn anberen
gälten tonnen biê fünfzig unb me)r Slnfätte
gejä)!! loerben, unb boc) tann fid) eine fotd)e
grau nod) ertjolen. Stuc) bie ©djtoangerfdjaftS-
unb 2öod)enbett§ettam)fien finb in itjrem 33er=

taufe )öc)ft berfdjteben.
©te ©ttamfifie ift bortoiegenb eine Kranit)eit

ber ©rftgebärenben ; in fßäterert ©eburten
tommt fie fettener bor, fetten aud) loiebertjott
fie fib) in einer fotgenben ©eburt.

<e>ld£<

Brustsalbe
• Bringt ihre wertvollen Heilstoffe in der Tiefe der

Hautgewebe zur vollkommenen Wirkung.

• Die Brustwarzen sind nach der Behandlung in
kürzester Zeit wieder von Salbe frei.

• Stärkste Desinfektion und Heilkraft.

• Heilt die gefürchteten «Schrunden» auffallend
rasch und verhütet bei rechtzeitiger Anwendung
das Wundwerden der Brustwarzen sowie
Brustentzündung.

Kräftigt überdies die zarten Gewebe der Brust

Grosse Tube RHENAX-Wundsalbe
Fr. 1.60 in Apotheken
und Drogerien.

Verbandstoff- Fabrik
Schaffhausen, Neuhausen K 9643 B

5>e3ember.
<£f>riftmonaf 1 ©u ießfer ©einer ebeln ©rüber,
6ei bon ga^em ißei^en uns wiltBommen loieber!
©ift ber ©ofe bon bem 6cßönften ailes öcßötien,
©as bie Ulenjcßßeif buret» ben i)eilanb,

will berjöt»nen.
fSOeißnacßf unb mil il>r bie Çluf bon Serscnticßfern,
©ie auf bielen I>art geworbenen ©efießfern
feilen Çreubenjcf»immer möcßf' entfalten,
©annen öunBIen öcßicfijais jeßwar öerftänbiicß

©lalfen
©aß öoeß Beine £\ugen trübe, traurig blieben,
SOenn bie Çeier bon bes ©afers ßöcßffem Sieben,
Sprießt 5u jebem ü>olBe jeincr SrbenBinber
©ureß ben 6oi>n, ben größten SOelten-

ileberwinber i
©iele überfällt ein tiefes 6icß-befinnen ;
®iIcrorfen ift ein einfiges ©eginnen,
©roße, Bieine, rießtig jüße ißeitnlicßüeifen
6elig für bas Çeft bes ©ßriftßinbs 5U bereifen!
Qflic bergejf'ne, finnig jd>lid>fe SOeißnaeßtsiieber
©ort man CEMf' unb ISunge frößließ fingen toieber!
S0ür3iges ©eäft toaibfrijd)er Tannenbäume,
3ieren Böftlicß, — niebrige unb ßoße tHäume.
Ülnfer bunfgefcßmticBfen 3roeigen motten ßaben
3ßren ptaß bie ©Ifern, ©inber, freunbesgabeni
©eben, oßne ©eib, — Bann aueß ber tJUIerärmfte.
6eine ©abe ift bie wießfigffe unb — XDärmfte,
SOenn er, ftili 3ufrieben, auf bes ©eilanbs TOegen,
©einen Qftäcßften toirb ein toaßrer ©offes-ôegen t

©es ülbbenfes feierlicßes ©orbereifen
3ft, ©e3ember, ©ein ©efcßenB, feit langen 3eifen
©u bringft aueß bie „ßeiligen 3tbölf Qläcßfe", —
i)ilfft bureß fie, baß man erEenn bie ©eißfe, —
XOelcße jebem ©rbbetooßner müffen werben,
©aß ber Çriebe Bommen Bann auf ©rben!
SOenn bie ©locBen Biingen bei bes 3aßres

— ©Oenbe,
Qliögen einen fieß bie i)er3en unb bie i)änbe,
©efenb, baß bes freuen SDelfen-SenBers ©üfe,
Uns im neuen 3aßre wieberum beßüfel
3ebem unfrer ©DerBe ftßenE bes •©laubens 6färEe,
©aß aus unfern ôfaafcn aufbiüß'n —

„öegensfafen" I

i)ebi 3oIIiBofer.

SdfiDeij. Itbatnmfnofrtin
Zentraloorstand.

gußilartittten.
gotgenbe .llotteginrten tonnten t)r 40. 33erufs=

jußitäum fetern:
grau Äetter=S3aumann, SStEigen (Stargau) ;

grau S3ertf)a 3Bet)rIi, Sißerftein (Stargau) ;

grau Situa Saftiger, ©rtengen (Sutern).
Sßtr gratulieren ben gubtlartnnen fiergticf»

unb loünfctjen toeiterffin ©tüct unb Segen in
33eruf unb gamitie.

SleusGintritte :

©ettion ©raubünben:
36 a grl. Siofa Senj, Dberbaj (©raubünben).

©ettion ©olottiurn:
36 a grau ©cf)toarjentrub=58ogelfang, ©eitin»

gen (©otottiurn).

©ettion ©effirm
Söir tiaben ba§ Vergnügen, mitteiïen ju

bürfen, bafe bie ©ettion ©effin ju neuem 35er=

einëteben erftanben ift.
©er neue SSorftanb, an beffen ©ßitje nun bie

tatträftige fßräfibentin grau Delta Monica
fte)t, )at e§ nad) langen S3emü)ungen unb in
enger gufammenarbeit mit un§ fertig gebrad)t,
ni^t irieniger als 74 neuen SJlitgtiebern ben
(gintritt in ben ©r)lDeig. §ebammenöerein p
ermöglidjen. @o bitben benn unfere ©effiner
ßotteginnen eine gefc)toffene, ftarte ©ettion
be§ ©c)loeg. §ebammen=S3ereinê, ber loir träf=
tige§ ©ebei)en unb holten Gcrfolg in i)ren S3e=

ftrebungen loiinfc)en ; loir )offen auc), auf ^
aftitoe liltitloirtung 5Ö)ten ju bürfen.

_ A
Sent neuen ißorftanb, mit loetc)em wirjcf'

bie beften S3e5ie)ungen unter)atten, unb

neuen Stîitgtiebern entbieten loir auit) an

fer ©teile unfere SBitttommenSgrüfee.
Sßir taffen nun bie ftattlidjc Sifte ber ne

SJlitgtieber folgen:
8a Béguin-Biasca Margherita, L0(^r'n0'peI1.
2a Bernasconi-Guglielmetti Eugenia, "

tilino.
3a Bernasconi Isolina, Capolago.

23 Bernasconi-Brignoni Dolores, Breno.
4a Berri-Pelucca, Virginia, Gordola.

24 Bertolini Romilda, Ospedale italiano,
ganello Bervini Sofia, Melano.

25 Biasca Miriam, Ospedale distrettua
Faido.

5a Bulla-Bertinotti Ernesta, Giubiasco.
6a Bullo Carmelina, Faido.
7a Bulloni Emilia, Ponto Valentino.
9a Campagna-Dotta Alice, Airolo.

10a Canepa Elsa, Mezzovico.
IIa Cantoni-Lanfranchini Maria, Gravesan
12a Capponi Caterina, Lugano.
13a Capra-Jemini Caterina, Prugiasco.
26 Caprara Antonietta, Maternità canton

Mendrisio.
27 Carcano Quinta, Lugano.
14a Castelli Zita, Bellinzona.
15a Cavargna Albina, Massagno ;

Cavargna-Tarchni Costantina, MalvuS

16a Chicherio-Barenco Maria, Bellinzona.
17a Colombo Erica, Morcote.
28 Crivelli Maria, Quinto.
18a Cossi-Cavalli Maria, Brissago.
19a Curonici Orsola, Bironico.
20a Destefani-Tosi Giacomina, Aranno.
21a Dettamanti Prima, Morcote.
22a Devecchi Adelina, Arogno.
29 Domeniconi Pia, Lugano.
23a Ferrari-Realini Clementina, Mendrisio-
24a Fieschi-Jam Delfina, Moleno.
25a Giugni-Valeri Maria, Locarno. ^26a Gogna-Cardano Aurelia, Vira Garn

rogno.
27a Berta-Polli Ida Brigida, Paradiso.
28a Lupi-Agustoni Teresa, Morbio ln^eU°ui'n-
30 Maggetti Ada, Ospedale S.G.B., "e

zona.
29a Maggiorini-Filippini Teresa, Cadro.
31 Mauri-Fry Rina, Lugano.
30a Monti Edvige, Cademario.
32 Mozzini Adelina, Camorino.
31a Mühlethaler-Mattioli Irma, Bellinzona-
32a Negrini Cesarina, Bodio.
33a Oldrati-Menghetti Virginia, Arbedo.
34a Orelli-Leonardi Elisa, Bedretto.
35a Paggi Eva, Bellinzona.
36a Pagani Virginia, Ligornetto. jyjerl.
37a Pattani Ines, Maternità cantonale,

drisio.
38a Pedretti-Dazzi Maria, Giornico.
39a Menapace-Pedroni Maria, Chiasso.
40a Pelucca Giuseppina, Gordola.
41a Ombra-Perucchi Maria, Lugano.
42a Pini Maria Laura, Magadino.
43a Pizzotti Dorotea, Ludiano.
44a Pollini-Rigiani Clelia, Aquila.
45a Porta-Noseda Ernesta, Arzo.

Quadri-Riva Pierina, Baierna.
46a Riva-Gobba Maria, Ponte Tresa.
47a Roberti Erminia, Giornico.
48a Romerio-Stoppa Maria, Bellinzona-
49a Roncajoli Carolina, Locarno.
50a Rusconi-Uri Umbertina, Stabio.
51a Scattini Anna, Tenero.
52a Scossa-Baggi Beatrice, Malvagüa-
33 Spadoni Luigina, Aurigeno.
53a Speroni-Corti Serafina, Bodio.
34 Stroppini-Agadoni Agnese, Gnosca-
35 Strozzi Fausta, Biasca.
54a Tamö-Arcadi Angela, Bellinzona-
55a Trenta-Della Monica Clementina,
36 Troglia Ines, Ospedale Civico, Lus
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schon bei den Vorzeichen bedingen, gehen oft
nicht mehr zurück, und dauernde Schwachsichtigkeit,

ja Blindheit sind auch bei geheilten
Frauen oft die Folge.

Oft haben die Nieren, auch nach Aufhören
der Krämpfe, die größte Mühe sich zu erholen.
Ich erinnere mich eines Falles, wo nach einer
Eklampsie unter der Geburt, wo die Krämpfe
nach der Zangenentbindung aufhörten, bis zum
fünften Wochenbettstage täglich nur einige
Kubikzentimeter Urin gelassen wurden, welche
bei der Eiweißkochprobe fast im ganzen gerannen.

Erst nach fünf Tagen setzte plötzlich die
Urinabgabe ein, wie wenn ein Damm geborsten
wäre, und nun erholte sich die Frau ziemlich
rasch.

Neben der schnellen Entbindung, wo sie möglich

ist, kommt es vor allem darauf an, den
Ausbruch der Krämpfe zu verhindern, weil
jede Konvulsion den Zustand der Patientin
verschlimmert. Man sucht das durch Schlaf- und
Narkosemittel zu erreichen. Früher wurden oft
lang ausgedehnte Chloroformnarkosen gemacht;
doch ist das Chloroform, wenn es in größerer
Menge zugeführt wird, nicht unbedenklich,
speziell für die auch ohnehin schon erkrankte Leber.
Ein russischer Gelehrter, Stroganoff, hat vor
etwa 40 Jahren ein ganzes Schema angegeben
für die Behandlung der Eklampsie mit
Medikamenten. Neben dem Aderlaß wurden in
bestimmten Zeitabschnitten Schlafmittel in
grösseren Dosen gegeben. Meist mußte dies durch
den Mastdarm geschehen, weil die Eklamptische
in den Krämpfen nicht schlucken kann, und
wenn sie sich verschluckt, kann eine Lungenentzündung

die Folge sein. Die Stroganoffsche
Behandlung wurde vielfach mit verschiedenem
Erfolge angewandt; durch die größere Sicherheit
des Kaiserschnittes ist sie etwas in den Hintergrund

getreten, doch besteht sie noch zurecht und
wird noch vielfach benützt.

Bei der Eklampsie steigt die Gefahr im
allgemeinen mit der Anzahl der Krampfanfälle;
immerhin ist auch hier von einer Regelmäßigkeit

nicht die Rede. Es gibt Erkrankungen, die
nur einen einzigen Anfall aufweisen, und nach
diesem geht die Frau zugrunde. In anderen
Fällen können bis fünfzig und mehr Anfälle
gezählt werden, und doch kann sich eine solche

Frau noch erholen. Auch die Schwangerschaftsund
Wochenbettseklampsien sind in ihrem

Verlaufe höchst verschieden.
Die Eklampsie ist vorwiegend eine Krankheit

der Erstgebärenden; in späteren Geburten
kommt sie seltener vor, selten auch wiederholt
sie sich in einer folgenden Geburt.
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Dezember.
Christmonat l Du letzter Deiner sdeln Brüder,
Sei von ganzem Herzen uns willkommen wieder!
Bist der Bote von dem Schönsten alles Schönen,
Das die Menschheit durch den Heiland.

will versöhnen.
Weihnacht und mit ihr die Flut von Kerzenlichtern,
Die aus vielen hart gewordenen Gesichtern
Hellen Freudenjchimmer möcht' entfalten,
Bannen dunklen Schicksals schwer verständlich

Walten!
Dap doch keine Augen trübe, traurig blieben.
Wenn die Feier von des Vaters höchstem Hieben,
Spricht zu jedem Volke seiner Erdenkinder
Durch den Sohn, den größten Welten-

Aeberwinder?
Diele überfällt sin tiefes Eich-besinnen;
Allerorten ist ein emsiges Beginnen,
Große, Kleine, richtig süße Heimlichkeiten
Selig für das Fest des Christkinds zu bereiten!
Nie vergess'ne, sinnig schlichte Weihnachtslieder
Hört man Alt' und Junge fröhlich singen wieder!
Würziges Geäst waldfrijcher Tannenbäums,
Tieren Köstlich, — niedrige und hohe Ääume.
Anter buntgeschmücktsn Zweigen möchten haben
Ihren Platz die Eltern, Kinder, Freundesgaben l
Geben, ohne Geld, — kann auch der Allerärmste.
Seine Gabe ist die wichtigste und — Wärmste,
Wenn er. still zufrieden, auf des Heilands Wegen,
Seinen Nächsten wird sin wahrer Gottes-Segsn l
Des Adventes feierliches Vorbereiten
Ist, Dezember, Dein Geschenk, seit langen Zeiten l
Du bringst auch die „heiligen zwölf Nächte", —
Hilfst durch sie, daß man erkenn dis Aschte, —
Welche jedem Erdbewohner müssen werden,
Daß der Friede Kommen Kann aus Erden!
Wenn die Glocken klingen bei des Jahres

— Wende,
Mögen einen sich die Herzen und die Hände»
Betend, daß des treuen Welten-HenKers Güte,
Ans im neuen Jahrs wiederum behüte!
Jedem unsrer Werke fchenk des Glaubens Stärke,
Daß aus unfern Staaten aufblüh'n —

„Segenstaten" l
Hedi Zoll! kose r.

Schweift Hebammenverein

lemralvorstana.
Jubilarinnen.

Folgende Kolleginnen konnten ihr 40.
Berufsjubiläum feiern:

Frau Keller-Baumann, Villigen (Aargau) ;

Frau Bertha Wehrli, Biberstein (Aargau) ;

Frau Nina Häfliger, Triengen (Luzern).
Wir gratulieren den Jubilarinnen herzlich

und wünschen weiterhin Glück und Segen in
Beruf und Familie.

Neu-Eintritte:
' Sektion Graubünden:

36 a Frl. Rosa Lenz, Obervaz (Graubünden).

Sektion Solothurn:
36 a Frau Schwarzentrub-Vogelsang, Deitin-

gen (Solothurn).
Sektion Tessin:

Wir haben das Vergnügen, mitteilen zu
dürfen, daß die Sektion Tessin zu neuem
Vereinsleben erstanden ist.

Der neue Vorstand, an dessen Spitze nun die
tatkräftige Präsidentin Frau Delia Nonica
steht, hat es nach langen Bemühungen und in
enger Zusammenarbeit mit uns fertig gebracht,
nicht weniger als 74 neuen Mitgliedern den
Eintritt in den Schweiz. Hebammenverein zu
ermöglichen. So bilden denn unsere Tessiner
Kolleginnen eine geschlossene, starke Sektion
des Schweiz. Hebammen-Vereins, der wir
kräftiges Gedeihen und vollen Erfolg in ihren Be¬

strebungen wünschen; wir hoffen auch, auf ch

aktive Mitwirkung zählen zu dürfen. ^
Dem neuen Vorstand, mit welchem üür m

die besten Beziehungen unterhalten, und

neuen Mitgliedern entbieten wir auch an

ser Stelle unsere Willkommensgrüße.
Wir lassen nun die stattliche Liste der ne

Mitglieder folgen:
8a DäAuin-Eiasca Narxberita, Eockrino.
2a Derna8coni-EuLlieImetti EuZenia, V

tilino.
3a Eernasconi l8olina, EapolaZo.

23 lZerna8Loni-lZriAnoni Dolore8, Dreno.
4a lZerri-Delucca, Virginia, Eorckola. ^

24 Eertolini komilcka, E8peckale italiano,
Zanello Eervini Lotia, Nelano.

25 Eia8ca Niriam, Especkale ckistrettua
Eaicko.

5a IZuIIa-kZertinotti Ernesta, Eiubiasco.
6a Eullo Earmslina, Eaicko.
7a Eulloni Emilia, Donto Valentino.
9a Eampa^na-Dotta ^lics, Tirols.

10a Eanepa Elsa, Ne??ovico.
11a Eantoni-Eaniranclnni Naria, Eravesan
12a Eapponi Entérina, Eu^ano.
13a Lapra-cksmini Entérina, DruZiasco.
26 Eaprara àtonietta, Naternità canton

Nenckrisio.
27 Earcano Euinta, Eu^ano.
14a Eastelli Äta, Esllàona.
15a Eavar^na Albina, Nassa^no;

Eavarxna-Tarctmi Eostantina, Nalvaê
16a Elncberio-Darsnco Naria, IZelIinsona.
17a Colombo Erica, Norcote.
28 Erivelli iVlaria, Euinto.
18a Eossi-Eavalli Naria, Drissaxo.
19a Euronici Ersola, Dironico.
20a Destekani-Tosi Eiacomina, ^ranno.
21a Dettarnanti Drima, Norcote.
22a Devecclu ^ckelina, ^rosno.
29 Domeniconl Dia, Euxano.
23a Eerrari-kealini Elementina, Nenckrisw-

24a Eiesclii-)am Delkina, lVIoleno.
25a Einxm-Valeri lVIaria, Eocarno.
26a Eoxna-Larckano àrslia, Vira

roAno.
27a Derta-Dolli Icka Dri^icka, Darackiso.
28a Eupi-^^ustoni Teresa, Norbio l^erw '

30 IVlasLetti Vcka, Especkale L.E.D.,
^ona.

29a NaLLiorini-Eilippini Teresa, Lackro.
31 Nauri-Erv Dina, Euxano.
30a Nonti Eckvixe, Eacksmario.
32 No?ài l^ckelina, Eamorino.
31a Nübletbaler-Nattioli Irma, Dellin^onu-
32a dlesrini Eesarina, Dockio.
33a Olckrati-NenZbetti Virginia, ^rbecko.

34a Drslli-Eeonarcki Elisa, Leckretto.
35a Dassi Eva, DsIIinxona.
36a Daxani Virginia, Eixornetto.
37a Dattani Inès, Naternità cantonale,

ckrisio.
38a Deckretti-Da??i Naria, Eiornico.
39a Nenapace-Deckroni Naria, Lbiasso.
40a Delucca Eiuseppina, Eorckola.
41a Embra-Deruccbi Naria, EuAano.
42a Dini Naria Eaura, NaZackino.
43a Di^^otti Dorotsa, Euckiano.
44a Dollini-Eixiani Elelia, ^czuila.
45a Dorta-dlosecka Ernesta, l^r^o.

Duackri-Eiva Dierina, Dalerna.
46a Eiva-Eobba Naria, Donte Tresa.
47a Roberti Erminia, Eiornico.
48a Eomerio-Ltoppa Naria, Eellin^ona-
49a kîoncajoli Carolina, Eocarno.
5va lîusconi-Dri Drnbertina, Stabio.
51a Lcattini àna, Tenero.
52a Lcossa-Dassi lZeatrice, Nalvaêliu-
33 Spackoni Euisina, àriAsno.
53a Lperoni-Lorti Lerakina, Dockio.
34 Ltroppini-^xackoni ^xnese, Enoscu-
35 Stro^^i Eausta, IZiasca.
54a Tamo-Trrcacki Xnxela, IZsIIin?ona.
55a Trsnta-Della Nonica Elementina,
36 Troslia Inès, Especkale Eivico, EUs
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a Vanoni Maddalena, Croglio.
a Jerga-Rancore Clementina, Coldrerio.

Solari Olga, Faido.
^eifeen ©ie alle herjlid) millfornrnen

«>
®er ^ßollftönbtgleit falber geben mir and) bie

^inten ber ©effiner Kolleginnen, bic fdjon bor

ïifA
6n au§ e^9ener Jnitiatibe bem ©djmeije»

Ifyett §ebammenberein beigetreten ftnb.

^Bisherige :

Uboldi-Hardegger Olga, Minusio.
Nessi Arnoida, Lugano.
Gila Maria, Locarno.
Pastore-Camozzi Ines, Colla.
Agustoni-Luraschi Silvia, Muggio.
Lucchini-Nuotelà Barbara, Massagno.
Praschina-Zeni Ines, Bedano.
Verga-Gianuzzi Elisa, Maroggia.
Calanca-Rosselli Maria, Claro.
Deila Monica-Romagnoli Maddalena, Cas-
tione.
Nanni Giovannina, Sessa.
Gavalli Giulietta, Cevio.
Soldini Maria, Camignolo.
Leoni Adriana, Locarno.
Trongi Maria, Malvaglia.
Montini-Crivelli Orsola, Taverne.
Mina-Campana Chiarina, Tesserete.
Poncioni Francesca, Russo.
Mombelli-Codoni Virginia, CastelS.Pietro.
Walter Livia, Giubiasco.
Zanetti-Bernasconi Bianca, Agno.

1
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AtterSüerfichcrung.

ïom**1 e*ner 9ÏDBen Unmiffenljeit entgegenp»
ttrtrf?en' erfucl)en mir bie Jntereffentinnen,

^folgenbe IRententabelle aufmerïfam p ftu=

®te

Alters itnb gfntialibenfaffe
2Bodjen= nnb ®nnßltnß§4)fleaerinrten=5Bmi&e§

9icnten=3:cbelte
tttt Stlter bDn 55 giatfren Beginnenbc Altersrente

Beträgt pro Sritp

27
28
29

30
31
32
33
34

35
36
37
38
39

40
41
42
43
44

45
46
47
48
49

50
51
52
53
54

tt§=
er

j

60 120 180 210 300 360

)re 1 1 II IV
1

V vi
Sr. Sr. Sr. I Sr. Sr. Sr.

320 644 964 1288 1608 1932
304 612 916 1224 1528 1836

l

288 580 872 1160 1452 1744
;

276 552 828 1104 1380 1656
260 520 784 1044 1308 1568

244 492 740 988 1236 1484
232 468 700 936 1172 1404
220 440 664 884 1104 1328
208 416 624 836 1044 1252
196 392 588 788 984 1180

184 368 556 740 924 1112
172 348 520 696 868 1044
160 324 488 652 816 980
152 304 456 612 764 916
140 284 428 572 716 856

132 264 400 532 664 800
124 248 372 496 620 744
112 228 344 460 576 688
104 212 320 424 532 640
96 196 292 392 488 588

88 180 268 360 448 540
80 164 244 328 412 492
72 148 224 300 372 448
64 132 200 268 336 404
60 120 180 244 304 364

52 108 160 216 268 324
44 92 140 188 236 284
40 80 124 164 208 248
32 68 104 140 176 212
28 60 88 120 148 180

24 48 72 96 120 144
16 36 56 76 96 114
12 28 40 56 68 82
8 16 24 36 44 52
4 8 12 16 20 24

ftatf ber fRententabelle ift in römifchen
en tn auf berfcl)iebenen Klaffen hjingemie»

ebr nen man beitreten ïann. ©S ift jebod)
empfehlen, in eine ber höheren Klaffen

einptreten, um im Hilter mirtlicf) etmas p
haben.

©arunter ftetjt in ber erften Kolonne linïS
oon oben nacf) unten bas ©intrittSalter. fRed)tS
baneben bie Jahresratten, bie man im Alter
bon 55 Jahren bierteljäljrlicb ausbcphlt be=

fomrnt. .Te nad) ber §öl>e ber JahreSeinlage,
mie erficïjtlid).

JebeS SRitglieb leiftet ferner jährlich an bie
Kaffe:

1. ©in ©intrittSgelb bon 5 % ber JaljreS»
einlage, b. h- in ber 3. Klaffe Jr. 9.—, iit
ber 4. Klaffe Jr. 12.— u. f. f.

2. Jährlich einen Jahresbeitrag bon 5 %
mie oben berechnet.

3. ©inen jährlichen "JMmienbefreiungSbeL
trag ber JahreSeinlage bon 5 % im Jn=
balibitätsfall.

©er iprämienbefreiungsbeitrag fällt bei ben

Verheirateten meg, meil biefe bie ©inpljlungen
auch in Krankheitsfällen meiter entrichten, ©ie
£>öhe ber ißrämienbefreinng im JnüalibitätS»
faïï richtet fich nach "7er burdjfchnittlidjen Klaffe.

©ie s}}rämienbefreiung tritt frühestens nach
fechsmonatlicher ©rmerbSunfâhigïeit, berurfad)t
burcf) Kranfheit ober Unfall, unb frü£)eftenS mit
bem Jeitpunït ber ©efuchftellung um Prämien»
befreiung ein.

©er Jahresbeitrag, bie JahreSeinlage unb
ber SprämienbefreiungSbeitrag finb ftetS bor»
fdpffig p leiften unb auf ben 15. ARärj ohne
befonbere Aufforberung einpphlen.

Vis pm 15. ARärj nicht einbephlte JaljreS»
einlagen, Jahresbeiträge unb Sßrämienbefrei»
itngSbeiträge merben bor bem 1. April unter
Jufcplag bon 5 % burdj 91ad)nahme erhoben.

©in 5DFitgIieb, baS bor bem 15. äRärj bis p
25 fünftigen JaljreSeinlagen unb JaljreSbeL
trägen put borauS entrichtet, mufj für biefe
Jahre ben 5ßrämienbefreiungSbeitrag nicfjt be-

pljlen.
Veirn ©obe eines ÜRitgliebeS ober einer 31en=

tenbepgerin entrichtet bie Kaffe an bie pflid)t=
teilSberedjtigten §interlaffenen 50 % ber Jal)=
reSeinlagen ohne Jinfen, unter Abpg ber be=

phlten ^Renten.
Aeltere Kolleginnen ïônnen mit Vertrag eine

©inmaleinlage machen, um bie SRente p er»
höhen, ober bie fRente mirb erhöht, menn fie
für mehrere Jahre bie JahreSeinlagen borauS
bejahten, unb haben ben Vorteil, baff ber ißrä»
mienbeitrag nicht bephlt merben muff.

©er frühe fRentenbepg mit 55 Jahren hat
ben SSorteil, bah man bie SluSjahlungen auf
ein @par£)eft anlegen ïann, fo bah man mit
60 ober 65 Jahren p einer Keinen Jal)re§»
rente noch ein nettes S3anfgutl)aben hat.

©a baS 33erfid)erungSjahr mit bem Januar
beginnt, möchten bie Jormutare ober ebentuelle
Jragen immer unter Angabe beS ©eburtS»
ja'hrS, bis @nbe beS TRonatS jugefdjidt merben
an bie Sßijeforäfibentin :

Jrl. 2. §aueter,
SRaBBentatftrafee 71, Sern.

Allen Kolleginnen bon nah unö ferrt mün»
fchen mir fdjöne, gefegnete AbbentS» unb Sßeil)»
nachtstage. 3Benn mir an bie grohe ÜRot unferer
armen äliitmenfchen benfen, ïônnen mir nur
banfbar uub pfrieben baS Jeft ber Siebe feiern.

33ern u. Uettligen, ben 7. ©ejember 1944.
DJcit ïoïlegialen ©ripen 1

Jitr ben Jentralborftanb :

©ie ^ßräfibentin : ©ie ©eïretârin:
S. Sombarbi. J. Jlüd'iger.

fffeidOen&adOftr. 64, Sern Uettligen (Sern)
Set. 2 91 77 Set. 7 71 60

Krankenkasse.
Kranïmelbungen:

Jrau ÜRarie 9Jtüller=$)ränbli, ünterböhberg
Mlle. Golay, Le Sentier
Jrau Sacher, ©beregg
Jrau SöiSmer, riüttroilen
Jrau 33Iauenftein, SBangen bei Ölten
Ji'au S3enïert, JgelS
Jrau Sobmer, ©rlinSbach
Jiau @gg, ©ritlliïon
Jrau ©hum, ©t. ©allen
Jtau 5ßflanjer, ©d)attborf
Jrl- foaueter, 53ern

Jrau ©ruber, AriSborf
©chmefter 5]SauIa ©ern, ©olothurn
Jrau §rierii, ©aiS
©chmefter ÜRaria Jüger, Jürid)
Mme. Rouge, Aigle
Jrau ©djaffner, Anmil
Jrl. )Rötl)liSberger, Jlamil
Jrl. Aegler, ©aanen
Mme. Jeanne Dufour, Nyon
Mlle, ©dpeumlt), Jribourg
Jrau ©uranb, ©fiiejmooS
Jrau ©d)Iatter, Söhningen
Jratt ©eifer, ©rimbach
Jrau ïïîeuenfchmanber, ©rohhöc£)ftetten
Jrau 9îeinharbt, Safel
Jrau ©taub, TRenjingen
Jtau 9Rörh, SirSfelben
Jrau Jäger, ©t. ©allen
Jrait Jünger, Oberhofen

Angemelbete ABöchnerin:
Jrau ©tuber, Oberbuchfiten

3Rit ïoïlegialen ©rüffen!
Jür bie Kranïenïaffeïommiffion :

©ie ^ßräfiöentin : ©ie Kaffierin:
J. ©lettig. Jrau §errmann.

©obcöan3cigcn.
Qn gürtet) ftarB im E)°£)en Atter Bon 80 Qatfren

frau ^ugenfobler.
Am 2. ScjemBer ftarB in ©urfee im Atter

Bon 58 Qatjren
Çrau <£rni.

SESir Bema£)ren ben ließen SerftorBenen etn
treues Anbcnten.

5>ie ÂBanBcntSaflelotnmiîfion.
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K Vsnoni Nackckalsna, (IroZIio.
^ dlsmontina, dolckrsrio.

^olarj Ol^a, llaicko.
^ìr heißen Sie alle herzlich willkommen!

H
^>er Vollständigkeit halber geben wir auch die

^Men der Tessiner Kolleginnen, die schon vor
aus eigener Initiative dem Schweizeichen

Hebammenverein beigetreten sind.

Bisherige:
^balctj-^^^âexxer Olxa, Ninusio.
^le88i ^rnolcla, lluZauo.
^ilà Noria, llaoarno.
^astare-Lamo^^i Ine8, Lolla.
^êuztoni-llurasLki Silvia, NuZZio.
lluLLllini-dluàlà IZarbara, Nassaxuo.
^rn8cbina-^eni Ins8, IZsckauo.
"erZa-dianu^i lllwa, Naroxxia.
^aInnLa-I^o88sIIi Naria, Llaro.
i^elln NoniLa-komaLuoli Nackckalsna, das-
iione.
Gianni divvanniua, Lessa.
^avalli diulistta, devio.
^«Ickini Naria, damixuolo.
i^eoni ^ckriaua, lloLaruc».
^ronxj Naria, Nalvaxlia.
i^ontini-Lrivelli drsola, Taverne,
^wa-dampana dkiarina, Tesssrets.
^oneioni Traneesea, Kusso.
^lombelli-dockoni Virginia, dastelS.ll'jetro.
kalter divia, diubiaseo.
^ünetti-IZernaseoni öianea, ^.Zno.

I
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Altersversicherung.

kà^n einer großen Unwissenheit entgegenzu-
y/^Nen, ersuchen wir die Jnteressentinnen,
^chsvlgende Rententabelle aufmerksam zu stu-

Die

Alters- und Jnvalidenkasse

Wochen- nnd Siinglingspflegerinnen-Bmides

Renten-Tabelle
>M Alter von 55 Jahren beginnende Altersrente

beträgt pro Jahr:

27
28
29

39
3t
33
33
34

35
36
37
38
39

40
41
43
43
44

45
46
47
48
49

5g
51
53
53
54

User
so 120 180 j 210 800 8«0

Ire I II III IV
I

V VI

Fr. Fr. Fr. > Fr. Fr. Fr.

320 644 964 1288 1608 1932
304 612 916 1224 1528 1836
288 580 872 1160 1452 1744
276 552 828 1104 1380 1656
260 520 784 1044 1308 1568

244 492 740 988 1236 1484
232 468 700 936 1172 1404
220 440 664 884 1104 1323
208 416 624 836 1044 1252
196 392 588 783 984 1180

184 368 556 740 924 1112
172 348 520 696 868 1044
160 324 488 652 816 98«
152 304 456 612 764 916
140 284 428 572 716 856

132 264 400 532 664 800
124 248 372 496 620 744
112 228 344 460 576 688
104 212 320 424 532 640
96 196 292 392 488 588

88 180 263 360 448 540
80 164 244 328 412 492
72 148 224 300 372 448
64 132 200 268 336 404
60 120 130 244 304 364

52 108 160 216 268 324
44 92 140 188 236 284
40 80 124 164 208 243
32 68 104 140 176 212
28 60 88 120 148 180

24 48 72 96 120 144
16 36 56 76 96 114
12 28 40 56 68 82
8 16 24 36 44 52
4 8 12 16 20 24

Hakl^ àpf der Rententabelle ist in römischen

en 8 6uf die verschiedenen Klassen hingewie-
ekw man beitreten kann. Es ist jedoch

ZU empfehlen, in eine der höheren Klassen

einzutreten, um im Alter wirklich etwas zu
haben.

Darunter steht in der ersten Kolonne links
von oben nach unten das Eintrittsalter. Rechts
daneben die Jahresrenten, die man im Alter
von 55 Jahren vierteljährlicb ausbezahlt
bekommt. 5ke nach der Höhe der Jahreseinlage,
wie ersichtlich.

Jedes Mitglied leistet ferner jährlich an die
Kasse:

1. Ein Eintrittsgeld von 5 A der Jahreseinlage,

d. h. in der Z. Klasse Fr. 9.—, in
der 4. Klasse Fr. 12.— u. s. f.

2. Jährlich einen Jahresbeitrag von 5
wie oben berechnet.

Z. Einen jährlichen Prämienbefreiungsbei¬
trag der Jahreseinlage von 5 A im Jn-
validitätsfall.

Der Prämienbefreiungsbeitrag fällt bei den

Verheirateten weg, weil diese die Einzahlungen
auch in Krankheitsfällen weiter entrichten. Die
Höhe der Prämienbefreiung im Jnvaliditäts-
sall richtet sich nach der durchschnittlichen Klasse.

Die Prämienbefreinng tritt frühestens nach
sechsmonatlicher Erwerbsunfähigkeit, verursacht
durch Krankheit oder Unfall, und frühestens mit
dem Zeitpunkt der Gesuchstellung um Prämienbefreiung

ein.
Der Jahresbeitrag, die Jahreseinlage und

der Prämienbefreiungsbeitrag sind stets
vorschüssig zu leisten und auf den 15. März ohne
besondere Aufforderung einzuzahlen.

Bis zum 15. März nicht einbezahlte
Jahreseinlagen, Jahresbeiträge und Prämienbefreiungsbeiträge

werden vor dem 1. April unter
Zuschlag von 5 A durch Nachnahme erhoben.

Ein Mitglied, das vor dem 15. März bis zu
25 künftigen Jahreseinlagen und Jahresbeiträgen

zum voraus entrichtet, muß für diese
Jahre den Prämienbefreiungsbeitrag nicht
bezahlen.

Beim Tode eines Mitgliedes oder einer Ren-
tenbezügerin entrichtet die Kasse an die
pflichtteilsberechtigten Hinterlassenen 50 A der
Jahreseinlagen ohne Zinsen, unter Abzug der
bezahlten Renten.

Aeltere Kolleginnen können mit Vertrag eine
Einmaleiulage machen, um die Reute zu
erhöhen, oder die Rente wird erhöht, wenn sie

für mehrere Jahre die Jahreseinlagen voraus
bezahlen, und haben den Vorteil, daß der
Prämienbeitrag nicht bezahlt werden muß.

Der frühe Rentenbezug mit 55 Jahren hat
den Vorteil, daß man die Auszahlungen auf
ein Sparheft anlegen kann, so daß man mit
60 oder 65 Jahren zu einer kleinen Jahresrente

noch ein nettes Bankguthaben hat.
Da das Versicherungsjahr mit dem Januar

beginnt, möchten die Formulare oder eventuelle
Fragen immer unter Angabe des Geburtsjahrs,

bis Ende des Monats zugeschickt werden
an die Vizepräsidentin:

Frl. L. Haueter,
Rabbentalstraße 71, Bern.

Allen Kolleginnen von nah und fern wünschen

wir schöne, gesegnete Advents- und
Weihnachtstage. Wenn wir an die große Not unserer
armen Mitmenschen denken, können wir nur
dankbar und zufrieden das Fest der Liebe feiern.

Bern u. Uettligen, den 7. Dezember 1944.

Mit kollegialen Grüßen!
Für den Zentralvorstand:

Die Präsidentin: Die Sekretärin:
L. Lombardi. I. Flückiger.

Reichenbachstr. 64, Bern Uettligen (Bern)
Tel. 2 91 77 Tel. 7 71 60

Krankenkasse.
Krankmeldungen:

Frau Marie Müller-Brändli, llnterbötzberg
Nile, dolav, de Sentier
Frau Lacher, Oberegg
Frau Wismer, Hüttwileu
Frau Blauenstein, Wangen bei Ölten
Frau Benkert, Igels
Frau Bodmer, Erlinsbach
Frau Egg, Trüllikon
Frau Thum, St. Gallen
Frau Pflanzer, Schattdorf
Frl. Haueter, Bern
Frau Gruber, Arisdorf
Schwester Paula Gern, Solothurn
Frau Heierli, Gais
Schwester Maria Züger, Zürich
Nme. Uouse, ^ixle
Frau Schaffner, Anwil
Frl. Röthlisberger, Flawil
Frl. Aegler, Saanen
Nine, fsanne Oukour, blvon
Nils. Schneuwly, Fribourg
Frau Durand, Spiezmoos
Frau Schlatter, Löhningen
Frau Geiser, Trimbach
Frau Neuenschwander, Großhöchstetten
Frau Reinhardt, Basel
Frau Staub, Menzingen
Frau Möry, Birsfelden
Frau Jäger, St. Gallen
Frau Münger, Oberhofen

Angemeldete Wöchnerin:
Frau Studer, Oberbuchsiten

Mit kollegialen Grüßen!
Für die Krankenkassekommission:

Die Präsidentin: Die Kassierin:
I. Glettig. Frau Herrmann.

Todesanzeigen.
In Zürich starb im hohen Alter von 30 Jahren

Frau Hugsntoblsr.
Am 2. Dezember starb in Sursee im Alter

von 53 Jahren
Frau Erni.

Wir bewahren den lieben Verstorbenen ein
treues Andenken.

Die KranllsnVasjskommWon.



112 Sie ©djtneijer §ebamme Sir. 12

VereinstiacDricDteti.
Settion 2largau. ©cpou ftepett mir mieber am

©nbe eineS gapreS, bas unS ben grieben teiber
nocp rticfjt gebracpt f)at. @o motten mir poffen,
baft bas gapr 1945 ben tangerfepnten grieben
bringt. 2Bir aber molten recpt banfbar fein,
baft es unS in unferer lieben Heimat immernoch

fo gut gept. feigen mir unfern Sanf ba=

buret), baff mir nie mitbe merben mit Reifen
itnb ©eben für unfere ïïftitmenfcpen.

Sitten Kolleginnen münfepen mir altes ©tüd
fürs neue gapr unb gute ©cfunbpeit. Unfern
tränten 9RitgIiebern bon .fperjen gute ißefferung.

2tn ber gubiläumS=$Berfammtung blieb ein
fcpöner, grauer fpanbfcpup liegen. Siefer fann
bei ©cpmefter K. fperbp, fpebamme, Starau, ab»

gepott merben.

9îocpmatS alten Kolleginnen bon nap unb
fern atteS ©ute unb ©ottcS ©egen fürs neue
gapr unb auf fropeS 2Bieberfepn im neuen
gapr! ©S grüftt alle: ®er »orftanb.

Seftiott 2tppenzell. gum erftenmat mürben
mir bon unferer fßräfibentin zu einer aufter»
orbenttiepen §ebammen=33erfammlung einge»
taben. @ie mar rnäftig befuept unb gut abge»

taufen. Sie neue Sajorbnung gab Ütntaft zu
biefer 3ufammen^unft öiefer SBintersjeit.
SaS ©epreiben bon ber fßreiSfontrotte mürbe
einftimmig genehmigt. Sen bieten Semüpungen
unferer bereprten fßräfibentin Ifaben mir eS ju
berbanten, baff nun bie Strmentaje gr. 40.—,
für Kranfenfaffe unb SRinberbemittelte gr.45.—
unb für Söoptpabenbe gr. 55.— beträgt. 2öir
finb banfbar für biefen ©rfolg.

gür ben 23orftanb :

Sie Stftuarin: grieba ©ifenput.
©eftioit SafeUattb. ©epon mieber ftepen mir

am gapreSenbe, baS mopt eines ber trübften
ift, bas mir je erlebt paben, unb bod) motten
mir bot! Sanfbarfeit zuritdfepauen unb mit
9Jhtt bormärtSblicfen. 9Röge ber bon atten ÏÏJÎen»

fdjen fo peift erfepnte ^riebc nape fein.
Stilen Kolleginnen bon nat) unb fern mün»

feiert mir frope, gefegnete 2Beipnacptstage unb
ein glüdticpeS hinüber inS 1945.

Söir möchten niept untertaffen, an biefer
©teile barauf pinzumeifen, baft biejenigen Kot»

beginnen, bie ftclj für eine ©äugtingS» unb
afiütterberatungSftette intereffieren, fiep bei

§errn Dr. ©traumann anjumetben. ©leiepzei»

tig möchten mir noct) in ©rinnerung rufen,
baft ber Kurs bei fperrn Dr. ©eifer, Kinberar^t,
am 8. Januar beginnt ; als KurSort mürbe
^Huttens ins Stuge gefaxt. 9iäpereS über eben»

Nervei

sonderanährei
aufs in

Biomalz
Sind Sie überarbeitet,
in den Nerven
angegriffen - und wie leicht

bringt das Ihr Beruf mit sich! - dann

nehmen Sie einmal eine Zeitlang jeden

Tag 3 Löffel Biomalz mit Magnesium

und Kalk. Sie werden bald

spüren, wie gut diese Kur ihren Nerven tut-

Erhältlich in Apptheken und Drogerien

Nachwehen?

mpiâbon
hilft rasch und zuv@rläßig
In Apotheken erhältlich Fr. 1.20, Fr. 2.50, Fr. 4.80

SPF" Die vorteilhaften Vorratspackungen sind
wieder erhältlich : 100 Kapseln Fr. 18.— (Ersparnis
Fr. 5.40) 200 Kapsein Fr.33.— (Ersparnis Fr. 13.50!)

Bestellen Sie rechtzeitig! K 9617 B

A.-G. für PHARMAZEUTISCHE PRODUKTE, LUZERN 2

tuette 2tenberungen betreffenb beginn, Ort unb
geit fann bei grau ©fnltmamt erfahren mer»
ben ; bie baju erforbertid)en 33orfeprungen mer»
ben bon it)r ausgeführt. SerSSorftanb.

©eïtion 33ertt. ütöir bitten bie SSereinSmit»
gtieber, bie baS 25jäprige ober 40jäprige gübi»
täum feiern fönuen, fictj bis ffpätefteriS am
10. Januar 1945 zu metben bei ber ißräfiben»
tin gräutein Surren, Hebamme, grauenfpital.

9îun münfepen mir alten Kolleginnen zu
©tabt unb Sanb trop ber ernften geit, in ber
mir ftepen, fepöne, gefegnete Feiertage. Sant»
bar motten mir fein, SSeipnacpten in unferer
Heimat im grieben feiern 31t fönuen.

Sen Kranfeu münfepen mir balbige ©eue»

fung. ben Sorftanb: gba guder.
©eftion ©faruê. fpebammen SBieber»

f)ofungSfurS bom 6. bis 18. 9 t ob ember
in ©t. ©äffen. ©S trafen bott naf) unb fern
am 6. 92obember 31 ©cf)üferiunen in ber neuen
grauenftinit in ©t. ©alten ein. Sie Kantone
©t. ©alten, ©cpmpz, Spurgau, ©taruS, ©oto»
tburn unb SEßattiS maren bertreten. ©inige
Kolleginnen befuepten fetjon bas jrneite unb
britte SRat einen KurS, mäl)renb anbere leiber
erft nach 25 unb 28 Qahren einen SBieber»

hotungSfurS befuchten. SaS SBieberfehen mit
ben Kolleginnen mar ein herzliches. Safe ber
©effmächsftoff unter uns nie ausging, ift ge=

mife berftärtblicf).
©effiannt unb aufmerffam maren mir auf

aft bie Singe, bie in ben 14 Sagen fommen
fottten. 9Jfit etmaS bangem fberjen traten mir
in bie fd)öne grauenflinit ein. 2ßir mürben
bon beS fpaufeS ©onnenfehein, ©chmefter ißotbi,
empfangen. 23ott Siebe unb ©üte begrüßte fie
un§ unb führte unS in§ ©djulzimmer, mo mir
unfere ifjerfonalien angeben mußten. 2ßir füht»
ten unS batb mie 3U §>aufe, nachbem mir mit
©ad unb ißad unfer SogiS belogen hatten. Söir
tarnen unS mie gHidjftmge ij0r( pig mir unS
bann im großen, fdjönen ©chlaffaat im britten
§aufe hetmifch juredjt fanben.

23alb ging eS jurüd in bie Klinif, bie aufs
mobernfte eingerichtet ift. $m ©peifejimmer
mürbe unS baS SRittageffen ferbiert, ma§ unS
alten auch £>errltcb) fdjmedte. 9ia^her berfam»
metten mir un§ im ©chuljimmer, mo unS bie
©cpmefter ißotbi tn bier ©ruppen einteilte :

©ebärfaat, OperationSfaat, Stbteilung» unb
Kinberjimmer.

SienStag morgens um 8 Upr hatten mir ben
erften Vortrag bon §errn Dr. ÜRechfteiner, Kin»
berarjt. Sann um halb 12 Uhr hielt unS unfer
felfr geflöhter ©hefarjt, .£>err Dr. §elb, ben
gmeiten Vortrag, nnb abenbS 6 Uhr hielt unS
©cbmefter ißotbi mit fetfr Iehrreti|en ^agen
unb Stntmorten im Sanne. SOUt großem Qn»
tereffe hörten mir atte unb junge ©djûlerinnen
ben Sorträgen zu. @0 ging eS alte Sage meiter.

SBtr burften and) Operationen beimopnen,
unb man ftaunte ob ber Kunftfertigteit ber

§erren 2ter§te. 2lndj einer ©cpnittentbinbung
burften mir beimoljnen, mit bortiegenber 91ach»

geburt. Ueber alle biefe gälte gab unS föerr

©hefar^t Dr. öetb 2tufftärung. Unfer
mürbe bon Sag jn Sag attgemetn beretepe •

geh möd)te eS ntept untertaffen, ben §eïJ:e

^erjten unb ©cpmeftern perzlicp 3U bante •

2tber auep perjltdien Sauf alt benen, bte 0
_

rauf bebaept maren, uns alten Sd)ütermtt
^ben 2tufentpatt fo angenepm als möglta) l

geftatten. 2tncp perzltcpen Sanf für alte g«

Sepren im ©ebärfaat, Kinberjimmer unb a 1

ber 2tbteitung. ©S mar ein ©enufe, ôbeï

91eueS zu fepen unb 31t pören, maS in un\^
berantmortungSbotten Berufe bon grc>fieroV
beutung ift. Seiber gingen bie Sage in ^a '
ten nur 31t fdjnett babin, unb epe man'ê SI '
baept, pie^ eS 2tbfcpieb nepmen bon attem, ®

einem lieb gemorbert mar, unb befonberS o

©cpmefter i^otbi, bom ©onnenfepein beS §aul
©s gab manepe ftitte Sräne beim 2tbf(pieb-

Sie alte, bie .fberren 2tcrzte unb
fotten nochmals unfern Sanf empfangen-
men ©ie liebe ©tarufergrüpe entgegen m

einem ©tüdanf inS neue gapr.
grauen .föaufer, ©infig unb Ko111«!-

2tIIen SßieberpoIungSfcpüIerinnen roünfcpe i^
biet ©tüd im Berufe unb entbiete liebe ®rUu •

gr. Raufet-

©eftion Sujern. ©rneut mürbe eine Koltegn^

aus unfern 9teipen zum einigen Seben n"

rufen, gm 2ttter bon 58 gapren oerfepieb g1

©rni»©tödti in ©urfee. 2tm 5. 9tobember

gleiteten mir ipre fterbtiepe §ütte auf ^
fepönen griebpof Sägerftein unb legten

auf ]^ïe Lnb
gamitiengruft. 9tocp bor einigen Sßocpen 1Il^g
ten ©rup einen fepönen Kranz auf ipre fii^

m ftaf
fie baS 2000. 9Rat an ber Söiege beS Sebenj
Unzäptige SBerîe pat fie im Sienfte beS

ferS unb bes SSatertanbeS berrieptet.
©tüd unb griebe möge ipr Sopn fein- ^
betagten ©atten unb tpren Kinbern, bte

ben früpen Sob iprer lieben sDtutter traue

entbieten mir unfere perzlicpe Seilnapnte-
* *

Sonnerstag, ben 28. Sezcmber, naeptnitf1^
2 Upr, finbet unfere iibtiepe ÎBeipnacpt»

fammtung im £>otet ©oncorbia ftatt. 9taCP

©lüdspädtiberlofung mirb uns ein inte1i:e'LCj
ter 2trmeefitm über „enferi ©cpmpz" ^ r-
füprt. 2Bir motten uns ba in unferer tr'e r-^eIt
geit einige ©tunben beS fropen, meipnacpntm^
Seifammenfeins erfreuen unb labert alte

teginnen perztiep ba^u ein.

9Rit fottegiatem ©ru^
Sie 2tftuarin: g. Sucpet1-

Gegen die wunde und enU"

findliche Haut des Säugl'n®

wird Hamol-Fettcrènie au<j

in heiklen Fällen mit Er(° ®

verwendet. Zur Pfl®Se v

rauhen, aufgesprunge"e
Händen Hamol einfach ü

Nacht wirken lassen.
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Vereinsnachricvten.
Sektion Aargau. Schon stehen wir wieder am

Ende eines Jahres, das uns den Frieden leider
noch nicht gebracht hat. So wollen wir hoffen,
daß das Jahr 1945 den langersehnten Frieden
bringt. Wir aber wollen recht dankbar sein,
daß es uns in unserer lieben Heimat immer
noch so gut geht. Zeigen wir unsern Dank
dadurch, daß wir nie müde werden mit Helfen
und Geben für unsere Mitmenschen.

Allen Kolleginnen wünschen wir alles Glück
fürs neue Jahr und gute Gesundheit. Unsern
kranken Mitgliedern von Herzen gute Besserung.

An der Jübiläums-Versammlung blieb ein
schöner, grauer Handschuh liegen. Dieser kann
bei Schwester K. Herdh, Hebamme, Aarau,
abgeholt werden.

Nochmals allen Kolleginnen von nah und
fern alles Gute und Gottes Segen fürs neue
Jahr und auf frohes Wiedersehn im neuen
Jahr! Es grüßt alle: Der Vorstand.

Sektion Appenzell. Zum erstenmal wurden
wir von unserer Präsidentin zu einer
außerordentlichen Hebammen-Versammlung
eingeladen. Sie war mäßig besucht und gut
abgelaufen. Die neue Taxordnung gab Anlaß zu
dieser Zusammenkunft in dieser Winterszeit.
Das Schreiben von der Preiskontrolle wurde
einstimmig genehmigt. Den vielen Bemühungen
unserer verehrten Präsidentin haben wir es zu
verdanken, daß nun die Armentaxe Fr. 40.—,
für Krankenkasse und Minderbemittelte Fr. 45.—
und für Wohlhabende Fr. 55.— beträgt. Wir
sind dankbar für diesen Erfolg.

Für den Vorstand:
Die Aktuarin: Frieda Eisenhut.

Sektion Baselland. Schon wieder stehen wir
am Jahresende, das Wohl eines der trübsten
ist, das wir je erlebt haben, und doch wollen
Wir voll Dankbarkeit zurückschauen und mit
Mut vorwärtsblicken. Möge der von allen Menschen

so heiß ersehnte Friede nahe sein.

Allen Kolleginnen von nah und fern wünschen

wir frohe, gesegnete Weihnachtstage und
ein glückliches Hinüber ins 1945.

Wir möchten nicht unterlassen, an dieser
Stelle darauf hinzuweisen, daß diejenigen
Kolleginnen, die sich für eine Säuglings- und
Mütterberatungsstelle interessieren, sich bei

Herrn vr. Straumann anzumelden. Gleichzeitig

möchten wir noch in Erinnerung rufen,
daß der Kurs bei Herrn vr. Geiser, Kinderarzt,
am 8.Januar beginnt; als Kursort wurde
Muttenz ins Auge gefaßt. Näheres über even-

llervei

zonciemnâiire!
suft m

kîmnà
Linck 8is übsrarbsitst,
in cksn dlsrvon anZö-
Urikksn - unck v/is lsiabt

brinUk ckas Ibr Lsrak mit sicb! - cksnn

nskmsn Lis sinmal sins ^sitisnZ jocksn

Dax 3 l.öffo ini«
SiuiHH i»>«I Lis wsrcksn baick

spürsn, wis Aut ckisss Xur ilirsn disrvsn tut-

^rksltliok in äpptksksn unct vrogsrisn

Mslâbon
MIN rsselB UNÄ -uvEkISaig
lu Sk-iiâlilicli 1.2O, f-lu 2.50. 4.3O

W?" vie vartkillisktkll Vorkâpsàiive« Zmo
wiscisr srliSlMek: 100 Xspssw kr. 18.^ lkrZVSrà
kr. S.W200 «spssinkr.ZZ.^ (Lrsosriliskr.lZ.SV!)

Ssstsüsn Sls rselitrsitig! X?b>7 k

à.-L. flik 2

tuelle Aenderungen betreffend Beginn, Ort lind
Zeit kann bei Frau Spillmann erfahren werden

; die dazu erforderlichen Vorkehrungen werden

von ihr ausgeführt. Der Vorstand.
Sektion Bern. Wir bitten die Vereinsmitglieder,

die das 25jährige oder 40jährige Jubiläum

feiern können, sich bis spätestens am
10. Januar 1945 zu melden bei der Präsidentin

Fräulein Burren, Hebamme, Frauenspital.
Nun wünschen wir allen Kolleginnen zu

Stadt und Land trotz der ernsten Zeit, in der
wir stehen, schöne, gesegnete Feiertage. Dankbar

wollen wir sein, Weihnachten in unserer
Heimat im Frieden feiern zu können.

Den Kranken wünschen wir baldige Genesung.

F-à den Vorstand: Ida Jucker.
Sektion Glarus. Hebammen-Wiederholungskurs

vom 6. bis 18. November
in St. Gallen. Es trafen von nah und fern
am 6. November 31 Schülerinnen in der neuen
Frauenklinik in St. Gallen ein. Die Kantone
St. Gallen, Schwyz, Thurgau, Glarus, Solo-
thurn und Wallis waren vertreten. Einige
Kolleginnen besuchten schon das zweite und
dritte Mal einen Kurs, während andere leider
erst nach 25 und 28 Jahren einen
Wiederholungskurs besuchten. Das Wiedersehen mit
den Kolleginnen war ein herzliches. Daß der
Gesprächsstoff unter uns nie ausging, ist
gewiß verständlich.

Gespannt und aufmerksam waren wir auf
all die Dinge, die in den 14 Tagen kommen
sollten. Mit etwas bangem Herzen traten wir
in die schöne Frauenklinik ein. Wir wurden
von des Hauses Sonnenschein, Schwester Poldi,
empfangen. Voll Liebe und Güte begrüßte sie

uns und führte uns ins Schulzimmer, wo wir
unsere Personalien angeben mußten. Wir fühlten

uns bald wie zu Hause, nachdem wir mit
Sack und Pack unser Logis bezogen hatten. Wir
kamen uns wie Flüchtlinge vor, bis wir uns
dann im großen, schönen Schlafsaal im dritten
Hause heimisch zurecht fanden.

Bald ging es zurück in die Klinik, die aufs
modernste eingerichtet ist. Im Speisezimmer
wurde uns das Mittagessen serviert, was uns
allen auch herrlich schmeckte. Nachher versammelten

wir uns im Schulzimmer, wo uns die
Schwester Poldi in vier Gruppen einteilte:
Gebärsaal, Operationssaal, Abteilung- und
Kinderzimmer.

Dienstag morgens um 8 Uhr hatten wir den
ersten Vortrag von Herrn vr. Rechsteiner,
Kinderarzt. Dann um halb 12 Uhr hielt uns unser
sehr geschätzter Chefarzt, Herr vr. Held, den

zweiten Vortrag, und abends 6 Uhr hielt uns
Sckwester Poldi mit sehr lehrreichen Fragen
und Antworten im Banne. Mit großem
Interesse hörten wir alte und junge Schülerinnen
den Vorträgen zu. So ging es alle Tage weiter.

Wir durften auch Operationen beiwohnen,
und man staunte ob der Kunstfertigkeit der

Herren Aerzte. Auch einer Schnittentbindung
durften wir beiwohnen, mit vorliegender
Nachgeburt. Ueber alle diese Fälle gab uns Herr

Chefarzt vr. Held Aufklärung. Unser Wsß

wurde von Tag zu Tag allgemein bereiche
^

Ich möchte es nicht unterlassen, den

Aerzten und Schwestern herzlich zu danke -

Aber auch herzlichen Dank all denen, die

rauf bedacht waren, uns alten Schülermne
den Aufenthalt so angenehm als möglich Z

gestalten. Auch herzlichen Dank für alle gu

Lehren im Gebärsaal, Kinderzimmer und a t

der Abteilung. Es war ein Genuß, über

Neues zu sehen und zu hören, was in uuse^
verantwortungsvollen Berufe von großer 41^
deutung ist. Leider gingen die Tage in Sb Ga -

len nur zu schnell dahin, und ehe man's g
^

dacht, hieß es Abschied nehmen von allem, a

einem lieb geworden war, und besonders v

Schwester Poldi, vom Sonnenschein des Haw
Es gab manche stille Träne beim Abschied-

Sie alle, die Herren Aerzte und SchweDrn,
sollen nochmals unsern Dank empfangen.
Nehmen Sie liebe Glarusergrüße entgegen m

einem Glückauf ins neue Jahr.
Frauen Hauser, Ginsig und KaMR-

Allen Wiederholungsschülerinnen wünsche^
viel Glück im Berufe und entbiete liebe Gruy -

Fr. Häuser-

Sektion Luzern. Erneut wurde eine Kollegs
aus unsern Reihen zum ewigen Leben av

rufen. Im Alter von 58 Jahren verschied Fr
Erni-Stöckli in Sursee. Am 5. November

gleiteten wir ihre sterbliche Hülle aus ^
schönen Friedhof Dägerstein und legten als letz

ans chre s

^
Familiengruft. Noch vor einigen Wochen
ten Gruß einen schönen Kranz ans ihre stills

m stand

sie das 2000. Mal an der Wiege des Lebens-

Unzählige Werke hat sie im Dienste des Sch ^

fers und des Vaterlandes verrichtet. '
Glück und Friede möge ihr Lohn sein. ^
betagten Gatten und ihren Kindern, d?e r

den frühen Tod ihrer lieben Mutter traue

entbieten wir unsere herzliche Teilnahme.
*

-i-
^

Donnerstag, den 28. Dezember, nachmittag
2 Uhr, findet unsere übliche Weihnachts
sammlung im Hotel Concordia statt. Nach

Glückspäckliverlosung wird uns ein interest

ter Armeefilm über „euseri Schwyz" ^ 3

führt. Wir wollen uns da in unserer Û^dt^î i
Zeit einige Stunden des frohen, weihnachtUM.
Beisammenseins erfreuen und laden alle ^
leginnen herzlich dazu ein.

Mit kollegialem Gruß!
Die Aktuarin: I. Buchst-
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faitb
®eftion St. ©allen. Sei DoIIbefe|tem ©aale

îtaft
0In Nobember ft'e Ielte Serfammlung

I ti. 33 Teilnehmerinnen beS SBieberljolungS»

eb t ruaus berfcfjiebenen Kantonen, einige ber»
nmîf ®äfte unb Diele ©eftionsmitglieber toaren

roefenb. $ie ©elegenïjeit pt 2lu§ff>racï)e
p-be atlfeitig beniiijt.

Ipï. -r ^r- Hoffmann, Hinberarzt, ijielt einen
^Weicf)en Nor trag über ©elbfucf)t. ©inige
i»w!$en ^e*en ^er üüebergegeben. ®ie efnbe»

oft
®e^fucl)t, ^ne Üe in ben legten galfren

Jlpftrat, ift eine burd) einen Situé berur»
«Re HriegSfeud)e. ®ie Hranllfeit bauert 2—3,
Qttcgmcd bid 8 2Bod)en unb ift fefjr anftecfenb.

^ tïitt babei £>o£)es Riebet, Nfpetitlofigfeit,
i auf. ®er Urin ioirb bunfelbraun,
nJt fettglän^enb, Ijellgelb. Sie Traufen

^tten ftar! an ©etoidjt ab.

c. .es ©elblnerben ber Neugeborenen, wie es
fe£)r Dielen Dorfommt, ift teine Hranflfeit.

cy ^ ©angling f)at urfftrünglicf) eine geblidje
!» cf' nur ^ Üe °ft burd) cr()ö£)te Stut^ufutjr
LI .ut berbedt. ©ine anbete gorm Don ©elb»
I0# ift bie fdjtoere familiäre ©elbfudjt ber
: eu9eäorenen. @S ift fdjort Dorgefommen, baff

bn rle^en Familie jtoei ober brei Einher
^ran im Sitter Don toenigen Sagen ftarben.

fAw.* W^en- Hinber mit biefer Hranfïjeit ïpben
^toete Krämpfe, S)urd)fall, oft tjodigrabige

Ii ^crntut. ©ie tragen meift ©törungen baDon,
e, äitterig, haben immer tüieber fdjtoere

btttfjfe, merben gbioten.
lidf°^ e'ne anbere ©elbfudjt, bie febr gefügt»

SQitg1^' ertt'"te^ ^i unburchgängigem ©allem

c.§err Dr. Hoffmann fam aucf) nod) auf @d)äl»
m:öJen Zu reben. ©S finb bies fchlaffe Slafen
a f

9et6licf) mäfferigem gnhalt. ©ie fallen leicht

tu rr
^ann Warans ein gelblicfjer ©cfjorf, eben»

a ^jogar eine ©eftfiS entfteljen. Sie Nnftedung
» Übtest meift burcl) eine Nerî°n in ber Um»

^ Urt9, bie eine ©iterung £>at. 21l§ in einer
H.®UeofIinit ©chälblafen aufgetreten maren unb
» f9 ber Urfac^e gefud)t tourbe, ftellte es fid)
cy. cité, baft eine SBäfcberin einen Umlauf am

batte.

îtefft ^ ^em Vortrag tonnten nocf) fragen ge=.

(,ej
'Oerben. Sa tourbe and) über Slutungen

n
Neugeborenen gefftrochen. Surd) gnjeftio»

fit» ^ Sitamin K in gorm bon ©t)nîabit
çv

cen fold)é bel)oben loerben. Sind) toeitere
cqen tnurben eingeljenb beanttoortet.

fein
111 9C1 c^ätjten öerrn ^Referenten fei für

beb ®nt9egenfommen unb feinen Nor trag ber
Ie ®anf ausgebrochen.

erJ;nterbeffen mar, faft allen Stntoefenben un»
an^tet, ein fetjr bere!)tter ©aft, grau ©lettig,
tet langt- Nachher erfchien ebenfalls unermar»
çy verr ©anitätSrat Dr. hobelt, ber in ber
|u?Uerdlinit bem 2öieberI)oIungöfurS einen 33e=

ein a^ftatten mollte. ©s fotlte biefes gahr bon
^^©chlafehrüfung abgefehen unb ftatt beffen

Teilnehmerinnen mährenb beS Wurfes un»
bon einem Iperrn ber ©anitätsfommif»

mollte es bas ©e»fcfli/nfgefucht merben. Nun
Cifi f0ït un!3 3ßir^s

®
treffen maren. fberr Dr. hobelt mürbeelf 3

eï
° h0n ihnen borthin berführt. 33orl)er l)cUe

W ®ehl"oefter Sßolbi, ber Sberhebamme, ein

ti 9e| ©eff)räch gehcäi betreffenb bie ^meijäh»
^ehïseit ber Hebammen an allen ©dinlen.

H^0t} bor fahren fe|te fid) .'pert Dr. gung

cm pbrmiffion meif) noch «èd)t, ob fie baju
bCt Pe5. Nein fagen foil, •'pert Dr. hobelt ift

um ]eht •'perr Dr. föelb bafür ein. Sie ©a=
(v'ctêfc
\îa
®er 9r -
5lusdrnit(hl, ba^ ber ©taat nicht eine längere
om^Nbung berlangen fann, folange bie §eb=

fete |n ,3elfe'c geftetlt finb, nicht mehr al§

8eth P^enen. Sie ©fntalgeburten feien ülRobe

^ben, fagte §ett Dr. hobelt. Nach feiner
1tcht gehören aber alle normalen ©eburten

in bie gamilie. Sie Hebammen follen gefcfjü^t
merben. ©ie follen nicht mit loenig ©eburten
jufrieben fein müffen. gn ber ißrajiS fehe man
auch immer mieber, mie eS auS berfçhiobenen,
auch fojialen ©rünben beffer fei, baff bie grauen
jut ©eburt gu fbaufe bleiben. 3unt ^ßtoblem
ber ©icherftellung ber Hebammen im Sllter fei
auch noch fein 2ßeg gefunben, aber auch nicht
geflieht morben. ©s fei nötig, bafe bie •fbebam»

men felber fid) gufammenfdfliefjen. ©hne Orga»
nifation lomme man nicht Oormärts. @§ gebe
in allen ^Berufen Stuffenftehenbe, bie ber Or»
ganifation fchaben. Nur burd) fefteë 3ufam»
menhalten fei ettoas ju erreichen, ißebor ber
tßerein fid) mehre, tun bie iöehörben and) nichts.
Siefe haäen fo biete Soffiers ju erlebigen, baff
fie borerft bas midjtigfte bel)anbeln. Ni^t afute
Shemen merben immer mieber auf bie ©eite,

jit unterft in bie ©d)üblabe gelegt, .öerr Dr. ^o»
belt ift feit 15 gahren in ber ©anitätsfommif»
fion unb toeiff aus ©rfahrung, mie biel es bort

p tun gibt. Sah bie Hebammen hieï int Ne»

ftaurant ©pitalfeller einträcf)tiglich, mie eS ihm
fthien, beifammenfahen, gefiel ihm gut. Holle»

gialität p hfUgen, fei michtig. ©ine§ lerne ba=

bei ba§ anbere fchä^en.
Nach fteT: 21nfhtad)e beS §errn ©anitätSrat

erteilte grau ©chüpfer ber heute ganj befonberê
millfommenen grau ©lettig bad SBort. ©ie
fagte, bag bie ©dplerinnen mit smeijähriger
Stusbilbung einen großen Vorteil hätten. Sa»
rum märe ber gentralborftanb feinerjeit an bie
©anitätsbireftorenfonferenj gelangt mit bem
3ßunfd)e, bie längere 21uSbilbung überall einp»
führen. SBeiter betonte grau ©lettig, bah in
ben Hantonen ©olotfprn, Shntgau unb Neuen»
bürg ben .fpebammen bie SBartgelber lebenS»

länglich ausbezahlt merben. SieS follte auch an
anbern Orten gemacht merben. SaS problem
ber ißenfionierung fei and) im Hanton gürid)
afut. Sah man fiel) heute organifiert, finbet fie
fehr michtig. gm Seffin ift es fo, bah fti£ §efts
ammen bas patent nicht erhalten, menn fie
nicht SereinSmitglieber finb. fperr Dr. Hobelt
finbet, nid)t bom gentralborftanb auS foil etmaS

Zur 33efferftellung ber Hebammen unternom»
men merben. SieS führe ju nichts, gebe ©ef»
tion foil in ihrem Hanton an bie juftänbige
3?el)örbe gelangen. Nachher fragte ihn grau
©chüpfer, mie er fid) zur Söartgelbfrage ber
©tabthebammen ftelle. Sas je^ige .^ebammen»
gefeh fei hier nicht in Orbnung, antmortete er,
eS müffe eine gorm befommen. getg fei ber
ÏRoment günftig, ba ber SBerein bei ber ©tabt

- y

Wenn die Muttermilch ersetzt werden muss

Schleim enthält lebenswichtige Kohlehydrate und wertvolles
Pflanzeneiweiss, Schleim bewirkt vor allem, dass die
Kuhmilch vom zarten Säuglingsmagen leichter verdaut werden
kann. Deshalb ertragen auch empfindliche Säuglinge den

Schleimschoppen schon in den ersten Tagen. Aber richtiger
Schleim muss es sein, aus dem ganzen Korn
herausgesotten. Da spart die Mutter viel Zeit und Geld mit den

vorgekochten Galactina-Schleimen aus Hafer, Gerste, Reis

und Hirse, die in 5 Minuten Kochzeit einen vollwertigen,

genau dosierten Schleimschoppen ergeben.

vom 4. Monat an:

Weil das Herrichten von Gemüsebrei so viel Arbeit macht

und Unreinigkeiten trotz aller Vorsicht darin zurückbleiben,

empfehlen Ärzte und Pflegerinnen immer mehr den fertig

präparierten Gemüseschoppen Galactina 2. Galactina 2

enthält ganz fein gemahlene Karotten, das gehaltreichste
aller Gemüse, zudem reine Vollmilch, geröstetes Weissmehl,

hochwertige Mineralsalze und die wachstumfördernden

lipoide keimenden Weizens. Schoppen und Brei sind schon

in 5 Minuten fixfertig zubereitet, herrlich im Geschmack und

absolut reizlos in der Verdauung.

Haferschleim - Gerstenschleim - Reisschleim - Hirseschleim - Galactina 2 mit Gemüse
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sand
Aktion St. Gallen. Bei vollbesetztem Saale

statt ^ November die letzte Versammlung
l ti. ZZ Teilnehmerinnen des Wiederholungs-

aus verschiedenen Kantonen, einige ver-
»OJ^àste und viele Sektionsmitglieder waren

wesend. Die Gelegenheit zur Aussprache
urde allseitig benützt.
Herr Or. Hoffmann, Kinderarzt, hielt einen

^reichen Vortrag über Gelbsucht. Einige
n?/sßen seien hier wiedergegeben. Die epide-

Iche Gelbsucht, wie sie in den letzten Jahren
ià^uftrat, ist eine dnrch einen Virus verur-

Hte Kriegsseuche. Die Krankheit dauert 2—3,
hjs 8 Wochen und ist sehr ansteckend,

à tritt dabei hohes Fieber, Appetitlosigkeit,
z. zssi^it ans. Der Urin wird dunkelbraun,
„->! Stuhl fettglänzend, hellgelb. Die Kranken

àen stark an Gewicht ab.
Tas Gelbwerden der Neugeborenen, wie es
î sehr vielen vorkommt, ist keine Krankheit.

Mer Säugling hat ursprünglich eine gebliche
âoe, nur ist sie oft durch erhöhte Blutzufuhr

^Haut verdeckt. Eine andere Form von Gelb-
ist die schwere familiäre Gelbsucht der

- ^geborenen. Es ist schon vorgekommen, daß

d» ^tben Familie zwei oder drei Kinder
im Alter von wenigen Tagen starben.

,-^t stillen. Kinder mit dieser Krankheit haben
Lwere Krämpfe, Durchfall, oft hochgradige

si ì^rinut. Sie tragen meist Störungen davon,
s, Zitterig, haben immer wieder schwere

Ellipse, werden Idioten.
IjMch eine andere Gelbsucht, die sehr gefähr-

entsteht bei undurchgängigem Gallen-

..Herr Or. Hoffmann kam auch noch auf Schäl-
zu reden. Es sind dies schlaffe Blasen

aus ^^ìch wässerigem Inhalt. Sie fallen leicht

tu n daraus ein gelblicher Schorf, even-

gà sogar eine Sepsis entstehen. Die Ansteckung
» Ichreht meist durch eine Person in der Um-
H^Ng, die eine Eiterung hat. Als in einer
Ua^^linik Schälblasen aufgetreten waren und
i ch der Ursache gesucht wurde, stellte es sich

ous, daß eine Wäscherin einen Umlauf amàger hatte.
st.Mch dem Vortrag konnten noch Fragen ge-
hIverden. Da wurde auch über Blutungen
h

Neugeborenen gesprochen. Durch Jnjektio-

à ""k Vitamin X in Form von Synkavit
uen solche behoben werden. Auch weitere

ägen wurden eingehend beantwortet,
sein ^ geschätzten Herrn Referenten sei für
bett ^ätgegenkommen und seinen Vortrag der

Dank ausgesprochen,
e^îlterdessen fast allen Anwesenden un-
auo?^^' sehr verehrter Gast, Frau Glettig,

«Mgt. Nachher erschien ebenfalls unerwar-
> Herr Sanitätsrat Dr. Kobelt, der in der
sì,?ìlenklinik dem Wiederholnngskurs einen Be-

eiu ^^atten wollte. Es sollte dieses Jahr von
Schlußprüfung abgesehen und statt dessen

^oilnehmerinnen während des Kurses un-
von einem Herrn der Sanitätskommis-

wollte es das Ge-schick ^gesucht werden. Nun
hauâ ^ìe Hebammen fort und im Wirts-

^ Zu treffen waren. Herr Dr. Kobelt wurdeÄs >

x^?on ihnen dorthin verführt. Vorher hatte
lan Schwester Poldi, der Oberhebamme, ein
rs.^ê Gespräch gehabt betreffend die zweijäh-
Tck> ^^zeit der Hebammen an allen Schulen.

^ Jähren setzte sich Herr Or. Jung

no Kommission weiß noch nicht, ob sie dazu
der gs 5 sagen soll. Herr Or. Kobelt ist

tà,)otzt Herr Or. Held dafür ein. Die Sa-
otskx

rta
der gr
Zs^Mslcht, daß der Staat nicht eine längere
y^Ndung verlangen kann, solange die Heb-
setzt ^ nicht besser gestellt sind, nicht mehr, als

Ätt> î^ìonen. Die Spitalgeburten seien Mode
Herr Or. Kobelt. Nach seiner

ächt gehören aber alle normalen Geburten

in die Familie. Die Hebammen sollen geschützt
werden. Sie sollen nicht mit wenig Geburten
zufrieden sein müssen. In der Praxis sehe man
auch immer wieder, wie es aus verschiedenen,
auch sozialen Gründen besser sei, daß die Frauen
zur Geburt zu Hause bleiben. Zum Problem
der Sicherstellung der Hebammen im Alter sei
auch noch kein Weg gefunden, aber auch nicht
gesucht worden. Es sei nötig, daß die Hebammen

selber sich zusammenschließen. Ohne
Organisation komme man nicht vorwärts. Es gebe
in allen Berufen Außenstehende, die der
Organisation schaden. Nur durch festes
Zusammenhalten sei etwas zu erreichen. Bevor der
Verein sich wehre, tun die Behörden auch nichts.
Diese haben so viele Dossiers zu erledigen, daß
sie vorerst das wichtigste behandeln. Nicht akute

Themen werden immer wieder auf die Seite,
zu unterst in die Schublade gelegt. Herr Or. Kobelt

ist seit 15 Jahren in der Sanitätskommission
und weiß aus Erfahrung, wie viel es dort

zu tun gibt. Daß die Hebammen hier im
Restaurant Spitalkeller einträchtiglich, wie es ihm
schien, beisammensaßen, gefiel ihm gut.
Kollegialität zu Pflegen, sei wichtig. Eines lerne dabei

das andere schätzen.

Nach der Ansprache des Herrn Sanitätsrat

erteilte Frau Schüpfer der heute ganz besonders
willkommenen Frau Glettig das Wort. Sie
sagte, daß die Schülerinnen mit zweijähriger
Ausbildung einen großen Vorteil hätten.
Darum wäre der Zentralvorstand seinerzeit an die
Sanitätsdirektorenkonferenz gelangt mit dem
Wunsche, die längere Ausbildung überall
einzuführen. Weiter betonte Frau Glettig, daß in
den Kantonen Solothnrn, Thurgau und Neuenburg

den Hebammen die Wartgelder
lebenslänglich ausbezahlt werden. Dies sollte auch an
andern Orten gemacht werden. Das Problem
der Pensionierung sei auch im Kanton Zürich
akut. Daß man sich heute organisiert, findet sie

sehr wichtig. Im Dessin ist es so, daß die
Hebammen das Patent nicht erhalten, wenn sie

nicht Vereinsmitglieder sind. Herr Or. Kobelt
findet, nicht vom Zentralvorstand aus soll etwas
zur Besserstellung der Hebammen unternommen

werden. Dies führe zu nichts. Jede Sektion

soll in ihrem Kanton an die zuständige
Behörde gelangen. Nachher fragte ihn Frau
Schüpfer, wie er sich zur Wartgeldfrage der
Stadthebammen stelle. Das jetzige Hebammengesetz

sei hier nicht in Ordnung, antwortete er,
es müsse eine Form bekommen. Jetzt sei der
Moment günstig, da der Verein bei der Stadt

Vlenn «tie ^uttermilelZ ei^etrt weisen muss

Tcblsim sntböit Isbsnsxàbtigs <oblsbvclcots oncl v/sctvoliss
O>on?snsiv/siss, Lcbisim bs^icict voc oüsm, closs clis Xob-

milcb vom ?octsn Löogiingsmogsn isicbtsc vsccloot ^cscclsn

iconn. Ossboib sctcogsn oocb smplincliicbs Löogiings clsn

Zcblsimscboppsn scbon in clsn scstsn logsn. ^bsc cicbtigsc
3oblsim moss ss ssin, oos clsm g o n sn Kam bscoos-

gssottsn. Oo spott clis lvlottsc visl i?sit oncl (Zslcl mit äsn

vocgslcocbtsn (Zo!octino-3cbisimsn oos tlolsc, (Zscsts, ksis
oncl blicss, clis in Sk/linotsn <ocb?öit sinsn vollwsctigsn.

gsnoo closisttsn Zcblsimscboppsn scgsbsci.

vom 4. klonst an:

Wsil clos llscclcbtsn von (Zsmössbcsi so visl ^.cbslt mocbt

oncl llncsiniglcsitsn Not? ollsc Vocsicbt clottn ?ocôàb!silzsn,

smpksbisn Ac?ts oncl Olsgscinnsn immsc msbc clsn isttig
pcopottsttsn (Zsmössscboppsn Qoloctino 2. (Zoloctino 2

sntbält gon? lsin gsmobisns <ocottsn, clos gsboitcsicbsts
ollsc (Zsmöss, ?oclsm coins Voilmilcb, gscöststss Wsissmsbi,

bocbv/sctigs /Vlinscolso!?s oncl clis wocbstomlöcclscnclsn

llpoicls lcsimsnclsn Wsi?sns. Zcboppsn oncl kcsi sincl scbon

in 6 ^linotsn lixlsctlg ?obscsitst, bscclicb im (Zsscbmocic oncl

obsolot csi?Ios in clsc Vscclaoong.

ktgfei-schleim - Kel-sielisciileim - stei58<chleim - ttissesclileim - Kslactins 2 mit KemÜ8ö
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borftellig metben foil, ©as problem fei afut
gemorben. ©s mitffen Unterfagert für ein nettes
©efet) gefcf)affen lnerben.

9lad) meitcrer ©isfuffioit berabfd)tebete firf)
<f>err Dr. Kobelt. ©te 33etfammlung l)atte itnn
jütetntal butcl) lauten 33eifall tl)te ©tympatljte
funb gegeben, ©r ^atte fo gebrochen, inte e§

ben Hebammen mo!)l gefiel. ®ie s-ßräfibentin
banl'te ihm unb auct) grau ©lettig für alle
guten 3latfd)Iäge. ©ieö mar feit langer geit &ie

intereffantefte SBerfammlung in ©t. ©allen. 2Iuf
©injelheiten fann l)ier nid)t eingegangen mer»
ben.

9tad) ber fcfyönen 9lebe be§ §errn ©anitätd»
rats ftanb nod) bie forage offen, mo unb mie
alle •£> eb ammen=2tusb ilbungs » unb 235ieberb)o=

lungsfurfe ftattfänben, menn alle Spontan»
geburten ju -fpaufe erfolgten, ©ann mürbe tool)!
bie gute alte geit mieber erftelien. 90tit einem
Slrgt jufammen führten ©igiëmunbinnen 51t

©tabt unb 8anb ihre lernbegierigen 9îacf)fol=
gerinnen in bie ißrajis ein.

3m Flamen ber ganzen SSerfammlung, be=

fonberë ber Teilnehmerinnen be§ 2BieberI)o»
lungêfurfeê banft bie ©eïtion ©t. ©allen bent

bereisten £>errn Dr. hobelt für fein ©rfc^einen.
Oer möge aber bitte entfdjulbigen, baff bie ©e=

burtê^elferinnen nad) mie bor bie gmeijä^rige
Cebjrgeit münfdfen.

llnfere näd)fte gufammenfunft, bie fpaupt»
berfammlung, finbet in ber Reiten Hälfte
Januar ftatt. 2ïud) biefe ïann unter Umftänben
intereffant fein.

Slttf 2BeiI)nad)ten nnb pm gahre§mecf)fel
entbieten mir allen Kolleginnen bie aEerbeften
SBünfdfe. 21ttd) biefeë gahr ^aben mir mieber
©runb genug, bie Feiertage in ber Stimmung
größter Sanïbarfeit 51t begeben, ©ebenïen mir
berer, bie außerhalb unferer ©renken leiben.
Seien mir bereit, jeber nad) feinen Kräften,

Auch der Säugling wird bei wunder Haut am
besten mit VINDEX-Wundsalbe aus der Tube

gepflegt.
VINDEX-Wundsalbe ist erhältlich in Apotheken
und Drogerien. K 8363 B

Cpfer su bringen, ©s ift bie§ bes ©c^meijerë
bornehmfte ÏÏHiffion.

©ie Slftuarin: £>. ©anner.
©eïtion ©argan§=2Betbenberg. ©ie ißerfamm»

lung bom 28. 9lobember in ©argans mar bon
13 SOlitgliebern befud)t. ©§ mar fehr bebauer»

lid), baff fo manche Kollegin am Kommen ber»

hinbert mar. ©urd) unfere gefd)ä^te ißräfiben»
tin mürbe bie Sßerfammlung eröffnet mit einer
j^erglidjen 23egrüfsung an alle Slnmefenben. ©ie
Kaffierin mad)te Slppell unb anfchüeffenb mürbe
ba§ ißrotofoll ber legten 23erfammlung beriefen
unb genehmigt, grau Sippuner meift noef) ber»

fcljiebentlidj auf bie 2(lters= unb gnbalibenfaffe

l)in. gm meiteren maren unfere ©raïtanb
balb erlebigt, unb mir fonnten un§ utlfeï
SBefitcEje mibmen. .öerrn ©umermutl), tertre
ber girma ©ttigog, ftattete uns feinen ye'u~j!
ab. gn einer 9teil)e bon 8id)tbilbern Wies

auf bie Vorteile unb bie SBicptigfeit ber ©toae_
unb ©auermiïd) in ber heutigen ©äuglwtfl '
crnät)rung I)in. 2öir banïen •öerrrt ®pwetbju "
fepr für feine intereffanten, leidet fa^Iid)erl <W '
fül)ritngert unb ber g trata ©ltigog insbefonoe

^

für ben feinen Kaffee mit Kuchen. 2Bi* öe jl
ten ganj nette ©tunben, unb nur allju W|W

l)ieff es fid) mieber trennen, ©ie nädffte '
fammlung fällt auf Januar in 93ud)§. f,

Stilen Kolleginnen münfepen mir froï)e gß 1 '
ta9e- 7?ür ben SSorftanb: grau 8. 9luef$-

Seïtion Solotfjimt. itnfere .'perbftberfamW;

htng mttrbe am 26. £>f tober in ben „2Bhme
in ©o!otI)urn abgehalten, ©ie KollegWL
maren red)t ga^Ireid) erfepienen. 9ïacp bet

lichen 93egrüfjung bitrch bie ißräfibentin WUï

einige 23ereinsfacpen befprocpen unb erlebtgt.
_

2lngeftellte ber girma £enïel 21.»©- Vte,.0j
uns einen belehrenben SSortrag über bie

nelle SSermenbung ihrer 2ßafd)hrobulte- ^
21nmefenben mürbe ein nühlid)e§ ©ef^ent uo

reicht, ©ine meitere lleberrafd)ung war
©ratiê»3'3Sieri. gm Stamen aller KoÏÏegWrt

fei ber girma ber befte ©an! auëgeffirod)eIt-
* **

llnfere ©eïtion gibt ba§ 2tbleben bon örf'

iBerufêîoIleginnen befannt, bie greub uttb ^

unfereë ©tanbeë bis inS h°he 51Wer 0
,«t

haben. 2111e brei finb buret) ihre 93erbienfte M

unfere 23erufsorganifation mit ber ©hreIt^
gliebfdjaft auSgejeichnet morben. ©S finb :

grau ftebmig iötofer, in ©un^gen, geftor e

anfangs Öftober im 211ter bon 81 <J°h

Pelargon
"orange"

Säuglingsmilch in Pulverfor111

angesäuerte Vollmilch mit Mehl- u. Zuckerzus<itz®

Bei fehlender Muttermilch siehe1"

Pelargon „orange" dem Säugling eltl

gutes und regelmässiges Wachstum-

Trinkbereit gestattet es schnelle'
ApT

leichte und fehlerlose Zubereitung

Mahlzeiten.

Risse und Schrunden
heilen rasch,wenn sie
mit VINDEX-Wundsalbe

ibestrichen
werden.

^ Tube Fr. 1.25

VINDEX zur Wundheilung seit 25 Jahren bewährt
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vorstellig werden soll. Das Problem sei akut
geworden. Es müssen Unterlagen für ein neues
Gesetz geschaffen werden.

Nach weiterer Diskussion verabschiedete sich

Herr Or. Kobelt. Die Versammlung hatte ihm
zweimal durch lauten Beifall ihre Sympathie
kund gegeben. Er hatte so gesprochen, wie es

den Hebammen wohl gefiel. Die Präsidentin
dankte ihm und auch Frau Glettig für alle
guten Ratschläge. Dies war seit langer Zeit die

interessanteste Versammlung in St. Gallen. Auf
Einzelheiten kann hier nicht eingegangen werden.

Nach der schönen Rede des Herrn Sanitätsrats
stand noch die Frage offen, wo und wie

alle Hebammen-Ausbildungs- und
Wiederholungskurse stattfänden, wenn alle Spontangeburten

zu Hause erfolgten. Dann würde wohl
die gute alte Zeit wieder erstehen. Mit einem
Arzt zusammen führten Sigismundinnen zu
Stadt und Land ihre lernbegierigen
Nachfolgerinnen in die Praxis ein.

Im Namen der ganzen Versammlung,
besonders der Teilnehmerinnen des
Wiederholungskurses dankt die Sektion St. Gallen dem
verehrten Herrn Or. Kobelt für sein Erscheinen.
Er möge aber bitte entschuldigen, daß die
Geburtshelferinnen nach wie vor die zweijährige
Lehrzeit wünschen.

Unsere nächste Zusammenkunft, die
Hauptversammlung, findet in der zweiten Hälfte
Januar statt. Auch diese kann unter Umständen
interessant sein.

Auf Weihnachten und zum Jahreswechsel
entbieten wir allen Kolleginnen die allerbesten
Wünsche. Auch dieses Jahr haben wir wieder
Grund genug, die Feiertage in der Stimmung
größter Dankbarkeit zu begehen. Gedenken wir
derer, die außerhalb unserer Grenzen leiden.
Seien wir bereit, jeder nach seinen Kräften,

/tuob liei- Säugiing «ii-ll bei «unllei' Nsut am
besten mit VMllLX-V/unrisaibe aus bei' lube
gepflegt.
VMllLX-Vuàalbe ist si-kältlivk in ^potkeicen
unli tNogerien. u szsz o

Opfer zu bringen. Es ist dies des Schweizers
vornehmste Mission.

Die Aktuarin: H. Tann er.
Sektion Sargans-Werdenberg. Die Versammlung

vom 28. November in Sargans war von
13 Mitgliedern besucht. Es war sehr bedauerlich,

daß so manche Kollegin am Kommen
verhindert war. Durch unsere geschätzte Präsidentin

wurde die Versammlung eröffnet mit einer
herzlichen Begrüßung an alle Anwesenden. Die
Kassierin machte Appell und anschließend wurde
das Protokoll der letzten Versammlung verlesen
und genehmigt. Frau Lippuner weist noch
verschiedentlich auf die Alters- und Jnvalidenkasse

hin. Im weiteren waren unsere Traktand

bald erledigt, und wir konnten uns unstre

Besuche widmen. Herrn Dumermuth, VerM
der Firma Guigoz, stattete uns seinen P^ucy
ab. In einer Reihe von Lichtbildern Wies

auf die Vorteile und die Wichtigkeit der Trocre -

und Sauermilch iu der heutigen Säugling s

ernährung hin. Wir danken Herrn DuniernM y

sehr für seine interessanten, leicht faßlichen AU "

führungen und der Firma Guigoz insbesonve

für den feinen Kaffee mit Kuchen. Wir dert "

ten ganz nette Stunden, und nur allzu ra>^
hieß es sich wieder trennen. Die nächste Be

sammlung fällt auf Januar in Buchs.
Allen Kolleginnen wünschen wir frohe Fei

âge. ^ir den Vorstand: Frau L. Ruesch-

Sektion Solothurn. Unsere HerbstversamM-

lung wurde am 26. Oktober in den „Wirthe
in Solothurn abgehalten. Die Kollegmn
waren recht zahlreich erschienen. Nach der

lichen Begrüßung durch die Präsidentin wur
einige Vereinssachen besprochen und erledsgt-

Angestellte der Firma Henkel A.-G. h

uns einen belehrenden Vortrag über die rat
nelle Verwendung ihrer Waschprodukte. O

Anwesenden wurde ein nützliches Geschenk uv

reicht. Eine weitere Ueberraschung war
Gratis-z'Vieri. Im Namen aller KollegwU
sei der Firma der beste Dank ausgesprochen-

-i-

Unsere Sektion gibt das Ableben von drA

Berufskolleginnen bekannt, die Freud und ^

unseres Standes bis ins hohe Alter
haben. Alle drei sind durch ihre Verdienste u

unsere Berufsorganisation mit der Ehrenw
gliedschaft ausgezeichnet worden. Es sind:

Frau Hedwig Moser, in Gunzgen, gestor ^
anfangs Oktober im Alter von 81

"MIM"
8âuAliliA8lrki1eìi in pulvOrlorM
kwMsäuei'tv Vollniilck mit Nskt- u.

Lei keklenciei- NuUermilek stoker

?e1kU-Aon ,,0i-anA6" äem ZäuAlinss

gà uni! pkgkllàigks WaeksW'

TOnkkereit Fesluttei es sekneste,

leiekte unk kekleriose ^ubereitunA

Nukl^eiten.

kisss unci LctinunUsn
Usilsn i-ssoki.wsnn sis
mit VIkklZeXWuncissIks

à vsstricksn vvsrUsn.
lüde Ist. 1.22

Vlk^l)^X WuOcistisilung seit 25 kswsi'ws
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tfrau 33ittoria Rüttler, in 9Mmlt§mil, ge=
ftorben am 27. ©îtober 1944 im Sitter
bon 78 gahren.

$ïau 33erta ©teiner, in ©ertafingen, ge=
ftorben ant 10. Icoüember 1944 int Sitter
bon 77 gafmen.

ft ^ ®e^on ®olothurn t)at ben lieben 33er=

L^nen bie üblichen ©£)ren ertniefen unb mirb
-Änbent'en in Gëfjren tjatten. ÏOlôgen fie ait»

«gert bon ihren feineren Pflichten. ®ie ©rbe
,ei t^nen leicfjt.

* **
«Bieber ftetjen mir an ber 2Benbe eines gat)»

5öenn and) bielleidjt nicht immer altes
,ach itnferm ÏÔttnfd) unb SBitlen ging, fo mot»

n toir nie bcrgeffen, bafj un» unfere •öeimat
ttberfef)rt erhatten blieb. Stuf bie fomntenben

''e|ttage münfdjctt mir alten SMteginnen ©tüd
tto ©egen, mir motten fefttiatten an ber großen

~ imuitg, triebe ben 3Jîenfd)en auf (ïrben.
7?itr ben 33orftanb : grau 9iauer.

r ®eWon SSintert^ur. Unfere ©eneratüer»
^bttttlung finbet borausfidjtlid) am 23. ga
«ar 1945 ftatt. ©enauereê merben mir in

•r^b^ften rUumnter befannt geben. ©a unfere
^tbemätjrte SBirtin bom iïRe^gerfiof inë fpotet
- ettttinns iibcrgefiebett ift, folgen mir it)r eben»
faits
vis-;f

ms fd)öne neurenobierte fpotet ©ermtnuê
_
à-vis .f)aufitbat)nt)of.

f-bentuette Stnträge unferer 9JHtgtieber an
"lere ©eftion molten @ie bitte bis 4. Januar

ftv ,Unfeïe s-ßräfibentin, grt. Cranter, iMtti»
aBe 29, einfenben. StTîitgtieber, bie itjr 25jät)

9e§ 33erufsjubiläum feiern tonnten im ber»
n9enen gatm, motten fid^ ebenfalls bei un»

,eïeï ^räftbentin metben.

gur Steuffnung unferer Uaffe motten mir
mieberum einen ©tûdëfad machen, unb mir
bitten @ie alle jetjt fd)on baran p benten.
Stud) unfer trabitionelleê Gcffen motten mir im
üblichen Stammen beibehalten.

Stilen unferen iütitgtiebern müttfd)en mir
redit fdjöne gefttage unb ein gtüdtidieS neue§
gat)r.

gür ben 33orftanb :

©rubt) §etfenftein @f)ttlmann.

Seltioit giitidj. Unfere bieSfäfirige ©enerat»
berfammtung finbet auSnatfmSmeife biefeS gahr
berbunben mit ber günfätg=gahr=geier ber
©eftion gürtd), fd)on ©onntag, ben 17. ®e=
jember 1944, nad)mittagS 13.30 Ittjr im (Eafé
^aufteilten ftatt. üöir hoffen, baft fid) un»
fere ÏÏJlitgtieber alle pr ©ijre machen, an biefer
geier fnmfttich p erfdjettten, ba perft bie
SBatjten ftattfinben.

©ie TÇeier mirb in einfachem Stahnten burch»
geführt, jebod) mirb ein ©ratiSeffen ferbiert.
7?itr bert ©tüdSfad bitte biete fßädti mitbrin»
gen ober borher fenben an bie üßräfibentin,
grau ©djngber, gottifon. 9Jlahtàeitencouf>on§
nicht bergeffen.

®a bie geter auf einen ©onntag fällt, märe
e§ gut, fid) fchriftlicf) ober tetephonifd) bei ber
fpräfibentin anpmetben, ©etehhon 24 9170
ßürich- SUS ©amêtag um 16 Ufp bas ©ffen
beftetten. gür ben 33orftanb :

®ie Slftuarin: grau ©mm a 33 ruber er.

©eftion SafeLStabt. iDleine Sieben 3Beif)=

nad)tcn fteht bor ber ©ür! Stochmals eine
Striegsmeihnacht — man mirb mieber bie
fchönen, alten SBeitmachtêtieber fingen hö^an :

> bu fröhliche..., begleitet bon (Sirenengeheul
unb SftotorengebrüIL lieber ben Ithein ffmden
fich bie ©efchühe bie unheitbringenben ©e»

fchoffe ju. 9tä^telang hört man immer mieber
baS ©onnern unb bajmifchen bas 33etten ber
SJtafchinengemehre — „O bu fröhliche... !"
gtüchtlinge unb StuSgebombte merben am fyei*

tigen Stbenb ohne ©bbach fein — ja, fa : 5Dtit

ftittem ©chmeigen finfet... ®ie§ finb bie ©e»

banfen, bie einem auf biefe geiertage ju fdjaf=

Schweizerhaus-Puder
I?. e'n idealer, antiseptischer
"i'nderpuder, ein zuverläs-
'Ses Heil- und Vorbeu-

pngsmittel gegen Wund-
Sen und H autröte.

Wer ihn kennt, ist
entzückt von seiner Wirkung;
wer ihn nicht kennt,
verlange sofort Gratismuster
von der

Schutzmarke Schweizerhaus

KOSMETISCHEN FABRIK SCHWEIZERHAUS
Dr. GUBSER-KNOCH, GLARUS

SCHWEIZ. MILCHGESELLSCHAFT A.6. HOCHDORF

Off,

•nge Hebamme sucht Stelle
in Spital oder Klinik (auch Ferienablösung).

erten sind zu richten unter Chiffre 3652 an die Expedition dieses Blattes.

Der Gemüseschoppen

AURAS
die Lieblingsspeise des Säuglings,

praktisch und genau dosiert,
jederzeit bereit.
KocHzeit höchstens 1 Minute.
Verlangen Sie Gratismuster beim
Fabrikanten

Lauras, Lausanne 7 K 8626 B

tWIEBAOK FABRIK HUG, MALTERS
' "

Erhältlich überall in Apotheken, Drogerien und guten Lebensmittelgeschäften
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Frau Viktoria Büttler, in Mümliswil,
gestorben am 27. Oktober 1944 im Alter
von 78 Iahren.

Frau Berta Steiner, in Gerlafingen,
gestorben am 19. November 1944 im Alter
von 77 Jahren.

st
^îtion Solothurn hat den lieben Ver-

î^^uen die üblichen Ehren erwiesen und wird
udenken in Ehren halten. Mögen sie aus-

uhen von ihren schweren Pflichten. Die Erde
ihnen leicht.

5 5
4-

Wieder stehen wir an der Wende eines Jah-
- Wenn auch vielleicht nicht immer alles

vch unserm Wunsch und Willen ging, so wol-
n wir nie vergessen, daß uns unsere Heimat
Nversehrt erhalten blieb. Auf die kommenden

''Mage wünschen wir allen Kolleginnen Glück
No Segen, wir wollen festhalten an der großen

Öffnung, Friede den Menschen auf Erden.
Für den Vorstand: Iran Nauer.

s
Sektion Winterthur. Unsere Generalver-

lwlnlung findet voraussichtlich am 2!4. Ja-
.var 1945 s^tt. Genaueres werden wir in
à^àchsten Nummer bekannt geben. Da unsere
^/bewährte Wirtin vom Metzgerhof ins Hotel
- kUninus übergesiedelt ist, folgen wir ihr ebenfalls

s ins schöne neurenovierte Hotel Terminus
á-vi8 Hauptbahnhof.

Eventuelle Anträge unserer Mitglieder an
asere Sektion wollen Sie bitte bis 4. Januar

b? /Msere Präsidentin, Frl. Kramer, Rütli-
^ We 29, einsenden. Mitglieder, die ihr 25jäh-

ges Berufsjubiläum feiern konnten im ver-
s vgenen Jahr, wollen sich ebenfalls bei un-

Präsidentin melden.

Zur Aeuffnung unserer Kasse wollen wir
wiederum einen Glückssack machen, und wir
bitten Sie alle jetzt schon daran zu denken.
Auch unser traditionelles Essen wollen wir im
üblichen Rahmen beibehalten.

Allen unseren Mitgliedern wünschen wir
recht schöne Festtage und ein glückliches neues
Jahr.

Für den Vorstand:
Trudy Helfenstein-Spillmann.

Sektion Zürich. Unsere diesjährige
Generalversammlung findet ausnahmsweise dieses Jahr
verbunden mit der Fünfzig-Jahr-Feier der
Sektion Zürich, schon Sonntag, den 17.
Dezember 1944, nachmittags 16.89 Uhr im Cafe
Kaufleuten statt. Wir hoffen, daß es sich
unsere Mitglieder alle zur Ehre machen, an dieser
Feier pünktlich zu erscheinen, da zuerst die
Wahlen stattfinden.

Die Feier wird in einfachem Rahmen
durchgeführt, jedoch wird ein Gratisessen serviert.
Für den Glückssack bitte viele Päckli mitbringen

oder vorher senden an die Präsidentin,
Frau Schnyder, Zollikon. Mahlzeitencoupons
nicht vergessen.

Da die Feier alls einen Sonntag fällt, wäre
es gut, sich schriftlich oder telephonisch bei der
Präsidentin anzumelden, Telephon 24 9179
Zürich. Bis Samstag um 16 Uhr das Essen
bestellen. c^r den Vorstand:

Die Aktuarin: Frau Emma Bruder er.

Sektion Basel-Stadt. Meine Lieben!
Weihnachten steht vor der Tür! Nochmals eine
Kriegsweihnacht — man wird wieder die
schönen, alten Weihnachtslieder singen hören:
O du fröhliche..., begleitet von Sirenengeheul
und Motorengebrüll. Ueber den Rhein spucken
sich die Geschütze die unheilbringenden
Geschosse zu. Nächtelang hört man immer wieder
das Donnern und dazwischen das Bellen der
Maschinengewehre! — „O du fröhliche...!"
Flüchtlinge und Ausgebombte werden am
heiligen Abend ohne Obdach sein — ja, ja: Mit
stillem Schweigen sinket... Dies sind die
Gedanken, die einem auf diese Feiertage zu schaf-

8ckwei?efk>sus-pucker
5t ein iciesler, antiseptiscker
^»äerpuäer, ein ?uverlss-

kieil- unci Vorbeu-
nUn^sinittel ?eZen VVunä-

8en „„6 tianträte.

^er !kn kennt, ist ent-
?ückt von seiner V^irkunx;
wer ikn nickt kennt,
verlange sokort Oratisrnuster
von 6er

xosivi^i-ise^n i-ksmx senw^>?^i-«^s
o?, vvssek-ixnoc»,

8LM1>7. Ü.L. iillLilvoiU

Hz

Hebamme 8ucbt 8teNe
in LpitsI oäer Klinik jaucli feriensblösung).

^ten sin ci ?u rictiten unter Lkitkre 3652 sn Nie k^xpeciition ciieses klattes.

ckis l-isblinASspsiss cks8 LäuZ-
liriAS, praktisch unck ckosisrt,
jscksr^sit bsrsit.

VsrlêMAsn Lis (zrstismustsr bsim
l^sbriksntsn

X 8S2b 8

c«ick»v«kAvniic nuv. » Alices
kriiSIIlicli übereil in Apelkeken. Drogerien unü guten lebsnîmillelgescbìûien
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fen madjen, imb faft fönnte man glauben, man
jet 5um Reiben getoorben SIber toirfltd) — two

ift benn ber fyrtebe, bem toir alle fa jitjubeln ;

too tft bas neue $aßr, ^u bem toir alien Seuten
©litcf toiinfdjert möchten Sßirb nacß bem
3ïrteg§enbe nicfft nocf) fcßlimmeres fommen
©icßer toerben nod) rnancße ^Blutstropfen itnb
Tränen fliegen, bis tatfädßicf) ein triebe ba ift,
ein triebe, ber unS ßJienfcßcn aufatmen läfjt,
unb unS toieber eine Sßeißnadft bringen toirb,
auf bie toir unS toon ganzem .fper-jen freuen
bürfen, an ber toir alle ßßenfcß fein bitrfen
0 Tannenbaum, o Tannenbaum

©etoijf finb toir in ber ©cßtoei,} bis jeßt nocf)

gut babon gefommen, unb beim ißieberfcßreiben
biefer SBorte benïe icß aucf) nicßt an tuts
©cfjtoeijer, fonbern an all bie ßßenfcßen, bie
unfdjulbigen ßßenfcßen, ffuttge unb 211 te, ißäit
ner unb grauen, in ben bon ber ßriegSfitrie
ßeimgefucßteu 2änber. 2ln biefe armen 9ßen=

fd)en toollen toir toäßrenb ben fogenannten
gefttagen benfen, unb aud) if)neu tooßen toir

2lucf) ©te Ija&en ©elegcnljett

bei LlnfiäjJIicßfeiten an fritifcßen Tagen bie gute

SBirïung bon MELABON felbft ïennenjufernen.
Saffen ©ie ganj einfad) ein MELABON in
SBaffer ettoaS ertoeidfen, neßmen 0ie e§ ein
unb trinfen ©ie tücßtig SBaffer nacß. ßlußen
©ie barauf toenige Sftinuten! ßiun ïôfen ficî)

bie ©efäfjfrämßfe, bie 2eib= unb IRücfenfcßmer*

^en ïaffen nad) unb bie oft fo ßeftigen $opf=
fcßmerjen ïlingen ab. Qßr üfßgemeinjuftanb ift
befriebigenber, ©ie füßlen fief) befreit unb ïôm
nen Qßre Sïrbeit toieber aufnehmen! k9617b

fleine ©efeßenfe maeßen. ©S ßat fa ^nftitutio»
nen genug in ber ©eßtoeij, bttreß toelcße toir,
toenn aud) uur einem, eine greitbe bereiten
fönnen. ©ei eS in fÇorm bon ©elb ober irgenb
einem ^leibungSftüd. llnb fo, toenn toir alle

ßelfen, toirb es möglicß fein, in maneßetrt aïITt

ßßitmenfcßen, bem alle fÇreube unb ®

genommen tourbe, toieber ein fleineS |
Hoffnung unb ©laubc an ben ^rieben 3^

geben — @S ift ein IKoS' entfprungen
3öenn toir baS gemad)t ßaben, bann tooßen W

bie Wersen an unferm ïîâumiein art^ünbert u«

banlbar unfere @efd)enfe in ©mpfang neßw«:•
Unb bann tooßen toir ganj ftiß fein unb nocr
mais an unfere armen unb berlaffenen tunb ©eßtoeftern benfen, benen toir mit urtfeï

befd)eibenen ©abe ein fleineS Sidßlein 3U

©lauben an Diäcßftenliebe geben burften.
©title Diacßt, beilige Dlacßt...

©. iöleßer.

Hebammen!
Berücksichtigt stets

unsere Inserenten
bei Euren Einkäufe"

Nicht nur als Beikost zur Kuhmilch schätzt der Arzt die

milchfreie Berna Säuglingsnahrung:

sondern auch als Alleinnahrung, wenn im Ernährungsplan
vorübergehend auf Milch verzichtet werden muß.

Die Werte des vollen Korns von 5 Getreidearten, durch ein

Spezialverfahren in eine leicht resorbierbare Form gebracht, sichern eine

ausreichende Versorgung mit den wichtigsten Grundstoffen und

Mineralien.

Der reiche Gehalt an den Vitaminen
Bi und D verhütet zuverlässig
Mangelerscheinungen

Leichte Dosierbarkeit, bequeme Zubereitung sind weitere Vorzüge
dieser beliebten Säuglingsnahrung, die seit nunmehr 40 Jahren

das Vertrauen der Ärzteschaft genießt.

Heute wie stets: in altbewährter Qualität

BERNA wird ständig kontrolliert durch das Staatliche Vitamin-
Institut (Physiologisch-Chemische Anstalt der Universität Basel).

Fabrikanten :

H. NOBS & CIE., Münchenbuchsee/Bern

KindermehH
Gemüseschoppen

sind hervorragende Kraft - Nahrungsmittel

für das Kleinkind.
Badro-Kinder sind frohe, fürs Leben
gestärkte Kinder.
Ueberall erhältlich. Muster gratis.

BADRO A.-Gay ÖLTEN
P 20726 On.

gtfofgmdj tnferterf ntatt t» ber „^djwetjer Jkßamme'

GREYERZER MILCH IN PULVERFORM

Brustsalbe „Debes"
verhütet, bei Beginn des Stillens ange

wendet, das Wundwerden der Bru

warzen und die Brustentzündung-
Jahren in ständigem Gebrauch in Kliniken

und Frauenspitälern.

Topf mit sterilem Solbenstäbcheo fr' —

Erhältlich in Apotheken oder durch den Fabrikant^

Dr. B. Studer, Apotheker, Be,n
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fen machen, und fast könnte man glauben, man
fei zum Heiden geworden! Aber wirklich — wo
ist denn der Friede, dem wir alle so zujubeln;
wo ist das neue Jahr, zu dem wir allen Leuten
Glück wünschen möchten? Wird nach dem
Kriegsende nicht noch schlimmeres kommen?
Sicher werden noch manche Blutstropfen und
Tränen fließen, bis tatsächlich ein Friede da ist,
ein Friede, der uns Menschen aufatmen läßt,
und uns wieder eine Weihnacht bringen wird,
auf die wir uns von ganzem Herzen freuen
dürfen, an der wir alle Mensch sein dürfen!
O Tannenbaum, o Tannenbaum

Gewiß sind wir in der Schweiz bis jetzt noch

gut davon gekommen, und beim Niederschreiben
dieser Worte denke ich auch nicht an uns
Schweizer, sondern an all die Menschen, die
unschuldigen Menschen, Junge und Alte, Männer

und Frauen, in den von der Kriegsfurie
heimgesuchten Länder. An diese armen Menschen

wollen wir während den sogenannten
Festtagen denken, und auch ihnen wollen wir

Auch Sie haben Gelegenheit

bei Unpäßlichkeiten an kritischen Tagen die gute

Wirkung von selbst kennenzulernen.
Lassen Sie ganz einfach ein in
Wasser etwas erweichen, nehmen Sie es ein
und trinken Sie tüchtig Wasser nach. Ruhen
Sie darauf wenige Minuten! Nun lösen sich

die Gefäßkrämpfe, die Leib- und Rückenschmerzen

lassen nach und die oft so heftigen
Kopfschmerzen klingen ab. Ihr Allgemeinzustand ist

befriedigender, Sie fühlen sich befreit und können

Ihre Arbeit wieder aufnehmen! «?s>7o

kleine Geschenke machen. Es hat ja Institutionen
genug in der Schweiz, durch welche wir,

wenn auch nur einem, eine Freude bereiten
können. Sei es in Form von Geld oder irgend
einem Kleidungsstück. Und so, wenn wir alle

helfen, wird es möglich sein, in manchem arw
Mitmenschen, dem alle Freude und Hyll^uhg
genommen wurde, wieder ein kleines FÜU"^
Hoffnung und Glaube an den Frieden ^
geben! — Es ist ein Ros' entsprungen
Wenn wir das gemacht haben, dann wollen w

die Kerzen an unserm Bäumlein anzünden »n

dankbar unsere Geschenke in Empfang uehwe -

Und dann wollen wir ganz still sein und njî
mals an unsere armen und verlassenen Brno
und Schwestern denken, denen wir mit unser

bescheidenen Gabe ein kleines Lichtlein ZU

Glauben an Nächstenliebe geben dursten.
Stille Nacht, heilige Nacht...

E. Meyer-

«edsinmenZ
verûàsïclkîîgt sîets

unser« Inserenten
dei euren einkämen

blickt nur als Leikost dur Kukmilck sckâtdt cker àdt ckie

sonckern auck als Alleinnskrung, wenn im bünäkrungsplan vor-
übergekenck auk IVlilck verdicktet wercken muk.
Die Vierte cles vollen Korns von 5 Lietreickearten, clurck ein Lpedial-
verkakren in eine leickt resorbierbare borm gekrackt, sickern eine

ausreickencke Versorgung mit clen wicktigsten Orunckstokken uncl

Nineralien.

Der reieke Oebslt an cken Vitaminen
ki unck l) verbötet Zuverlässig lVlsngel-
ersckeinungen

lleickte vosierbarkeit, bequeme Zubereitung sinck weitere Vorzüge
clieser beliebten Läuglingsnakrung, ckie seit nunmekr 4V sakren
ckas Vertrauen cker Frdtesckatt genickt.

keute wie stets- in altbewâkrtertZuslitât

wirck stänckig kontrolliert ckurck ckas Ltastlicke Vitamin-
Institut (Pkzrsiologisck-Lkemiscke Anstalt cker Universität kasel).

Fabrikanten:

bl. blOV8 Li LIK., lVlünckenbucbsee/kern

vemllseselBoppen
sinck kervorragencke Krakt - blakrungs-
Mittel tür ckas Kleinkinck.

Lackro-Kincker sinck kroke, kürs beben
gestärkte Kincker.

tleberall erkältlick. lVtuster gratis.

I- 2072S 0n.

Erfolgreich inseriert man in der „Schweizer Keöamme'

Klliît8g!bs

verbätet, bei beginn ckes Stillens »nge

wencket, ckas Wunckwercken cker Nru

warben unck ckie krustentdünckuns ^
sakren in stänckigem Qebrsucb in Kliniken

unck brauenspitälern.

Vspk »»It ^ -—

Erkältlick in ^potkeicen oâer âurck âen rabrika>rìe

v. Sîuiler,
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dann

Bé Bé-c-d

Bé Bé - c - d sichert prächtiges Gedeihen

als Vitaminzusatz für die Kindernahrung

Säuglinge und Kleinkinder erhalten meist zu geringe
Mengen an Vitaminen, was von der fast unmöglichen
Abwechslung in der Nahrung herrührt. Anderseits wird
diese Nahrung sehr lange gekocht (z. B. Reisschleim eine

Stunde), wodurch die darin vorkommenden Vitamine
weitgehend dem Zerfall anheimfallen. Da Bé Bé-c-d
den fertigen Speisen zugesetzt wird, besteht für die
Mutter wenigstens die Sicherheit, daß das Kind die auf
der Packung deklarierte Menge an Vitaminen —
dieselbe entspricht der täglichen notwendigen Menge —
auch tatsächlich erhält.

Viele und schwere Säuglings- und Kinderkrankheiten,
darunter Rhachitis, sind auf einen Mangel an Vitaminen
zurückzuführen. Diese wichtigen „Lebensstoffe" sind es,

welche erst den richtigen Aufbau des Körperchens, der
Nerven und des Knochenbaues ermöglichen, und wo
sie auch nur teilweise fehlen, da ist der Mensch nicht
mehr in der Lage, drohende Krankheiten selbst
abzuwehren.

• Bé Bé-c-d enthält jene wichtigen Vitamine Bi, B2, C und D in richtiger Dosierung, die heute

in der Nahrung des Säuglings und Kleinkindes oft nur in unzureichenden Mengen vorhanden sind

oder durch das Kochen zerstört werden.

• Bé Bé-c-d garantiert ein normales, geregeltes Wachstum, nicht nur des Körpers, sondern auch

der Knochen, der Organe und des Geistes, eine einwandfreie Verdauung und damit im direktem

Zusammenhang, ein gesundes Nervensystem.

• Bé Bé-c-d macht widerstandsfähig gegen Infektionskrankheiten und wirkt vorbeugend gegen
die verbreiteten Zahnkrankheiten.

• Bé Bé-C-d enthält in der Tagesdosis von vier Tabletten:
Vitamin Bi 166 i.E.
Vitamin Bs 0,6 mg.
Vitamin C 30 mg.
Vitamin D 400 i.E.
Galactosidoglucose 1 gr.

• Bé Bé-c-d kann von allen Kreisen erstanden werden, denn eine für einen ganzen Monat ge¬

nügende Packung von 120 Tabletten kostet nur Fr. 4.85 inkl. Wust. In allen Apotheken und
Drogerien erhältlich.

Bé Bé-c-d untersteht der ständigen Kontrolle des Schweizerischen Vitamin-
Prüfungs-Institutes der Universität Basel.

Weitere Auskünfte und Muster durch die Generalvertretung:

Boehme-Cochard & Co. Basel
Telephon 31612 SteinentorstraBe 1t

wo auch eine Klinikpackung von 1200
Tabletten an Aerzte, Kliniken, Kinderheime

etc. zum Preise von

netto Fr. 29 50 abgegeben wird.

K 9907 B 3650
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clarm

vê vê-e-«l

vê vê-c-â »iekee« p^sektige» Veileilieii i

als Vitamin^usat? für' ciis ^iricisr-nalir-un^

Säuglinge un6 Kleinkin6er erkalten meist?u geringe
lVlengen an Vitaminen, was von cler last unmöglicken
^bweckslung in cler blakrung kerrükrt. ^nclerseits wir6
cliese blakrung sebr lange gekockt k. peissckleim eine

8tun6e), wo6urck clie clarin vorlcommenclen Vitamine
weitgeken6 clem Zierfall anlieimkallen. Da kê kê-c-6
clen fertigen Speisen ?ugsset^t wir6, bestellt kür clie

lVlutter wenigstens clie Sickerkeit, clak clas Kin6 clie auk

cler Packung cleklarierte lVlenge an Vitaminen — clie-

selbe entsprickt cler täglicken notwencligen lVlenge —
aucb tatsäcklick erkält.

Viele un6 sckwere Säuglings- uncl Kincierlcranlckeiten,
clarunter pkackitis, sin6 auk einen Mangel an Vitaminen
Turüclc^ufükren. Diese wicktigen „bebensstokke" sin6 es,

welcke erst clen ricktigen ^ukbau cles Körperckens, cler

blerven uncl cles Knockenbaues ermöglicken, un6 wo
sie auck nur teilweise keklen, 6a ist 6er lVlensck nickt
mekr in 6er bage, clrokencle Kran Ick ei ten selbst ab-

?uwekren.

» Lè entkält jene wicktigen Vitamine ki, ks, O un6 D in ricktiger Dosierung, 6ie keute

in 6er blakrung 6es Säuglings un6 Kleinlcin6es okt nur in un?ureicken6en IVlengen vorkan6en sin6

o6er 6urck 6as Kocken verstört wer6en.

« L6 Lv C lI garantiert ein normales, geregeltes V^ackstum, nickt nur 6es Körpers, son6ern auck

6er Knocken, 6er Organe uncl 6es Oeistes, eine einwan6kreie Ver6auung un6 6amit im 6irelctem

i?usammenkâng, ein gesuncles blervens^stem.

» Lê Lá î ll mackt w!6erstan6skäkig gegen Inkektionskrankkeiten un6 wirl6 vorbeugen6 gegen
6ie verbreiteten ^aknkrankkeiten.

O entkält in 6er lagesclosis von vier Tabletten:
Vitamin ki 166 i.k.
Vitamin ks 0,6 mg.
Vitamin O 30 mg.
Vitamin D 400 i.k.
Oalactosi6oglucose 1 gr.

« I?6 Kann von allen Kreisen erstan6en wer6en, clenn eine für einen ganzen lVlonat ge-
nügen6e Packung von 120 Tabletten kostet nur Pr. 4.85 inkl. Wust. In allen ^potkeken un6
Oroxerien erkältlick.

VS »S e il »„terstekt »er stäneligen »»„«rails ilas Sel»«,a»aar»»el,a„ VlRaailn»
vrilkungs-lasRîîaîvs »er Universität vasal.

Weitere Auskünfte un6 K/Iustsr 6urok 6is (Zensrelvsrtrstung:

â Lo. vssel
T'siopkon 3 IS 12 Sîeî„a„«are«rava 1«

wo suok sins Klinikpaokung von 12OO

T'sblsttsn an ^sr^ts, Kliniken, Kin6sr-

Keims sto. 2um preise von

netto Pr. 29 KO abgegeben wir6.

K YW7 L ZSS0
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NESTLE MEHLE

Milchschop|>en

NESTLE SÄUGLINGS MEHL OHNE MILCH verlangt
nur 5 Minuten Kochzeit, somit Ersparnis in der
Zubereitung der Mehlabkochung für die Verdünnung
der Milchschoppen. Diese Mehlabkochung hostet im

Tag durchschnittlich nur 10Rp.; sie bietet zudem

folgende Vorteile: Die spezifischen Eigenschaften der
5 Getreidearten Weizen, Reis, Roggen, Gerste, Hafer,

Leicht assimilierbar, weil dextriniert und geröstet.
Enthält das zu gutem Wachstum unerlässliche Vita,
min B,

Chiffre - Inserate
Immer wieder erhalten wir
Anfragen um Bekanntgabe des Ortes
und des Aufgebers von Inseraten
unter Chiffre. Dies wäre wider
den Zweck einer solchen
Inserierung Bewerberinnen möchten
ihre Anfragen und Offerten in
verschlossenem Umschlag — mit
Anschrift Chiffre Nr.... versehen
— an die Expedition dieses Blattes

senden, die sie dann dem
betreffenden Inserenten zustellt.

Junge, diplomierte Hebamme

sucht Stelle
in Klinik oder Frauenspital,
sofort frei. Offerten erbeten
unter Chiffre

H 46081 X an Publicitas Genf
3651

Inserate in der
„Schweizer Hebamme"

haben Erfolg

(K 7065 B)

6.Vom Monat an für den Milchbrei NESTLE

MILCHMEHL. Enthält: Vorzugsmilch, dextriniertes,
geröstetes Weizenmehl und Zucker. Reich an
Vitaminen A, B, und D (Off. Kontrolle). Der Milchbrei aus
Nestle Milchmehl ist rasch zubereitet und kostet im

Tag nur 3 0 Rp.

^7m
IVom Km Monat an für den Gemüsebrei NESTLE

SÄUGLINGSMEHL OHNE MILCH. Die Vorzüge dex-

trinierter, gerösteter Mehle und freie Wahl des
Gemüses. Ein neuer Hebammenkoffer ist ein praktisches Weihnachts¬

geschenk. Verlangen Sie bitte Offerte, oder lassen Sie Ihre

bisherige Ausrüstung durch uns ergänzen.

HAUSMANN A.-G. ST.GALLEN/ZÜRICH/BASEL/DAVOS/ST.MORITZ
fMBOL DER SICHERHEIT

TRUTOSE
KINDERNÄHRUNG

In kurzer Zeit
verschwinden bei Ihrem Kleinen Darm¬

störungen, Blutarmut, Rachitis durch

Trutose- Kindernahrung

Von Aerzten warm empfohlen und in der

Praxis tausendfach bewährt, ist sie eine

Helferin für Mutter und Kind. Büchse Fr. 2.-.

Muster durch TRUTOSE A.-G. Zürich

Vasenol
Besonders nach dem Bade ist es wichtig, die

verlorengegangenen Fette der Haut zu ergänzen.

Es müssen aber organverwandte Fettstoffe sein,

die den Gewebeaufbau der kindlichen Haut

fördern. Diese sind enthalten im Vasenol-Wund-

und Kinder-Puder, der die Haut vor Rötungen

und Entzündungen schützt.

118 Die Schweizer Nr. 12

nc8ii.e «leuie

lMidisciioppon

s/iucze>^ss>v>^l. oi-ittf ivi!i.ebi verlangt
nur S Minuten Xoetiasit. somit Ersparnis in dsr ^uds-

rsitung der IVISbtlsdKoobung tllr à Verdünnung
dsr t/li!ct>scüoppsn. visss iVistüabkociiung kostet im

rez âurckseknittiiok nur loitp.; sie distst ^udsm toi.
gsnds Vorteils' t>is spsxitisciisn ^igsnsciiattsn dsr
S (Zstrsidsartsn Vi/siüsn, sZsis, Koggen. Ssrsts. ttatsr.
Usictit assimilierbar, weil dsxtrinisrt und geröstet,
fntbäit das ^u gutem Wacbstum unsriassiicbs Vita,
min L,

cki??r« » Insérs»«
Immer wieder erkalten wir /^n-
kragen um Bekanntgabe des Ortes
und äes Aufgebers von Inseraten
unter Obikire. Dies wäre wider
den ^weck einer solcben
Inserierung Bewerberinnen möckten
ikre Antragen und Okkerten in
verscblossenem Umscblag — mit
ânsclirikt Oiikkre Kr.... verseilen
— an cl>e Expedition dieses Llat-
tes senden, die sie dann dem
betreifenden Inserenten Zustellt.

âge. ljiplomà ttebsmnik
»»»el,« Stell«

in Klinik oder frauenspital,
sofort frei. Okkerten erbeten
unter Lkiikre

H 46V8I X an publicités denk
ZSSI

l»H»e?ste in île?
„Srl»«»«>»e? tlslis»«»,«"

l,si»en S?t»lg>

<X 70öS ö>

6.Vom lVlonat an tllr dsn IVIilobllzrsi
li/IibOl-lli/IKl-il.. fntbsltl Vor^ugsmiicb, dsxtrinisrtss,
gsröststss Wsi^snmsbi und Mucker. ksicb an Vita-
minsn /t. S, und 0 «Ztt. Xontrolisi. 0er lMobbrsi aus

ttsstis iVlilcbmsbi ist rasoii ^udsrsitst und kostot im

?ag nur 2 0 Up.

iVom I » lt/Ionat an für dsn LsMÜSSdrsi t^KSIl-K
S/tbLUi^LZiVIgl-it. Oi-i^^ lVNl.LI-1, vis Vorzugs dsx-

trinisrtsr, gsröststsr iVIsbls und trsis Vi/abi dss (Zs-

mllsos. Lin nsusr b-lsbsmmsnkoffsr ist sin praktissbss Wsibnacbts-
gsscbsnk. Vsrisngsn Lis bitts Osfsrts, oclsr lssssn Lis iiii'K

bisbsrigs Ausrüstung ciurcb uns srgän^sn.

«AU8IVI/ì^I^ A.-K. 8I.KAI.I.elìI/?Û»Il:tt/»/ì8ei./!IAV08/8I.IVIl1NlN
ovisou VLI? s>c:«Lk?«Li^

!n Icui-^sf

vei5c!iv/ific1eO ìzei kleinen Darm-

5törukigen, ölutsrmut. !?sc!iiti5 ciu^cti

Iruw!S - Kincisrnslirung

Von ^erüien v,srm empio^ilen un6 in c^er

praxis tsu8Sncjssc^ i8t sie eine

i^eKekin !üf Butter uncj Xincj. Vüc!i5e k'n 2.-.

k^uîier cjurck IK^IOZ^ 2ü?icli

VZ8öN0l
besonders nsob dem Lade ist es wiobtig, die

verlorengegangenen fette der blaut ^u ergänzen,

fs müssen aber orgsnverwandte fsttstokks sein,

die den lZswsbesukbsu der kindiioben blaut

fördern. Nisse sind entbsiten im VssenoiWund-

und Kindsr-Nudvr, der die blaut vor Rötungen

und Entzündungen sobllt^t.
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