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Franz Anton Mesmer
(1734—1815)

Das 18. Jahrhundert nannte sich mit Stolz das
der Aufklirung. Sogenannte Philosophen traten
auf, die Untersuchungen iiber allerlei ungeldste
Fragen anstellten. Eine Gruppe dieser Philosophen
gab die sogenannte Encyclopedie heraus, die alles
damalige Wissen zusammenfassen sollte. Man
machte sich von allem religiosen « Aberglauben »
frei; aber man fiel in noch viel drgeren Aber-
glauben und Leichtgliubigkeit. So war es fiir
Abenteurer und Schwindler ein leichtes, das Zu-
trauen der angeblich gebildeten Menschen zu
erlangen. Wir erinnern hier an den Sizilianer
Giuseppe Balsamo, der geheimnisvoll auftrat und
unter dem Namen Graf Cagliostro versprach,
Krankheiten zu heilen, indem er behauptete, im
Besitz Jahrtausende alter dgyptischer Geheim-
nisse zu sein, die er, wie er sagte, aus den Pyra-
miden geholt hitte. Ehrfiirchtig staunten die
Leute, wenn er auf die Frage, wer er sei, antwor-
tete: « Ich bin, der ich bin!» und vermuteten hin-
ter diesen Worten allerlei geheimnisvolle Ritsel.
Cagliostro trat zuerst in Strafburg auf, wo er
den Kardinal Rohan in seine Netze zog, dann
war er in Paris, wo er den Skandal der «Hals-
bandgeschichte», unter Mithilfe einer verkom-
menen Person aus dem alten Konigsgeschlecht
der Valois, durch Betrug den Kardinal Rohan
und die Konigin Marie Antoinette kompromit-
tierte, was viel beitrug zu dem spiteren Haf8 des
Volkes gegen die «Oesterreicherin». Cagliostro
biite seine Verbrechen in der Bastille, aber der
Skandal war nicht mehr gutzumachen. Wenige
Jahre spiter fiel der Kopf der Konigin unter dem
Messer der Guillotine. Es ist bemerkenswert, daf8
die meisten dieser Schwindler als Wunderdirzte
anfingen und angaben, durch heilige, uralte
Methoden Kranke zu heilen. Die Naturforschung
und die Erkenntnis der Zusammenhinge, z.B.
in der Elektrizititslehre und der Chemie, so
unvollkommen sie noch waren, erlaubten es den
Schwindlern, ihre gliubigen und unwissenden
Mitmenschen zu erschrecken und zu beeinflus-
sen; und so galten sie als Wundertdter, weil man
sich ihre Experimente nicht natiirlich zu erklaren
wufte.

Auch vor Cagliostro war z.B. in Paris Graf
von St-Germain aufgetreten, der unverfroren be-
hauptete, Tausende von Jahren alt zu sein, und
in den Salons von den geschichtlichen Ereignis-
sen sprach, als sei er dabei gewesen, was die
Ginschen beiderlei Geschlechts mit offenem
Munde gldubig anhérten. Die meisten dieser
Schwindler nannten sich, um ihr Ansehen zu
steigern, Grafen, oder gaben sich andere Adels-
titel aus eigener Machtvollkommenheit. Goethe
hat in Sizilien die Familie Balsamo besucht und
fand diese Leute, Angehorige des «Grafen»
Cagliostro, als einfache Landleute vor.

Ein anderer dieser Wunderminner war der
Arzt Franz Anton Mesmer, mit dem wir uns hier
beschiftigen wollen. Er wurde 1734 in der Nahe
von Konstanz am Bodensee geboren, und zu-

nichst wollte er sich der Theologie zuwenden,
die er in Ingoldstadt an der Donau studierte.
Dann aber sattelte er auf Medizin um, und nach
Beendigung seiner Studien heiratete er eine
reiche Frau und erdffnete seine Praxis in Wien.
Es ist zu bemerken, daf er mit Musikern und
anderen Kiinstlern bekannt und befreundet war.
Der Vater Mozari verkehrte in dem Hause und
der kleine Wolfgang Amadeus lief sich dort
ofters auf dem Klavier horen.

Nachdem Mesmer eine Zeitlang praktiziert
hatte, horte er von einem Schotten, der Kranke
zu heilen versuchte, indem er ihnen einen in
einem Sack eingenihten Stahlmagneten auf den
Magen legte. Mesmer ergriff diesen Gedanken
mit Eifer und versuchte dieselben Kuren zu
machen. Aber bald legte er den Stahlmagneten
zu Seite fing an die Patienten nur durch Beriih-
ren und Fixieren mit Hand und Auge zu be-
einflussen. Es gelang ihm scheinbar, ein Friulein
Paradies, die von Geburt an blind gewesen sein
sollte, sehend zu machen, so daR sie dann in
Konzerten als Pianistin au”i-eten konnte. Diese
Angabe wird von einigen geglaubt; andere glaub-
ten schon damals, daf Mesmer und das Fraulein
Betriiger waren und die Blindheit nur vor-
geschiitzt war. Sie soll auch spidter in Paris als
Pianistin zur Reklame von Mesmer aufgetreten
sein.

Nun entwickelte Mesmer seine «Lehre vom
tierischen Magnetismus». Er erfand diesen Aus-
druck und behauptete, die Gestirne schickten
uns diesen Magnetismus zu, und er konne zur
Behandlung von Kranken benutzt werden. In
Reisen durch Deutschland verbreitete er seine
Lehre und wandte sich dann nach Paris, wo sein
Stern am hellsten aufleuchtete. Seine Idee, oder
besser die Voraussetzung dieser Theorie, war
nicht etwas Neues, sondern gleiche Ansichten
waren schon seit lingerer Zeit durch verschie-
dene Naturforscher erfunden worden. Mesmer
war der, der die Sache populir machte und der
den groften Vorteil herauszog.

In Paris wurde dann (in den letzten Jahren vor
Ausbruch der franzdsischen Revolution) die
Sache ganz grof aufgezogen. Da Mesmer fand,
daf die Einzelmagnetisierungen von Patienten
ihm zuviel Zeit und Miihe kosteten, verfiel er
auf die Idee, die angeblich Kranken (meist
unbeschiftigte und verwdhnte Gesellschafts-
menschen, die aus Langeweile stets neuen Sinnen-
kitzel suchten) um holzerne Kufen (Baquets), die
mit angeblich magnetisiertem Wasser gefiillt
waren, im Kreise herumsitzen zu lassen; aus die-
sem Wasser ragten eiserne Stibe hervor, die
dann von den Sitzenden gegen ihre «Pole» ge-
richtet wurden. Mesmer behauptete, in An-
lehnung an frithere, die ganze Welt sei erfiillt
von einem duflerst feinen Element, das er Magne-
tismus nannte, und das von den Gestirnen auf
uns herunterriesle. Dieser Magnetismus konne
von dazu «Begabten » auf andere Menschen iiber-
tragen werden, sei es durch Berithrung oder
durch den Blick. Dieses Element konne auch, wie
das Licht, durch Spiegel reflektiert werden und
so wirken. Im menschlichen Kérper, sagte er,

seien Pole, d.h. besonders leicht zu beeinflus-
sende Stellen. Der wichtigste Pol sei der schwarze,
die Gegend des Magens. Der zweite, weifle Pol,
ist die weibliche Brust, dann kommt der Mund
und das Kinn, dann die Nase bis zur Oberlippe.
Dann gab es noch einen besonders geheimnis-
vollen Pol, iiber den Mesmer sich nicht duferte.
Ueberhaupt umgab er sich mit so viel Geheim-
nis wie moglich, was die Patienten mit frommem
Schauer erfiillte. Da die meisten der Klienten
nicht Kranke waren, sondern sensationsliisterne,
miifige Menschen, so hatte er ungeheuren Zulauf.

Wenn Mesmer vielleicht auch am Anfang an
seine Theorien und an seinen Magnetismus sel-
ber glaubte, so erscheint er nun in Paris als ein
richtiger Charlatan. Wenn ein «Neuer» oder
noch besser eine « Neue » in das Zimmer mit dem
Kufen eintrat, so war er oder sie schon befangen.
Sie hatten schon viel reden gehort von den dor-
tigen Vorgdngen. Sie fanden eine bunte Gesell-
schaft um die wassergefiillten Kufen im Kreise
sitzend, die die eisernen Stibe, die daraus her-
vorragten, gegen ihre Pole richteten. Stundenlang
konnten sie so dasitzen. Dann wurde eine «Kette»
gebildet, indem jeder seinen Nachbarn am Dau-
men faflte. Schon da geschah es oft, daR einer
oder fast immer eine anfing in hysterische
Kriampfe zu verfallen. Sie sang, redete verwor-
renes Zeug, schlug mit Armen und Beinen um
sich, wilzte sich auf dem Boden, schlug Purzel-
baume usw. Bald fing eine andere an, dann eine
dritte, und so entwickelte sich oft ein wahrer
Hexensabath. Mesmer war oft nicht zu finden,
wenn man ihn suchte, um die Leute zu beruhigen;
es hieB, er halte Zwiesprache mit den Gestirnen.
Dann muften seine Schiiler und Gehilfen ein-
schreiten und allmihlich beruhigte sich das Ge-
timmel oder auch nicht.

Da der Eintritt in die Mesmerischen Gemacher
ein Louis d’Or kostete, konnten nur begiiterte
Patienten mitmachen. Um aber als Wohltiter
auch der Armen zu erscheinen, erklirte Mesmer,
er habe in den Champs Elysées einen Baum
magnetisiert und es geniige diesen zu umarmen,
um bei Verstopfung ausgiebige Entleerungen zu
erreichen. Der ganze Betrieb machte natiirlich
grofes Aufsehen und man sprach in den Salons
der vornehmen Welt von nichts anderem. Man
sah nicht voraus, da8 wenige Jahre spiter eine
Menge dieser leichtfertigen Menschen unter dem
Beil der Guillotine den Kopf und das Leben ver-
lieren wiirden.

Da Mesmer ein Arzt war und sich vermaf,
Menschen mit seiner Erfindung zu behandeln
und zu heilen, sah sich die franzdsische Académie
de Médecine veranlaBt, der Sache niher zu tre-
ten und eine Kommission zu ernennen, die ein
Gutachten iiber die Methode verfassen sollte.
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