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Bern, 1. Juni 1968 Monatsschrift 66. Jahrgang 6

Verantwortliche Redaktion: fiir den wissenschaftlichen Teil :
Prof. Dr. med. M. Berger, Direktor der Universitats-Frauen-
klinik und der Hebammenschule Bern; fiir den allgemeinen

} Teil : Fraulein Martha Lehmann, Hebamme, bei Frl. Binggeli,
Hebamme, 3555 Trubschachen.
Abonnements: Jahresabonnement fiir die Schweiz Fr. 10.-,
fiir das Ausland Fr. 10.- + Porto. — Inserate: Im Inseraten-
teil pro einspaltige Millimeterzeile 30 Rp., im Textteil pro

einspaltige Millimeterzeile 45 Rp.

Druck und Expedition: Werder AG, Buchdruckerei + Verlag,
Mattenenge 2, 3011 Bern, Tel. 031 222187, Postcheck 30 - 409,

OfﬁZielleS Organ des SChWeiZel‘iSChen Hebammenverbandes wohin man auch Abonnements- u. Insertionsauftrage richtet.

MILUPA
2001 Neuchatel

Wenn Muttermilch nicht oder nicht mehr ausreichend zur Ver-
fiigung steht, bietet Milupa eine Fertignahrung,

die dem Neugeborenen alle notwendigen Nahr- und Aufbau-
stoffe gibt, die es in der ersten Zeit seines Lebens braucht:

Sauglingsmilch MILUMIL

ungesiuert, in perlierter Form — vom 1. Lebenstag bis zum
Ende des Schoppenalters.

Hochwertige Schweizer Vollmilch, Mehrkornschleim und Kinder-
Nahrzucker in harmonischer Abstimmung

bewirken eine Reihe entscheidender Ernihrungsvorteile:

B Storungsfreies Gedeihen — erhohte Widerstandskraft
B nachhaltige Sattigung — ruhiger Verlauf der Néchte
B  kein Erbrechen — gleichméssiger Gewichtsanstieg

B kriftiger Zahn- und Knochenaufbau

Die perlierte Form bietet weitere Vorteile:

B grisste Sicherheit bei der Dosierung und Zubereitung
M schnelle Loslichkeit und ausgezeichnete Siamigkeit

B  miiheloses Einfiillen in den Schoppen

Milumil ist gebrauchsfertig. Es wird nur in abgekochtem Wasser
aufgelost. Zahlreiche Berichte von Schweizer Aerzten und aus
Kliniken bestdtigen die hervorragenden Eigenschaiten von Mi-
lumil.

Das Umstellen auf Milumil bereitet dank der leichten Vertrig-
lichkeit und breiten Toleranz keine Schwierigkeiten.

Milumil ist bakteriologisch rein.
Milumil ist sehr preisgiinstig : 100 g in der 1 kg-Dose kosten
nur Fr. 1.15.




Diese Mitteilung
mochte Sie uber einen wichtigen Fortschritt
in der Sauglings-Ernahrung informieren!

neu

Die Adaptation der Humana-
Sauglingsnahrung an die
Reifungsstufen der Muttermilch

Langjahrige Forschungsarbeiten haben gezeigt, dass sich die Muttermilch wahrend der Laktationszeit in ihrer
Zusammensetzung verandert: Eiweiss- und Mineralgehalt sinken ab, wahrend Fett- und Laktosegehalt langsam
ansteigen.Darum ist eine der Durchschnittsanalyse der Muttermich starr nachgebildete Sauglingsnahrung nichtimmer
befriedigend. Die Adaptation hat vielmehr den zeitlichen Verdnderungen der Zusammensetzung nach Méglichkeit
zu folgen.Wir haben deshalb der bereits bestehenden HUMANA — jetzt HUMANA 1 — eine zweite Stufe beigefiigt, die
der Muttermilch im 2. und 3. Trimenon nachgebildet ist.

Fir Frihgeburten ist allerdings keine dieser 2 Stufen ideal.Deren Bedurfnisse sind von besondererArt und verlangen
nach einer spezifischen Nahrung. Ausgehend von der Zusammensetzung des Colostrums haben wir darum einen
weiteren HUMANA-Typ — HUMANA O — geschaffen, der den ganz spezifischen Bedurfnissen der Friihgeburten
entgegenkommt.

Mit diesen drei Typen der HUMANA ist die Adaptation an die Reifungsstufen der Muttermilch verwirklicht und die
langfristige physiologisch richtige Ernahrung des Sauglings im Falle von Muttermilchmangel gesichert.

neu

Bedarfsadaptierte Fertignahrung fiir Frihgebur-
ten und Sauglinge unter 2900 g Kérpergewicht.
Im Hinblick auf die Verwendung als spezifische
Frihgeborenennahrung erfolgt eine empirisch
ermittelte Anpassung an die besonderen Bedrf-
nisse der Friihgeburten.

Nur fir den Spitalgebrauch.

Anfangsnahrung flir Sauglinge von ca. 2900 bis
4500 g Korpergewicht. Dieser Typ entspricht der
bisher im Handel befindlichen und als Anfangs-
nahrung bewahrten HUMANA-Sauglingsnah-
rung und ist auf die Wachstumsbedurfnisse des
normalgewichtigen Neugeborenen in den ersten
Lebenswochen eingestellt.

Wissenschaftliche Publikationen und Muster stehen Ihnen auf Wunsch gerne zur Verfligung.
HUMANA ist ein-Produkt der Schweiz. Milch-Gesellschaft AG, Hochdorf

Dauernahrung fiir Sauglinge iber 4500 g Kor-
pergewicht (bei hohergewichtigen Séauglingen
ab 5. Woche). Der Ubergang von der Zwischen-
milch in die reife Frauenmilch ist durch Zunahmeé
der Betriebsstoffe und Abnahme der Baustoffé
gekennzeichnet. Der Typ «Dauernahrung» ver:
mittelt dem S&dugling den vollen Fettgehalt der
reifen Frauenmilch und dadurch jenen hohen Sét-
tigungswert, der von einer Dauernahrung gefor-
dert wird. Beim alteren Saugling wird HUMANA 2
sinnvoll erganzt durch altersgemiasse Beikost:
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