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DOSSIER RECHERCHE A L'HOPITAL

UNE JOURNeE AVEC LE DR CONSTANCE BARAZZONE

Entre stethoscope
et microscope

PAR VlüRQNIQUE PRETI
PHOTOS STANLEY ROTH

Toute la journee, le Dr Constance Barazzone navigue entre stethoscope

et microscope. Une veritable course avec le temps oü l'höpital

l'emporte souvent sur la recherche.

Quand
bien meme le mardi

matin est devolu ä sa recherche

en pathologie, le Dr Barazzone,

titulaire d'un FMH de pediatne et de

Pneumologie, ne manque pas la seance au

cours de laquelle l'equipe des medecms de

nuit du departement de pediatne de

l'Höpital cantonal umversitaire de Geneve

rend compte des evenements nouveaux
ä l'equipe de jour Pourtant, eile dit qu'elle

a de la chance «Mon cahier des charges

reserve 50% de temps pour la recherche

et l'enseignement (80 heures d'enseigne-

ment annuels) Le reste se partage entre les

consultations, la supervision d'une these

sur l'asthme, le service de garde, les collo-

ques et les täches administratives, qui me

prennent de plus en plus de temps »

Arnvee, par les sous-sols, au CMU

(Centre medical umversitaire). La, le

Dr Barazzone partage un laboratoire avec

un chercheur en pathologie et trois techm-

ctens «La synergie <un chercheur/un

clmicten>, voulue par le departement, est

tres stimulante et essentielle, explique le

Dr Barazzone, parce que je me retrouve
dans un environnement qui fait de la

recherche tout le temps »

Son travail porte sur la toxicite de l'oxygene

et comment celui-ci genere une chatne

de destruction des cellules dans les pou-
mons Ce n'est pas ä proprement parle

une recherche climque puisque la cher-

cheuse utilise des modeles de souns Sa

specialisation en Pneumologie climque, le

Dr Barazzone l'a obtenue en Australie,

«parce que Geneve, avec ses 300 000

habitants, ne permettait pas une formation

süffisante A mon retour, je me suis rendu

compte que j'avais acquis un chateau de

connaissances climques, mais qu'il me

manquait les fondations D'oü l'envie de

faire de la recherche moi-meme »

Les techniciens sont dejä prets pour le

meeting hebdomadaire lis font etat des

expenences menees la semame precedente

et des resultats obtenus Le Dr Barazzone

emet des hypotheses, recherche les articles

scientifiques qui confirmeraient ou non ces

resultats Des solutions sont proposees de

part et d'autres et le travail de la semame

etabli Le tout dure moms d'une heure,

entrecoupe de deux appels en provenance
de la climque «Et c'est peu' Certames

fois, on joue les telephomstes'» s'amuse

Christian Vesm, Tun des techniciens

Qui reconnatt reflechir ä deux fois avant de

deranger le Dr Barazzone ä la polyclimque
Le travail de recherche commence.

II s'agit, pour la chercheuse de compter le

nombre de fois oü les traits d'une gnlle

preetablie croisent les membranes de

cellules pulmonaires, pour en mesurer le

volume «Lorsque je plamfie mes activites

de laboratoire, je dois veiller ä ce que je
puisse les abandonner pour me rendre ä la

climque » Pas d'urgence, cejour-lä
Pause de midi Une demi-heure, au

cours de laquelle le Dr Barazzone profite de

la presence d'un biologiste moleculaire

pour poser quelques questions specifi-

ques, utiles ä sa recherche

A velo, elle regagne la pediatne au

plus vite, en passant par les souterrams
La consultation debute Huit patients,

envoyes par des pediatres ou venant

d'eux-memes, sont prevus Constance

Barazzone forme en meme temps une

interne «Je lui laisse voir les nouveaux

patients et je prends les anciens patients
dans une salle ä cöte lorsqu'il y en a une
de libre, puis nous revoyons les

nouveaux patients ensemble »

La consultation s'acheve ä 18 h Avant

de rentrer chez elle, Constance Barazzone

a promis d'aller saluer un jeune patient
faisant son entree ä l'höpital. Elle doit

rentrer les donnees scientifiques obtenues

le matm dans l'ordmateur Ce n'est en

general que vers 19 h, que la porte de

l'höpital se referme demere elle
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I.7 h 55: le debut d'une nouvelle journee
pour le Dr Constance Barazzone.

2. 8 h: Seance d'information sur ce qui s'est
passe pendant la nuit ä la polyclinique.

3. 9 h: meeting au laboratoire de recherche
avec les techniciens (ä g. Christian Vesin, ä

d. Yves Donati].

4. 10 h 15: pause cafe. La discussion tourne
autour de la recherche et de la recolte de
fonds necessaire ä l'achat d'equipement.

5. 10 h 35: Comme quatre fois au cours de
cette matinee, la clinique est en ligne.

8. 10 h 45: Constance Barazzone mesure le

volume de differentes cellules sur des photos
d'alveoles pulmonaires, prises au microscope
electronique et agrandies 2600 fois.

7.12h 55: Apres une courte pause de midi,
le Dr Barazzone emprunte ä velo les couloirs
souterrains qui menent de son laboratoire
ä la polyclinique.

8,9,10. 13 h: la consultation occupe tout
l'apres-midi.

II. II faut parfois se rendre dans les etages
pour consulter un patient, comme Melvin,
ä peine ne.

12. Höpital universitäre oblige, la consultation

permet de former des internes, (ici, le

Dr Birte Wagner Zanone], qui effectuent un
tournus de trois mois par service.

13. 19 h: la journee s'acheve. Le Dr Barazzone

rentre chez eile.
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