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DOSSIER SIDA

Suite de h page 23

«Les messages de prevention s'adressent

traditionnellement ä des acteurs individuels

et rationnels. Mais l'amour est justement un,
domaine oü la rationalite n'est guere presente
et oü les choix individuels sont difficiles,

puisqu'on n'est pas seul ä decider », fait valoir

Veronique Mottier. Et ce constat est encore

plus vrai pour les jeunes femmes. Car malgre

trente ans de feminisme, elles ont rarement

un sentiment de pouvoir dans la relation

amoureuse et sexuelle. Elles se sentent ou se

pergoivent elles-memes plutöt comme des

objets que des sujets. Ii leur est done d'autant

plus difficile de negocier les situations de

risque et d'imposer le preservatif.

A l'autre de se proteger
La proximite, le fait de connaltre son parte-
naire parce qu'tl est du meme village ou

appartient au meme cercle d'amis suffit aussi

souvent ä expliquer l'absence de precautions.
Comme si le sida n'etait que l'affaire des

autres ou des groupes ä risque, toxicomanes

ou homosexuels.

La perception de la maladie a par ailleurs

change. Elle est consideree aujourd'hui par la

majorite des jeunes comme une maladie

chronique et plus forcement mortelle ou du

moins pas immediatement. Ce qui affecte

aussi la gestion du risque. Enfin, les jeunes
utilisent souvent largument de l'efficacitö des

campagnes de prevention pour renoncer ä se

proteger. Le fait qu'ils supposent que les

autres prennent des precautions les rassure et

les dissuade d'en prendre eux-mgmes. Un

constat paradoxal et plutöt deprimant qui
a de quoi interpeller les specialistes de la

prevention.

Le sida ne fait plus peur. Comment reorienter la prevention

face ä la normalisation de la maladie? Pour le politologue

Peter Neuenschwander, la prevention dans le milieu de

la prostitution s'affaiblit en raison d'un lobbying insuffisant.

« La prevention dans le ^
milieu de la prosti
INTERVIEW ERIKA BUCHELI

HORIZONS: Aujourd'hui, le sida n'equivaut plus ä une condam-

nation ä mort. Quelles consequences cela a-t-il pour la
prevention

PETER NEUENSCHWANDER : Sur le plan de l'offre en matiere de

prevention, cela n'a pas encore eu d'effet dans les cantons que nous
etudions. Mais l'Aide suisse contre le Sida (ASS) et ses antennes

regionales se plaignent d'un reeul des dons depuis le milieu des annees

nonante.

La prevention est-elle menacee ä terme
Des etudes europeennes montrent que, dans certains cas isoles, les

fonds pour la prevention ont dejä ete transferes dans le domaine

clmique pour financer les traitements medicamenteux, le develop-

pement de vaccins ou de nouveaux remedes encore plus efficaces.

Nous sommes en train d'etudier cela en Suisse et dans le cadre d'un

projet pilote europeen.

Qu'est-ce qui caracterise la politique suisse de prevention en

comparaison internationale
Elle s'inspire des concepts du New Public Health. Cela signifie que
l'on travaille en general avec des messages non moralisateurs et que
l'on s'efforce d'atteindre les groupes marginaux les plus concernes. Le

federalisme est un autre signe distinetif: en Suisse, l'application des

mesures de sante publique incombe aux cantons, tout comme la

prevention. LASS, partenaire principal de l'Office federal de la sante

publique, adapte les mesures de prevention ä la realite de chaque

canton grace ä ses antennes regionales. Mais cela a aussi un inconvenient:

l'ampleur de la prevention varie beaueoup d'un canton ä l'autre.
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tution est menacee »
Peter Neuenschwander a compare les systemes de prevention dans le milieu
de la drogue et de la prostitution.

Comment se manifestent ces differences?
C'est dans le milieu de la prostitution qu'elles sont les plus impor-
tantes. A Geneve, les mesures dans ce secteur sont incontestees, dans

le canton de Zurich, elles sont relativement bonnes. Au Tessin et ä

Lucerne, elles se heurtent ä davantage de difficultes, alors qu'elles sont
inexistantes ä Soleure, depuis la disparition de l'antenne locale de

l'ASS. En matiere de prevention dans le milieu de la drogue, le canton
de Zurich est ä la pointe: il est le seul ä disposer d'une offre institu-
tionnalisee. A l'mverse des autres cantons etudies, ce ne sont pas des

associations privees, mais essentiellement les villes de Zurich et de

Wmterthour qui sont competentes pour la distribution de seringues.
Les autres cantons offrent toutefois aussi une aide d'urgence aux
toxicomanes. De maniere generale, on peut dire que la prevention
contre le sida est stable dans le milieu de la drogue, meme si eile se

situe parfois ä un bas niveau comme au Tessin. Dans le milieu de la

prostitution, eile est en revanche en partie menacee.

D'oii vient cette difference
Nous avons constate qu'il existe deux reseaux distincts pour les

milieux de la drogue et de la prostitution. Iis disposent de ressources

differentes, aussi bien du point de vue financier que du personnel. Les

reseaux actifs dans le milieu de la drogue ont un grand potentiel
d'action et sont done plus efficaces quand il s'agit de faire du lobbying.
Dans le milieu de la prostitution, ils disposent en general de beaucoup
moins de ressources et ont done beaucoup moins de moyens ä

consacrer au lobbying, ce qui pejore encore leur situation - c'est un
cercle vicieux. Par ailleurs, la drogue et la prostitution sont deux

themes qui sont pergus differemment. La toxicomanie est consideree

comme une maladie et les scenes de la drogue se sont toujours
installees dans les centres-villes. La prostitution est en revanche moins
visible. Voilä pourquoi la pression pour que l'on agisse dans ce secteur

est moins importante.

Quelles recommandations faites-vous ä la Confederation
Elle doit fixer des priorites regionales. II est egalement important
d'analyser plus precisement les raisons pour lesquelles certains cantons

posent probleme et d'en debattre avec les services sur place. Nous

avons aussi constate que l'engagement de la Confederation a une com-

posante symbolique: son soutien confere ä un projet une legitimite
supplementaire. C'est un fait dont elle devrait sciemment tirer parti

pour assurer la prevention dans les cantons problematiques.

LA POLITIQUE DU SIDA EN SUISSE

Peter Neuenschwander de l'lnstitut de sciences politiques de
l'Universite de Zurich effectue sa recherche en collaboration
avec Daniel Kubier. Sur mandat de I'Office federal de la sante
publique et en collaboration avec des collegues de l'Universite
de Lausanne, les chercheurs analysent la prevention au niveau
federal, ainsi que dans les cantons de Geneve, Zurich, Soleure,
Tessin et Lucerne. L'etude se concentre notamment sur les
milieux de la drogue et de la prostitution. Dans le cadre d'un

projet du Fonds national, ces travaux vont maintenant etre
etendus ä d'autres cantons, ä un projet pilote europeen, ainsi
qu'ä d'autres secteurs.
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