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Le cerveau et nous

Les neurosciences
enregistrentde
nombreuxprogres
etmodifientnotre
conception de l'etre
humain. Elles nous
promettent meme
de l'ameliorer. Mais
le voulons-nous?

Rosmarie Waldner est docteure en Zoologie
et a travaille durant des annees comme redactrice

scientifique au quotidien zurichois Tages-Anzeiger.
Elle est aujourd'hui journaliste scientifique inde-

pendante et participe ä des projets portant sur
le dialogue entre science et societe et ('evaluation
de l'impact des technologies.

Cette
decennie est celle de la recherche

sur le cerveau. Coup sur coup, de

nouvelles connaissances voient le

jour: sur le fonctionnement du

cerveau, l'emergence des sentiments, la constitution

de la memoire et la faqon dont nous

prenons des decisions. Avec leurs theses,
les neurosciences bousculent les opinions et
les enseignements traditionnels. En Allemagne,
une discussion passionnee sur l'existence
ou la non-existence du libre-arbitre chez l'etre
humain a oppose durant des mois, dans le

journal Die Welt, chercheurs sur le cerveau
et theologiens, juristes, philosophes et autres
specialistes. De meme, 126 Europeens de

differents äges et de differents horizons ont
debattu, sous le patronage du roi Baudouin
de Belgique, des dilemmes ethiques que pose
la recherche sur le cerveau.

II est plus que temps. Car chez nous aussi,

nombre d'enfants prennent dejä de la Ritaline

pour repondre aux normes de comportement
scolaires et sociales. Des stimulants de la
memoire ou de l'attention se bousculent sur le
marche, alors qu'on ignore leurs consequences

ä long terme. Le scanner livre des images
cerebrales qui eclairent certains processus
mentaux, suscitant l'espoir d'un detecteur de

mensonges infaillible, mais aussi la crainte de

voir nos pensees percees ä jour. Des mots-cles

comme neuromarketing ou neuropedagogie
donnent des ailes ä l'imagination et ä l'orgueil
de certains economistes et pedagogues. Des

papiers strategiques du Pentagone encouragent
meme ouvertement la recherche ä pratiquer
du «human enhancement», ä ameliorer
l'espece humaine par le biais, par exemple, de

medicaments ou en creant des soldats capables
de ne pas dormir pendant plusieurs jours.

Voulons-nous tout cela? Y avons-nous dejä
reflechi? Une controverse dans les colonnes

perspective

d'un journal? Des citoyens qui prennent
la parole II n'y a rien de tel chez nous, alors

qu'en Suisse romande comme en Suisse

alemanique, des centres universitaires font de

la recherche de pointe en neurosciences.

Ici, le debat public sur les applications qui se

dessinent dans ce domaine en est encore ä

ses premiers balbutiements, comme le constate
le Centre suisse devaluation des choix
technologiques dans son etude consacree ä

la neuro-imagerie. Lors de la publication de

cette etude, les medias ont commence ä reagir.
Mais le debat ne doit pas se cantonner aux
images cerebrales.

La Semaine du Cerveau se tient certes

chaque annee. Mais jusqu'ici, nos chercheurs se

sont contentes de presenter leur travail sous

un jour favorable et de l'expliquer. Quand
seront-ils prets ä discuter avec le commun des

mortels, ä se pencher sur les espoirs exageres
de guerison et les angoisses diffuses suscites

par les manipulations cerebrales Quand nos

theologiens et nos philosophes, nos ethiciens,

nos juristes et nos psychologues prendront-ils
la parole dans les medias L'Universite de

Fribourg organise tout de meme ä la mi-octobre
un symposium intitule «Neurosciences et

conception de l'homme». Dans le cerveau,
le corps, l'äme et 1'esprit fusionnent pour
constituer la personnalite. Ce qu'il en advient
ne peut pas nous etre egal. «Le cerveau
et nous » est un sujet qui nous concerne tous.

L'indispensable debat democratique sur les

neurosciences ne peut plus attendre.

Les auteurs de cette rubrique expriment ici leur propre
opinion Cette derniere ne reflete pas forcement celle de
la redaction
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