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Was tut der Stadtarztliche Dienst eigentlich?

Der Stadtarztliche Dienst Zirich (SAD) stellt eine in der Schweiz
wohl einmalige Einrichtung dar. Laut Stadtratsbeschluss Nr. 2567
vom 15.8.1973, der sich auf Art. 65 der Gemeindeordnung vom
26.4.1970 stitzt, sind dem SAD folgende Aufgaben (ibertragen:

— Durchfihrung von Massnahmen der Gesundheitsvorsorge (Impfak-
tionen, Reihenuntersuchungen, Aufklarung)

— Durchfihrung von Massnahmen bei Infektionskrankheiten
(Zwangs-Hospitalisierung u.a.)

— Planung der medizinischen Versorgung der Bevolkerung

— Betrieb von Chronischkrankenheimen und Klima- bzw. Rehabili-
tationsstationen

— Betrieb einer Beratungs- und Bettenvermittlungsstelle fur Chro-
nischkranke

— Betrieb von Schulen fiir Hauspflege und praktische Krankenpflege,
wobei der letzteren noch eine Schule fur Aktivierungstherapie an-
geschlossen ist

— Betrieb einer Zentralstelle fur Haus- und Gemeindekrankenpflege

— Betrieb einer Poliklinik fir Haut- und Geschlechtskrankheiten

— Betrieb einer Schirmbildanlage und eines Krankenmobilien-Maga-
zins.

Beim SAD finden gegenwartig rund 1000 Mitarbeiterinnen und Mit-
arbeiter mit verschiedensten Aufgaben und in mannigfachen Berei-
chen der Gesundheitspflege eine verantwortungsvolle Beschaftigung.

Der SAD verfugt uber rund 1000 Betten in eigenen Krankenheimen
fur Langzeitpatienten und an Alterskrankheiten leidenden Mitburgern.
Zur Zeit werden 5 stadtische, meist an der Peripherie von Zirich
gelegene Krankenheime betrieben (Bachwiesen, Bombach, Entlisberg,
Kaferberg, Mattenhof). Das ebenfalls der Stadt gehdrende Temporar-
Krankenheim Seeblick in Stafa nimmt Patienten fiir eine beschrankte
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Zeit auf, um betreuende Angehorige zu entlasten. Erholungs- und
Rehabilitationsbedlrftige schliesslich, finden Aufnahme in einer der
beiden stadtischen Klimastationen, der Chesa Ruppanner in Sa-
medan GR oder der Clinica Monte Bré in Ruvigliana T|.

In seinem modernen Schulungszentrum am Kaferberg verfigt der
SAD uber eine Schule fur praktische Krankenpflege, eine Schule fir
Hauspflege und eine Schule fur Aktivierungstherapie, in welchen
1980/81 insgesamt 180 Schiilerinnen und Schiler in Ausbildung
stehen.

Die Stadtische Poliklinik fir Haut- und Geschlechtskrankheiten an
der Hermann Greulichstrasse in 8004 Zurich, die im Jahre 1980 fast
11'000 Patienten betreute, ist dem SAD ebenso angegliedert wie die
Stadtische Schirmbildzentrale.

Der Stadtarztliche Dienst betreibt ferner ein Krankenmobilienmaga-
zin, das gegen bescheidene Gebihr Hilfsmittel zur Krankenpflege an
Einwohner der Stadt Zurich vermietet. Die Zentrale des Stadtarztli-
chen Dienstes an der Walchestrasse 33 in Zurich koordiniert die ver-
schiedenen Institutionen.

Der SAD setzt sich aber auch mit den Aufgaben auseinander, die in
Zukunft auf die Offentlichkeit zukommen und die einer Losung be-
dirfen. Dazu gehoren die zunehmende Suchtgefahrdung durch Niko-
tin, Alkohol, Tabletten und Drogen, die Schulung der alteren Arbeit-
nehmer zur Uberwindung der Schwierigkeiten des Pensionierungs-
alters, die Bewaltigung der mit der Zunahme des durchschnittlichen
Lebensalters vermehrt auftretenden Probleme der Betagtenbetreu-
ung, die Mithilfe bei der Losung von Umweltproblemen wie z B. der
Gewasserverschmutzung, der Luftverpestung und vieles andere mehr.
Der Stadtarztliche Dienst versteht sich hier als Aufklarungs-, Bera-
tungs- und Koordinationsstelle. Er verfiigt Uber Arzte, die auf den
genannten Gebieten spezielle Erfahrung besitzen und denen gutaus-
gebildete Sozialberaterinnen und Sozialberater und andere qualifi-
zierte Mitarbeiter unterstutzend an die Hand gehen.
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Zusammenfassend lasst sich Uber die Tatigkeit des SAD sagen:

Der Stadtarztliche Dienst tritt Gberall dort hervor, wo die Interessen
der Allgemeinheit in medizinischen und sozialmedizinischen Be-
langen wahrgenommen und geschutzt werden mussen. Er bleibt aber
im Hintergrund, wo man seiner nicht bedarf, also tberall dort, wo der
Burger sich selbst in genugender Art zu helfen verstent und der Kran-
ke von seinem Arzt und seinen Angehorigen in geeigneter Weise be-
treut werden kann.

G.K.
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