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Altersmythos XIi

Hochbetagte sind abhdngig von der Hilfe anderer.

Realitét:

Von 586 befragten Ziircher Betagten sind:

gemass eigener nach Angabe der
Angabe Angehérigen”
Alter zusam zusam
vollig un- teilw. -men* vélligun- teilw -men’
abhéngig abhéngig
70-74 |81% 6% 87% 74% 9% 83%
75-79 |73% 10% 83% 78% 8% 86%
80-84 |60% 10% 80% 57% 25% 83%
iib. 85 |44% 17% 63% 39% 26% 65%

*95% Vertrauensintervall entspricht + 5%
x 120 Angehdrige wurden befragt
y 95% Vertrauensintervall entspricht + 10%

Sogar 2/3 der liber 85Jahrigen sind ganz oder

teilweise unabhangig

und 40 % der gleichen Altersgruppe sind

vollig unabhéangig

Erhebung iiber den Bedarf von Sozialberatung

fur dltere Menschen in der Stadt Ziirich

Verena Hermann, 1997
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