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ALTERSMYTHOS C
Notfallärzte versorgen Notfälle in Pflegeheimen besser als Heimärzte.

Wirklichkeit
Notfallärzte hospitalisieren Heimbewohner in akuten Notfällen 3.7mal
häufiger als Heimärzte und machen bei 20% Diagnosefehler (vs. 1%
der Heimärzte) und bei 17% Managementfehler (vs. 1%).

Begründung
Untersucht wurden 551 Notfallsituationen nachts und an
Wochenenden in 10 Pflegeheimen mit total 352 Patienten in der
Lombardei, je nach dem die Notfalle von den tagsüber
verantwortlichen, fest engagierten Heimärzten, durch temporär
angestellte Assistenzärzte oder durch spezielle Ärzte der kommunalen
Notfallarztdienste beurteilt wurden.

• Insgesamt kam es zu 78 Hospitalisationen. Im Vergleich zu den
Heimärzten hospitalisierten die Assistenzärzte 1.3mal und die
Notfallärzte 3.7mal häufiger.

• Die Evaluation der Notfallprotokolle durch erfahrene Geriater
gemäss publizierten Standards ergab:

• Fehldiagnose bei 1% der Heimarztentscheide, 13% bei den
Assistenzärzten und 20% bei den Notfallärzten.

• Unangemessenes Management des Notfalls bei 1% der
Heimarztentscheide, 6,6% bei den Assistenzärzten und 17% bei
den Notfallärzten.
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