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Zircher Vereinigung zur Begleitung Schwerkranker
(ZVBS)

Zeit schenken statt Geld spenden!

In Dankbarkeit blickt die Ziircher Vereinigung zur Begleitung
Schwerkranker zuriick auf ihr 20-jdhriges Bestehen. Damals zeichnete der
heutige Chefstadtarzt Dr. A. Wettstein eindriicklich und pridgnant die
Notwendigkeit und den Bedarf Freiwilliger Helferlnnen (FH) an der Seite
von schwer kranken Patienten auf.

Sinn und Zweck unserer Vereinigung sind bis heute: Schwerkranke sollen
moglichst lange in Zusammenarbeit mit den Ortlichen Spitex-Diensten in
threm vertrauten Umfeld zu Hause gepflegt und betreut werden konnen.
Unsere FH wollen die Betreuung des Kranken und Sterbenden ergédnzen und
die Angehorigen entlasten. Ein Einsatz kann widhrend Stunden, Tagen oder
in Form von Nachtwachen stattfinden.

Heute stehen rund 22 FH zur Verfiigung und versehen die oft anspruchsvolle
Betreuung am Krankenbett. Sie werden von der Einsatzzentrale aus
koordiniert.

Die Nachfrage nach Freiwilligen HelferInnen ist gross, so dass wir auf
Thre Unterstiitzung unserer Anliegen angewiesen sind.

Im Weiteren suchen wir laufend Freiwillige, die bereit sind, die
herausfordernde und selbststindige Aufgabe zur Begleitung von
Schwerkranken zu tibernehmen.

Fihlen Sie si¢h angesprochen? Dann melden Sie sich bei:
ZVBS

Zircher Vereinigung zur Begleitung Schwerkranker
Einsatz-Zentrale 079 670 51 50 oder info(@zvbs.ch
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