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Gruppe fur Kinder aus suchtbelasteten Familien

Neues Angebot der ZFA Zurcher Fachstelle fur Alkoholprobleme

Der problematische Suchtmittelkonsum eines Elternteils pragt die
familiare Atmosphéare von mehreren tausend Kindern im Kanton Zi-
rich. Die Belastung in der Familie und die Verunsicherung kénnen
sich unglnstig auf die weitere Entwicklung eines Kindes auswirken.
In der Gruppe begegnen sich Kinder mit &hnlichen Erlebnissen. An-
hand von Geschichten, Spielen und Gesprachen werden ihre Erfah-
rungen aufgenommen. Die Kinder flhlen sich nicht mehr allein und
werden in ihrer Gefuhlswahrnehmung, ihrem Selbstwertgefihl und
ihrer sozialen Kompetenz gestéarkt. Zudem erhalten sie altersgerech-
te und hilfreiche Informationen zum Thema Sucht und Alkohol.

10 x 2 interessante, abwechslungsreiche und starkende Stunden
fur Kinder

Veranstaltungsort
Josefstrasse 91, 8005 Zirich

Gruppengrosse
6 bis 10 Kinder

Zielgruppe
Kinder von 8 bis 14 Jahren

Unkostenbeitrag inkl. Zvieri
CHF 60.— pro Familie

Teilnahmebedingungen
Telefonische oder schriftliche Anmeldung, Vorgesprach mit Elternteil
und Kindern

Weitere Informationen und Anmeldung
www.zfa.ch

Ziircher Fachstelle fir Atkoholprobleme
Josefstrasse 91, 8005 Zurich

Telefon 043 444 77 00

Fax 043 444 77 01

info@zfa.ch
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