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Profitiert Ihre Schule bereits
vom J+S-Schulsport?

Schülerinnen und Schüler sollen täglich Sport treiben dürfen. Im Schulalter wird
die Freude am Sport geweckt, ein breiter Erfahrungsschatz gesammelt und somit
der Grundstein für lebenslanges Sporttreiben gelegt. Freiwilliger Schulsport leistet
hier einen wichtigen Beitrag zur Bewegungsförderung. Jugend+Sport unterstützt
diese Angebote mit finanziellen Beiträgen. Dazu ist ein J+S-Schulcoach nötig, die

passende Ausbildung dazu bietet graubündenSPORT im Mai an. Zudem wird, ebenfalls

im Mai, eine speziell auf Lehrer zugeschnittene Coachweiterbildung angeboten.

Bindeglied zwischen Schul- und

Vereinssport
Der J+S-Schulsport versteht sich als

Ergänzung zum obligatorischen Sportunterricht

in der Schule und als Bindeglied zum

freiwilligen Vereinssport. Schülerinnen und

Schüler können Sportarten kennenlernen

oder intensiver ausüben und so auch für
den Vereinssport oder den selbstinszenierten

Sport motiviert werden. Das Amt

für Volksschule und Sport des Kantons

Graubünden unterstützt dieses Anliegen

und setzt sich dafür ein, dass freiwillige

Schulsport-Kurse und -Lager an möglichst
allen Bündner Schulen angeboten werden.

Ausgebildete J+S-Leiter erteilen

freiwilligen Schulsport
Lehrpersonen, Vereinsleiter, Eltern oder

andere motivierte Erwachsene mit einer

J+S-Leiteranerkennung übernehmen die

anspruchsvolle und schöne Aufgabe,

Schülerinnen und Schülern freiwilligen

Schulsport in Form von J+S-Kursen oder

-Lagern anzubieten und ihnen damit

eindrückliche Erlebnisse zu ermöglichen.
Es können Kurse und Lager in allen J+S-

Sportarten im Kinder- und Jugendsport

angeboten werden. Im Kindersport von 5-10

Jahren sind zudem Allround-Kurse möglich.

An der Pädagogischen Elochschule

Graubünden wird die J+S-Ausbildung

Kindersport und Schulsport während des

Lehrgangs angeboten. Für Lehrer ohne

J+S-Anerkennung gibt es verkürzte

Einführungskurse.

Finanzielle Unterstützung durch J+S

Der Bund unterstützt Schulen, die ihren

Schülerinnen und Schülern im Alter von 5

bis 20 Jahren in den zahlreichen J+S-Sport-

arten Kurse oder Lager anbieten, finanziell.

Für die Anmeldung und Abrechnung ist ein

J+S-Schulcoach notwendig. Eine speziell

auf Lehrer zugeschnittene Coachausbildung

organisiert graubündenSPORT am

20. Mai in Chur, bereits am 6. Mai findet
ein Modul Fortbildung für Schulcoaches

statt (Details siehe Kasten).

J+S-Coachausbildung für Lehrpersonen

Datum: Mittwoch, 20. Mai 2015

Zeit: 14.00 - 17.30 Uhr

Ort: Chur

Kursnummer: GR 496/15

Anmeldung: Bis am 15. Mai 2015 per Mail

an andrea.niklaus@avs.gr.ch

J+S-Modul Fortbildung Coach für

Lehrpersonen

Datum: Mittwoch, 6. Mai 2015

Zeit: 14.00 - 17.30 Uhr

Ort: Chur

Kursnummer: GR 497/15

Anmeldung: Bis am 1. Mai 2015 per Mail an

andrea.niklaus@avs.gr.ch

Schulmusik-Kurse in Arosa: Auftanken und neue
Ideen sammeln

Arosa Kultur führt im Sommer 2015 zum

29. Mal seine «Musik-Kurswochen Arosa»

durch. Nebst zahlreichen Interpretationskursen

für verschiedenste Instrumente
sowie Blasorchester- und Chorwochen finden

auch einige didaktische Kurse für

Kindergärtnerinnen und Lehrpersonen statt.

So zum Beispiel der Kurs «Material wird

Klang - ein Instrumentenbau- und Spielkurs»

unter der Leitung von Boris Lanz. Hier

erhalten die Lehrpersonen neue Impulse

für ihren Sing- und Musikunterricht. Gitarre

als Begleitinstrument ist ein weiterer

Kurs, der bei Lehrpersonen jedes Jahr gut

ankommt. Diverse Anfängerkurse (u.a.

Alphorn, afrikanische Trommeln,

Mundharmonika) runden das Angebot ab.

Der Festivalprospekt kann bei Arosa Kultur,

7050 Arosa Tel.: 081 353 87 47 oder

Mail: info@arosakultur.ch bezogen werden.

Weitere Informationen: www.arosakultur.ch



30 AMTLICHES

Aus dem Sortiment von Lehrmittel Graubünden

DEUTSCHSPRACHIGE LEHRMITTEL

• Gesundheit Schweiz

Zahlen, Fakten, Akteure

Lehrmittelverlag Zürich

7. - 9. Klasse

Art.-Nr. 90.0295 Schülerbuch, 112 Seiten

• Die Sprachstarken 4-6, Zusatzmaterial

Verlag Klett & Balmer

4. - 6. Klasse

Art.-Nr. 01.0612

Art.-Nr. 01.0661

Art.-Nr. 01.0711

SURSILVAN

• mintgin_cuschin
recepts fundamentals

Patricia Cadruvi

4. - 9. Klasse

Art.-Nr. 02.3435 cudisch, 239 paginas

ENGLISCH

• New World 4 - Erproberversion 2015/16
Klett Verlag/Lehrmittel Graubünden

8. Klasse

Art.-Nr. 10.0130 Student's book*

Art.-Nr. 10.0131 Workbook (de/rom)*
Art.-Nr. 10.0132 Workbook (it)*
Art.-Nr. 10.0133 Teacher's book

Art.-Nr. 10.0135 Etichette autoadesive (it)
• Vocabulary e/d/i im Format pdf zum Download unter dieser

Artikelnummer.

Diese kostenlose Erproberversion darf nur für 8. Klassen im

Schuljahr 2015/16 bezogen werden.

www.lmv.gr.ch

Matematica livedo secondario I

Indice/Terminologia nei Quaderni d'accompagnamento

Matematica da 1 a 3 disponibile online:

www.mathematik-sek1.ch (> Indice/Terminologia)

L'indice/La terminologia nei Quaderni d'accompagnamento è

disponibile quale tabella Excel. Ogni colonna della tabella puo

essere ordinata cosi da permettere la ricerca, per esempio

secondo un capitolo, una voce/un lemma oppure secondo un

Quaderno d'accompagnamento. Utilizzando l'indice possono

essere trovate celermente nei Quaderni d'accompagnamento

spiegazioni di concetti matematici.

Nelle voci o nei lemmi vien fatta la distinzione tra registrazioni

principali (segnate in grassetto) e registrazioni secondarie: le

registrazioni principali riportano le spiegazioni fondamentali di

una voce o di un lemma. Le registrazioni secondarie rimandano a

ulteriori spiegazioni nei Quaderni d'accompagnamento nelle quali
la voce o il lemma hanno un ruolo.

Gli indici/Le terminologie sono disponibili pure quali documenti

in PDF. Le voci/i lemmi contenute/i nelle tabelle sono ordinate/i
alfabeticamente. Possono essere cercati pure utilizzando la

ricerca per fräse (ricerca a testo intero).

Begleitgruppen Englisch Primarstufe und Sekundarstufe I

Die Dokumente mit den Ergebnissen der Begleitgruppen zum

Englischunterricht stehen weiterhin online zur Verfügung:

Sekundarstufe I: www.avs.gr.ch/Dienstleistungen > Volksschule,

Kindergarten, Sonderschulung > Lehrplan Sekundarstufe I >

Fächer

Primarstufe: www.avs.gr.ch/Dienstleistungen > Volksschule,

Kindergarten, Sonderschulung > Lehrplan Primarstufe > Fächer

Dort ist auch das «Merkblatt zur Leistungsbeurteilung» für Englisch

auf der Primarstufe zu finden.

Begleitgruppe Italienisch Sekundarstufe I

Die Dokumente mit den Ergebnissen der Begleitgruppe zum

Italienischunterricht auf der Sekundarstufe I stehen ebenfalls

online zur Verfügung: www.avs.gr.ch/Dienstleistungen >

Volksschule, Kindergarten, Sonderschulung > Lehrplan

Sekundarstufe I > Fächer

Handreichung zum DaZ-Unterricht, 4. Klasse

Handreichung zum DaZ-Unterricht, 5. Klasse

Handreichung zum DaZ-Unterricht, 6. Klasse

(neu)
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